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Figyelemirdnyitds és medialitds. Eloszo

Jelen folyodirat-szamunk a figyelemirényitéas kiilonb6z6 medialis forméit és az ezek
altal 6sszpontositott tartalmak befogadasanak modjat vizsgéalja. Az itt olvashato
tanulmanyokkal reflektélni kivanjuk a téma irdnt megmutatkozo élénk tudoméanyos
érdeklédést, amely a digitalis korszak kezdetétsl kezdve a diszciplinéris (pszicholo-
giai, filozofiai, kommunikicié- és médiatudomanyi, idegtudomanyi, evoltucidébiolo-
giai, pedagogiai) és interdiszciplinaris kutatédsokban jol nyomon kovethetd.

A figyelem neurokognitiv szemponthél az alapvets kognitiv tajékozodashoz, az
informaciofeldolgozashoz, a tudattartalmak szelekciéjahoz kapcsolédo alapvets fo-
lyamatokat foglal magaban, amelyek kozott a pszichologiai kutatas tobb teriiletet,
funkciot és komponenst kiilénboztet meg. Ezek a distinkciok segitenek megérteni
a figyelem formait és a vonatkozo agyi hélézatok miikodését, mindazonaltal nem
alkotnak egységes modellt, sokkal inkabb a széban forgé folyamatok széles spekt-
rumara és valtozatos mintazatara vilagitanak ra.

A figyelmi folyamatok differenciélasa elengedhetetlen az esztétikai befogadas
gyakorlatainak vizsgalataban, hiszen a kiilonb6z6 érzékelési modok, mediélis kon-
textusok és kommunikacios csatornak hatassal vannak a figyelem folyamataira, és
ennek megfelelGen a figyelem sajatos formait miikodtetik. Fontos a figyelem refle-
xiv, in. exogén komponensének vizsgélata: ebben az esetben a figyelem elinditasat
egy kiilsg esemény szalienciajara (fontos, kiugré mivolta) vezethetjiik vissza — ez
azonban nem zérja ki, hogy a figyelem ezt kovetGen belsé reprezentécios folyama-
tokra terel6dik. Az esztétikai befogadas kapcsan ugyanilyen fontos a figyelem tuda-
tos, azaz az endogén formajanak vizsgalata, amely akaratlagossaggal jellemezhet6.
Ez esetben egy feladattudat vagy belsé motivacio (pl. a kivancsisag, a megeértés
vagya, jutalmazas stb.) tekinthetd kivalto oknak, akkor is, ha az alany egy kiilss
eseményre koncentral. A figyelmi folyamatok természetesen tovabbi distinkciokkal
is jellemezhetdk: leirhatok bottom-up — azaz az észlelés fel6l magasabb kognitiv
szintek felé tartd — folyamatként, amelynek sorédn az ingerek jellemzéi tekintheték
els6dlegesnek. Ennek ellenparjat a top-down — azaz a tudatvezérelt folyamatok
alkotjdk —, amelyekben az el6zetes tudés, a tarolt érzékelési minték, a tapaszta-
latok vagy kauzalis anticipaciok jatszanak meghatarozo szerepet. Szamos tovabbi
elhatarolas is lehetséges és ezek ravilagitanak a figyelem szerteagazo és differencialt
miikodésére: a figyelem lehet szort, azaz iranyulhat bizonyos targyakra, amelyeket
az érzékel§ kevésbé részletesen ragad meg, vagy lehet sziikebben fokuszalt, azaz
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korlatozodhat egy targy bizonyos jellemzdire. A figyelem lehet tudatos és tudatta-
lan, a figyelem megoszthato bizonyos targyak kozott stb. Mindezek az aspektusok,
komponensek és modalitasok adott helyzethez igazodva 6konomikusan szervezik a
figyelmi folyamatokat, tehéat egyiitt is megfigyelheték, valamint specifikusan jelen-
nek meg a kiilénb6z6 mediélis tartalmak észlelésében és feldolgozésaban.

Az itt olvashaté tanulmanyok azonban mas aspektusokra is ravilagitanak, igy
példaul arra az osszefiiggésre, hogy a kulturalis tevékenységek, mtivészeti forméak
és miifajok igazodnak a figyelmi folyamatok kapacitasdhoz és korlataihoz, valamint
kialakitjak azokat a sajatos eszkozoket, amelyek a figyelem tudatos vagy tudatta-
lan felkeltését, terelését és iranyitésat szolgaljak. Ezen tulmenden korabbi meg-
gy6z6dések problematikus voltara is ravilagitanak, igy példaul megkérdGjelezik a
passziv megfigyelGi statusz érvényességét, a top down-folyamatok elsédlegességét
és ramutatnak a figyelem kulturélisan alakitott komponenseire.
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