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A kiterjesztett megismerés cselekményszervezd
funkcidja Andrei Makine A francia hagyaték cimi
regényében

Absztrakt

A tanulmany legfébb kérdésfelvetése, hogy lehet-e egy narratologiai elemzést a
megismerés kibontakozo, az elbeszélésben reprezentalodd aktusaira épiteni. And-
rel Makine regénye lehetGséget biztosit nem csupan egy olyan értelmezésre, mely
a narrativa mozzanatait a megismeréssel hozza Osszefiiggésbe, hanem amelyben
ezen tulmenden maga a megismerés valik a narrativa mozgatorugojava, a regény
pedig egy metakognitiv reprezentacios aktusként is olvashatd. Az elemzés az em-
beri megismerés externalista, kiterjesztett (masként posztkognitivista) elméleteit
hivja segitségiil a cselekmény szervezddésének modellalasahoz. E megismerési pa-
radigma szakit a hagyoméanyos kognitivizmus individualista és internalista koncep-
civival, és az elme, a test és a kornyezet szoros interakciojabol bontakoztatja ki a
megismerést. Az elemzés legf6bb tanulsaga, hogy a narrator sajatos kognitiv alaku-
lastorténetét mutatja be, amelyben a kiterjesztett, enaktiv és beagyazott kognitiv
aktusoknak alapvetd jelentdségiik van. Igy a regény végss soron az elbeszéls elme
és az 6t koriilvevs kornyezet tarsulasainak fazisait mutatja be, nem elutasitva, de
1j keretek kozé helyezve az okségi cselekményszervezés mechanizmusait.
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A kutatast az NKFI K 137659 , A személyjelolés konstrukcioinak korpuszalapt,
kognitiv poétikai vizsgalata” cimi projekt tamogatta.

Problémafelvetés

A narrativ kauzalités legalapvetébb meghatarozasat E. M. Forster javasolta csak-
nem szaz évvel ezel6tt, megkiilonboztetve a torténetet a cselekménytsl. Mig az
el6bbit események idében elrendezett sorozataként értelmezi, az utobbit igy irja
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koriil: | Egy cselekmény ugyanigy események elbeszélése, a hangsily a kauzalita-
son van.” (Forster 1985, 86, sajat ford.). Kozismert példajaban a kiraly halalat
kovetGen a kiralyns is meghal banatdban, és éppen a maéasodik halédleset okanak
megadasa avatja az idGbeli eseményszekvenciat valodi cselekménnyé. Forster kife-
jezéseit hasznalva az idSbeli szekvencia ,megérzédik”, de egyuttal ,fel is fliggesztG-
dik”, mert ,a kauzalitas érzete” (the sense of causality) ,bearnyékolja” azt (Uo. 86).
Ez az érzet ugyanakkor osszekapcsolodik a ,miért?” kérdésével, vagyis az emberi
kivancsisaggal, amely az események, fordulatok mogé szeretne latni.

Az elmilt évtizedekben a kognitiv tudoményok, kiillénosen a kognitiv pszicho-
logia eredményeinek hatasara tobbszor is megkérddGjelezték a kauzalités ilyetén
kitlintetettségét az elbeszélések befogadasaban (1d. Horvath 2020). Ebben a ta-
nulményban hasonlé6 médon adaptalom a human megismerés elméleti modelljeit a
narrativa elemzésében: a kauzalitas mellett hato alternativ koherenciaképzd ténye-
z6ként vizsgalom az e modellekbdl kévetkezd kognitiv rendszerek kialakulasat és
felbomlasat. Arra keresem a valaszt, miként valhatnak maganak a megismerésnek a
stadiumai a cselekményszervez&dés motorjava. Masként fogalmazva, az itt bemuta-
tott elemzés tétje annak vizsgéalata, hogy koherens cselekménnyé szervezhets-e egy
regény narrativdja a regényben megjelenitett megismerési folyamatok mentén, el-
tavolodva némiképp a regénybeli események kauzalis motivaltsagatol. Voltaképpen
egy metakognitiv narratologia bemutatasara vallalkozom, amennyiben a vizsgalt
szOveg sajatossagat éppen az adja, hogy — kozhelyes kifejezéssel élve — lélektanisa-
ga és retrospektiv, illetve idGsikokat valtod elbeszélésmodja folébe kerekedik mind a
fejlédés- és nevelddési regény, mind a biografia sémajanak, ugyanakkor a kognicio
folyamatai mégis motivaljak az elbeszélt események linearis elrendezdését.

Andrei Makine 1995-ben franciaul megjelent regénye, A francia hagyaték (Le
testament frangais, angol forditasban Dreams of My Russian Summer) azért is
tiinik kiilonosen alkalmasnak e metakognitiv narratologiai elemzés probara tételé-
re, mert bovelkedik a megismerési aktusok narrativ reprezentéciojaban (a recepcio
e tekintetben ,nyiltan vallalt prousti 6rokségrsl” beszél, 1d. Szabo 1999, Talmor
1996, 2096). Olyan hatarhelyzetekbe keriilnek hései (mind a gyermekbdl kamassza,
majd felntté valo elbeszéls, mind a Franciaorszagbol Oroszorszagba, Szibériaba
hazasod6 nagyanyja), amelyek kultirak talalkozasanal vagy éppen toréspontjanal
teszik megfigyelhetévé viselkedésiiket. Az elbeszélét gyermekként elbtivoli a fran-
cia kultira Szibéridba keriilt hagyomanya, valamint a természetkozeli életmod a
Moszkvaban kibontakozo diktaturaval osszevetve. Egy ideig maga is a sztalinis-
ta ideologiai nevelés alanyéava valik, igy felnGtté valasat és szocializacidjat rendre
athangolja a nagysziilovel és az & kulturalis hagyatékaval valo talalkozas. (A md
fejlsdésregényként torténd olvasasarol 1d. Talmor 1996.) Ekozben az elbeszélés
megidézi a Nyugat-Eurépabol a tavoli Szibériaba keriil fiatal né életitjat, felmu-
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niti a vildghéboruk kritikus éveit a stabilizdlodo, majd egy mindennapibba valo
totalitarius allambol visszatekintve, de egyes jelenetekben a Szovjetunion beliili et-
nikai és kulturalis csoportok talalkozésénak is tanui lehetiink. Ennek a tarsadalmi
és kulturalis sokszintiségnek az origdjaba keriil az elbeszéls, aki igy egy sajatos fej-
16désen megy keresztiil, és akinek a megismerési aktusai lencseként gytjtik Ossze,
nagyitjak fel vagy éppen torzitjak el a kornyezetbdl érkezé hatasokat.

Nem lenne azonban nagy jelentésége egy ilyen elemzésnek, ha csupan egy kon-
vencionalisnak mondhaté lélektani, pszichologizald olvasat kognitivizalasara tore-
kedne, azaz ha pusztan a terminusok és az elemzésben hasznalt kategoéridk terén
tenne kisérletet a regényrsl valo beszédmod megtjitasaban. Am éppen a hatarhely-
zetekbdl adodoan Makine regényének elbeszélGje nem egyszertien feltérképezi a ter-
mészeti és tarsas-kulturalis kornyezetét, hanem Osszetett kapcsolatba keriil azzal,
ami a mindennapi megismerésére is hatéssal lesz. Ezért ebben az tanulmanyban a
megismerésnek azon kiterjesztett (extended) vagy externalista elméleteit hivom se-
gitségiil a narrativ koherencia és a (meta)kognitiv kauzalitas elemzésében, amelyek
a megismerést nem az egyéni elmében lokalizaljak (internalista és individualizalo
megkozelitések), hanem azt az emberi elme és a kornyezet aktiv interakciojabol
eredeztetik, amelyben az elme testben létesiiltségének is kiemelked§ szerepe van.
Nem a kognitiv pszichologia empirikus eredményei fel6l véallalkozom tehat a nar-
rativ kauzalitas 1j aspektusanak bemutataséra, hanem a kognitiv elmefilozofia
kurrens irdnyait adaptalom az elemzésben.

A tanulmany elGszor is a kognicionak a Makine-regényben megfigyelhets gaz-
dag mintazatara iranyitja a figyelmet. Majd a kiterjesztettség és az externalizmus
f6bb téziseinek felvonultatasat kovetGen részletezem, miként értelmezhets a nar-
rativa az elbeszél§ kognitiv fejlédésének folyamataként. A cselekmény ilyesfajta
ujrakeretezése elvezet végiil a kulturélis megismerés fogalmahoz, valamint ahhoz
a belatashoz, hogy a kognitiv poétikdnak és a kognitiv narratologianak érdemes
szamot vetnie a posztkognitivista, vagy masként 4E kognicio elméleteivel.

Kognitiv aktusok Makine regényében

Ahhoz, hogy a vizsgélt narrativa metareprezentacios potencidljat felmérjiik, érde-
mes attekinteni, milyen repertoarjat kinalja a regény az emberi megismerésnek. A
képzetalkotas (mental imagery) talan az egyik legalapvetébb mentalis reprezenta-
cios aktus: imaginativ, latomésszerd képekben elevenedik meg az elbeszéls gyer-
meki énje szaméara nagysziileinek Parizsa, a multbeli francia napilapok eseményei,
miként a kovetkezd részletben: Azutén lattuk, amint ebbdl a mesebeli dagalybol
épiiletek s6tét tombjei, katedrélisok hegyes tornyai, villanyoszlopok bukkannak el&
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— vagyis egy varos!” (Makine 2011, 19).! Ez a félig torténeti emlékként, félig elkép-
zelt, fiktiv térként bemutatott Atlantisz-Franciaorszag (,,a mi francia Atlantiszunk”,
Uo.) jelképezi egyuttal az elmosdédd hatart képzelet és emlékezet, imaginacio és
a torténeti tények megismerése kozott (1d. Talmor 1996, 2097). Masrészt a meg-
elevenits képzelgésnél (vivid imagery), tehat a képzetek minél aktivabb mentélis
kidolgozasanél kimutathato egyfajta jutalmazé mechanizmus a testiinkben: pozi-
tiv érzelmi reakciok kisérik a képzetek kialakitasat és fenntartasat, s6t, az élénk
képzetek utolagos el6hivasat az emlékezetbdsl ugyancsak nosztalgikus éromérzés ko-
vette egyes kisérletekben (Starr 2015, 250). Tovabbi viselkedéses tesztekbdl az is
kideriilt, hogy a megelevenitd elképzelés fokozza a memoria miikodését is: ha élénk
képzeteket alakitunk ki dolgokrol, jobban megjegyezziik azokat, és hatékonyabban
el6 is hivjuk (Uo. 250). Elképzelés és emlékezés tehat kolesondsen erdsitik egy-
mést, Makine regényében pedig sajatos kognitiv rutinna valik a nagymamanéal tol-
tott nyarak soran a gyermek elbeszéls szamara, hogy az egykori francia napilapok
alapjan részben létrehozza, részben pedig el6hivja sajat képzeletbeli Franciaorsza-
gat. (Az emlékezés kognitiv aktusanak és fenomenologiajanak hasonlo jelentdséget
tulajdonit Makine regényeiben Hansen 2013.) E a kognitiv rutin kapcsan érdemes
megjegyezni azt is, hogy az elme imaginativ mikddése, tovabba az arra valé emlé-
kezés az azonosulést is segiti egy valos vagy fiktiv kornyezettel: miként Gabrielle
Starr feltételezi, ,lehetséges, hogy az élénk képzet sikeres létrehozasanak munkaja
és/vagy orome kiilonlegessé avatja a képzetet — kevéssé hétkoznapiva — és sokkal
inkabb ahhoz a személyhez tartozova, annak tulajdonéava, aki létrehozta azt” (Uo.
251, sajat ford.).

Az imaginacié mellett egy maésik alapveté mentélis mivelet, a kategorizacio
is szerepet kap a narrécioban, mégpedig a tapasztalatokbol kibontakozo, semati-
zalodo mentalis reprezentaciok forméajaban. A forradalmi Parizsrol szold mesék
vezetik el az elbeszél6t a francia nép egyik prototipikus tulajdonsigéhoz, a laza-
do attittidhoz. ,JIgen — vallja meg a narrator —, ezekbdl a mennydorgs utcakbol
ismertiik meg e nép egyik lényeges vonasat: mindig kovetelt valamit, sohasem ér-
te be az elért status quoéval, a nap minden percében kész volt elozonleni a varos
féutvonalait, hogy tronfosszon, megrengessen, koveteljen” (Makine 2011, 82). A
részlet kapcsan nem csak a sematikus vonésok és a konkrét események keveredése,
elegye érdekes, hanem az is, hogy a tarsas megismerési aktusok (a nagyanya meséi,
valamit a gyerekek meséi egymasnak) jelentik a forrasat az absztrahalasnak.

A narracio elérehaladtaval a mesék, torténetek élénk képzelGdésekhez is ve-
zetnek az elbeszél§ elméjében, amelyek a nézépontvaltasra adnak jo példat. A
korabeli Moszkvaban torténd rejtélyes nérablésokrol hallva a kamaszod6 narrator
megeleveniti a lehetséges, fiktiv eseményeket. , Azt képzeltem, az apja vagy véle-

2 GUGNITE

1. A tanulmdnyban minden esetben a regény magyar kiaddsara hivatkozom. A széveg forditgja
Szoboszlai Margit.
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génye, vagy a férje vagyok annak a fiatal nének, akit a fekete auté kovet. Igen, par
pillanatra, ameddig kibirtam, belebtijtam annak a férfinak a bérébe, éreztem szo-
rongasat, konnyeit, hasztalan, tehetetlen haragjat, beletérédését. Hiszen mindenki
tudta, hova tiintek el ezek a ndk!” (Makine 2011, 145-146) Ismét megfigyelhetd,
hogy nem az események tényleges ismerete kap szerepet az élmény felidézésekor,
hanem a megelevenits elképzelés. A képzelet, az emlékezés és a sematizacio tisz-
tan mentalis (4&m rendre tarsas kozegben kibontakozo) folyamatai mellett a testben
létesiils elme miikodésére, a kognicio testi folyamatokhoz valo lehorgonyzasara is 1a-
tunk példakat az elbeszélésben. ,Ha olykor be kellett menniink ebbe a s6tét hazba
— emlékezik vissza az elbeszél§ szibériai nyarara —, elfult a lélegzetem attol a fanyar,
nehéz, de nem egészen kellemetlen szagtol, amely a zsifolt folyosokat megiilte. A
régi, sotét élet szaga volt ez” (Makine 2011, 26). Az emlékekhez érzékszervi ming-
ségek tarsulnak a felidézés folyamataban, amelyek 6sszekapcsolodnak a pillanatnyi
észleléssel: a sztyeppei Gszi alkony latvanya felidézi a francia divatlapok 6szi képeit,
amelyet az imaginécid észleletekkel gazdagit: ,hirtelen minden érzékemmel abba
a pillanatba keriiltem, amelyet a harom divatholgy mosolya megorokitett. Ott
voltam az Gszi illatok hangulataban, orrcimpéam megremegett, annyira az orromba
hatolt a levelek kesernyés aromaja. Hunyorogtam a napfényben, amely atsiitott
az dgakon. Hallottam, amint egy hinto tovagordiilt a kovezeten.” (Uo. 128) A
testi/szenzoralis tapasztalatok nem csupan kozvetitik, de vezérlik is a valosag és
a fikcio reprezentaldsat a regényben, vagyis egy fiktiv diskurzusvilag imaginativ
konstrualasaban is szerepet jatszanak.

A test kozvetlen tapasztalatai mellett a tarsas kozvetitettség is fontossa valik
a regény vilagaban. Az elbeszéld moszkvai iskolatarsanak, Paskédnak adja tovabb
azokat a torténeteket, amelyeket nagyanyjatol, Charlotte-tol hallott (és amelyek
eredendden Victor Hugotol erednek), mikozben reflektal a tarsas tudasatadas (soci-
al transmission) kovetkezményeire is (Id. Talmor 1996, 2100). ,Raébredtem, hogy
nem is a sz6 miivészetérsl, nem is a mondatok tudds megformaldsarol van szo.
Nem! Mar csak azért sem, mert Hugo szavait elGszor megmaésitotta Charlotte régi
elbeszélése, azutan pedig én, mikozben meséltem. Szoval kétszeresen meghamisitot-
tuk... Az egyszeri torténet mégis olyan visszhangot keltett, tobb ezer kilométerre
a sziiletési helyétsl, hogy sikeriil konnyet csalnia ennek az ifja vadécnak a szemé-
be” (Makine 2011, 113). Ezen a ponton a kognitiv poétika fosszilizacios hipotézise
(Tsur 2017) tiinik relevansnak a regénybeli reflexio értelmezéséhez. E hipotézis
szerint a poétikai konvenciok olyan kognitiv rutinokra vezethetsk vissza, amelyek
valamikor a torzsfejlédés és a torténelem soran probléméakra adott hatékony va-
laszok voltak, és ily modon a miifajok, sémak, forméak mind e kognitiv rutinok
megkovesedett maradvanyai. Az ismétl6ds tarsas atadas hatasara (...) a formak
jol illeszkednek a kognitiv rendszer korlataihoz” (Tsur 2017, 34, sajat ford.), azaz
a hagyomanyozodas nem csokkenti a problémamegoldas hatékonysagat, sokkal in-
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kabb fokozza azt, illetve esztétikai funkcioval ruhazza fel, amennyiben a probléma
maga mar nem all fenn a késébbi generaciok szaméra. Ami tehét a filologiai hiiség
felsl tekintve hamisitas, az a megismerés tagabb fejlédéstorténetében a mindenkori
kognitiv és kommunikativ igényekhez valé hozzéigazitas, ezaltal pedig egy sikeres
kognitiv aktus megérzése, fenntartasa.

Ez a sziikségképpen vézlatos attekintés is alatamasztja azt az allitast, hogy
Makine regényében az emberi megismerés tobbszoros jelentéséggel bir. Nem csu-
pan arrél van szo, hogy nem vonhaté éles hatar az olvasé mindennapi megismerd
folyamatai és a regénybeli fiktiv vilag kibontakozasa kozé (vagyis, hogy ugyan-
azokkal a mentalis miveletekkel fordulunk egy fiktiv kornyezet felé, mint a valos
iranyaba), és nem is csak arr6l, hogy a regénybeli események, folyamatok ujabb
kognitiv reakciokat kezdeményeznek a befogadéban. Ebben a narrdciéban maga
a megismerés valik megfigyelhet6vé, megtapasztalhatova, vagyis az elbeszélésnek
erés metakognitiv potencialja van. Raadasul a bemutatott, elbeszélt reprezenta-
cios aktusok Osszhangban allnak a kognitiv pszicholégia kanonikus elméleteivel,
illetve rezonalnak a kognitiv poétika teoretikus javaslataival. Kévetkezésképpen A
francia hagyaték altalaban véve reflektaltta teszi a human kogniciot, méghozza oly
modon, hogy annak a poétizalodasban jatszott szerepét is implikalja.

Mindez pedig a kultira fogalmat sem hagyja érintetleniil. Az elbeszéls tes-
tesiilt, kategorizacids, perspektivavaltassal kisért tapasztalatai ugyanis a francia
kulttira, valamint a szovjet-orosz mindennapok aktiv résztvevsjévé teszik 6t. Ugy
is fogalmazhatunk, hogy ebben a miiben a kultira nem szokésok, tradiciok, encik-
lopédikus ismeretek tarhaza (vagy legalabbis nem mertil ki ezekben), sokkal inkabb
egy komplex kornyezet, amelyben és amely altal a megismerési folyamatok kibon-
takoznak. Miként Omri Moses fogalmaz 6kologiai megkozelitésében, ,a kultiarat
legjobban nem internalizalt hiedelmek vagy eszmék készleteként lehet megérteni,
vagy akar absztrakt és diszkurziv moédon definialt fogalmak rendszereként, hanem
a megismerés feladatan osztozo mtveletek készleteként, amelyek lehetévé teszik a
szamunkra, hogy a tarsas és a fizikai kornyezetben tajékozodjunk” (Moses 2018,
331, sajat ford.). Mind az elképzelt francia vilag, mind pedig a megélt orosz vilag
kognitiv interakciok sorozatan keresztiil tarul fel fokozatosan az elbeszéls szamara,
azaz felfedezi és megalkotja a kultira dimenziojat, nem pedig elsajatitja. Ez azon-
ban azt is jelenti, hogy a kultirak taldlkozasa, a konfliktusos kulturélis hatarhely-
zet identitasvalsdgot idéz els, amely pedig egy Osszetett megismerési folyamatként
értelmezhets. Ebben az értelmezésben tamaszkodom a megismerés kiterjesztett,
externalista elméleteire.
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A Kkiterjesztett megismerés mint hattérelmélet

sHa (...) a vilag egy része olyan folyamatként funkcional, amely, ha az elmében
torténne, nem mérlegelnénk a megismerési folyamat részeként vald elismerését, ak-
kor ez a vilagdarab valdban (...) része a megismerés folyamatanak. A megismerés
folyamata nem (teljesen) a fejben zajlik!” (Clark és Chalmers 1998, 8, sajat ford.,
kiemelés az eredetiben). Ez a tézis az tugynevezett paritéselv (parity principle), a
megismerés kiterjesztett elméletének (extended cognition) egyik {6 alapelve, amely
tehat azt mondja ki, hogy a kognicié nem lokalizalhato kizarolagosan az egyén elmé-
jében (még plasztikusabban a koponyaban), kiterjed ugyanis a testre és a kornyezet
entitasaira is. Masként, a kornyezet megalapozza és tamogatja az emberi megis-
merést, és innen nézve érthets, miért tobb ez a javaslat, mint a testben létestilés
(embodiment) klasszikus tétele. Mig ugyanis a testesiiltségi hipotézis elsGsorban
a fiziologiai folyamatok és a testi adottsagok (kiilonb6z6 mértékben) meghatarozo
jellegére Gsszpontosit (az embodiment visszafogottabb és radikalisabb értelmezésé-
re Id. Hutto és Myin 2018), addig a kiterjesztettség koncepcidja ,nem all meg” a
test és a boér hataran: a kornyezet tovabbi elemeit integrédlja a megismerés folya-
mataba.

Szemléletes példakat hoz erre az irdnyzat két kezdeményezGje, Andy Clark és
David Chalmers (Clark é¢s Chalmers 1998): a szamologép példaul a matematikai
miiveletek elvégzését segiti, amelyek tisztan mentalisan is megvalosithatok lenné-
nek, vagyis a kornyezet olyan eszkoze, amelyre kiterjed a megismerési folyama-
tunk, és amely egyuttal ki is terjeszti (hatékonyabba teszi) a kogniciot. Hasonloan
egy darab papir és egy toll is funkciondlhat a megismerés részeként, amennyiben
feljegyezziik a nekiink fontos informaciot, és igy nem kizardlag a memoriankra
tamaszkodunk. De a kiterjesztettség klasszikus példaja a Tetris digitalis jaték,
amely gombnyomaéasra mozgatja és elforgatja a folyamatosan érkezd, kiilonbozd
alakt épit6kockakat a legjobb illeszkedés megtalalasa érdekében — e forgatasokat
az elménk maga is el tudja végezni imaginativ moédon, a jaték azonban hatéko-
nyabbé és gyorsabba teszi a megismerési aktusunkat (ti., hogy az 0j darab hova
és mennyiben illeszkedik). Végiil Clarkék a kiterjesztettség tarsas dimenzidjat
is felvetik: ha egy pincér a kedvenc éttermiinkben mér énélléban hozza szokasos
rendelésiinket, akkor elménk kiterjed erre a tarsas egyiittmiikodésre (nem sziiksé-
ges minden alkalommal megtervezniink és végrehajtanunk a rendelés folyamatat),
vagyis a tarsas kornyezet is integralédhat bizonyos fokig a mentélis kapacitasaink-
ba. A kiterjesztett megismerés elmélete az elmilt évtizedekben Gsszekapcsolodott
tovabbi javaslatokkal, amelyekben kozos a paradigmavaltas kezdeményezése (ezek-
6l Gsszefoglaloan 1d. Rowlands 2010, Simon 2020): a megismerés individualista
(tehat az egyéni elmében lokalizalt) és internalista (tehat az elmén beliil tételezett)
koncepcidja helyett ezek a megkozelitések a kornyezet szerepét, a kornyezettel
valo interakciok jelentéségét hangsulyozzak. Voltaképpen a testben létesiilés (em-
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bodiment) is elmozdulast kezdeményez a hagyoméanyos megismerésmodelltsl, am
o6nmagaban kismértékii elmozdulést (ha csak a radikalis testesiiltség koncepciojat
nem tekintjiik, 1d. Hutto és Myin 2018). A megismerés egy masik megkozelités
szerint bedgyazott (embedded), vagyis a természeti és a tarsas kornyezet jelensé-
gei ranyomjak bélyegiiket a fogalmi reprezentacionkra, megismerds aktusaink soran
keressiik az 0sszekapcsolodés lehet&ségét a kornyezettel: ha példaul egy erdei osvé-
nyen tajékozodni szeretnénk, a természeti kornyezetben fellelhets tereptargyakra
tamaszkodhatunk a legkonnyebben. Végiil, kognicionk sok esetben arra a szenzo-
motoros tudasra tamaszkodik, amellyel a vilagban sikeres cselekvéseket hajtunk
végre, azaz megismerésiink cselekvéses (enacted): a targyak fizikai tulajdonsagait
a veliik valo cselekvéses interakciokbol vonatkoztatjuk el, és ha észlelésiink nem
megfelel6 hatékonysagu, mozgassal valtoztatjuk pozicionkat a térben. S6t, fiktiv
mozgasok, mozgatasok segitik a kornyezet feltérképezését, példaul annak a felmé-
rését, milyen kiterjedésti lehet egy téargy, amelynek csak az egyik oldalat latom,
és milyen fogédsmoddal tudom ezek alapjan hatékonyan felemelni. FEzeket a pa-
radigmavalto javaslatokat Osszességében a 4E kognicio elméleteiként (részletesen
Id. Newen, de Bruin és Gallagher (szerk.) 2018) emlegetik, utalva a megismerés
tjszert megkozelitéseinek kulcsszavaira.?

Noha a megismerés kiterjesztett vagy 4E elméletei ijszertinek mondhatok az
elmefilozofia teriiletén, mar t6bb mint egy évtizede inspiraljak az esztétikai elmé-
letalkotast is (1d. Manzotti 2011 szitualt esztétikajat, amely voltaképpen a kiter-
jesztettség érvényesitése a mualkotasok elemzésében). Ennek soran a megismerés
hagyomanyos internalista koncepcidjat elutasité megkozelitéseket az externalizmus
ernyGterminusa ala soroljak, és tobb fokozatat kiilonitik el (Manzotti 2011, Myin
és Veldeman 2011). A jelen tanulmény szempontjabol harom tartoméany érdemel
figyelmet az internalista—externalista kontinuumban. Mig az tgynevezett fenome-
nalis externalizmus azt vallja, hogy a reprezentaciok az elmében alakulnak ki, am
azok fenomenélis mingségét a kornyezet konstituélja, addig az aktiv externalizmus
értelmében elménk részlegesen a kiilvilag altal konstitualodik. (Ez voltaképpen
Clark és Chalmers kiterjesztett megismerése.) A kornyezettel valo kognitiv inter-
akcid azonban nem egyszertien helyettesit vagy megkonnyit mentalis folyamatokat,
hanem megndveli azok hatékonysagat, illetve olyan fejleményekhez is vezet, ame-
lyek a kornyezet nélkiil nem lennének lehetségesek — ez az tgynevezett tamogatd
(augmentative) externalizmus. Kiilonb6z6 mértékben lehet tehéat relevans a kor-
nyezet a human elme miikodése szaméara, am az externalista megkdozelitésekben,
amelyekkel a jelen tanulmany is osztozik, az a kézos, hogy a kiilvilagot konstitutiv
szereptinek tekintik a szubjektum formélodasaban, amely a test hatarain tulra is

2 GUGNITE

2. Am Johnson (2018) példaul mar 7E-r6l beszél: a testesiiltség, a bedgyazottsag, a cselekvésesség és a
kiterjesztettség mellé felsorakoztatja az érzelmi jelleget (emotional), az evoliciés meghatdrozottsagot
(evolutionary) és az Gjrafelhasznalds (exaptation) jelentGségét.
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kiterjed ily modon (Manzotti 2011, 3).

A Makine-regényben megfigyelhet6 reprezentacios aktusok motivaljak azt a
vallalkozast, hogy a narracié egyik f6 tényez§jének magat a megismerés Osszetett
folyamatat tekintsiik. A kiterjesztettség (externalizmus) paradigmaja pedig alkal-
masnak tiinik arra, hogy az elbeszél kultiurakhoz valo viszonyét és identitasanak
alakulasat a kornyezettel valo aktiv interakciobol eredeztessiik. Am a cselekmény
szervezGdésének e két alapvetés még csak a tagabb keretét adja meg. Az elemzéshez
szitkséges még egy specifikus fogalmat bevezetni a kiterjesztett megismerés elmé-
letébsl: a tarsulas (coupling) fogalmat (Clark és Chalmers 1998 alapjan). Ebbdl
a teoretikus perspektivabol tekintve az elme, a test és a kérnyezet tarsult kognitiv
rendszert alkot, melynek f6 tényez6i a megbizhatosag (reliability), vagyis a kiil-
s6 forras hasznalhatosaga (a kornyezetre mint kognitiv eréforrasra tdmaszkodni
lehet, amikor sziikséges), a bizalom (trust), azaz a tarsult rendszernek relevans-
nak kell lennie a megismerd elme szaméara, végiil a hozzaférhetdség (accessibility),
tehét az informécio elérhetGsége a megismerés folyamataban. Ha példaul egy koz-
lekedési applikaci6 a mobilunkon kiszamithatoéan mikodik (aktivalhato sziikség
esetén), megfeleld mindségi informaciot ad problémahelyzetekben (sikeriil a se-
gitségével eljutnunk a tervezett célhoz), és az informéacié mennyisége is megfelels
(nem bonyolitja til a kozlekedést), akkor elménk az applikacioval tarsult kogni-
tiv rendszerként mikodik, amelyben a testi észlelésnek is kiemelt szerepe van az
utvonaltervezs jelzéseinek értelmezésében. Ilyen tarsulasok a szocidlis kornyezet-
ben is kibontakozhatnak: a preferencidinkat jol ismerd pincérrel példaul kénnyt
tarsulasba lépniink.

A kiterjesztettség elmélete tehat a tarsuldson keresztiil olyan perspektivat nyit
a retrospektiv, lélektani narraci6 vizsgalatahoz, amely egyszerre egységesiti az elbe-
szélés széttarto szalait (hiszen végig az elbeszéls kognitiv folyamatainak lehetiink
a tanii), ugyanakkor a tarsulasok kialakulasaval és felbomlasaval (decoupling) a
cselekmény sajatos dinamikajat is leképezhetévé teszi. Ezért tiinik alkalmasnak az
externalista paradigma és a tarsulas fogalma arra, hogy a narrativ kauzalitast ]
keretek kozé helyezze.

Tarsult rendszerek és narrativ kauzalitds

Kiindulépontunk a cselekmény oksagi viszonyainak tjraértelmezésében az a meg-
figyelés, hogy az elbeszélg és nagyanyja, Charlotte tarsult kognitiv rendszert al-
kotnak a regény elejétsl fogva. Ebben a tarsulasban az id6s holgy (1) kultura-
lis tudast biztosit unokaja szamara Franciaorszagrol, (2) torténeteivel, emlékeivel
stimulalja a francia torténelem imaginativ konstruéalasat (és ezen keresztiil az in-
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ternalizalasat),® (3) megbizhat6 (hiszen idérél idére a gyermek rendelkezésére 4ll)
és hozzaférhetd (biztositja a sziikséges informéciot ujsagkivagasok, feljegyzések,
irasos emlékek és fotok formajaban), és végil (4) kezdeményezi a térsas tudésat-
adas viselkedéses mintazatat (amelyet az elbeszéls kamaszként felhasznal majd a
Paskaval kialakul6 kapcsolataban). Izgalmas példajat adja tehat a regény alaphely-
zete (nagysziil§ és unoka tarsas-kognitiv kapcsolata) az tigynevezett szocialis tér-
sulasnak, és ez az alaphelyzet megfelels kézeget biztosit a narrator reprezentacios
aktusainak, megelevenité képzeletmiikodésének a kibontakozésahoz. (Mas, ideolo-
giai szempontbol hangsilyozza az idSs holgy szerepét a Makine-recepcidban Duffy
2011.) A sztyeppei taj pedig természeti kornyezetként segiti ennek a tarsulasnak a
megerGsodését és fenntartasat, Charlotte ugyanis kirdndulasokra, felfedezGutakra
viszi unokajat, igy a taj megismerése és az elmék kozotti tarsulas osszehangolt
kognitiv rendszerré valik a fia szamara. Parizs imaginativ képzete is a sztyeppei
alkony megfigyelésébdl emelkedik ki (ami a taj stimuléalo jellegére utal), a kozos cse-
lekvések (tajékozodas a sztyeppén, a természet megfigyelése) pedig enaktiv kozeget
adnak a tarsuldsnak.

Am ,a tarsult rendszerek probléméja, hogy til kénnyen szétcsatolodnak [deco-
upled|” (Clark és Chalmers 1998, 10, sajat ford.), azaz a rendszer kornyezeti eleme
elveszti megbizhatosagat, a belé vetett bizalmat, megsziinik a hozzéaférhetsége,
vagy akar mind ez egyiitt torténik meg. Ez a séma tarsulds és szétcsatolodas sa-
jatos dinamikajat fedi fel a regény narrativijanak. A kezdeti alaphelyzet, tehat a
szoros tarsulas Charlotte-tal a mesék, a (francia) multra valé visszaemlékezés kon-
textusaban jon létre. A francia kulturalis 6rokség ebben a kezdeti szakaszban a
este mesebeli alkimista lombikra emlékeztetett, amelyben a mult bAmulatosan at-
alakult” (Makine 2011, 30)), masrészt teljesen kimozditja a gyermek elbeszél6t sa-
jat aktualis kulturalis kozegébdl (,Franciadul lattam Oroszorszagot! Masutt voltam.
Orosz életemen kiviil voltam.” (Uo. 39)). Ezt az idilli alaphelyzetet tori meg az els6
szétcsatolodas: a nagymama helyébe mas kornyezeti eréforrasok, a torténelemrdl
sz0l6 konyvek lépnek az iskolas gyermek hétkoznapjaiban, igy a szocialis tarsulés
meggyengiil (hiszen a nyaralason kiviil a nagysziil6 nem marad elérhetd), illetve
vetélytarsra akad az objektivnak nevezett torténelemkonyvek lapjain. ,Charlot-
te szaggatott, impresszionista elbeszéléseivel modszeres tanulményokat akartam
szembeszegezni, szézadrol szazadra haladva” (Uo. 105).

Ennek pedig kettds hatasa lesz az elbeszéls elméjére: egyfel6l megerssodik iden-
titdsa, az 6nallo ismeretszerzés (a deperszonalizalt kiterjesztettség) tdmogatja a
személyiségfejlédest (,Jomagam a francia kutatasaimnak koszénhettem, hogy meg
tudtam 6rizni elmélyiilt kamaszkori maganyomat” (Uo. 106)), masfel6l azonban

2 GUGNITE

3. ,A kétes szarmazdsi, nem orosz holgybdl Charlotte aznap este az id6 elnyelte Atlantisz hirnokévé

véltozott 4t.” (Makine 2011, 28)
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fesziiltség tamad a gyermekkori kulturalis megismerési gyakorlatok és a tanulas 1j
kognitiv rutinja kozott: ,Alig akartam visszatérni gyerekkorunk Atlantiszara, egy
tudoés hang figyelmeztetett: konyvlapok, vastag betiis datumok tiintek elém. A
hang magyarazott, osszehasonlitott, idézett. Ugy éreztem, valami kiilonos vaksag
tort ram...” (Uo. 116). A szocialis kiterjesztettség helyébe a konyvekre mint tudas-
hordozokra val6 tdmaszkodés mésféle externalizmusa lép, amely egyszerre mutatja
az egyéni elme internalis folyamatainak lehetdségeit és ugyanakkor az ilyen megis-
merés illtzié voltat, hiszen a narrator ebben az életszakaszban is hangként eleveniti
meg az elsajatitott ismereteket, masrészt a VAKSAG metaforaja reflektél a valodi
megismerés hianyara. A ,lemeztelenitett elme” (naked mind) ellentmondéasos alla-
potaba keriil a f6hés: ez a ,yizi6” olyan ,forrasok és miiveletek csomagja, amelyet
mindig magunknal tarthatunk egy kognitiv feladatnal, tekintet nélkiil a lokalis
kérnyezetre” (Clark és Chalmers 1998, 10).

A cselekmény ezen szakaszaban a kamasz narrator iskolatarsaval, Paskéaval ke-
riil Gjra tarsas viszonyba, és bar ez nem jelenti Gjabb tarsulas kialakulasat, a
két kamasz megtapasztalja a tarsas tudasatadas és hagyoményozodas folyamatait,
amely — mint korabban lattuk — visszavezeti az elbeszélét a korabbi kognitiv ruti-
nokhoz, s6t, meg is erésiti azokat. Igy egy kovetkezs nyaralas soran ismét kialakul
a szocialis tarsulés, a lokalis kornyezet stimulalé hatasa mellett. Ebbdl mozditja
aztan ki a felnovs fiut édesanyja halala, amely a korabbi tarsulas masodszori meg-
tagadésahoz vezeti: ,szégyelltem magam: amig mi mesélgettiink, koriilottiink az
élet ment a maga igazi éromeivel, igazi fajdalmaival” (Makine 2011, 139). Charlot-
te gyakorlatainak elutasitdsa ezuttal nem egy mésik kornyezeti eréforras elényben
részesitésével jar, hanem a kulturalis identités dtmeneti elvesztésével (tokéletesen
idegennek éreztem magam”, Uo. 138).

Mindez (és az édesapa elvesztése) az orosz vilagba valo kijozanité belépéshez
vezet. Az elbeszéld fellazad a nagyszils alakja és a ,képzelt mult”, a ,,békés francia
vilag” ellen (Uo. 142), az tjabb tarsulas lehet&ségét pedig kortarsai kozegében
talalja meg. Az osztalytarsakkal is mesélnek egymésnak, s6t, f6hésiink lesz a leg-
jobb meséld, és kiveszi a részét kortarsai szorakozasaibol is. A katonai gyakorlaton
aztan 1j készségeket fedez fel magéaban, a fegyver hasznalata pedig egy sajatos
enaktiv tudast nyujt a szaméra, amely egységben van a tarsas kornyezete pre-
ferenciaival, és végképp eltavolitja gyermekkori vilagatol: ,yvégre visszatértem az
életbe. Megtalaltam értelmét. A szabalyozott mozdulatok boldog egyszertiségé-
ben élni: 16ni, sorban menetelni, aluminiumesajkabol kéleskasat enni” (Uo. 153).
A cselekvések begyakorlasa mint 0j kognitiv rutin a kollektiv kézosségbe vald be-
agyazodasként foghato fel, és ez egyiitt jar a francia kulturalis hagyomanyok teljes
elvetésével, amelyet a narrator a BETEGSEGBOL VALO KIGYOGYULAS meta-
forajaval jellemez. Latszolag Gj tarsult kognitiv rendszer alakul tehat ki, azonban
felfigyelhetiink arra is, hogy ez a rendszer alacsonyabb intellektuélis szinvonali
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(,az & vilagos gondolkodéasuk |[...| olyan egyszertd és egyenes volt, mint amilyenek
a végrehajto parancsok”, Uo. 154), hiszen nem igényel aktiv kogniciot, a képzelet
megelevenité munkajat és folytonos onreflexiot, csupan a kialakult gyakorlatok en-
aktiv Gjrajatszasat. Izgalmas moédon éppen a testbe létesiild mentélis folyamatok
hidnya arulkodik az elbeszélé szamara ezen 4j kognitiv rendszer més minGségérol:
,Bamulattal és szorongéssal allapitottam meg, hogy az ¢ nyelviiknek nincs sziiksége
a kornyezetre — a napfényre, szélre!” (Uo. 157).

Ebbdl a méasodrendd tarsas-kognitiv staciobol ismét visszatér az elbeszéls a
sztyeppe vilagaba és Charlotte tarsasagaba, azzal a széndékkal, hogy a felnétté
valas hatéasara végleg leszamol gyermekkora illuzidival. Am a cselekmény tjabb
fordulata végiil visszavezeti 6t a korabban kialakult tarsulasba, immér a természe-
ti kornyezetbe valo szoros beagyazodas révén. Uj cselekvéses kapcsolat jon ugyanis
létre kozottiik: kirdandulnak a sztyeppén, egylitt fedezik fel a természeti kdrnyezetet
(,A sztyeppe ver6fényes egyhangisagaban ezernyi tampontot talaltunk, utjelzdket,
amelyeket 6rommel ismertiink fel”, Uo. 183), a természetjaras enaktiv gyakorlata
és a tarsas megismerés kornyezetbe agyazodasa pedig megerdsiti a tobbszor szétcsa-
tolodott, megbizhatatlannak vagy éppen elérhetetlennek tekintett tarsult kognitiv
rendszert. Fzen a ponton tehat az elbeszél megismers folyamatai egyszerre kiter-
jesztettek (a kornyezetre és Charlotte-ra), enaktivak és bedgyazottak, ami pedig a
testi tapasztalatok ismerds, mégis tijonnan felfedezett gazdagsagaval is jar. ,Kiilo-
nos orommel allapitottam meg, hogy nincs éles hatar a ruhaja virdgos szovete meg
a nap attorte arnyék kozott. Teste korvonalai észrevétleniil beleolvadtak a levegd
fényességébe, szeme mint a vizfesték olvadt bele az ég meleg ragyogasaba, konyvet
lapoz6 ujjainak mozdulatai pedig a hosszi fiizfadgak hullamzasaba... Széval eb-
ben az azonosulasban rejlett szépsége titka!” (Uo. 190). A kognici6 kiteljeseds 4E
folyamatai (Rowlands 2010) teszik felismerhetévé a lokalis kornyezet jelentségét
az identitas kibontakozasaban, Charlotte alakja pedig magat a kiterjesztettséget
testesiti meg a felndtt elbeszéld szaméra. Ebben a kozegben értesiil a nagyanyja
altal fiatal koraban elszenvedett szexualis abtizusrol, amely a csaladjat vér szerinti
és mostoha csaladtagok bonyolult rendszerévé tette, és amelyet Charlotte is csak
a természettel valo azonosulés segitségével vészelt at. Az elbeszélésbe bedgyazddo
abuzustorténet tehéat egyfajta metareprezentacioja a legmagasabb szinti, egyuttal
életment§ tarsulasnak, amely az egyént természeti kornyezetéhez fiizi, és amelyet
a tarsas tudasatadas erdsit meg.

Osszegzés

Ebben a sziikségképpen révid elemzésben amellett probaltam érvelni, hogy a Maki-
ne-regény cselekményét sajatosan keretezi tjra a természeti és tarsas kornyezettel
torténd kognitiv tarsulasok kibontakozasanak és szétcsatolodésanak dinamikus fo-
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lyamata. Az elbeszélé gyermekkorat a francia kultdra felfedezése hatarozza meg,
amelyhez Charlotte alakja jelenti a kiindulopontot, a sztyeppei taj pedig a stimu-
1416 kornyezetet. A testben létesiilé megismerés mellett a megelevenits elképzelés
jatszik ebben az életszakaszban fontos szerepet. A kamaszkor kezdetben a francia
kultura szisztematikus tanulméanyozéasanak az idGszaka, amely egyfelsl a korabbi
kognitiv rendszerek meggyengiilésével jar, masfelsl a kornyezeti forrasok versengé-
sével (a nagysziil6 meséinek hagyomanyozodésa és a kiilonboz6 kényvek mint az
elme kiterjesztettségének eszkozei kozotti fesziiltséggel) jar. Ugyanakkor az elbeszé-
16 ekkor tapasztalja meg a tarsas tudésatadas fitnesznovel§ hatasat is a kulturalis
reprezentaciok esetében. A kamaszkor kovetkezs szakasza a szovjet kultira enaktiv
megismerése koré szervezidik, ez azonban nem jelent a korabbi kiterjesztettséghez
hasonlatos intellektualis élményt, és az ekkor formalodo tarsulasok kevésbé bizo-
nyulnak megbizhatonak. A (fiatal) felnSttkorban aztéan az elbeszéls helyreéllitja
a gyermekkorbol hozott tarsuldsokat mind Charlotte, mind a természeti kornye-
zet iranyaban, s6t, a kirdndulédsok és a személyes multra vonatkoz6 mesék révén
egyesiti az externalizmus kiilonbo6z8 gyakorlatait (beagyazott, enaktiv és kiterjesz-
tett megismerés), amely végss soron a csalad és az egyén torténetét meghatarozo
krizisekkel val6é szembenézést is lehet6vé teszi.

Noha a cselekmény minden részletére és fordulatara e tanulmény keretei kdzott
nem volt mod kitérni, belathato, hogy a regény a narrator kognitiv fejlédéstor-
ténetének izgalmas metareprezentaciojat kinalja. A kulturalis megismerést olyan
komplex és dinamikus folyamatként mutatja be, amely meg van osztva az egyéni
elme és a kornyezet kozott, illetve azok interakciojabol emergél (1d. Shairifan 2008
meghatarozasat a megosztott és emergens kulturalis megismerésrél). A tarsulasok
alakulastorténete az identitaskonstrualés kognitiv kdzegeként értelmezhets, amely-
ben a természeti és tarsas kornyezetnek sokféle szerepe van. Az externalizmus és a
4E kognici6 (posztkognitivizmus) elméletei tehat nem csupéan az értelmezéi eszkoz-
tarunkat gazdagitjak egy-egy narrativ esemény reprezentacioja kapcsén, de a nar-
rativ kauzalitas 0j aspektusara is rairanyithatjék a figyelmet, arra, hogy a kognitiv
rendszerek stabilitdsa és véltozasa koherenciatényezd lehet a modern regényben,?
a kognitiv narratologianak pedig érdemes a modern regény metareprezentativ po-
tencialjara is kiterjesztenie vizsgalodasait.

The plot-organizing function of extended cognition in Andrei Makine’s
Dreams of My Russian Summers

The study attempts to answer the question of whether a narratological analysis
can be built on the series of acts of cognition unfolding and being represented in
a novel. In Andrei Makine’s work, cognition becomes a significant factor of causa-

4. Es egyébirant a modern kéltészetben is, 1d. Simon 2023.
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lity, and hence the novel can be read as a complex metacognitive representational
act. The present analysis relies on the externalist, extended (or, in other words,
postcognitivist) theories to model the organisation of the plot. This paradigm
of cognition rejects the individualistic and internalist conception of traditional
cognitivism, emphasizing the tight interaction of the mind, the body and the en-
vironment in cognitive acts. The main conclusion drawn from the analysis is that
the narrator represents the process of his own cognitive development, in which
the extended, enacted and embedded cognitive acts play a crucial role. Thus, the
novel depicts the stages of the coupling of the narrating mind and its environment,
rendering it possible to reframe the plot’s causal organisation.

Keywords: cognitive narratology, externalism, coupling, metacognition, Makine

Hivatkozasok

Clark, Andy & Chalmers, David. ,, The extended mind”. Analysis 58.1 (1998), 7-19.

Dulfly, Helena. ,,Grandmothers and Uncles: The Role and Status of Old People in
Lidia Bobrova’s Babousya and Andre1 Makine’s Novels”. Forum for Modern Language
Studies 47.2 (2011), 157-161.

Forster, Edward Morgan. Aspects of the Novel. Harcourt, Brace, 1985 [1927].

Hansen, Julie. ,”La simultanéité du présent”: Memory, History, and Narrative in
Andre1 Makine’s Novels Le Testament francais and Requiem pour 'Est”. MLN 128.4
(20138), 881-899. por: 10.1353/mIn.2013.0053.

Hutto, Daniel D. & Myin, Erik. ,,Going radical”. The Oxford Handbook of 4E Cognition
(2018). Szerk. Albert Newen, Leon de Bruin & Shaun Gallagher, 95-115. por:
10.1093/0xfordhb/9780198735410.013.5.

Makine, Andrei. A francia hagyaték. Ford. Szoboszlai Margit. Budapest: Ab Ovo Kiadog,
2011.

Manzotti, Ricardo. , Varieties of Externalism and Aesthetics”. Szerk. Ricardo Manzotti.
Exeter; Charlottesville: Imprint Academic, 2011, 16-34.

Moses, Omri. ,,Poetry and the environmentally extended mind”. New literary history

49.3 (2018), 309-335. por: 10.1353/nlh.2018.0022.

Myin, Erik & Veldeman, Johan. ,Externalism, Mind, and Art”. Szerk. Ricardo Man-
zotti. Exeter; Charlottesville: Imprint Academic, 2011, 51-85.

38


https://doi.org/10.14232/ncognito/2023.1.25-39
https://doi.org/10.1353/mln.2013.0053
https://doi.org/10.1093/oxfordhb/9780198735410.013.5
https://doi.org/10.1353/nlh.2018.0022

2 GUGNITE

SmvoN GABOR - A kiterjesztett megismerés cselekményszervezs funkcigja Andrei Makine A francia hagyaték cimi regényében
DOI:|10.14232/ncognito/2023.1.25-39

Newen, Albert, De Bruin, Leon & Gallagher, Shaun, szerk. The Oxford Handbook of 4E
Cognition. Oxford University Press, 2018. por: 10.1093/0xtordhb/9780198735410,
001.0001.

Rowlands, Mark J. The New Science of the Mind: From Extended Mind to Embodied
Phenomenology. Mit Press, 2010. por: 10.7551/mitpress/9780262014557.001.0001.

Sharifian, Farzad. ,Distributed, emergent cultural cognition, conceptualisation and
language”. Szerk. Roslyn M. Frank és tsai. 2. kot. Berlin, New York: de Gruyter,
2008, 109-136. por: 10.1515/9783110199116.1.109.

Simon, Gdbor. ,Az ,ezistds fejszesuhands™ 6] a ,tlizfalak maganya”-ig. T4j, kiter-
jesztett megismerés és elégikus léttapasztalat Jozsef Attila koltészetében”. A lirai hang
tiloldalai — Jozsef Attila-olvasatok. Szerk. Haldsz Hajnalka & Lérincz Csongor. Buda-
pest: Prae, 2023, 238-2564.

Simon, Gdbor. ,,Pathetic Fallacy as a Cognitive Fossil”. Tradition and innovation in
literature. Szerk. Hegyi Pdl. Budapest: Eotvos Kiads, 2020, 168—183.

Starr, G. Gabrielle. , Theorizing Imagery, Aesthetics, and Doubly Directed States”.
The Oxford Handbook of Cognitive Literary Studies (2015). Szerk. Lisa Zunshine, 246-
268. por: 10.1098/0xfordhb/9780199978069.013.0013.

Szabé, Anna. ,Egy ujjdsziiletés dra”. Nagyvildg 44.9-10 (1995), 852-857.

Talmor, Sascha. ,Speak, Memory: Andre1 Makine’s Le testament francais”. The
European Legacy: Toward New Paradigms 1.7 (1996), 2094-2109. por: 10.1080/
10848779608579658.

Tsur, Reuven. Poetic Conventions as Cognitive Fossils. New York: Oxford University

Press, 2017.

39


https://doi.org/10.14232/ncognito/2023.1.25-39
https://doi.org/10.1093/oxfordhb/9780198735410.001.0001
https://doi.org/10.1093/oxfordhb/9780198735410.001.0001
https://doi.org/10.7551/mitpress/9780262014557.001.0001
https://doi.org/10.1515/9783110199116.1.109
https://doi.org/10.1093/oxfordhb/9780199978069.013.0013
https://doi.org/10.1080/10848779608579658
https://doi.org/10.1080/10848779608579658

