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Petho Villo

SZTE, Zenemiivészeti Foiskolai Kar, Zongora Tanszék

Az életreform és a zenei mozgalmak

Német és magyar ifjusdgi zenei mozgalmak dsszevetése

Az egymdshoz laza szdllal kapcsolodo életreform-mozgalmak egy
emberkozpontii vildg megteremtéseét tiizték ki célul. Az
ellenkultiira-mozgalomban fontos szerepet jdatszott a zene, amely
megjelent egyrészt a reformpedagogidaban (zenepedagogick),
mdsrészt az ifjusdagi mozgalmakban (ifjiisdgi zenei mozgalmak). Az
életreformon beltil megsztileto 1ij zenei elképzelések,
reformmozgalmak szorosan kétédnek az vijonnan felfedezett
ifjusdghoz. A felnottvildggal szembeszdllo ifjuisdgi ellenkultiiva a
zenében is ujat hozotl, a reformpedagogiai kezdeményezések pedig
megteremtették a zenepedagogian beliili meguijulds igényét. Német és
magyar példdk — Wandervogel-mozgalom, német zenei ifjusdgi
mozgalom, EnekId Ifjiisdg és regiscserkészet — vizsgdlata sordn
Sfelmertilhet, hogy vajon hatott-e a megjelend ifjiisdgi zenei
mozgalmakra a reformpedagogia mozgalma, illetve a zenei
megtijulds hatott-e az iskolai reformelképzelésekre? Milyen kozo6s
pontokat taldlhatunk a magyar és német kezdeményezések kozott?

Eletreform Eurépaban

mult szazad utolso évtizedeiben az egymashoz laza szallal kapcsolddo életreform-
mozgalmak képviseldi egyarant koruk és a tarsadalom problémainak megoldasat

és egy Uj, demokratikus és emberkdzpontu vildg megteremtését tiizték ki célul. A
sokszini eszmei-filozofiai hattérrel rendelkezd és a konvencidkat maguk mogott hagyni
kivanoé reformmozgalmakat egyarant nosztalgia és romantikus vagyakozas lengi be a rég
letint korok ,,paradicsomi” allapota utan; valamiféle megtisztulasi vagy érezhetd, a
,»Vvisszatérés valami Osihez, a tiszta forrashoz” vagya. ,, Tiszta” forrast jelentettek a nem-
zeti kultura értékei, a természetkozeli életmod, gyogyaszat, az ebben az idészakban ala-
kul6 1j vallasok €s a hagyomannyal rendelkez6 ,,importalt vallas”, a buddhizmus is.
Jelentdsen megvaltozott a kor emberének 6nmagardl alkotott képe. ,,A 19. szazad vé-
gén és a 20. szazad elején az élet gyokeres megvaltoztatasanak igénye elementaris erd-
vel hatotta at a kézép-eurdpai kulturat: a tudomanyt, a miivészeteket, az ember — tarsa-
dalmi-politikai helyzet altal determinalt — 6nértelmezését.” (Sztrinkoné, 2004, 182.) ,,A
"felhalmozd’ ember mellett megjelent a fogyaszto, a ’konzumald’ embertipus” (Pukdn-
szky, 2002, 47.). Az ,,4j ember” autoném, 6nmagat és sorsat alakitani képes individuum,
aki egyre inkabb igyekszik idegrendszeri és fiziologiai mikodéseit, lelki torténéseit és a
torténések mogott rejlé ok-okozati Gsszefliggéseket megismerni. Ezt a folyamatot termé-
szetesen gerjeszti és befolyasolja is az egyes ember lakohelyének megvaltozasa — a va-
rosok hihetetlen fejlodése, novekedése, elembertelenedése, a gyarak, ipartelepek, mun-
kastelepek létrejotte —, valamint ehhez k6tddden Uj szakmak, foglalkozasok elterjedése.
Nemcsak a feln6tt férfi és nd sajat magarol alkotott képe valtozott, de ezzel dsszefliggés-
ben atalakult a csaladrol és a gyermekr6l alkotott kép is. Az ifjusdgi mozgalmak megje-
lenése ,,...tudatositotta, hogy a gyermek- és felnéttkor k6zotti sajatos fejlodési fokozatot
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alkot6 ifjukornak 6ndll6 pszichologiai torvényszerliségei, sziikségletei és feladatai van-
nak” (Pukdnszky, 2002, 48.), és elinditoja volt egy hosszas folyamatnak, az ifjusag eman-
cipalodasi folyamatanak.

A Wandervogel-mozgalom és a zene

Németorszagban az 0 zenekultura megteremtése szoros kapcsolatban volt az ifjusagi
mozgalmak elindulasaval, azon beliil is a sajatosan csak német teriileten elterjedt Wan-
dervogel-mozgalommal, melynek 6nallo zenei torekvései voltak.

A Wandervogel ifjusagi mozgalom a németorszagi ifjusagi kultira megteremtéje. A
,»Wandervogel” ko6ltoz6 madarat jelent németiil, de ezt a terminust hasznaltak a csavar-
gokra is. Egy berlini egyetemista, Herman Hoffmann Folkersamb tanuldcsoportot alapi-
tott egy elemi iskolaban, Berlin eldvarosaban, Steglitzben. A csoport tagjai 1895-t61 kez-
ddédden rendszeresen talalkoztak felndtt fel-
tigyelet nélkiil. Tobbszor indultak a kornyék
gyalogos felderitésére; kezdetben egy-egy
napig, késdbb tobb héten at tartd turakon vet-
tek részt a sziilok és iskolavezetok engedé-
lyével. A tarazo fiatalok koltségei nem vol-

Az 1j zenei kultrira megteremte-
sét kis csoportok éltre hivdsduval
képzeltek el, amelyek az 11j zenei

kultitra bdazisaiként megsziintet-
tek a mindennapi ember és a ze-
ne kézti szakadekot. A felada-
tuknak tartottdk a muzsikdlo if-
Jusdg neveléset, egy tijfajta ze-
nei gyakorlat, zenei ,életforma”
kialakitdsdt, ami a zenei R6z0s-
ség megteremtését és a tomegek
aktiv zenélésbe valo bevondscit
Jelentette. A koz0s éneklés célja
példdul ,az osszetartozds érze-
se, a lelki fesziiltségek olddsa,
az aktiv erék
felébresztése” volt.

tak jelentdsek, reggelit €s vacsorat vittek ma-
gukkal, vendéghazak helyett pedig a szabad-
ban satoroztak. Az ebbdl a kezdeményezés-
bol kinové Wandervogel Egyesiiletet 1901-
ben jegyezték be, kiegészitésként ,,utazé ta-
nulék valasztmanya” (,,Ausschuss fiir
Schiilerfahrten”) (Plake, 1991, 206.) meg-
jegyzés allt a hivatalos iratban.

A Wandervogel vezetését késobb Karl Fi-
scher vette at, aki annak idején az alapito ta-
gok kozott volt, s karizmatikus vezetdként a
Wandervogel-mozgalom eszméit olyan sike-
resen terjesztette, hogy néhany éven beliil a
Német Birodalomban és osztrak teriileteken
is egyre tobb csoport alakult. A vandorlas él-
ményekben gazdag kikapcsolodasbdl szim-
bolikus tevékenységgé valt, a kézépkori dia-
kok, iparossegédek €s zsoldos katondk tradi-
cioit kovetve német nemzeti sajatossagként

identifikaltak, ennek eredményeként pedig megsziiletett egy tobbféle stilusiranyzatbdl
allo, meglehetdsen differencialt szubkultara.

Az els6 vilaghabora utan a Wandervogel-mozgalomban megjelentek a rivalis politikai
partok altal alakitott, politikailag aktiv csoportok. Az 1920-as évek végén a mozgalom
mar 30 000 tagot szamlalt. A naci hatalomatvétel utan a Wandervogel-csoportok mar
nyiltan csatlakoztak a Hitlerjugendhez, amely szintén a tirazast és a tabori életet favori-
zalta: a csoportok 1933 juniusaban hivatalosan is feloszlottak, tagjaik beléptek a Hitler-
jugendbe. Az ifjusagi ellenkultira €s annak zenei és egyéb reformtorekvései igy lettek
egy felndttdiktatira aldozatai.

A Wandervogel-mozgalom megalapitasaval egy 6nall¢ ifjisagi kultara igénye is meg-
fogalmazddott, a csoportok 0j érték- és normarendszert alakitottak ki. Az ifjasagi moz-
galom megalakulasanal kolcsonds hatassal voltak egymaésra a reformpedagogiai mozga-
lommal, kés6bb a német cserkészmozgalommal. A Wandervogel Egyesiilet széles kori
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szellemi orientacios bazisat Nietzsche, Langbehn és Lagarde gondolatvildga jelentette. A
fiatalok a természetkozeli életmddot, a kiilonb6zd nemd ifjusag kapcsolattartasanak ter-
mészetességét hirdették, Gj, addig szokatlan ruhadivatot kovettek. Zenei mozgalmuk,
mely csupan egy szelete volt a Wandervogel-mozgalomnak, a népzenét, népdalokat, nép-
tancot népszerisitette, megismerésiiket és megorzésiiket szorgalmazta.

A ,,vandormadarak” leginkabb didk-, tornaegyleti és katonadalokat énekeltek, esztéti-
kai vagy ideoldgiai szempontok nem jatszottak kiilondsebb szerepet ezek kivalasztasa-
kor, megfeleltek a turdzashoz és a tabortliz mellé egyarant. Hamarosan megjelentek az
els6 daloskonyvek is, a Des Wandervogels Liederbuch (,,Vandormadarak énekeskdny-
ve”) (1905) és a Zupfengeigenhansl (Pengetéhegediis Hansl) (1909), amely szamos ki-
adast megért, és a mozgalom elsé szamu daloskiadvanya lett. Az ifjusagi mozgalmon be-
lil ,,hasznalatos” zene megitélése ¢s a dalok szinvonala is valtozott, ez a fejlédés nyo-
mon kovethetd a legkedveltebb konyvecske, a Zupfengeigenhans! egymast kovetd kiada-
sainak tartalomjegyzékében és eldszavaban is. Hans Breuer (1883—-1918), a steglitzi
Wandervogelek egykori tagja, mar az emlitett kiadvany els kiadasanak elészavaban ra-
mutatott a régi német népdalok szépségére és szorgalmazta gyijtésiiket: ,,Még él a régi
német népdal, még bekoltozik frissen és életorommel életiinkbe, amit apaink szerettek,
amirdl almodtak €s ami 4ltal szenvedéseiket is dalba foglaltak. [...] Ez egy nagy és cso-
dalatos orokség, de az 6rokosok mar nem tudnak semmit és nem tudjak, mit birtokol-
nak... Meg kell 6rizni ezt a nemes 6rokséget.” (1)

A felhivas nyoman valdsagos gyUjtési aradat indult el, ami a Vandormadarak helyi
csoportjainak daloslapjaiban manifesztalddott. Arra vonatkozoan, hogy milyen dalok ke-
rulhetnek a gytlijteménybe, nem voltak kiilondsebb szabalyok: ,,Mi a régi klasszikus nép-
dal? Az egész, teljes, nyitott ember dala, azé az emberé, aki magaban hordoz minden fej-
16dést és lehetdséget, aki tiszta szivbol énekelt, a sziv josagardl dalolva. [...] Az ujkor
embere is kapjon lehetdséget arra, hogy a népdal koraba utazhasson: az ifjusagéba...” (2)
Breuer szamara a német népdal Gjraélesztése a ,,németség tokéletesitését” (3) is szolgal-
ta. Hogy milyen fontos szerepet jatszott a Zupfengeigenhans! a Wandervogelek életében,
mennyiben szimbolizalta a Némethont, mi sem mutatja jobban, hogy az elsd vilaghabo-
raban harcol6 egykori csoporttagok koziil sokakkal a harctéren is ott volt a konyvecske.

,»---A haza egy darabja veliink jott, a konyv €s dalai ezt jelképezték szamunkra. A kis sziirke kony-
vecske a vandormadarak neveldje lett, minden igaz dolog mércéje [...] a nemzeti tett” (4) A Wandervo-
gel késobb is megmaradt az altaluk gyijtott népdalok, dalok éneklésénél, zenei mozgalmuk ennél tovabb
nem ,,merészkedett”.

A német ifjisagi zenei mozgalom

A Wandervogel-csoportokon beliil megjelend zenei kezdeményezések tulajdonképpen
elokészitették egy vj ifjusagi zenei mozgalom elindulasat, amely 1918-ban meg is tortént.
A mozgalom sziiletése szempontjabol meghatarozo6 Fritz Jode Ifjiisdgi zenekultura cimii
konyve, mely egy 0j zenei kultira programirata, a zenei ellenkultura kiindulépontja lett.
Jode 1918-ban atvette a Laute (Lant) cimi, a hazi zenélést €s a német zene apolasat célul
kitiizd folydirat szerkesztését, mely Musikantengilde (Zenészcéh) néven 1922-t61 a mozga-
lom gerincévé valt. A mozgalom két szarnyra bomlott, az egyik Jode vezetésével a
Musikantengilde, a masik Walther Hensel iranyitasaval a Finkensteiner Bund (Finkenstei-
ni Szovetség) volt. A két csoport egyesiilése a vezetok kiilonbdzo személyisége és eltérd
munkastilusa miatt nem jott Iétre, bar céljuk kdzos volt: szembenallas az uralkod6 zenekul-
taraval, és a kozosség, a kozos zenei tevékenység fontossaganak hangsulyozésa. A tevé-
kenységiik szempontjabdl meghatarozo idészak 1920 és 1930 kozé tehetd.

A Jode vezette zenészcéh tagjai zenészek és zenepedagdgusok — kiilondsen népiskolai
tanarok — voltak. Az 0j zenei kultira megteremtését kis csoportok életre hivasaval kép-
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zelték el, amelyek az 0j zenei kultira bazisaiként megsziintették a mindennapi ember és
a zene kozti szakadékot. A feladatuknak tartottak a muzsikalo ifjusag nevelését, egy uj-
fajta zenei gyakorlat, zenei ,.¢letforma” kialakitasat, amely a zenei k6z6sség megterem-
tését és a tomegek aktiv zenélésbe vald bevonasat jelentette. A kozos éneklés célja pél-
daul ,,az 6sszetartozas érzése, a lelki fesziiltségek oldasa, az aktiv erék felébresztése”
volt. Ilyen csoportnak tekinthet6 a Fritz Jode altal vezetett ,,nyilvanos énekora”, melynek
célja a népdalkultusz népszertsitése, a népdalok terjesztése volt. Jode szerint ez volt ,,a
legjobb toborzohely”, amely az emberek érdekl6dését a népzenekultira irant felkeltette,
és lehet6séget adott az egyiittes éneklésben (karénekben) vald 6rom, a zenében vald sze-
mélyes részvétel atélésére. Ezeken az Gsszejoveteleken altaldban mindenki megkapta a
sorra keriilé népdalok kottajat és szovegét tartalmazo lap, a ,,Lose Blattert” (Jode, 1936,
293-294.), amelyeket a korus vagy zenekar elénekelt-eljatszott, majd a hallgatdsag is
megtanulta a dalokat, melyekrdl Jode eldadast is tartott, ismertetve eredetiiket, elterjedt-
ségiiket.

Az \j zenei nevelési elképzelésekre, azok nevelési céljaira hatast gyakorolt a reformpe-
dagdgia mozgalma, azon beliil is a miivészetpedagogia aga. Hogy az ifjisagi mozgalom
zenepedagdgidja milyen meghatarozo szerepet jatszott, mi sem mutatja jobban, mint hogy
a mai napig megtalalhaté a tantervekben. Ez els6sorban annak volt kdszonhet6, hogy az
alternativ pedagodgiai torekvések taldlkoztak a porosz kultuszminisztérium iranyelveivel,
mely a szocidldemokrata elképzeléseknek megfelelden a széles embertomegek képzését
tlzte ki célul. Az elképzelések megvaldsitasaban nagy szerepe volt Leo Kestenbergnek,
akinek Gondolatébresztd a teljes iskolai és népi zenei nevelésrél (1923) cimil irata a zenei
reform bazisava valt: ,,...mig gazdasagi és technikai veszélyek a jelen nyilvanos zenei éle-
tét veszélyeztetik, melynek legydzésében a zene apolasa mellett elkotelezettek faradoz-
nak, ezalatt az ifjisag sz€les tomegei zenei mozgalmakba gytijtik magukat, mely minden-
féle valsagjelenségektol fliggetleniil a zene gyogyulasanak mutatnak utat”.

Az iskolai zenereformnak koszonhet6en a huszas években zenepedagdgiai intézmé-
nyek rendszere jott 1étre: zeneiskolak, tanar- és tovabbképzo intézmények kezdték meg
miikodésiiket: Hermann Reichenberg ,,0j” zeneiskoldja Charlottenburgban (1925-33),
1927-ben indult a Frankfurt/Oder-i zeneotthon, amely zenetanarképzéssel foglalkozott,
vagy a Diesterweg Zenetanari Foiskola és Nevelodintézet. Meghatarozé médium volt a
Musik und Gesellschaft cimi ,,zenepolitikai és szocidlis zeneapolasi lap”, amelynek cél-
ja a minden embert magaban foglalé — nem csupan az elitréteg szamara 1étez6 — zenekul-
tara megteremtése volt. Ezek az elképzelések talalkoztak azoknak a reformereknek és ze-
nészeknek a torekvéseivel, akik uj tarsadalmi és zenei alternativak utan kutattak. A zene-
szociologia kezdeti probalkozasainak helyszinéiil szolgaltak a Berlin-Neukdlnben meg-
alakitott népzeneiskolak, amelyek az iskolareform, a munkas-ifjusag mozgalom és az if-
jusagi zenei mozgalom kozott teremtettek kapcsolddési pontot. Az 1926-ban megnyilt el-
s6 zeneiskolaban a hangszeres oktatas mellett egyiittesek miikddtek, zenei konyvtar és ta-
nacsado allt a kérusok és zenekarok rendelkezésére. A korabbi reformterv tehat ezekben
a példaértékli intézményekben realizalddott.

Az Uj Zene képvisel6i, a huszas évek zeneszerz6-generaciéja — Paul Hindemith, Kurt
Weill, Ernst Krenek, Hanns Eisler — is kapcsolatot keresett a zenecéhekkel. A céljuk tar-
sadalmi bazis szerzése volt, hogy zenéjiik minél szélesebb tomegekhez jusson el. Ez ok-
bdl fordultak a filmzene, az 0j korusmuzsika, a radio felé. Az ifjasagi zenei mozgalom-
nak is sziiksége lett volna Gj zenemiivekre egyiitteseik szamara. Hogy végiil is nem talal-
tak meg az egymashoz vezetd utat, az annak volt tulajdonithato, hogy a mozgalom
zenekulturalis elképzelései tulzottan kotodtek a megel6z6 korok zenéjéhez, és ezzel éles
ellentétben allt az Uj Zene képviseldinek kivancsisaga és kisérletez6 kedve.

Mig a Musikantengilde foleg a zenepedagdgiara volt hatéssal, a Finkensteini Szovetség
Walther Hensel vezetésével a német k6z6sségi zenélés mozgalmanak életben tartasara val-
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lakozott. A kozosségi zenélés timogatdsa azt is jelentette, hogy a faraszto, a koncertlatoga-
tot passziv befogadasra kényszeritd estek helyett az otthoni hazi muzsikélasban valo aktiv
részvételt szorgalmaztak. A miivészet intimizalasa, a koncertterembdl a csaladi hazba vite-
le megjelent a korabeli épitészetben is: zeneszobakat alakitottak ki, amelyek nagyon gyak-
ran a csaladi élet kozpontjava valtak. Ez a valtozas az énekmozgalomban is bekovetkezett,
az egyesiilet helyett zenészcéhekbe tomortilt egyiittesek nyilvanos — de nem koncertszer
— eldadasokon Iéptek fel, énekldutazasokat szerveztek sajat maguk szamara. Megvaltozott
a korusok feldllasa is: az énekesek korbe alltak, a kiilvilagnak hatat forditva, a kérusveze-
t6 pedig csupan testmozgasaval és kifejezésmodjaval iranyitotta a csoportot.

A régi német népdalok gylijtése és éneklése a német nép szétszakitottsagat volt hiva-
tott feledtetni. Henselék koréhez kevés zenész tartozott, inkabb egyetemistak, szabadfog-
lalkozasu értelmiségiek, papok, kispolgarok csatlakoztak. A kozosségi élet és kozosségi
zenélés alkalmainak megteremtésére vallalkoztak az énekhetek megszervezésével. 1923-
ban Finkensteinben (Csehorszag) rendezték meg az elsd ilyen alkalmat, melyet ,,lelkesi-
t6 kezdet”-nek szantak az 6snémet kultira ujrafelfedezésére. A kezdeményezés elhivatott
kovetokre talalt, az elsd alkalmat évente harminc énekl6hét megrendezése kovette, alkal-
manként szaz résztvevovel, sét a résztvevok koziil sokan otthonukban hoztak 1étre ének-
kozosségeket, amelyet a Finkensteini Szovetség is tAmogatott. Az 0j ,,kozosségek” fel-
adata az allandé novekedésen tul az Gj német népkdzosség megteremtése volt. A kdzos-
ség zenéje a 16. szézadi polifon kérusmuzsika lett, mely minden feltételnek megfelelt,
éppugy, mint az ,,igazi” népzene. A régi népdalok kutatasa mellett megnévekedett az ér-
deklddés az addig szinte ismeretlen régi zene irant is; a régi zene reneszansza nem valo-
sulhatott volna meg a zenei mozgalom nélkiil. A régi zene Gjrafelfedezése magaval hoz-
ta a régi hangszerek utani felfokozott érdeklodést is. Az elsd vilaghaboru utan kialakulo
furulya- és orgonamozgalom mads reneszansz €s barokk hangszereket is visszahozott a
koztudatba: eldkertilt a csembald, a clavichord, a gamba, €s ezzel egyiitt a régi zene eld-
adasanak gyakorlata is. Az utanépitett hangszerek megfeleltek a reformidealoknak, de
semmi koziik sem volt historikus elddeikhez. Akarcsak az orgonak esetében, ahol nem
milemlékvédelmi aspektusok, sokkal inkabb az életreform Gtletei jelentették a kiindulo-
pontot egy-egy orgona megépitésekor, felujitasakor.

Az ifjisagi zenei mozgalom szempontjabol meghataroz6 1920-30 kozotti idészakot
kovetden a népkozosség idealizalasa, a nemzetiszocialista ideologiak hatasa egyre tobb-
szOr jelent meg sajat folyoiratuk, a Musik und Gesellschaft oldalain. Hanns Eisler mar
1931-ben Uj zenefasizmusnak hivta az eldzéleg még csak ,kiilondsen érdekesnek” talalt
csoportosulast. A zenei mozgalom vezetdi kés6bb a nemzetiszocialista kulturalis rend-
szerben kaptak szerepet. A habort utdn a mozgalom fiatalabb generacidja folytatta a
munkat, és uralta a Német Szovetségi Koztarsasag zenei nevelésének teljes rendszerét.
Theodor W. Adorno kemény kritikéval illette a mozgalom vezetdinek, nagy oregjeinek a
naci hatalom alatt jatszott szerepét. A zenei mozgalom a multtal valo szakitas aldozata
lett: a népdaléneklés, amely a mozgalom alapjat adta, eltint a mindennapokbol. Sok né-
met szamara lehetetlenné valt egy olyan zenei csoportosulas munkéjanak folytatasa,
amely a fasizmus szolgalataba allt.

A német ifjisagi zenei mozgalmak dsszevetése

A két zenei mozgalom ko6z6tti kapesolat, a kdzos pontok nyilvanvaléak. A Wandervo-
gel, amely a német ifjasagi kultura megteremtdje, a zenei ifjusagi mozgalom elindulasat
is eldsegitette. A német népdal megdrzése, gylijtése, terjesztése egyarant szolgalta a visz-
szatérést valami Osihez, tiszta forrashoz, mikdzben egyuttal a nemzeti 6ntudat fejleszté-
sére is szolgalt. Az els6 vilaghaboruban a Zupfengeigenhansl konyvecske a haza egy da-
rabjat jelentette a német katonak szamara.
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A Wandervogelen beliil megjelend zenei elképzelések eldfutarai voltak a Fritz Jode és
Walther Hensel altal fémjelzett, 1918-ban induld 6nall6 ifjusagi zenei mozgalomnak. A
német népdalkincs terjesztése, megdrzése ennek a kezdeményezésnek is sajatja, mikoz-
ben a vilaghabora utan a hatarokon kiviil rekedt németek és az anyaorszagban maradtak
Osszefogasat, kozosséggé kovacsoldsat is segitette. A kdzosségi érzés megteremtésére
szolgalt az énekkozosségek 1étrehozasa, amely tulajdonképpen a Wandervogelen belill is
létezett, bar mas formaban.

A mozgalom jellegzetessége, hogy nemcsak a régi népdalokhoz fordult vissza, hanem
ennek az iddszaknak kdszonhet6 a régi zene, a régi hangszerek Gjrafelfedezése, a hazi mu-
zsikalas elterjedése is; ezzel szemben a Wandervogel zenei mozgalma csupan énekestradi-
cié megteremtésére szoritkozott. Erdekes mo-
don a korszak zenemtivei — példaul Paul Hin-

A 20. szdzad elejen miikodo ko-
rusokrol elmondhato, hogy a
polgdri és a munkds-dalosmoz-
galom vezetdi sem tudtdk az
esztétikai célok és a miivészi ér-
tékek terjesztését teljesiteni. A ko-
rusoknak sem képzett énekesek,
sem képzett karvezetok nem dll-
tak rendelkezéstikre. Miisoraik-
ban leginkabb ,eredeti magyar
népdalok’, ,népdalegyvelegek’,
Lnépdalfeldolgozdsok’, szere-
ndd-, koszonto- es bordalok sze-
repeltek, a szerzok és miivek
cimjegyzéke szinte megegyezik.
Ktilonbség viszont a két tabor
repertodrjdban, hogy a polgd-
riak a Himnuszt, a Szozatol, a
Hiszekegyet és a trianoni cson-
kitds ellen tiltakoz6 miiveket
énekelték, a munkdsdalosok pe-
dig mozgalmi dalokat.

demith, Kurt Weill miivei — talan pont a régi
zene ,,Uj reneszanszanak” koszonhetden nem
terjedtek el oly mértékben az ifjusagi zenei
mozgalomban, mint az varhaté lett volna.

A Jode vezette Musikantengilde csoporto-
suldsban tevékenykedd zenepedagdgusok el-
képzelései hozzajarultak a német zenepeda-
gbgia megljulasdhoz. Ilyen torekvés a Wan-
dervogelen beliil nem volt. Az 0j zenepedag6-
giai torekvések szerencsés modon a porosz
kultuszminisztérium toérekvéseivel is talalkoz-
tak, széles korben elterjedhettek, eldsegitve a
zenepedagogiai intézményrendszer — zeneis-
koldk, tanarképz6 intézetek — kiéptilését.

Eletreform Magyarorszagon

Az Europaban bekovetkezd valtozasok
Magyarorszagot is elérték, de ,,...ezzel a ta-
gabb eurdpai folyamattal 6sszekapcsolodva,
azonban a magyar nemzetallami fejlddésnek
a kiegyezés utani felgyorsul6 iddszaka, a ré-
gio ipari és tarsadalmi fejlodésének sajatos-
sagai altal determindlt formdban jelenik
meg” (Nemeth, 2004, 71.). A sajatossag an-
nak koszonhetd, hogy a magyar tarsadalom-
ban tovabbra is egymas mellett élt a varosi és
az agrarjellegli vilag, és mig az uri k6zéposz-
taly tovabbra is megérizte vezetd pozicidjat,

addig a jelentds szdmu paraszti réteg kimaradt a polgarosodas folyamatabol.
A vidék és a fovaros kozotti szakadékot tovabb ndvelte Budapest erételjes fejlodése.

Lukacs Gyorgy szerint ,,Budapest fénykorat élte 1900-ban. A gazdasagi fellendiilés ab-
ban az esztend6ben véletleniil ugyanakkor jutott a zenitre, amikor a kulturalis élet is a de-
lelon jart.” (idézi: Németh, 2004, 72—73.). Az 1906—1918 kozotti Barczy-korszak (Bar-
czy Istvan liberalis fopolgarmester regnalasa) meghatarozo volt a vilagvarossa valé Bu-
dapest életében. Ekkor alakitottak ki a varosi tomegkozlekedést, a kozvilagitast, a kom-
munalis rendszert, iskola- és lakasépitkezések kezdddtek.

A szazadfordul6 a magyar miivelodéstorténet kiilondsen kitlintetett id6szaka, hiszen a
reformkor 6ta el6szor pezsdiilt fel Budapest szellemi élete valamennyi miivészeti agban.
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Az 1j, ,,masodik reformkor” kdzpontja az irodalmi élet, az 0j reformtorekvések kovetoi
polgari szalonokban, kévéhazakban és Ujonnan alakult szerkesztéségekben osztottak
meg egymassal gondolataikat. Jeles gondolkodok, iranyzatok talalkoztak, 0j tarsulatok,
folydiratok indultak, igy példaul a Huszadik Szdzad folydirat 1900-t6l, a Magyar Gyer-
mektanulmanyi Tarsasag lapja 1907-t61, a Nyugat folyoirat 1908-t6l jelent meg.

Németh Andras (2004, 73-74.) cikkében a magyar kulturalis életben 1906-t6l kezd6-
dé id6szakot ,,valosagos miivészeti forradalom”-ként értékeli. Jeles gondolkoddk a népi-
nemzeti megujulast és az Eurdpahoz vald felzarkdzast egyarant siirgették. Jaszi Oszkar
igy irt az akkori helyzetr6l: ,,...szellemi elmaradottsagunk okai kizardlag a tarsadalmi
struktiraban keresenddk. [...] mikor megmaradtunk tovabbra is csaknem kizarolag me-
zOgazdasagi, tehat gyarmatallamnak Ausztridval szemben: akkor maradtunk el el6szor a
nyugattol.” (idézi Edsze, 2000, 30.) Azok, akik ,,nem akartak elmaradni” a nyugattdl, 1j
impresszidkat akartak szerezni, Parizsba mentek tanulni, vilagot latni, és meghatarozo,
¢letiiket, miivészetiiket befolyasold élményekkel tértek haza (Kodaly példaul 1906-ban
jart Parizsban). A nyugat-eurdpai kultura mellett volt még egy hatas, amely megjelent a
modern magyar miivészetben — a képzdmiivészetben, a zenében, az épitészetben —: ez a
folklorizmus, a népi kultara, a tiszta forras értékeihez valo visszatérés.

Népdalgyiijtés, népzenekutatas

Bar a népzene kutatasa mar a 19. szazadban megkezdddott, a 20. szazad elején rendki-
viil megnétt az érdeklddés a népi kultlira irant. Moéricz Zsigmond 1903-ban szatmari fal-
vakban gyijtott népdalokat, népmeséket. Kozel 900 dal, jaték, mese és monddoka szovegét
jegyezte le. Célja azonban nem a rendszerezés és eredményei publikalasa volt, hanem az,
hogy az irdsaiban megjelend parasztok alakjat, életkoriilményeit hiien abrazolhassa.

A go6dolldi iskola miivészei szintén 1903-t6] népmiivészeti targyakat gytjtottek Kalo-
taszegen. Elképzeléseikrdl Kriesch Aladar irt Miivészet és Miivelédés (1906) cimi cikké-
ben: ,,Magyarorszag most, ugy reméljiik, egy Gjabb kulturalis fazisba I1ép. Egy, talan sok
évszazada szerzett kulturanak utolsd6 maradvanyait, népies primitiv miivészetét most
hanyja el magatol. Reank, magyar miivészekre haramlik az a kotelesség, hogy e régi he-
lyett az Uj kultiranak megfeleld Gj miivészetet adjunk neki; gondosan 6sszegyijtogetvén,
megorizvén azért a réginek minden egyes széjjelszort, veszni indult darabjat”. (Edsze,
2000) A godolldiek hozza akartak segiteni a parasztsagot, hogy az elpusztult népmiivé-
szet helyett egy Ujat teremtsen.

A népzenekutatas Kodaly és Bartok népzenegyijtdéi munkassaganak koszénhetden valt
onallo kutatasi agga. Az 6 munkajukat megeldzden azonban tobb kisérlet is volt a ma-
gyar népzenei kincs gylijtésére, mas-mas indittatasbol. Mar a 19. szazadban t6bb népsze-
il zenei gylijtemény is napvildgot latott, ezek azonban még a tudoményos szempontok
figyelembevétele nélkiil sziilettek. K6zos jellemz6jiik, hogy a lejegyzett dallamok ma-
sodkézbdl szarmaznak vagy pontatlanok, illetve a gyiijtok nem kiilonboztették meg a
népdalt €s a miidalt, ezért kevés eredeti magyar dallam szerepelt a jegyzékekben. Kodaly,
egyediiliként, a Kiss Aron gyermekjaték-gytijteményében (1891) kozolt dallamokat
azonban tudomanyos szempontbdl igazan értékesnek tartotta. Az elsdé kiadott gytijte-
mény, amely az el6bbiek okan sajnos tudomanyos vizsgélatra nem alkalmas, Bartalus Ist-
van Magyar Népdalok Egyetemes Gytijteménye cimii munkaja.

Nagy elorelépést jelentett a néprajzi gyiijtés torténetében a fonograf megjelenése.
Vikar Béla a vilagon elséként 1895 decemberében 50 dallamot rogzitett 12 hengerre Dél-
Borsodban. Munkdja eredményét a millenniumi kiallitdson egy év mulva mar a gimna-
zista Kodaly is megcsodalhatta, majd 1900-ban a parizsi néprajzi kongresszusnak ko-
szonhetden terjedt el a hire. Eredményeihez kapcsolddéan népzenei fonografarchivumot
hoztak 1étre a Néprajzi Mzeumban. Bar eleinte hallas és emlékezet utan jegyezte le a
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dallamokat, mar Seprédi Janos (1874—1923) is hasznalta a fonografot. Régi zenei emlé-
kek, székely népdalok gytijtése és miivészi feldolgozasa, a magyar népdal torténelmi ré-
tegz6désének vizsgalata flizodik a nevéhez.

Seprédi eredményeit maga Kodaly is ismerte és elismerte, a korai népdalgyijtemé-
nyekrdl pedig igy nyilatkozott: ,,A zenei folklore haboru elétti [elsé vilaghaboru] nagy
fellendiilése haromféle hajtoerd mive: egyik a nemzeti zenestilus keresése, masik az
exotikus zene iranti érdeklddés, harmadik az 6sszehasonlité zenetudomany kifejlédése”
(Koddly, 1964, 11. 97.) Kodaly a népzenegyijtéshez tudomanyos alapon kozelitett. 1905-
ben doktori értekezésében a magyar népdalok strofaszerkezetér6l irt, ami forrasanyag-
ként Vikar Béla korai hangfelvételeit hasznalta. Els6 utja Galantara vezetett 1905-ben.
1906-t61 egyiitt folytattak a megkezdett munkat Bartokkal a Felfoldon, Erdélyben, buko-
vinai székelyek kozott és az orszag mas részein. A kezdetben fonograffal, viaszhengerek-
re felvett anyagot hosszas munkaval jegyezték le és foglaltak rendszerbe. Az 1906-ban
kiadott Magyar népdalok kotet husz, Vikar Béla gyiijtésébdl szarmazo, zongorakisérettel
ellatott dalt tartalmaz. A megjelentetés egyik célja, hogy .,...a nagykdzonség megismer-
je és megkedvelje a népdalt...” (Koddly, 1964, 1. 9.)

1913-ban ugyancsak Bartokkal készitették el Az uj egyetemes népdalgyiijtemény ter-
vezetét, majd megszerkesztették az elsé jelentds népzenei kiadvanyt Népdalok (Erdélyi
magyarsdg) cimmel (1923). Maga Kodaly tobb irasaban foglalkozott a népzenével, nép-
rajzzal: Zoborvidéki népszokdsok (Ethnographia, 1909); Otfokii hangsor a magyar nép-
zenében (Zenei Szemle, 1917); Erdélyi magyarsdg. Népdalok (Bartdkkal egyiitt, Buda-
pest, 1923); Sajdtsdgos dallamszerkezet a cseremisz népzenében (Pécs, 1935); A magyar
népzene (Budapest, 1937; Vargyas Lajos példataraval: 1952).

Kodaly tgy gondolta, hogy a magyarsagtudat, a nemzeti Ontudat kiteljesitéséhez a
népzene, a népdal ismeretén keresztiil visz az 1Ut, a ,,tudatalatti magyarsag eszkdzei” a
magyar nyelv, a zene és a néphagyomany (Koddly, 1964, 1. 94-95.). Elképzelése szerint
a magyar nyelvii karirodalmat magyar zeneszerzok népzene ihlette miivei teremtik majd
meg. O maga mindent megtett, hogy a népdalt, népzenét kézel vigye a tomegekhez; mii-
vei, kiilondsen kérusmiivei nagy részét a népdalok ihlették. Munkdjanak, az értékes mii-
vészet elterjesztése melletti elszant harcanak, életmtivének koszonhetden kdrusban ének-
16 emberek — gyermekek, ifjak és felnéttek — ezreihez jutott el a magyar népzene.

A magyar korusmozgalom a 19. szazad végén és a 20. szazad elején

Kodaly életmiivében rendkiviil fontos szerep jutott a korusnak. A nevelés bazisanak
tartotta a korusmozgalmat, melynek alapjat az iskolai énekkarok, masik rétegét pedig az
ontevékeny, amator egyiittesek alkottak. Elképzelése az volt, hogy a kéruskulturan ke-
resztiil mindenki aktiv részese lehessen nagy zenei élményeknek. Az Enekl6 Ifjusag
0nallé ifjusagi mozgalmat elemezve at kell tekinteniink az el6zményeket, a felndtt-korus-
mozgalom torténetét és helyzetét a 19. szazad végén és a 20. szdzad elején.

A virdgz6 koruskulturat ekkor még kizarolag férfikarok uraltak, amelyek az 1860-as
évektol egyre tobb ,.eredeti népdalegyveleget” és ,,magyarnota-feldolgozast” énekeltek.
Kodaly igy irt a néta miifajardl: ,,...egyetlen zenéje volt a magyarsag zomének. E16 ze-
ne volt, a magyar élet szerves része” (Koddly, 1964, 11. 464.). A népies miidalok mellett
zommel német és olasz nyelvii, romantikus, homofén feldolgozasu a capella miivek, sze-
renad- és bordalok szerepeltek a dalardak misoran. Eldrelépést jelentett az Orszagos Ma-
gyar Dalaregyesiilet megalakulasa (1867, Arad), melynek vezet6 karnagya Erkel Ferenc
lett. Az egyesiilet dsszefogta a polgari dalardakat, két-harom évente dalosiinnepséget
szervezett, amelyen a fellépd korusok versenyeztek is. 1867—1876-ig a Zenészeti Lapok,
majd 1876 utan a Magyar Dal lett az egyesiilet hivatalos lapja. Sok kritika érte a verse-
nyek szinvonalat, a korusok szakmai tudasat, a k6zonség elé keriil6 miveket. 1868 utan
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a dalardak miisoran egyre tobb magyar mi szerepelt, tobbnyire Erkel és kortarsai tolla-
bol. Ok a kérusok szinvonalanak emelésére a liedertafel stilust tartottak a legalkalma-
sabbnak, amely terceld, nem tl bonyolult harmdniakat hasznald, homofon énekkari mii-
veket, érzelg6s, deklamalo eldadoi stilust jelol.

A 19. szazad végén Gj koérusok jelentek meg, megkezdték miikodésiiket a munkasda-
lardak, melyek koziil az els6, a Budapesti Altalanos Munkasdalegylet 1891-ben indult. A
munkasok igyekeztek a hatosagi ellendrok figyelmét elterelni gytiléseikrol, dsszejovete-
leikrol, ezért ezeket gyakran kulturalis célu foglalkozasként — olvasdéegylet, munkas-
szinjatszocsoport, munkasénekkar — tiintették fel. Az els6 korusok megel6zték sajat szak-
szervezeteik létrejottét is. Németorszagban ekkor a munkasénekkarok mar rendelkeztek
6nallé szovetséggel, lappal, kottakiadoval. A magyar munkasdalardak repertoarja foleg
mozgalmi dalokbol allt, melyek nem novelték a hazai karirodalom miivészi értékét. 1908
augusztusaban alakitottak meg a Magyarorszagi Munkasdalegyletek Szovetségét, mely
mintegy 70 korust fogott 6ssze, és kétévente orszagos munkas-dalosiinnepséget szervez-
tek. Vezet6 karnagyuk Stark Henrik volt, egyik helyettese pedig Erkel Ferenc unokaja,
Erkel Sandor lett.

A 20. szazad elején m(ikodo kérusokrdl elmondhatd, hogy a polgari és a munkas-da-
losmozgalom vezetdi sem tudtak az esztétikai célok és a miivészi értékek terjesztését tel-
jesiteni. A kérusoknak sem képzett énekesek, sem képzett karvezetdk nem alltak rendel-
kezésiikre. Miisoraikban leginkabb ,.eredeti magyar népdalok™, ,népdalegyvelegek”,
,hépdalfeldolgozasok”, szerenad-, koszontd- és bordalok szerepeltek, a szerzok és mi-
vek cimjegyzéke szinte megegyezik. Kiilonbség viszont a két tabor repertoarjaban, hogy
a polgariak a Himnuszt, a Szozatot, a Hiszekegyet €s a trianoni csonkitas ellen tiltakozd
miiveket énekelték, a munkasdalosok pedig mozgalmi dalokat.

Mar a 19. szédzad végén problémat jelentett, hogy a korusok vezetdi nem rendelkeztek
a megfeleld szakmai tudassal, képzettséggel. El6szor 1923-ban szerveztek haromhetes
bentlakéasos tanfolyamot kantortanitok, énektandrok, kezdd karvezetdk részére. Szerve-
zett formaban 1929-ben kezd6dott karvezetdképzés a Zeneakadémian, a tandrok Adam
Jend, Bardos Lajos, Harmat Artir, Forrai Miklos, Gardonyi Zoltan és Vasarhelyi Zoltan
voltak.

1929-30-ban az Bj magyar zene térhdditasa figyelhetd meg a munkas- és a polgari dal-
szovetségben egyarant. A férfikérusokat vegyes karokka alakitottak, amely egyrészrol
orvendetes volt, hiszen megnétt annak a lehetdsége, hogy szinvonalas kérusok mutassak
be a vegyes kari miiveket, ugyanakkor sajnalatosan a nagy hagyomanyu férfikari hagyo-
manynak nem volt tobbé utanpotlasa.

Az eddigiekbdl lathato, hogy a 19. szazad végétdl mekkora utat jart be a magyar fel-
nétt-korusmozgalom. Kodaly elképzeléseit részben és kis 1épésekben sikeriilt megvald-
sitani. Az éltala megalmodott kérusmozgalom megvalositasa azonban a gyermekkaron
keresztiil az Enekl6 Ifjusag mozgalmanak életre hivasaval kezd6dott.

Az Eneklé Ifjisag

Az Enekl6 Ifjusdg mozgalmanak elindulasat a gyermekkar koncertpédiumon valo
megjelenése elozte meg. A Psalmus Hungaricus eldadasara 1924 decemberében a Zene-
akadémian rendezett koncerten a ndi kar szolamait egy gyermekkodrus —a Wesselényi ut-
cai polgari fitiskola énekkara, Borus Endre vezetésével — hangzésa tette szinesebbé.
Mardéti szerint ,,Kodalyt valojaban ez a »felfedezése« dobbentette ra annak a kincsnek a
kiilonos jelentoségére, amellyel a gyermekkarok a zenei nevelés egészében birhatnak, ha
megfelelden €lni tudunk ezzel a lehetdséggel”. (Maroti, 2005, 207.).

Ugyanez a Wesselényi utcai fikérus 1925-ben nagy sikerrel mutatta be Kodaly két a
capella gyermekkarat, a Villét és a Turot eszik a ciganyt. ,,...A Villo és a Turét eszik a ci-
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gany bemutatdjan nemcsak mi éreztiik meg a magyar jovo Uj zenei tavlatait...” (Edsze,
1956, 80.) — nyilatkozott késébb a kérus karnagya, Borus Endre. A kritikus rendkiviil lel-
kesen irt a koncertrdl a Zene cimii lapban: ,,Kitlind 6tlet volt Kodalytdl, a még teljesen
kihasznalatlan gyermekkar szerepeltetése; a kozonség alig tudott betelni a frissen csengd
hangok ujszerii szépségével.” (Edsze, 1956, 80.)

Az 1926. marcius 17-én rendezett magyar dalesten Borus Endre gyermekkara bemutat-
ta a Gergelyjdrast. Kodaly a Vilag cimi lapban igy nyilatkozott: ,,...egyik célom az, [...]
hogy munkalkodjam a magyar énekstilus kialakitdsan. [...] A masik kérdés, hogy ezeknél
a hangversenyeknél foglalkoztat a gyermekkorusok problémaja. A gyermekeknek azt kell
adni, ami kozel all hozzajuk, ami nem 1épi at az 6 gondolat- és érzésvilagukat.” (Edsze,
1956, 85.) Eredményeik abszolut elismerését
jelentette, hogy 1928. majus 12-én, a Zene-
akadémian rendezett szerzo6i esten harom fel-

A regds-cserkészmozgalom a né-

pi mozgalmak ifjusdagi dga, fia-
talokhoz szolo iizenete. Felada-
ta elsosorban a népmiivészet
szolgdlata, a népi kulturdlis ér-
tékek megismertetése, a népkol-
tészet kozvetitése volt. Céljai ko-
zé tartozott, hogy a z6mmel vd-
rosi és kisvdrosi gyerekek megis-
merjék a falu életét, a népdalo-
kat, népi tancokat, jdatékokat,
népszokdsokat. A portydzds
vagy kiszdllds alatt azt értettek,
amikor a népi kulttira irdnt ér-
deklodo fiatalok egy-egy faluban
vagy videéken toltottek hosszabb-
révidebb idot, ahol népdalokat
és népmeséket gyrijtottek, jegyez-
tek le, beszélgettek az ott élokkel,
tdancokat, népszokdsokat tanul-
tak toliik, szottesek mintdit raj-
zoltdk.

noéttkorus (Palestrina kérus, Székesfévarosi
énekkar, Budai dalarda) mellett 1éphetett fel a
Wesselényi utcai fitkkorus.

1929-ben Kodaly gyermekkari mivei az
orszagban tobb helylitt, Budapesten, Kecske-
méten és Gyorben is felhangzottak. Toth
Aladér igy irt a Pesti Naploban: ,Kodaly
gyermekkarai végérvényesen megtorték a
hirhedt vidéki kozony jégpancéljat” (Mardti,
2005, 225.). Kodaly gyermekkarainak fo-
gadtatasa nagyon kedvezd volt, az iskolasok
korében rendkiviil gyorsan elterjedt az egész
orszagban. Ezek a koncertek kozvetlen eldz-
ményei voltak az Enekl6 Ifjusag-hangverse-
nyeknek. Minden adott volt: egy alkalommal
tobb iskola diakjai 1éptek fel, (ij magyar ko-
rusmiiveket szolaltattak meg, amelyeknek
alapja a magyar népzene, a magyar népdal.

1931-ben alakult meg a Magyar Korus fo-
lyoirat és kiadovallalat, amely els6ként az
1925-t61 készuld gyermekkarok kottait adta
kozre. Alapitéi Kodaly tanitvanyai, Bardos
Lajos, Kerényi Gyorgy és Kertész Gyula
voltak. A Magyar Korus ,hangjegyes folyo-
irat a templom ¢és iskola zenéjét apolta”. Ro-
vid miismertetéseket, karvezetdi tandcs-
adast, hangverseny-beszamoldkat olvashat-
tak az elofizetok, 1étrehozasanak célja a tani-

tas, tapasztalatok atadasa és a tovabbi munkara valo buzditas volt. A kiado kozel 2000
mi kozzétételével gazdagitotta a korusirodalmat. Mikodése valasztovonalat jelentett: is-
kolék, énekkarok szézai, zeneiskoldk €s hangszeres egyiittesek uj, értékes zenei anyag-
hoz juthattak, Kodaly és Bartok miiveit a legkisebb faluban is megismerték. Bardos igy
nyilatkozott a kiadd alapitasanak koriilményeir6l: ,,A *30-as évek elején a hires zeneki-
adok nem akartak olyan miiveket kiadni, melyeket a mi generacionk irt az iskolak vagy
kérusok szamara. Ezért alapitottuk meg a sajat zenei kiadonkat. Néhany év alatt olyan
sok miivet gy(jtottiink — a régebbi szerzoktdl a legmodernebbekig, mint Kodaly vagy
Bartok — hogy eldontéttiik, koncerteket szerveziink Budapesten és vidéken egyarant.”
(Gdch, é.n.)
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A kiadé allt az 1934-ben induld, majd orszagos mozgalomma valé Enekld Ifjiisag mo-
gott is, melynek vezetd személyisége egyértelmiien Bardos lett, aki lankadatlanul és lel-
kesedéssel vett részt a hazai korusmozgalom fellenditésében: ,,Amikor fiatal muzsikusok
voltunk, Kodaly Zoltan megjegyezte, hogy csak kevesek privilégiuma a hangszeres ze-
netanulds, ¢€s ez nem elég, hogy 1étrehozzon egy, az egész orszagra kiterjedd viragzo ze-
nei kultarat. [...] Arra buzditott minket, hogy hozzuk koézel a klasszikus zenét ehhez a
lelkes tomeghez.” (Gdch, é.n.) Végeredményként megsziiletett az Eneklé Ifjusag moz-
galma Bérdos irdnyitasaval, Adam Jend, Kerényi Gyorgy és Kertész Gyula segédletével.
Az elnevezés Bardos feleségét6l szarmazott, akarcsak a ,,vilagtajéneklés” otlete: a kon-
certeken a k6z6s éneklésnél az énekesek a podiumon a két oldalerkélyen és hatul, a ma-
sodik emelet erkélyén foglaltak helyet, igy a minden iranybol érkez6 hangokat a k6zon-
ség egy id6ben hallgathatta. Az Enekld Ifjusag hangversenyein 1937-t61 megénekeltették
a kozonséget is.

Az 1934. aprilis 28-an a Zeneakadémian megrendezett koncerttel tehat elindult egy 0]
ifjusagi zenei mozgalom, az Enekld Ifjisag. A mlsorban elhangzé kérusmiivek kottait a
Magyar Korus és az 1933-ban elinditott zenei és énekpedagdgiai folydirat, az Enekszo
adta kozre, mely kifejezetten az éneket, korust tanitd pedagdgusoknak szélt. Elsésorban
a tanitasi problémakkal, az iskolai tananyaggal foglalkozott és kottamellékletet is tartal-
mazott. A folydirat ezenkiviil az 1934/35-6s tanévtdl szeminariumokat szervezett az ér-
dek16d6 pedagogusok részére. Bardosék elve az volt, hogy csak azokat a rendezvényeket
lehet Enekl6 Ifjasagnak nevezni, ahol legalabb négy-ot korus vesz részt, és a koncert ko-
z0s énekkel zarul.

A mozgalomhoz egymas utan kapcsolddtak a vidéki varosok is. Ebben nagy szerepiik
volt Kodaly tanitvanyainak, akiket 1925-ben azzal bocsatott Utjukra, hogy az orszag bar-
mely részébe keriiljenek is, pezsg6 zenei életet teremtsenek maguk koriil. Adam Jend, Bér-
dos Lajos, Kerényi Gyorgy, Kertész Gyula, Szabo Ferenc, Vaszy Viktor és Vasarhelyi Zol-
tan a fovarosban és egyes vidéki varosokban fogtak hozza Kodaly szazéves tervének meg-
valositasahoz. ,,Mennél nagyobb tomegeket kdzvetlen érintkezésbe hozni igazi, értékes ze-
nével. Mi ennek ma a legjarhatobb utja? A karéneklés [...] Egy jol szervezett vegyeskar az
egész varos tarsadalmat zenei ontevékenységre mozditja”. (Koddly, 1964, 1. 72.) A mozga-
lom elterjedését is bizonyitja az 1935. majusi Enekl6 Ifjusag koncertjeinek sora:

1935. majus 4. budapesti polgariskolak hangversenye

majus 5. hangverseny Miskolcon

majus 12. koncert Debrecenben és Szegeden

méjus 18-19. péesi Eneklé Ifjusag

majus 26. kdszegi tinnepség €s Budapesten a fitiskolak dalosiinnepe
majus 30. békéscsabai korushangverseny

Az Enekl6 Ifjusag eredményeit nemzetkdzi porondon is elismerték: 1936 oktoberében
a B. Sztojanovits Adrienne vezette Szilagyi Erzsébet Leanyliceum korusa sikeresen sze-
repelt a Nemzetkozi Radié Unid Vildgadds cim( miisoraban. Ebben az idészakban telje-
sedett ki az 0j korusmozgalom, ifjusagi korusok estek at a tiizkeresztségen ezeken a
hangversenyeken, és valtak ,,feln6tté”. A radioban eldszor 1938. januar 25-én hangzott el
onallo Enekld Ifjusag-hangverseny. Tervezték azt is, hogy havonta 25 perces miisor ke-
retében mutatkozhatnak majd be a kdrusmozgalom legjobbjai.

1941. szeptemberében 0j lap indult, az Enekld Ifjusdg, a mozgalom folydirata, mely
arra torekedett, hogy az énekld, zenéld ifjusag ,,k6z0s tarsas életének szebbitdje, gazda-
gitdja legyen”. Az elsé szamban Kodaly kdszontotte a dalosifjasagot: ,,...A zenei miivelt-
séget nem pénzen mérik. [...] Tanuljatok hat a kottat, még miel6tt hangszerhez nytltok,
¢s akkor is, ha nincs szandékotok vagy modotok hangszert jatszani. Olyan Isten ajandé-
kahoz szerzitek meg vele a kulcsot, amit semmi mas nem poétol, s ami az élet értékét meg-
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sokszorozza. Az ifjasagon all, hogy [...] életét s az egész nemzet jovendod életét szebbé,
gazdagabba tegye.”

Az Enekl6 Ifjusag mozgalomrdl 6sszefoglalva elmondhatjuk, hogy egy 6nallo ifjusa-
gi zenei reformmozgalom volt, melynek 1étrejottét elosegitették azok a valtozasok, ame-
lyek a magyar kérusmozgalomban a 20. szazad elején elkezdddtek, de valddi eléfutarnak
az 1925-ben elinduld, hivatalosan mikodo és rendszeresen hangversenyeken szerepld
gyermekkarokat tekinthetjiik. A magyar zenei ifjusadgi mozgalmak elemzésekor azonban
az Enekl6 Ifjusag mellett egy méasik mozgalomrol, a cserkészet regoscserkész-mozgal-
mardl is beszéIniink kell.

Cserkészmozgalom — regoscserkészet

Onkéntes, vallasos és politikamentes ifjisagneveld mozgalom sziiletett a cserkészet
megjelenésével. A mozgalom célja, hogy timogassa a fiatalokat testi-lelki, tarsadalmi és
szellemi képességeik teljes kibontakoztatasaban egyénként és kozosségeik tagjaiként is.
A cserkészcsapatokban fontos szerepet kap a sport és a jaték, az alloképességet, otletes-
séget és szervezoképességet kivano probak, a kirandulasok és nyari taborozasok. A cser-
készet elinditoja az 1907-ben az angliai Brownsea Islanden megtartott els6 tabor volt. A
mozgalom alapelveit Lord Robert Baden-Powell (1857—1941) 1908-ban jelentette meg
Scouting for Boys cimmel. Baden-Powell vagy ,,Bi-Pi” elképzelései hamar kovetokre ta-
laltak, ennek koszonhetéen a 20. szazad els6 felében a cserkészet vilagszerte ismertté
lett. A mozgalom a fiuk és lanyok szamara harom korosztalyban — farkaskolyok, cser-
kész, rover — kinalt (élet)programot.

Alig masfél évvel Baden-Powell mlivének megjelenése utan a nagybecskereki piaris-
ta gimnazium értesitdje ismertet6t és kivonatos forditasokat kozolt beldle. A katolikus és
protestans ifjusagi vezetok egyarant Uj nevelési lehetséget 1attak a koncepcioban. Az el-
s6 magyar cserkészcsapatot a Budapesti Reformatus Ifjasagi Egyesiilet hozta 1étre dr.
Szilassy Aladar kezdeményezésére. 1910-ben tovabbi csapatok alakultak, amelyek 6sz-
szefogasaval 1912 decemberében megalakult a nemzeti Gjjasziiletést is eldémozditani ki-
vand Magyar Cserkészszovetség.

A ’30-as években mar 40 ezer tagot szamlalt a mozgalom. A ’30-as évek masodik fe-
Iében €s a ’40-es évek elején elindult a nagy cserkésztomegeket mozgaté kezdeménye-
z¢€s, a regos cserkészet. Bar tobb orszag cserkészete programjaba épitette a kulturalis ér-
tékek mivelésére iranyuld tevékenységet is, ez egyediilallo mozgalom volt. Gréf Teleki
Pal is tdmogatta a kezdeményezést: ,,Ha mi nem tartjuk meg a magunk mivoltat, a ma-
gunk lelkiségét, a nemzetnek a maga mivoltarol vallott felfogasat, amely itt ezen a he-
lyen a vilagnak, ebben az iddben és térbeli tajban az egyediili lehetd, foldrajzilag és né-
pileg adott, abban ez esetben megsziinik a nemzet Europanak egyik nemzete, alkoté ele-
me lenni” (Sik, Teleki és Arato, 2002, 139—140.). A regdsség ebben a megkdzelitésben a
magyarsag megtartasanak fontos tényezojévé valt.

A regds cserkészmozgalom a népi mozgalmak ifjusagi aga, fiatalokhoz sz6l16 iizenete.
Feladata els6sorban a népmiivészet szolgalata, a népi kulturalis értékek megismertetése,
a népkoltészet kozvetitése volt. Céljai kozé tartozott, hogy a zommel varosi €s kisvarosi
gyerekek megismerjék a falu életét, a népdalokat, népi tancokat, jatékokat, népszokaso-
kat. A portyazas vagy kiszallas alatt azt értették, amikor a népi kultara irant érdekl6do
fiatalok egy-egy faluban vagy vidéken toltottek hosszabb-rovidebb idot, ahol népdalokat
¢és népmeséket gyljtottek, jegyeztek le, beszélgettek az ott élokkel, tancokat, népszoka-
sokat tanultak tdliik, szottesek mintait rajzoltak. A ,,gy(ijtétt” anyagot megtanultak €s a
népdalokbdl, dramatizalt népballadakbol, néptancokbol, népmesékbdl Gsszeallitott, jol
megszerkesztett, mlivészi igény(i miisort adtak eld a falusi iskola udvaran vagy az isko-
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la falai kozott a falu lakoinak. Ezek a gytijtések gazdagitottak a magyar cserkészet dal-
kulturdjat, és jelentds eredményeket hoztak a néprajz teriiletén is.

A regoscserkész legfobb feladatai az 1944-es Regdskalenddrium szerint:

1. Megismerni, megszeretni és dsszegylijteni a magyar népnek azokat az életmodbeli
és miivelodési kincseit, amelyek az egyetemes magyar miiveltségnek is értékei, s ame-
lyeket a cserkészetben is hasznositani lehet.

2. Terjeszteni a népi és nemzeti miveltséget és ontudatot a falusiak, elsdsorban a falu-
si fiatalsag kozott.

3. Népszerisiteni €s terjeszteni ugyanebbdl a célbdl a népi miveltség értékeit a cser-
készetben és az egész magyar tarsadalomban (Tiiskés, 1994, 101.).

A regdlés nemcsak a népmiivészet megdrzését, de a cserkészmozgalom falura jutasat
is segitette. A *40-es évek masodik felében egyre fontosabba valt, hogy a regdsokon ke-
resztlil mozditsak eld a falu és varos egymasra taldlasat, a falvakban cserkészcsapatok
szervezddését. Leginkabb a regdscserkészetben valdsult meg a cselekedve tanulds mod-
szere, az egyiitt éneklés, tancolas k6zosségteremtd erejének kdszonhetden Uj kozosséget
teremtett. A *70-es évek tdnchazmozgalmanak a regdscserkészet volt az elédje.

A cserkészmozgalom egyértelmlien magaének vallotta Kodaly elképzelését: ,,...a
népzene [...] mintegy injectio a sajat vérébol, atjarja és osszekati a szervezet egymas-
tol idegen tagjait, mikodéstiket k6zos célra iranyitja, megadja a kozos platformot, me-
lyen a legkisebb a legnagyobbal, a libapéasztor a legmagasabb rendli zenemuvésszel
talalkozhatik. [...] A nemzeti €let zenei tiikkre a népdal, azt kellett a varosi réteg zenei
életébe bekapcsolni...” (Koddly, 1989b, 229-231.). Igy nem csoda, hogy a tabortiizek
mellett régi magyar énekek és ,,Kodaly-féle igazi magyar dalok” széltak (Mészdros,
1988, 18.).

Kodaly és a magyar regoscserkészet elképzeléseinek talalkozasat bizonyitja a /101 ma-
gyvar népdal cimii kis fuzetecske megsziiletése, melyet Kardcsony Sandor és Mathia Ké-
roly k6zremiikodésével a Kodaly-tanitvany Bardos Lajos allitott 6ssze a magyar cserké-
szek részére.

Az dsszeallitast atnézte és eloszoval latta el Kodaly Zoltan: ,,... A cserkész-daloskdny-
vek kiadasrol kiadasra jobban keresik a magyar hangot. Hogy most a cserkészszovetség
egy tisztara népi magyar dalgylijtemény kiadasara hatarozta el magat, nem egy szem-
pontbol jelent 0j zaszlobontast és uj idealokért vald kiizdelmet [...] A magyar nép nemes
dallamainak terjesztésével a zenei kozizlést emeljiik. [...] A tiszta zenei levegdben fel-
nétt gyermek egészséges marad lelkileg is. [...] Ha hazat akarunk épiteni, hogy ne artson
neki »szakadd esd, arviz és fuvd szEél« koésziklara kell raknunk, nem homokra. A mi ko-
sziklank mas nem lehet, mint az 6si magyar dal.” (Bdrdos, 1929, 1-2.) A kotetben sze-
repld népdalokat Bartok Béla, Kodaly Zoltan, Kodaly Zoltanné, Lajtha Laszld, Mathia
Kaéroly, Molnar Antal és Vikar Béla gytijtotték.

Magyar ifjiisagi zenei mozgalmak — az Eneklé Ifjisag és a regoscserkészet kozotti
parhuzamok

A két mozgalom egymastol fiiggetlentl jott Iétre, a német példakhoz hasonld kapcso-
lat nem mutathatd ki kozottiik. Egyértelmtien 6sszekoti 6ket a magyar népzene, a magyar
népdal, mely mindkét esetben a magyar nemzethez valo tartozast szimbolizalta, ,,a nem-
zeti €let zenei tiikreként” jelent meg. Azonban amig a cserkészek maguk gy(jtott€k a
népdalokat, népmeséket, népszokasokat, addig az Enekld Ifjlisagban részt vevok legin-
kabb Kodaly és Bartok gytjtésén, miivein keresztiil keriiltek kapcsolatba a magyar nép-
zenei kinccsel. A Kodaly és munkatérsai gytijtotte népdalokat is tartalmazo /01 magyar
népdal ciml konyvecske ijabb ko6zos pontot jelent a két zenei csoport kdzott.
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Az Enekl$ Ifjusagban részt vevék korusokba szervezédtek — erre a cserkészeknél nem
talalunk példat —, és ezek a korusok mas, Kodaly altal megfeleld szinvonaltnak talalt mi-
vet is eldadtak, példaul Palestrina és Lassus korusra irt darabjait. Az Enekld Ifjusagon
nemcsak a magyar kdrusmozgalom megujitasaban jatszott rendkiviil fontos szerepet, de

a magyar zenepedagdgia és a magyar zenei élet megujulasaban is.

Az ifjisagi zenei mozgalmak dsszevetése

A magyar és német ifjisagi zenei mozgalmakat tobbféle szempont alapjan vethetjiik

0ssze.

Nemzeti népzene, népdalok a Wandervogel- és a cserkészmozgalomban

Mind a magyar, mind a német
mozgalom esetében az elképze-
lesek egybeestek az uralkodo po-
litika nezeteivel. A széles tome-
gek kultiirdhoz juttatdsa egyen-
l6séget, kozossegepitést feltétele-
zett, az addig kultiirdabol kizdrt
rétegek is zenei élményhez jut-
hattak, elsésorban a karéneklesi
mozgalomnak koszénhetoen. A
német ifjusdagi mozgalom zene-
pedagogidja a mai napig megta-
ldalhato a tantervekben. Az alter-
nativ pedagogiai torekvések
megegyeztek a porosz kultusz-
minisztérium torvekvésével, a
széles embertémegek képzéshez
Juttatdsdval.

A német és magyar példak koziil a Wan-
dervogel-mozgalom leginkabb a regdscser-
készettel vethetd dssze. Mindkét mozgalom-
ban a népdalok megismertetése a fiatalok
nemzeti Ontudatra ébresztését, a németség
tokéletesitését, illetve a magyar fiatalsag
esetében a varosi és falusi ifjusagi kultara
Osszekapcsolasat, a cserkészet vidéken vald
elterjesztését szolgalta. A német fiatalok ko-
rében Hans Breuer felhivasara —,,...meg kell
Orizni ezt a nemes Orokséget...” — kezdodott
el a német népdalok gytijtése, melyeket kiad-
vanyaikban, daloskdnyveikben megjelentet-
tek. A magyar népzenével kapcsolatban joval
Osszetettebb volt a kép. Mar a regodscserké-
szet megjelenése eldtt elkezdddott Kodaly,
Bartok és munkatarsaik munkdja nyoman a
magyar népdalkincs feltérképezése, gytijté-
se, lejegyzése, rendszerezése. A regdlés fo-
lyamén azonban az ifjisagi csoportok ettdl
fuggetleniil maguk mentek vidékre, és nem-
csak a falvakban fennmaradt népdalokat je-
gyezték le, de népszokasokat, népmeséket,
néptancot tanultak, népi széttesek mintait
masoltak le, és igy orizték meg az utdkor,
kovetoik szamara. A népdalok mindkét szer-

vezet életét szinesitették, ott voltak a kirandulasokon, tarakon, dsszejéveteleken, a tabor-
tiznél. A tradiciok tovabborokitése, a kozosség Osszefogasa szempontjabol mindkeét
mozgalom esetében nagy szerephez jutottak a daloskdnyvek.

A népdal és a kérusmozgalom — az Enekld Ifjiisdg és a német ifjiisdg esetében

A magyar gyermekkari miivek nagy része az dsi nemzeti dalkincsre, a magyar népdal-

ra épiilt, amely Kodaly szerint egyediil alkalmas tananyag a gyermekek, az ifjusag neve-
lésére. Ugy gondolta, hogy a magyar nyelvii karirodalmat magyar zeneszerzék népzene
ihlette mivei teremtik majd meg. Jelentds mértékben jarultak hozza a népdal megismer-
tetéséhez és a korusok fejlodéséhez az iskolakban rendezett népdaléneklési versenyek is.
Mindemellett fontos volt, hogy az Enekl6 Ifjusag koncertjein az Gj magyar miivek és
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népdalok mellett altala értékesnek tartott miivek keriiljenek a misorba, példaul rene-
szansz €s barokk mivek.A német ifjusagi zenei mozgalom célja a nemzeti zenekultara
megUjitasa, a k6zosség, a kozos zenei tevékenység fontossaganak hangstlyozasa mellett.
A Fritz Jode vezette ,,nyilvanos énekorak” a népdalok népszerisitését és elterjesztését
szolgaltak. A Walther Hensel €s kore altal szervezett énekhetek pedig a német énekko-
z0sségek szervezddését segitették elo.

A magyar karénekes tradicio megteremtésével Kodaly elképzelése szerint tomegeket
lehetett kdzvetlen, aktiv zenei élményhez juttatni, hiszen ,,...Zeneért6vé [...] csak aktiv
zenei tevékenység tehet...” (Koddly, 1964, 1. 130.). Ezzel egyiitt a nemzetnevelés eszko-
zének is tekintette a zenei nevelést, az énekkel valo nevelést — amely a kérusok munka-
jan keresztill is tortént: ,,Ha egy szdval akarnok jellemezni e nevelés lényegét, az a sz6
nem lehetne mas, mint: ének.” (Koddly, 1989a, II1. 152.). Elképzelései hasonlésagot mu-
tattak mind a Wandervogel, mind a regds cserkészet, mind a német ifjusagi mozgalom
koncepcidival, bar mind koziil csak az utdbbin beliil alakult ki valodi kéruskultira.

Kozosseg- és kizonségnevelés

A Wandervogelen és a regoscserkészeten belill egyértelmii a zene kozosségteremtd
szerepe. Az Eneklé Ifjusag altal szervezett magyar dalos iinnepek t5bb kérus és iskola
Osszefogasaval sziilettek meg, a rendezvényeknek kozosségteremtd hatésa is volt. A kol-
lektiv érzés, a k6z0s erdfeszités eredménye a személyiséget fejleszti, ,,nemes embereket
nevel”, azaz valodi kozosség- és kozonségnevelés zajlott a zene segitségével: ,,Hissziik,
hogy az emberiség boldogabb lesz, ha megtanul a zenével méltdoképpen élni” (Koddly,
1989a, III. 152.). A német mozgalomban elsGsorban a kozosségi nevelést tartottak fon-
tosnak: a 1étrejovo Uj csoportok feladata az uj német népkdzosség megteremtése volt. A
kozosségi élet és kozosségi zenélés alkalmainak megteremtésére vallalkoztak az énekhe-
tek megszervezdi is. Az énekhetek koré szervezddott csoportok zenéje a 16. szazadi po-
lifon kérusmuzsika lett. Reneszanszat élte a hazi muzsikalas, a koncertek passziv latoga-
tasa helyett a zenélésben vald aktiv részvétel. A német zenei mozgalom sajatossaga, hogy
nemcsak a régi népdalokhoz, de a régi zenéhez val6 fordulas is megfigyelhetod, a régi ze-
ne yjra felfedezése pedig magaval hozta a régi, reneszanszban és barokk korban haszna-
latos hangszerek utani felfokozott érdekl6dést is.

A nemzeti zenepedagogia megujuldsa

A Wandervogel-mozgalmon és a regdscserkészeten belil ilyen torekveés nem figyelhe-
td meg. A német zenemozgalom Fritz Jode vezette 4gahoz, a Zenészcéhhez csatlakozo
zenészeknek és pedagogusoknak, foleg népiskolai tandroknak kdszénhetden megujult a
német zenepedagodgia. Az 1920-as években zenepedagogiai intézmények rendszere jott
létre: zeneiskolak, a zeneszociologia kezdeti probalkozasainak helyszinéiil szolgald nép-
zeneiskolak, tanar- és tovabbképzd intézmények kezdték meg miikodésiiket.

A magyar ének-zene oktatas reformja 1945-ben, az iskolai ének tantargy tantervének
Kodaly elképzelései szerint vald atdolgozasaval kezdddott. Ennek koszonhetden az
Enekld Ifjusag mozgalménak is nétt a bazisa, a kodalyi nevelési koncepcié alapjan tanu-
16 gyermekek és a beldliik felalld gyermekkarok csatlakozasaval. Mar 1946-ban meg-
kezdte miik6dését Békéstarhoson Gulyas Gyorgy vezetésével az els6 olyan iskola, amely
a gyakorlatban bizonyitotta Kodaly zenepedagogiai elképzeléseinek neveld hatasat.
1950-t61 pedig sorra sziilettek az ének-zenei altalanos iskolak, melyek a gyermek- és if-
jusagi karénekes-mozgalom bastydinak szamitottak. Ezekben az iskolakban a gyermekek
az irés és olvasas elsajatitasaval egyiddben tanultdk a zenei irast és olvasast is. A zeneis-
kolak haldzata szintén az ’50-es évektol kezdddben épiilt ki.
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Az ,,uj” zene és a zenei mozgalom kapcsolata

Az ,,0j” magyar, illetve német zenével megvalosult €16 kapcsolat a vizsgalt zenei moz-
galmak koziil egyértelmiien csak az Enekl6 Ifjasaghoz és a német ifjusagi zenei mozga-
lomhoz kothetd. A magyar kérusmozgalom megujulasdhoz tevékenyen hozzajarult, hogy
az 0j magyar zene, Kodaly, Bartok és kortarsaik zenéje eljutott az énekkarokhoz, beépiilt
a repertoarba, és elért a koncertlatogatokhoz is. Az Eneklé Ifjusag elézményének szami-
to, koncerteken el6szor fellépd gyermekkarok vezettek e téren, a felndttkarok csak ké-
s6bb, az 1930-as években csatlakoztak, leginkabb azért, mert nem voltak felkésziilt éne-
keseik, akikkel ezeket a miiveket meg lehetett volna szdlaltatni. A felnéttegyiittesek még
igy is nagy szerepet jatszottak abban, hogy a meghatarozo miivek koncertk6zonség elé
jutottak.

A német Uj Zene képvisel6i nem talaltak az utat a széles néptomegekhez: bar probal-
tak felvenni a kapcsolatot az 0j zenereform torekvései nyoman létrejott intézményekkel,
probalkozasukat nem koronazta siker.

Zene és politika kapcsolata

Mind a magyar, mind a német mozgalom esetében az elképzelések egybeestek az ural-
kodé politika nézeteivel. A széles tomegek kultardhoz juttatasa egyenldséget, kozosség-
épitést feltételezett, az addig kulturabdl kizart rétegek is zenei élményhez juthattak, els6-
sorban a karéneklési mozgalomnak kdszonhetden. A német ifjusagi mozgalom zenepeda-
gbgiaja a mai napig megtalalhatd a tantervekben. Az alternativ pedagdgiai torekvések
megegyeztek a porosz kultuszminisztérium torekvésével, a széles embertomegek képzés-
hez juttatasaval.

Kodaly programjat, a széles tomegek kultirahoz valé hozzéjuttatasat a magyar politi-
ka is tamogatta. 1945-ben, az iskolaligy megreformalasara sziiletett két reformtervezet
(amelyek a kisgazdapart, illetve Németh Laszl6 elképzelései alapjan késziiltek) esetében
is lathato volt, hogy bar tobb sarkalatos pontban kiilonboztek egymastol, mindkettdben
rendkiviil fontos helyet foglalt el az ének-zene tantargy. Kodaly és munkatérsai teljesen
atdolgoztak az iskolai énekoktatds tartalmat és modszertanat. A masodik vilaghabort
utan késziilt ének-zene targy tanterve mar teljes mértékben Kodaly elképzelésein alapult.
Az énekoktatas szinvonalanak emeléséért vivott harcanak kdszonhetben az énekorak sza-
ma heti egyrdl heti kettdre emelkedett az altalanos iskolakban, az egyre elterjedé ének-
zenei altalanosban pedig a gyerekek napi rendszerességgel talalkoztak a zenével.

Végiil...

Osszefoglalasképpen elmondhatd, hogy a vizsgalt zenei ifjusdgi mozgalmakkal indu-
16 vj torekvések célja az altalanos zenekultura szinvonalanak emelése volt, ezt a célt pe-
dig a népdalkultira felelevenitésével kivantak elérni. Az ifjlisagi csoportok életszemléle-
tébdl és ujfajta életstilusabol uj népének, valdsaggal ,,uj népdal” sziiletett. ,,A kérdés ezek
szerint nem is pusztan zenei, hanem minden nép életkérdése, mindenekfolott pedig a
nemzeti 1ét dserdi kifejtésének kérdése” — irta Fritz Jode (1936, 293-294.). Az tjrafelfe-
dezett népdal, népzene nemcsak a nemzettudat megteremtésében jatszott fontos szerepet,
de hatott a koruskulttrara, a hangszeres zenére, atformalta a nevelést, segitette és meg-
alapozta az 0j zenekultlra létrejottét.

Az életreform laza szallal kapcsolodd mozgalmai koziil az ifjusagi zenei mozgalmak
esetében szorosabb kapcsolatoknak lehetlink tanti. A reformpedagodgia és a zenei moz-
galmak kozott kifejezetten szoros kapcesolat mutathatd ki, mind a német, mind a magyar
példa esetében. A német zenepedagogiai reformok elindulasa egyértelmiien a zenei ifju-
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sagi mozgalom kibontakozasanak koszonhetd, a magyar korusmozgalom megujitasa pe-
dig els6sorban Kodaly zenei nevelési elképzelései egyik megtestesit6jének, az Enekld If-
jusagnak k6szonhetd.
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Egy objektiv érzelmi intelligencia-
teszt konvergens és prediktiv
érvényességének empirikus tesztelése

Az érzelmi intelligencia képességalapu modelljei az érzelmi
intelligencidt onallo intelligenciafajtdnak tekintik, amely az 1Q-hoz
hasonloan a maximadlis teljesitmény mérésén keresztiil objektiv
tesztekkel meérheto. Jelen tanulmdny egy objektiv
érzelmiintelligencia-teszt konvergens és prediktiv érvényességének
tesztelesére vdllalkozik.

tahoz ko6tddd képességek egy bizonyos halmazéra vonatkozott: Salovey és Mayer

(1990, 189.) megfogalmazasaban az érzelmi intelligencia ,,az érzelmi informacio
észlelésének, kifejezésének, felhasznalasanak és iranyitasanak azon képessége, amely
elosegiti a személy fejlodését”. Késobb néhany szerzd (Bar-On, 1997; Goleman, 1997)
kiszélesitette a fogalmat, kiillonb6z6 motivacios, személykozi és intrapszichés jellemzo-
ket sorolva az érzelmi intelligencia égisze ald. Ezek az érzelmiintelligencia-modellek ké-
s6bb mint ,,vegyes megkdzelitések” terjedtek el. A vegyes megkozelitésti modellek fel-
tételezése szerint az érzelmi intelligencia foként tulajdonsag jellegii egyéni kiilonbség,
amely Onbeszamolds kérddivekkel mérhetd. Jelen tanulmany ezeket a megkozelitéseket
nem targyalja, kizardlag a képesség-alapi érzelmiintelligencia-modellekre fokuszal.

Az érzelmi intelligencia fogalmanak bevezetésével Salovey és Mayer a hagyomanyos
intelligenciamodellek kiszélesitése mellett érveltek, hangsulyozva a rugalmas tervezés, a
tarsas életben vald jartassdg €és a masokra vald odafigyelés adaptiv értékeit. Az érzelmi
intelligencia képességalapt modelljei az érzelmi intelligenciat egy onallo intelligencia-
fajtanak tekintik, amely az 1Q-hoz hasonléan a maximalis teljesitmény mérésén keresz-
tiil objektiv tesztekkel mérhetd. Jelen tanulmany egy objektiv érzelmiintelligencia-teszt
konvergens ¢€s prediktiv érvényességének tesztelésére vallalkozik.

A konvergens érvényesség ugy vizsgalhatd, ha az adott méréeszkoz skalait korrelaltat-
juk mas, ugyanezen vagy hasonlé konstruktumot mér6 teszt skalaival. A képességalapt
érzelmi intelligencia kapcsan a konvergens érvényesség vizsgalata azért nehéz, mert na-
gyon kevés validalt méréeszkoz 1étezik ezen a teriileten.

Egy uj teszt prediktiv érvényességének vizsgalata soran azt kell empirikus eredmé-
nyekkel demonstralni, hogy a méréeszkoz az addig hasznalt és jol bevalt mérési eljara-
sokhoz képest plusz eldrejelzé-erdvel rendelkezik egy bizonyos jelenség magyarazata-
ban. Az érzelmi intelligencia konstruktuma kapcsan ez iddig szdmos jelenséggel kapcso-
latban felmeriilt a fogalom magyarazoerejének 1étjogosultsaga. Feltételezték, hogy az ér-
zelmi intelligencia fejlettsége Osszefliggésben all (1):

1. az életbeli altalanos sikerességgel (példaul Goleman, 1997; Bar-On, 2001; Bastian-
s, Burns és Nettelbeck, 2005),

2. az élettel vald elégedettséggel és a pszicholdgiai jolléttel (példaul Martinez-Pons,
1997; Palmer, Donaldson és Stough, 2002; Saklofske és mtsai, 2003),

ﬁ z érzelmi intelligencia elsé meghatarozasa az érzelmek észleléséhez ¢és hasznala-
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3. a személykozi kapcsolatok eredményes kezelésével (példaul Fitness, 2001; Flury és
Ickes, 2001; Schutte és mtsai, 2001; Van der Zee és mtsai, 2002; Lopez, Salovey és Straus,
2003; Lopez és mtsai, 2005; Salovey és Grewal, 2005; Brown és Schutte, 2006),

4. a tudomanyos teljesitménnyel (példaul Van der Zee, Thijs és Shakel, 2002; Parker
és mtsai, 2004),

5. a munkahelyi stressz észlelt szintjével (példaul Bar-On és mtsai, 2000; Nikolau és
Tsaousis, 2002; Slaski és Cartwright, 2002),

6. a munkahelyi sikerességgel és teljesitménnyel (példaul Dulewicz és Higgs, 1998;
Weisinger, 1998; Bachman és mtsai, 2000; Goleman, 1997, 2002; Mayer és mtsai, 2000a;
Vakola, Tsausis és Nikolaou, 2004),

7. vezetoi készségekkel (példaul Cooper és Sawaf, 1997; Palmer és mtsai, 2000),

8. alkohol- és drogfogyasztassal (példaul Trinidad és Johnson, 2002; Brackett, Mayer
és Warner, 2004; Trinidad és mtsai, 2004a; Trinidad és mtsai, 2004b),

9. egészségi allapottal (példaul Martinez-Ponz, 1997; Saklofske, Austin és Minski,
2003; Foluso és mtsai, 2004; Fernandez-Berrocal és mtsai, 2005; Tsaousis és Nikolaou,
2005; Schutte és mtsai, 2006; Saklofske és mtsai, 2007),

10. hatékonyabb megkiizdéssel (példaul Salovey és mtsai, 2000; Gohm és Clore, 2002;
Ciarrochi, Deane és Anderson, 2002).

Annak ellenére, hogy sok tanulmany vizsgalta ezt a kérdést, valdjaban az érzelmi in-
telligencia prediktiv érvényességér6l mégis keveset tudunk. Az ebben a témaban végzett
kutatasok sokszor ellentmondasos eredményekre vezettek, illetve nem lektoralt konyvek-
ben/folydiratokban lett publikalva, komoly modszertani hianyossagokkal (példaul nem
kontrollaltak a személyiség és az intelligencia hatasat, vagy nem adtak meg minden sziik-
séges adatot, amelyek alapjan az eredmények teljes szignifikancidjanak értékelésére le-
hetdség volna). Ezek a tanulmanyok rdadasul tébbségiikben a vonds érzelmi intelligenci-
at vizsgaltak és onbeszamolos mérési eljarasokat alkalmaztak.

A képesség-alapu érzelmi intelligencia prediktiv érvényességét illetden a munkaval
kapcsolatos feladatokban elért teljesitmény, illetve fiatalabb életkorban az iskolai telje-
sitmény, valamint az interperszonalis kapcsolatok sikeres menedzselésére vald képesség
mertltek fel olyan valtozokként, amelyekrél az elméleti modellbdl kiindulva feltételez-
hetd, hogy azokat az érzelmi intelligencia a személyiség- €s intelligenciavaltozdk kont-
roll alatt tartasa utan is megbizhatdan képes elére jelezni.

Moédszer

A tanulmany két vizsgalatrol szamol be. Az els6 vizsgalat a konvergens, a masodik a
prediktiv érvényesség tesztelésére vallalkozik. A konvergens érvényesség vizsgalata kap-
csan azt feltételezziik, hogy az ujonnan kidolgozott érzelmiintelligencia-teszt (EIT
10-15) és a kdzmondasos érzelmi intelligencia teszt (EQ-K) kozott kozepes erdsségii
megbizhatd kapcsolatot talalunk, illetve hogy kdzepes erdsségii egyiittjaras mutatkozik a
pszichologiai immunkompetencia bizonyos dimenzioi €s az érzelmiintelligencia-tesztben
mutatott teljesitmény kozott. Feltételezziik, hogy az érzelmek percepcioja elsdsorban a
monitoroz6-megkozelitd alrendszerrel allhat 6sszefiiggésben, hiszen a masokban és ma-
gunkban vald érzelmek pontos észlelése eldsegitheti a kdrnyezetiinkben valo tdjékozo-
dast. Az érzelmeket pontosan észleld személy szamara a tarsas er6forrasok felismerése,
a szocidlis kornyezetbe valo beilleszkedés lehetdsége is valdszinlibben adott.

Az EIT 10-15 prediktiv érvényességének tesztelése soran azt feltétezziik, hogy az ér-
zelmiintelligencia-tesztben nyujtott teljesitmény €s a tanulmanyi eredmény kozott koze-
pes erdsségli megbizhatd kapcsolatot mutatkozik, amely az intelligencia kontrollalasa
utan is fennall, illetve hogy az érzelmiintelligencia-tesztben nyujtott teljesitmény és a ta-
nari értékelések kozott 6sszefliggéseket talalunk.
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Résztvevok

A vizsgalatban 67 személy vett részt (30 fia és 37 lany), mindannyian els6 gimnaziu-
mi osztalyba jaro, 14—15 éves tanuldk (2).

Az elsd vizsgdlat

Meérdeszkozok

A vizsgalat sordn két képességtesztet €s egy Onbeszamolos kérddivet alkalmaztunk:
(1) érzelmiintelligencia-teszt 10—15 évesek szamara (EIT 10-15), kozmondasos érzelmi
intelligencia teszt (EQ-K, lasd: Nagy, 2006) és a pszicholdgiai immunkompetencia kér-
déiv junior valtozata (PIK-Junior, lasd: Oldh, 2005).

Az EIT 10-15 egy képesség-teszt, amely kiilonbozé érzelmi hivoképeket és arckifeje-
zéseket abrazold fotdkat tartalmaz. A teszt
kidolgozasa része egy nagyobb kutatasnak (a
kutatdcsoport vezetdje Olah Attila), amely-
ben teljesitményteszteket hoztunk 1étre az ér-
zelmi intelligencia mérésére. A teszt értelme-
zésekor egy Osszesitett érzelmiintelligencia-

A képességalapii érzelmi intelli-
gencia prediktiv érvényességet il-
letéen a munkdval kapcsolatos

Sfeladatokban elert teljesitmeny,
illetve fiatalabb életkorban az is-
kolai teljesitmény, valamint az
interperszondlis kapcsolatok si-
keres menedzselésére valo képes-
ség meriiltek fel olyan vdltozok-
ként, amelyekrol az elméleti mo-
dellbol kiindulva feltételezheto,
hogy azokat az érzelmi intelli-
gencia a személyiség- és intelli-
gencia-vdltozok kontroll alatt
lartdsa utdan is megbizhatoan
képes elore jelezni.

pontszam, valamint két skéla (sajat érzelmek
észlelésének képessége és a masik személy
érzelmeinek észlelési képessége) szerinti
pontértékek értelmezhetdek. A sajat érzel-
mek észlelésének képességét mérd feladatok
egy érzelmi hivoképbdl €s o6t, érzelmet kife-
jezd portrébdl allnak. A tesztkitoltd feladata
kivalasztani azt a portrét, amely leginkabb
kifejezi azt az érzelmet, amelyet az érzelmi
hivokép benne kivaltott. A masik személy ér-
zelmeinek észlelési képességét mérd skala
harom kiilonb6zo feladattipust olel fel. Az
elsd tipusu feladat egy érzelmi hivoképbdl és
6t gyermek kiilonb6z6 érzelemkifejezéseket
abrazolo portréjabdl all. E feladattipus soran
a tesztkitoltd feladata kivalasztani azt a gyer-

meket, aki valojaban jelen van az érzelmi hi-
vokép altal leirt jelenetben. A masodik tipu-
su feladat 10—15 éves koru gyerekeket mutat kiilonb6zd problémahelyzetekben vagy
problémanak tiind helyzetekben. A tesztkitoltd feladata kivalasztani azt a gyereket, akik
valdjaban bajban van. A harmadik tipus esetén a feladatok kiilonbozé nonverbalis kom-
munikécios jelzéseket (arckifejezések, kéz- és labgesztusok, valamint a testtartas) abra-
zolo fotokat tartalmaznak. Egy-egy képsorozaton beliil az els6 harom kép ugyanazt az ér-
zelmi allapotot fejezi ki. Az els6 harom kép altal kozvetitett érzelmi allapotot felismerve
kell a tesztkitolt6 személyeknek eldonteniiik, hogy a képsorozat tovabbi harom képe ko-
ziil melyik fejezi ki ugyanezt az érzelmi allapotot. Az EIT 10-15 diszkriminativ érvé-
nyességét igazolja a személyiségtdl és az intelligenciatol valo fliggetlensége (az ezt iga-
zol6 empirikus kutatasrdl egy publikalas alatt allo tanulmanyban szamolunk be). Az /.
melléklet bemutat néhany példat a tesztben alkalmazott feladattipusokra.

A PIK Junior a pszichologiai immunrendszer fejlettségét és hatékonysagat méri. A pszi-
choldgiai immunrendszer tesztelése az érzelmiintelligencia-feladatok érvényességének
meghatarozasahoz azért indokolt, mert mind a pszicholdgiai immunrendszerhez tartozo
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személyiségkomponensek, mind az érzelmi intelligencidhoz tartozé érzelmi képességek a
személy stressztlirdképességéhez és megkiizdési kapacitasahoz nagymértékben hozzaja-
rulnak. A pszicholdgiai immunkompetencia kérd6iv pszichometriai mutatdi megfeleloek
(az egyes skalak reliabilitasi és validitasi mutatdinak bemutatasat lasd Oldah, 2005).

A kézmondasos érzelmi intelligencia teszt az érzelmi informacio megértését és ezen in-
formacio emocionalis tudasként valo felhasznalasat méri (a teszt pszichometriai elemzését
lasd Nagy, 2006). A teszt kitoltése soran négy kiilonb6z6 érzelmet kommunikald szolas ko-
zlil kell a vizsgélati személyeknek a ,,kakukktojas” sz6last megtalalni. A négy szolas koziil

harom azonos érzelmet fejez ki, mig a negyedik mas érzelmi kategdridba sorolhato.

Eredmények
A kutatas soran alkalmazott mérdeszkozok skaldinak leiro statisztikdit és megbizhato-
sagi mutatoit a 2. melléklet mutatja be.

1. tabldzat. Az EIT 1015 és az EQ-K kapcsolata

EQ-K
A sajat érzelmek észlelésének képessége 0,14
A masik személy érzelmeinek észlelési képessége 0,28%*
Total pontszam 0,32%*

N=67 *p<0,05, **p < 0,01

Ahogy azt az . tdbldzat demonstralja, az objektiv érzelmiintelligencia-tesztben nyuj-
tott teljesitmény kozepes erdsségli 9sszefliggést mutatott az érzelmi informacio megérté-
sét és az ezen informacio emocionalis tudasként vald felhasznalasat mér6 teszttel. Az ob-
jektiv érzelmiintelligencia-teszt két skalaja kozill ez az dsszefliggés csak a masik sze-
mély érzelmeinek észlelési képessége esetén bizonyult megbizhatonak.

2. tdbldzat. Az EIT 10-15 és a pszicholégiai immunkompetencia kapesolata

A sajat érzelmek A masik személy Total pontszam
észlelésének képessége érzelmeinek észlelési
képessége
Optimizmus 0,23 0,03 0,12
Koherencia-érzék 0,26* 0,03 0,17
Kontrollképesség 0,32%* 0,06 0,23
Ontisztelet 0,18 -0,07 0,03
Forras-monitorozd képesség 0,41** 0,12 0,30*
Forras-mobilizalo képesség 0,3 1%* -0,02 0,16
Forras-teremt6 képesség 0,11 0,03 0,11
Szinkronképesség 0,14 0,03 0,11
Kitartas 0,14 0,00 0,07
Impulzivitas-kontroll 0,24* 0,00 0,13
Ingerlékenység-kontroll 0,24* 0,03 0,14
Emocionalis kontroll 0,00 0,06 0,04
Szocialis forras-monitorozo 0,11 0,17 0,21
képesség
Szocialis forras-mobilizalo 0,11 0,19 0,22
képesség
Szocidlis forras-teremtd képesség 0,19 -0,04 0,17
Novekedésérzés 0,25% 0,08 0,20
Megkdzelité- monitorozo 0,29* 0,08 0,23
alrendszer
Mobilizald, alkotd, végrehajtd 0,33%%* 0,03 0,21
alrendszer
Onszabalyozé alrendszer 0,23 0,06 0,18

N =67 *p < 0,05, **p < 0,01
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Az objektiv érzelmiintelligencia-tesztben nyujtott teljesitmény a pszicholdgiai immun-
rendszerhez tartozd copingpotencidl-dimenzidk kéziil csupan a forras-monitorozo képes-
séggel mutatott kbézepes erdsségli Osszefliggést. A forras-monitorozd képesség annak
mértékét mutatja, hogy a személy mennyire képes a tarsas kornyezet informacidit érzé-
kenyen €s szelektiven észlelni, valamint adekvatan felhasznalni az aktualis €s tavlati cé-
lok megvalésitasahoz (Oldh, 2005).

Az objektiv érzelmi-intelligencia-teszt két skalaja kozil a sajat érzelmek észlelésének
képessége a 16 copingpotencial-dimenzi6é koztl 7 faktorral szignifikdns Osszefliggést
mutatott, amelyek a kovetkezok: forras-monitorozo képesség, kontrollképesség, forras-
mobilizalé képesség, koherencia-érzék, novekedésérzés, impulzivitas-kontroll és inger-
lékenység-kontroll. Eredményeink szerint nincs kapcsolat a sajat érzelmek észlelési ké-
pessége €s az optimizmus, Ontisztelet, forras-teremtd képesség, szinkronképesség, kitar-
tas, emocionalis kontroll, szocialis forrds-monitorozé képesség, szocialis forras-mobili-
7416 képesség és a szocidlis forras-teremtd képesség kozott.

A masik személy érzelmeinek észlelési képessége egyik copingpotencial-dimenzidval
sem mutatott szignifikans 6sszefiliggést.

A pszicholdgiai immunrendszer alrendszereit figyelembe véve a sajat érzelmek észle-
1ésének képessége és a megkozelitd-monitorozo alrendszer, illetve a mobilizalo-alkotd
végrehajto alrendszer k6zott mutatkozik kapcsolat. Az 6nszabalyozo alrendszer nem mu-
tatott Osszefuggést egyik érzelmiintelligencia-komponenssel sem.

A masodik vizsgdlat

Méréeszkiozok

A masodik vizsgalat soran a kovetkezd teszteket alkalmaztuk: (1) érzelmiintelligenci-
a-teszt 1015 évesek szamara (EIT 10-15), (2) Cattel-féle intelligencia teszt (B-véltozat,
Test of ,,g”: Culture Fair, Scale, Form B) (3) valamint rogzitettiik a didkok tanulmanyi
eredményeit az alabbiak szerint: év végi osztalyzat irodalom, magyar nyelv, torténelem,
matematika és idegen nyelv targyakbol, tovabba figyelembe vettiik az 6t érdemjegy alap-
jan képezhet6 tanulmanyi atlageredményt, és megkeértiik az osztalyfonokoket arra, hogy
értékeljék az egyes didkokat az alabbi dimenziok mentén: (1) képes helyesen azonosita-
ni és szabdlyozni a sajat és masok érzelmeit, (2) pozitivan értékeli a mindennapi kihiva-
sok kezeléséhez sziikséges képességeit, (3) képes masok véleményét és értékeit figye-
lembe venni és torodni masokkal, (4) vilagosan kommunikal, és pontosan értelmezi ma-
sok verbalis és nem verbalis lizeneteit, (5) képes masokkal egyiittmiikodni, kompromisz-
szumokat kotni, felismeri, mikor van sziiksége segitségre és megtalalja a megfeleld ta-
mogatast. A tandrok hét fokozatu skalan jelolhették meg valaszaikat.

Eredmények

Az objektiv érzelmiintelligencia-tesztben nyujtott teljesitmény az irodalom targyban
mutatott teljesitménnyel mutatott szignifikans korrelaciot, ugyanakkor az irodalombol
szerzett érdemjegy és az 1Q kozott nincs kapcsolat. Az objektiv érzelmi-intelligencia-
teszt két skalaja koziil csak a sajat érzelmek észlelésének képessége mutatott szignifikans
kozepes erdsségli (0,41) 6sszefliggést az irodalom-érdemjeggyel.

A sajat érzelmek észlelésének képessége a tanulmanyi atlaggal kdzepes erdsségli 6sz-
szefliggést mutatott, tantargyankénti elemzésben pedig az irodalom-, nyelvtan- és ide-
gennyelv osztalyzatokkal mutatott kapcsolatot.

A torténelem- és matematika osztalyzat fliggetlennek bizonyult a sajat érzelmek észle-
1ésének képességétdl. Mivel az idegen nyelvbdl szerzett osztalyzatokat az 1Q is befolya-
solta, az idegennyelv érdemjegy €s a sajat érzelmek észlelésének kapcsolatat parcidlis
korrelacios egyiitthatd kiszamitasaval is megnéztiik az intelligencia kontrollalasa mellett.
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3. tdbldzat. Az EIT 10~15 és a tanulmdnyi eredmény kapcsolata

A sajat érzelmek A masik személy Total pontszam
észlelésének érzelmeinek
képessége észlelési képessége

Irodalom 0,42%* 0,07 0,30*
Nyelvtan 0,24* 0,01 0,15
Torténelem 0,19 -0,06 0,05
Idegen nyelv 0,25* -0,05 0,09
Idegen nyelv (az IQ 0,29%* -0,08 0,10
kontrollalasa utan)

Matematika 0,17 0,04 0,13
Tanulmanyi atlag 0,32%%* 0,00 0,18
Tanulmanyi atlag (az I1Q 0,37** -0,01 0,19
kontrollalasa utan)

N =67, *p<0,05, **p<0,0]

Azt talaltuk, hogy az idegen nyelvbdl szerzett osztalyzat és a sajat érzelmek észlelésének
képessége kozotti kapcsolat az intelligencia kontrollaldsa utan is megmarad. Hasonlo-
képpen, mivel a tanulmanyi atlageredményt az 1Q is befolyasolta, parcialis korrelacios
egylitthatot szamoltunk a sajat érzelmek észlelésének képessége és a tanulmanyi atlag-
eredmény kozott, az 1Q kontrollalasaval. Eredményeink szerint a sajat érzelmek észlelé-
sének képessége az IQ kontroll alatt tartasa mellett is képes elére jelezni a tanulmanyi at-
lageredményt, és az irodalom, nyelvtan és idegen nyelv targyak szempontjabol jelentos.
A masik személy érzelmeinek €szlelési képessége fliggetlennek bizonyult a tanulmanyi
teljesitménytdl.

5. tablazat. A tandri értékelés a didkok érzelmi és szocidlis kompetencidjardl és az érzelmi intelligencia
osszefiiggései

A sajat érzelmek A masik személy Total
észlelésének érzelmeinek pontszam
képessége észlelési képessége

Erzelmek tudatossaga 0,18 0,00 0,10
Pozitiv attitiidok és értékek 0,14 -0,12 -0,01
Feleldsségteljes 0,12 -0,15 -0,06
dontéshozas
Kommunikacios készség 0,29* -0,01 0,14
Szocialis készség 0,21 0,00 0,12

N =67, #p < 0,05, **p < 0,01

Az objektiv érzelmiintelligencia-tesztben nytjtott teljesitmény a tanari értékelés 6t di-
menzidjabdl csak az észlelt kommunikacios készséggel mutatott szignifikans korrelaciot.

Ertelmezés

Tanulmanyunkban két, egymassal 6sszefiiggd vizsgalatrol szamoltunk be. Mindkét
vizsgélat egy Gjonnan kidolgozott érzelmiintelligencia-teszt érvényességének tesztelésé-
re iranyult. Egy korabbi tanulmanyban bemutattuk a széban forg6 teszt diszkriminativ ér-
vényességét, jelen vizsgalatok a konvergens érvényesség és a prediktiv érvényesség tesz-
telésére vallalkoztak.

A konvergens érvényesség vizsgalatakor az objektiv érzelmiintelligencia-tesztben
nyujtott teljesitményt egy, az érzelmi intelligencia masik komponensét vizsgald objektiv
tesztben nyujtott teljesitmény, illetve egy, az érzelmi intelligencidhoz hasonld konstruk-
tum: a pszichologiai immunrendszer Gsszefliggésein keresztiil elemeztiik.
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Az EIT 10-15 érvényességét timogatja, hogy a tesztben nyuijtott teljesitmény dsszeflig-
gést mutatott az érzelmi informécié megértésének és emociondlis tudasként valo felhasz-
nalasanak képességével. A képességalapti érzelmiintelligencia-modellek ugyanis azt felté-
telezik, hogy az érzelmi informaciok észlelése és az érzelmi informacio kognitiv feldolgo-
zasa egymassal Osszefliggd, de egymastdl egyértelmien el is valaszthatd jellemzok.

Szintén a teszt érvényességét tamogatd adat, hogy a sajat érzelmek észlelésének pon-
tossaga Osszefiiggést mutatott a pszichologiai immunrendszer megkozelitd-monitorozo
¢és alkoto-végrehajtd alrendszereinek miikédési hatékonysagaval. A monitorozo-megko-
zelit6 alrendszer a fizikai és szocialis kornyezet megismerésére, megértésére, kontrolla-
lasara, a lehetséges pozitiv kovetkezmények monitorozasara hangolja a kognitiv appara-
tust, az alkoto-végrehajtd alrendszer pedig azokat a személyiségjegyeket integralja, ame-
lyek aktualizalasaval a nehezitett alkalmaz-
kodasi helyzet koriilményei megvaltoztatha-
tok, amelyek birtokaban a személy képes el-
jutni valasztott céljaihoz (Oldh, 2005).

Ugyanakkor nehezen értelmezheté és a
képesség-alapu érzelmiintelligencia-model-
leknek ellentmondé eredmény, hogy a masik

A vonatkozo6 szakirodalommal
egybehangzoan mi is azt taldl-
tuk, hogy az IQ nagyon jelentos,
meghatdrozo faktora az iskolai

teljesitmeénynek. A tantdrgyan-
kénti elemzés azonban ramula-
tott arra, hogy amig az 1Q a ma-
tematika-, t6rténelem- és idegen-
nyelv-oszidlyzatokat jelzi elore,
addig az érzelmi intelligencia
az irodalom-osztdlyzat szem-
pontjabol jelentos faktor. Az ob-
Jektiv teszt skdildit figyelembe ve-
ve azt ldtjuk, hogy amig a mdsik
személy érzelmeinek észlelési ke-
pessége nem relevdns a tanul-
manyi eredmeényesség szem-
pontjabol, addig a sajdt érzel-
mek észlelésének képessége a ta-
nulmdnyi eredmeényesség meg-
bizhato és jelentos elore jelzoje.

személy érzelmeinek észlelési képessége
egyetlen copingpotencial-dimenziéval sem
mutatott Ssszefliggést. Osszefoglalasképpen
azt mondhatjuk, hogy a konvergens érvé-
nyességre vonatkozd eredmények nem
meggy6zoek, bar nem is cafoljak a szdban
forgo teszt érvényességét, ezért tovabbi vizs-
galatok sziikségesek ennek a kérdésnek a
tisztazasahoz.

A prediktiv érvényesség vizsgalatakor az
objektiv érzelmiintelligencia-tesztben nyuj-
tott teljesitmény és az iskolai feladatokban
nyujtott teljesitmény Osszefliggéseit elemez-
tiik. Az iskolai teljesitményt egyrészt a tanul-
manyi eredményességgel, masrészt a diakok
érzelmi és szocialis kompetenciairdl adott ta-
nari értékelésekkel vetettiik Gssze.

A vonatkoz6 szakirodalommal egybehang-
z6an mi is azt talaltuk, hogy az IQ nagyon je-
lentds, meghatdrozé faktora az iskolai telje-
sitménynek. A tantargyankénti elemzés azon-
ban ramutatott arra, hogy amig az IQ a mate-
matika-, torténelem- €s idegennyelv-osztaly-

zatokat jelzi elére, addig az érzelmi intelligencia- az irodalom-osztalyzat szempontjabol
jelentds faktor. Az objektiv teszt skalait figyelembe véve azt latjuk, hogy amig a masik
személy érzelmeinek észlelési képessége nem relevans a tanulményi eredményesség
szempontjabol, addig a sajat érzelmek észlelésének képessége a tanulmanyi eredményes-
ség megbizhatd és jelentds elorejelzdje. A sajat érzelmek észlelésének pontossaga az 1Q
kontrollalasa utan is szignifikans elore jelzdje marad a tanulmanyi sikerességnek.

Végiil a tanari értékelések kapcsan azt talaltuk, hogy az objektiv érzelmiintelligencia-
tesztben nyujtott teljesitmény Osszefliggést mutatott a kommunikacids készségekre vo-
natkozo tanari értékelésekkel: azokat a didkokat, akik a tesztben jobb teljesitményt értek
el, tanaraik nagyobb valdsziniiséggel mindsitették olyan személyként, aki vilagosan
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kommunikal és pontosan értelmezi masok verbalis és nem verbalis iizeneteit. Ugyanak-
kor az érzelmek felismerésére fokuszalo feladatokban nytjtott teljesitmény nem mutatott
Osszefliggést a tanarok érzelmi tudatossagra, pozitiv attitlidokre és értékekre, feleldsség-
teljes dontéshozasra és szocialis készségekre vonatkozod értékeléseivel. Ez az eredmény
az érzelmi intelligencia sziikebb meghatarozasait tamogatja, szemben a kevert, vegyes
megkozelitésekkel.

Az eredmények értelmezésekor azonban figyelembe kell venni a kutatas korlatait, me-
lyek kozil a legfontosabb az érzelmi képességek mérésére hasznalt tesztek mérsékelt
megbizhatdsaga, valamint az a tény, hogy a vizsgalt objektiv teszt nem fedi le az érzel-
mi intelligencia teljes konstruktumat, csupan annak két legfontosabb alapdsszetevojére:
a sajat érzelmek észlelési képességére €s a masik személy érzelmeinek észlelési képessé-
gére fokuszal.

Azt gondoljuk, hogy az eredmények mindezen korlatok ellenére is felhivjak a figyel-
met arra, hogy a sajat érzelmek észlelésének képessége — ami az intraperszonalis EQ
alapképességét jelenti — korrelatumait tekintve 1ényeges eltéréseket mutat a masik sze-
mély érzelmeinek észlelési képességétol, ami pedig az interperszonalis EQ alapképessé-
gét jelenti. Egy nagyobb (6227 f6s mintan végzett) kutatas kapcsan egy masik (publika-
las alatt allo) vizsgalatunkban szintén a két alapvetd érzelmi képesség megkiilonbozteté-
sének fontossaga mellett érveltiink: azt talaltuk ugyanis, hogy bar a sajat érzelmek észle-
1ésének képessége és a masik személy érzelmeinek észlelési képessége megbizhatd és
gyenge kapcsolatot mutat (0,23), fejlodési sajatossagaik egyértelmiien kiilonb6znek: a
masik személy érzelmeire vonatkozé észlelési képesség teriiletén jelentkeznek, a sajat ér-
zelmekre vonatkozd észlelési képesség teriiletén pedig nem jelentkeznek szignifikans
¢letkorbeli kiilonbségek. Ez az eredmény elgondolkodtaté a képességalapu érzelmiintel-
ligencia-modellek konstruktum-érvényességével kapcsolatban, mivel ezek a modellek
egy konstruktum alapdsszetevoiként gondolkodnak a sajat érzelmek észlelési képességé-
rol és masok érzelmeinek észlelési képességérol.

Jegyzet

(1) Az alabbi felsorolas a teljesség igénye nélkiil fog-
lalja Ossze a legfontosabb kritériumvaltozokat.
(2) A szerzok koszonettel tartoznak a budapesti Toldy
Ferenc Gimnazium tanul6inak, valamint K8hegyi Zi-
tanak a tesztfelvételben nyujtott segitségéért.

(3) A teszt kidolgozoja: Institute for Personality and
Ability Testing, Coronado Drive, Champaign Illinois,
USA.
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Melléklet

1. melléklet

Az érzelmek észlelésének képessége onmagunkndl: ,, Melyik arckifejezés tiikrozi a legjobban azt, amit a kép
lattan érzel?”

Az érzelmek észlelésének képessége mas személyeknél: |, Ki tartozik a csoporthoz?”

2. melléklet

Skaldk Atlag Szords Cronbach-alfa
A sajat érzelmek észlelésének képessége (10 tétel) 6,25 1,68 0,45
A masik személy érzelmeinek észlelési képessége (19 tétel) 12,60 2,45 0,45
Erzelmi intelligencia — EIT 10-15 (29 tétel) 18,84 2,96 0,53
Erzelmi intelligencia — EQ-K (31 tétel) 26,13 4,29 0,83
Optimizmus (3 tétel) 7,60 2,06 0,62
Koherencia-érzék (3 tétel) 8, 00 2,40 0,71
Kontrollképesség (3 tétel) 8,48 2,22 0,55
Ontisztelet (3 tétel) 7,76 2,46 0,77
Forras-monitorozo képesség (3 tétel) 8,34 1,97 0,43
Forras-mobilizalé képesség (3 tétel) 8,63 2,02 0,60
Forras-teremt6 képesség (3 tétel) 7,75 1,97 0,56
Szinkronképesség (3 tétel) 6,00 2,22 0,71
Kitartas (3 tétel) 7,67 2,33 0,75
Impulzivitas-kontroll (3 tétel) 7,67 2,31 0,76
Ingerlékenység-kontroll (3 tétel) 8,18 2,46 0,76
Emocionalis kontroll (3 tétel) 7,03 2,59 0,79
Szociélis forrds-monitorozo képesség (3 tétel) 8,85 2,02 0,52
Szocialis forras-mobilizald képesség (3 tétel) 8,24 2,07 0,67
Szocidlis forras-teremtd képesség (3 tétel) 7,67 1,94 0,33
Novekedésérzés (3 tétel) 9,13 2,43 0,76
Megkozelité-monitorozoé alrendszer (17 tétel) 49,73 10,76 0,89
Mobilizalo, alkotd, végrehajté alrendszer (18 tétel) 48,39 9,09 0,85
Onszabdlyozo alrendszer (12 tétel) 28,88 7,25 0,85
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Marusnik Tiinde

ELTE, Bolcsészettudomanyi Kar

» lanarverések”

Ugyan a nyomtatolt sajtoban megjelent hiraddsokbol a laikus olvaso
szdmdra ugy tiinhet, hogy a ,tandrverés” 6ndllo jelenségként
targyalhato, a pedagogiai szakirodalom sosem énmagdban, hanem
osszeftiggéseiben, az iskolai agresszio vdlfajaként vizsgdlja a
pedagogusok ellen irdnyulo agressziot. A probléma tudomdnyos
igényii feltardsa és megolddsa ugyanis nem képzelheto el a tdagabb
osszeftiggések vizsgdlata nélkiil. Czirjakné (2008, 23.)
megfogalmazdsdban ,a gyermekkori agresszio megeértése és hatékony
kezelése nem vdlaszthato el azon mikro- és makrokérnyezeti
hatdsoktol, amelyek a gyermeket sziiletésétol kezduve érik, és amelyek
célja az érett, Ondllo személyiség kialakitdsa’.

L4

ppen ezért a gyermekek altal az iskolaban elkdvetett agresszidval kapcsolatban

E Trencsényi (2008) ,,az agresszio lancreakcidjardl” beszél, vagyis ramutat arra, hogy

a gyermekek agresszivva valasanak hatterében nagyon sokszor az dket ért agresszio

hatasa fedezhetd fel, amely azonban nem latvanyos és nem direkt médon kapcsolodik az
altaluk elkovetett cselekményekhez, igy sokszor lathatatlan marad.

Ezt példazza az egyes tanarok és sztilok altal alkalmazott agressziv biintetések esete,
amellyel kapcsolatban szdlva igy fogalmaz: ,,egy kegyetlenségre épitett biintetési kultu-
ra korvonalazodik, amely — bizvast mondhatjuk — az agresszié akkumulacidjanak biztos
eszkoze” (Trencsényi, 2008, 135.). Azaz az agressziot agresszioval biintetd nevelési kul-
tara nemhogy orvosolnd a problémat, hanem tovabb mélyiti azt, egy 6nmagat gerjesztd
folyamatot inditva el.

Jelen tanulmany is ezt a megkozelitést fogadja el €s alkalmazza, azaz a ,tanarverésre”
nem mint elszigetelt, 6nmagaban all¢ jelenségre tekint, hanem a koérnyezeti behatasokkal
Osszefliggésben vizsgalja azt. Ezért az els6 fejezet, miutan megvizsgalja az agresszio fo-
galmanak meghatarozasi lehetdségeit, az iskolai agresszioval kapcsolatos szakirodalmat
tekinti at.

Az iskolai agresszié

Az agresszio meghatdrozdsa

Miel6tt az iskolai agresszidval kapcsolatos szakirodalom ismertetésére ratérnénk, fon-
tos kortiljarni az agresszié fogalmat, hogy vildgos legyen, milyen jelenségeket sorolunk
az iskolai agresszié korébe. Az agresszid fogalmat sokan sokféleképpen definidltak,
azonban mindben k&z6s a masik emberrel kapcsolatos arté szandék feltételezése. A ma-
gyar pedagogiai szakirodalomban Hardi Istvan meghatarozasa a legelfogadottabb, amely
a kovetkezoképpen szol:

»Agressziorol beszéliink tamado jellegli magatartas, ellenséges, legtobbszor fesziiltséggel jard belsd
érziiletek, élmények jelentkezésekor, amelyek iranyulhatnak a kiilvilagra, személyre vagy befelé az at-
¢élére magara; lehetnek tudatosak vagy tudattalanok, megmutatkozhatnak kozvetlenill vagy kozvetve
(példaul bosszusagot okozo ajandék kiildése), vagy akar atalakult formaban is (példaul elfojtott agresszi-
6bol szarmazd szorongasban, testi tiinetekben).” (Hdrdi, 2000)
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Ezek szerint tehat az iskoldban nemcsak a kézvetlen fizikai er6szak megnyilvanulasai
tekintendok az agresszié megjelenési formainak, hanem a verbalis agresszio is, illetve az
agresszio olyan komplex megjelenési formai is, mint a pszichoterror, amely Fiilopné
(2003) meghatarozasaban ,,a bonyolult interakcids agresszidszituaciok folyamat jellegii
hatterét jelenti, [...] amelynek legfobb eszkdze a verbalis agresszié”. Tovabba nemcsak
a diak feldl diak felé, illetve pedagogus felé iranyuld agressziv megnyilvanulasokat kell
az iskolai agresszid jelenségkoréhez sorolnunk, hanem a pedagdgus feldl a didkok felé
iranyul6 agressziot is.

Ezeket a kikotéseket kiilondsen annak fényében fontos megtenniink, hogy Bir6 (2008,
9.) 163 tanar megkérdezésével késziilt felmérésébol kideriil, hogy a valaszadok 62 sza-
zaléka szerint az intézményében eldforduld legstilyosabb agresszids jogsértés fizikai jel-
legli volt. Ezen belill a megkérdezett pedagogusok 37 szazaléka a didkok kozotti fizikai
agressziot nevezte meg legsulyosabbként, mig tovabbi 25 szazalékuk a didkok feldl a pe-
dagdgusok felé iranyul6 fizikai agressziot jelolte meg. Ezzel szemben példaul 6sszesen
a valaszadok kevesebb mint 1 szazaléka gondolta ugy, hogy a pedagogus altal alkalma-
zott lelki terror volt a legstlyosabb agresszids jogsértés. Arra a kérdésre valaszolva, hogy
,»ha szazalékos elosztasban kellene megadnia azt, hogy kik k6zott szokott eléfordulni ag-
resszios jogsértés, On hogyan osztana szét tapasztalatai alapjan a 100%-ot?” (Biré, 2008,
10.), a megkérdezettek tigy nyilatkoztak, hogy az dsszes eldforduld agresszids jogsértés
73 szdzalékat a didkok kozt eléforduld erdszak teszi ki. Tovabbi 10-10 szézalékban a di-
ak felol a pedagogusok felé, illetve a sziilok fel6l a pedagdgusok felé iranyul6 agresszi-
ot nevezték meg, mig a pedagogustdl a didk felé iranyuld agresszié a valaszaddok szerint
az agresszios jogsértések 4 szazalékat teszi ki.

Ezek az eredmények azt mutatjak, hogy a tanarok a fizikai agresszio didkok feldl in-
dulé megnyilvanulasi formait tartjak a legstlyosabbnak és a leggyakoribbnak, mig a pe-
dagdgusok agressziv cselekedeteit kevesen jelolték meg sulyosként vagy gyakoriként
(Biro, 2008).

Ezzel szemben Figula (2004) eredményei jelzik, hogy a sokszor verbalis jellegii isko-
lai zaklatas a felmérésben részt vevd tanulok 65 szazalékat érinti résztvevoként, azaz ag-
resszorként, aldozatként vagy agressziv aldozatként. Mayer (2008) pedig gy talalta a f6-
varosi kozépiskolakban végzett reprezentativ felmérésében, hogy sajat bevallasa szerint
a didkok 21 szazaléka szenvedett mar el sulyos lelki sériilést pedagogusatol. Raadasul
tobb diak fogalmazott meg 6sszefliggést a tanari viselkedés és a didkok agresszivitasa ko-
z6tt, ahogyan az alabbi idézetbdl is kidertil:

A tanulok egy kore ugy latja, hogy szamos esetben maga a pedagogus az, aki kivaltja a tanulok ag-
resszivitasat, és errdl a kovetkezoképpen szamolnak be: »a tandr direkt zaklatja a tanuldkat, hogy minden
gyerek lelki beteg legyen«. Ugy latjak, hogy néhany tanar poziciojat felhasznalva igyekszik a tanulék
helyzetét megneheziteni: » Tanari elnyomas; Tanarok hamis vadjai«. Ennek a problémanak az egyik aleset-
ét képezik az un. koncepcios felelések. Amikor a tanar a tanulok véleménye szerint mar elére tudja, hogy
a tanulonak elégtelen osztalyzatot fog adni, fuggetleniil a felelet mindségétol.” (Mayer, 2008, 26.)

Ezen tGlmenden a fenti vizsgalatbdl az is kideriilt, hogy néhany esetben a pedagogu-
sok testi fenyitést alkalmaznak bizonyos iskolai problémak megoldasara.

Tehat, bar Mayer (2008) kutatasan kiviil az idézett vizsgalatokat nem reprezentativ
mintan végezték el, Ggy tiinik, a pedagégusok hajlamosak alabecsiilni a verbalis agresz-
szio jelent6ségét, valamint a tanarok feldl a didkok felé iranyuld agresszidé mennyiségét
és sulyossagat, ezért kiilondsen fontos hangstlyozni ezen 6sszetevok jelenlétét az isko-
lai agresszié fogalmaban.
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Az iskolai agresszio jelensége a szakirodalom tiikrében

Az iskolai agresszioval kapcsolatos magyar nyelvii szakirodalombdl kirajzolddo tobbsé-
gi allaspont azt engedi sejtetni, hogy a jelenség 0 keletdi, de legalabbis napjainkra valt kii-
16nosen sulyossa. Czirjakné (2008, 9.) azt irja, hogy ,,a gyerekek is egyre durvabbak egy-
massal, [...]. Egyre tobb 6vodaban, iskolaban okoznak problémat a wkezelhetetlen« gyere-
kek”. Rito (1999, 83.) az iskolai agressziordl szolva a kovetkezoket allapitja meg: ,,az is-
kolai személykozi kapcsolatok kedvezdtlen valtozasat mutatja, hogy egy korabbi allapot-
hoz képest gyakrabban fordul el6 a gyerek megalazasa a tarsak részér6l”. Mayer (2008, 1.)

A vizsgdlat legfontosabb eredme-
nyei azt mutatjak, hogy az isko-
laban az agresszio sok kiilénbo-
20 formdban van jelen, dm a fi-
zikai agresszio viszonylag ritka.
Ugyanakkor a kutatds azt is ald-
tamasztotta, hogy mivel a ,lelki”
agresszio sokkal kevésbé ldthato,
mint a fizikai, igy gyakran ko-
vetkezmények nélkiil marad.
Mayer 1ugy taldlta, hogy az isko-
latipusok és a kiilonbézo szo-
ciookonomiai statuszu didkok
csoportjai kozott jelentds eltérés
van az agresszio jellege és
mennyisége szempontjabol: a
rosszabb hdittérrel rendelkezd
didkokat nagyobb szamban ne-
veld iskolakban gyakoribbak és
durvabbak az agressziv cselek-
mények, mint a jobb hdttérrel
rendelkezo gyermekek
iskoldiban.

is azon a véleményen van, hogy ,,az elmult
id6szakban felerdsddni latszik a gyermek- és
fiatalkoruak korében az agresszid, melynek
megnyilvanulasi formaja az iskoldkban is el6-
forduld, tanuldk kozotti erdszak”. Figula
(2008) véleménye szerint szamos iskolai
probléma oka az agresszid6 novekedése.

Ezzel szemben a nemzetkozi szakiroda-
lomban az iskolai agresszid létezését mint
régota ismert tényt, nem pedig mint Gjdonsa-
got kezelik. Példaul a Journal of School Psy-
chology cimu folyoirat 2007-ben megjelent,
iskolai agressziorol szolo tematikus szamaban
egyetlen cikk sem emliti az agresszio szintjé-
nek novekedését, sokkal inkabb egy tobb év-
tizedes multra visszatekint? kutatasi iranyzat
folytatasaként vagy tovabbfejlesztéseként ha-
tarozzak meg magukat a tanulmanyok. Ezt
mutatja az alabbi idézet is, amely Farmer és
Xie (2007) 6sszefoglald tanulmanyabdl szar-
mazik. Ok a kovetkezésképpen hatarozzak
meg a tematikus szam iranyultsagat:

»Az agresszioval, a kortarsak visszautasitasaval
és a tarsas készségek hianyaval kapcsolatos kutata-
sok évtizedes tapasztalatai alapjan (az dsszefoglalo-
kat lasd [Asher and Coie, 1990], [Ladd, 1999] and
[Rubin et al., 1998]) az az altalanos vélekedés alakult
ki, hogy az agressziv fiatalok tarsas készségei fejlet-
lenek és 6k maguk a csoporton beliil marginalizaldd-
nak. Ugyan jelent6s mennyiségli empirikus bizonyi-
ték tamasztja ald ezt a nézetet, ez csak az érem egyik
oldala.” (Farmer és Xie, 2007, 461., sajat forditas)

Véleményem szerint nem az agresszié mértékének a megnovekedésérdl van sz, ha-
nem sokkal inkabb arrol, hogy az iskolai agresszio lathatobba valt, ahogyan az iskola bel-
s6 vilaga is megismerhetdbbé lett a kiilsé szemléldk szdmara.

A gyakorisagi kérdéseken tal azonban a hazai helyzetet elemz6 magyar tanulmanyok

nagyon sok hasznos informacioval jarulnak hozza az iskolai erészak leirasahoz. Az alab-
biakban a teljeség igénye nélkiil emelek ki néhany olyan tanulmanyt, amely véleményem
szerint jol ravilagit az iskolai agresszio egy-egy aspektusara.

Figula (2004) a didk-didk viszonylatban eldfordulé agressziv megnyilvanulasokkal
kapcsolatos terminoldgiarol ad jo attekintést. Ezenkiviil sajat, nem reprezentativ vizsga-
lataban azt talalta, hogy a pszichoterror valamely formajaban agresszorként vagy aldo-
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zatként a megkérdezettek tobbsége érintett. Eredményei azt mutatjak, hogy nemi meg-
oszlas figyelhet6 meg az egyes szerepek kozott: az dldozatok szignifikansan gyakrabban
lanyok, mig az agresszorok inkabb a fitk koziil keriilnek ki. Tanulmanyabdl az is kide-
ril, hogy az életkor elérehaladtaval az agresszorok szama nd, mig az aldozatok szama
csokken az egyes korcsoportokban, azaz mintajaban megfigyelhetd az a tendencia, hogy
az idésebbek a fiatalabbakkal szemben Iépnek fel agresszivan.

Fiilopné (2003) nagyon jo attekintést ad mind a pedagogusok, mind a didkok altal el-
kovetett verbalis agressziorol. Konkrét pedagdgiai szituaciokon keresztiil mutatja be azt,
hogy a pedagdgusok gyakran Gsszekeverik a nevelési célzati megnyilvanulasokat a ver-
balis agresszidval, ezzel akaratlanul is maradand¢ sériiléseket okozva a didkoknak. Szin-
tén esettanulmanyok segitségével mutatja be a szerz6 a diakok kozott kialakuld komplex
agresszios helyzeteket is, valamint az iskolai agresszio kezelési lehetdségeit. Megoldas-
ként foleg a medialas, illetve az utdkezelés szerepére hivja fel a figyelmet.

A Miskolci Véarosi Pedagogiai Intézet €s a Tabula Rasa K6zhasznu Alapitvany miskol-
ci fiatalok korében végzett mélyinterjukon alapuld kutatast az agresszioval kapcsolatos
tapasztalataikrol, attitlidjeikr6l (Rucska, 2008). A vizsgalat eredményei azt mutatjak,
hogy a kornyezetnek, kiilondsen a csaladi interakciés mintaknak és szocializacios kor
nyezetnek jelentds hatdsa van a fiatalok agressziv viselkedésére. Tovabba a kutatok azt
talaltdk, hogy a fiuknal nagyobb aranyban mutathatd ki agressziv viselkedés, mint a 1a-
nyoknal. (Trencsényi, 2008).

Mayer (2008) a fovarosi fenntartasu kozépiskolak igazgatdi és diakjai korében végzett
reprezentativ felmérést. A vizsgalat legfontosabb eredményei azt mutatjak, hogy az isko-
laban az agresszio sok killonb6z6 formaban van jelen, am a fizikai agresszid viszonylag
ritka. Ugyanakkor a kutatas azt is alatimasztotta, hogy mivel a ,,lelki” agresszi6 sokkal
kevésbé lathatd, mint a fizikai, igy gyakran kovetkezmények nélkiil marad. Mayer ugy
talalta, hogy az iskolatipusok ¢és a kiilonb6zd szociobkonomiai statusza didkok csoport-
jai kozott jelentds eltérés van az agresszio jellege és mennyisége szempontjabdl: a rosz-
szabb hattérrel rendelkez6 didkokat nagyobb szamban nevel6 iskolakban gyakoribbak és
durvabbak az agressziv cselekmények, mint a jobb hattérrel rendelkez6 gyermekek isko-
laiban. Kutatasanak fontos eredménye, hogy a didkok felel¢ssége mellett megallapitja azt
is, hogy ,,a pedagdgusok egy része 6nmaga képezi, generalja az iskolaban a fesziiltséget,
amely szamos esetben a didk és a pedagdgus kozott robban ki, nem ritkan a tanorakon”
(Mayer, 2008, 2.). Ezenkiviil a vizsgalat megmutatta azt is, hogy a pedagogusok nagyon
gyakran ,,eszk6ztelennek” érzik magukat az agressziéval szemben, és az iskola nem sza-
mithat kiilsé tamogatasra példaul a csaladoktdl, a civilszervezetektdl vagy a renddrség-
tdl a problémak megoldasahoz.

A jelen alfejezetben az iskolai agresszio jelenségének leirasaval foglalkozé kutatasok ke-
riltek bemutatasra. A kovetkezd alfejezetben azokrol a javaslatokrdl lesz sz6, amelyeket
részben ugyanezek, részben mas tanulmanyok tettek az iskolai erdszak kezelése érdekében.

Az iskolai agresszio kezelésének lehetoségei

A neveléssel, iskolai agresszioval kapcsolatos szakirodalomban konszenzus latszik ki-
rajzolodni arrdl, hogy a didkok agressziojat tanari agresszidval eredményesen megsziin-
tetni nem lehet. Ranschburg Jend (2004) az alabbiakban fogalmazza meg az agressziora
adott agressziv nevel6i valasz hatasat:

»Az a gyerek, akit kdrnyezete mar automatikusan megtanitott a »kdlcsonkenyér visszajar« elvére, az
agressziv viselkedésért kapott biintetést ellene iranyul6 agresszionak mindsiti. Igy a biintetés — ugyan-
ugy, mint az agressziv viselkedés jutalmazasa — az esetek jelentds részében nem csokkenti, hanem nove-
li a gyermek agressziv tendenciait.” (Ranschburg, 2004, 34.)
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Ez egybecseng Trencsényi (2008) megkozelitésével, aki a gyermeki agresszid targya-
lasakor ,,az agresszid lancreakcidjardl” beszél, azaz a kornyezet agressziv megnyilvanu-
lasaival sszefliggésben vizsgalja a gyermeki agressziot.

A szakértok egyontetiien amellett foglalnak allast, hogy a pedagogusoknak szakmai
felkésziiltségre van sziikségiik az agresszio megfeleld kezeléséhez, azaz tal kell 1épniiik
a biinbakkeresés €s viszontagresszio egyszerii sémdjan, hogy eredményesen tudjanak fel-
1épni (1asd példaul: Mayer, 2008; Fiilopné, 2003).

Ezen a ponton fontos kiemelni Aronson figyelmeztetését, amelyet a Columbine nevii
amerikai k6zépiskolaban 1999-ben két diak altal elkdvetett mészarlas kapcsan az iskolai
erdszak kezelésével kapcsolatban fogalmaz meg:

~Amikor masok negativ vagy bantd viselkedésével talalkozunk, hajlamosak vagyunk feltételezni,
hogy a szoban forgé viselkedés az illetd személyiségére vezethetd vissza, nem pedig azokra a koriilmé-
nyekre, amelyek kozott a viselkedés bekdvetkezett. Erdekes modon a sajat viselkedésiinket kivalto okok
megitélésénél sokkal nagyvonalibbak vagyunk [...].” (4ronson, 2000, 22., sajat forditas)

Azaz Aronson a szocialpszichologia egyik alaptételére, vagyis a személyérzékelésben
bekovetkezo attribucios hibara hivja fel a figyelmet. Azt ajanlja, hogy az iskolai agresz-
szi6 eredményes kezeléséhez a tanaroknak mindenképpen tisztaban kellene lennitik az
ehhez hasonld jelenségekkel, hogy ne csak a naiv személyiségelméletek alapjan dontse-
nek és reagaljanak a problémas helyzetekben.

Ranschburg (2004, 34.) az alternativ megoldasi modok megtanitasanak sziikségessé-
gére hivja fel a figyelmet: ,,az agresszid nevelése csak akkor lehet hatasos, ha a sziil6 se-
gitséget nyujt, hogy a gyerek megértse és atélje agressziojanak kdvetkezményeit, és meg-
ismerkedjen az emberi interakcioknak olyan formadival, amelyek kritikus helyzetben az
agresszio helyett eredményesen alkalmazhatdk”. Természetesen ez nemcsak a sziilkre,
hanem a pedagégusokra is igaz. Ez egybevag Mayer (2008) kutatdsdnak eredményeivel,
amelyek azt mutatjak, hogy a diakok tobbsége a tanaroktol varja az agresszioval kapcso-
latos helyzetek megoldasat segit6é utmutatast. Azaz idealis esetben, ha a tanar mddszerta-
nilag felkésziilt és hiteles, lehet modja az agresszio kezelésére. Ehhez azonban arra van
sziilkség, hogy a didkok ne azt érezzék, hogy a pedagodgusok ,.eszkoztelenek” az ilyen
helyzetekben (Mayer, 2008).

Fiilopné (2003) 1épésekre bontva targyalja a didkok kozotti iskolai agresszio kezelését.
A hangsulyt a kiszlirésre, a prevenciora helyezi, amelyet szerinte a gyermekcsoport mii-
kodésének, interakcioinak megfigyelésével és elemzésével tud megvalositani a pedagd-
gus. Masodik lépésként a reverzibilitast emliti, vagyis azt, hogy az idejében felismert
problémas helyzetek gyakran még az eszkalalodas eldtt visszafordithatok. Ennek egyik
eszkozeként a medialast jeloli meg. Lehetséges 1épésként szamba veszi az akut kezelést,
azaz a hirtelen, hatarozott tandri beavatkozast is azokban az esetekben, amelyekben az
eszkalalodas megeldzésére nincs lehet6ség egy hosszabb medialasi folyamat lebonyoli-
tasara. Figyelemre mélto az is, hogy kiemeli az utokezelés fontossagat is. A tanari agresz-
szi6 kezelésével, illetve megel6zésével kapcsolatban a tudatositast emeli ki, és amellett
érvel, hogy a bevalt, akar rutinnd is alakult modszereket is at kell gondolnia a pedagé-
gusnak az adott helyzet és a résztvevok ismeretében, és felnottként kell példamutatéan
megoldani a szituaciot.

Mayer (2008) kutatasanak eredményei arra is ramutattak, hogy az iskolai agresszié ke-
zelésében az intézményvezetdk szerint nagyon hasznos lenne az egyiittm{ikodés iskola-
pszichologusokkal €s a konfliktusmegoldasban jartas szakemberekkel. Felmertilt tovab-
b4, kiilondsen a szakiskolak estében, hogy a tananyag atalakitasaval és a tanulok érdek-
16déséhez igazitasaval is eld lehetne segiteni az agressziv viselkedés megel6zését. Ezen-
kiviil érdekes tanulsaga a vizsgdlatnak, hogy mind az intézményvezetdk, mind a didkok
ugy lattak, hogy a sziilokkel, a csaladdal vald szorosabb és szélesebb korli egytittmiiko-
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dés is segithetne a helyzet megoldasaban. Ez utébbi megallapitas jol korrelal Trencsényi
¢s mtsai. (2008) eredményeivel, akik azt talaltdk, hogy a gyermekek agressziv megnyil-
vanulasai erds 6sszefliggésben allnak a csaladi hattérrel.

Zarogondolatként érdemes megjegyezni, hogy mig szamos szerzo felhivja a tanari agresz-
szi6 veszélyeire a figyelmet, az iskolai agresszio kezelésére adott javaslatok kozott egyediil
Fiilopné (2003) tanulmanyaban talalhatunk javaslatot arra, hogy hogyan lehetne a pedagoé-
gusok agressziv megnyilvanulsait csokkenteni. Ugy gondolom, hogy a problémanak ez az
oldala is érdemes a figyelemre, és fontos lenne, hogy tobb kutatds foglalkozzon vele.

A vizsgalat modszertana

Az elézd fejezetben az iskolai agresszioval kapcsolatos pedagogiai szakirodalmat te-
kintettem at, mivel ugy gondolom, hogy a ,tanarverés” jelenségét ebben a tagabb 6ssze-
fuggésben lehet relevans mdédon, tudomanyos igényességgel vizsgalni. Az alabbiakban a
Htanarverések” médiavisszhangjanak elemzésében alkalmazott mddszertani alapvetése-
ket mutatom be.

A vizsgalt szovegkorpusz osszeallitasa

A jelen vizsgalat mint4jat a négy orszagos politikai napilapbol: a Népszabadsagbdl, a
Magyar Nemzetbdl, a Népszavdabodl és a Magyar Hirlapbdl, illetve a két legnagyobb pél-
danyszamban eladott bulvarlapbdl: a Blikkbol és a Borsbdl vett cikkek képezték. Az
elemzett forrasok koz¢ nem keriiltek be a heti-, illetve havilapok, annak érdekében, hogy
a minta viszonylag homogén legyen, €s a sajtotermék megjelenésének gyakorisagat mint
valtozot kikiiszobolhessiik. Természetesen a heti-, illetve havilapok is tudositottak tana-
rok ellen iranyul6 erdszakrdl, azonban ritkdbb megjelenésiik miatt részben a napilapok-
tdl kiilonb6z6 szempontok alapjan, igy ez befolyasolta volna az eredményeket.

A fent felsorolt lapokbdl Gsszesen husz cikket valasztottam ki, amelyek 2008. marci-
us 21. és 2008. majus 9. kozott jelentek meg. Az elemzéshez felhasznalt cikkek pontos
bibliografiai adatait a Fiiggel¢k tartalmazza. Természetesen a felhasznaltnal tobb iras 1a-
tott napvilagot a napilapokban is a pedagdgusok ellen didkok altal elkdvetett agressziv
cselekmények kapcsan, azonban az elemzés alapossaga érdekében nem véllalkozhattam
a teljes problémakor feltérképezésére. Kivalasztottam két részproblémat, és az ezekhez
kapcsolddo cikkeket valogattam be a vizsgalt mintaba. Ezek a kovetkezok voltak:

Az Erdélyi utcai altalanos iskolaban tortént eset, melynek soran egy nyolcadikos diak
viselkedett agresszivan fizikatanaraval. Ez azért kertilt bele a vizsgalatba, mert ez volt az
az eset, amely 2008-ban beszédtémava tette az iskolaban a pedagdgusok ellen iranyuld
agressziot és felszinre hozott t6bb hasonld esetet is.

A masodik problémakor annak az Gjpesti didknak az esete, aki a tudositasok szerint
meglittte a tanarat, majd emiatt a keriilet polgarmestere a keriilet 6sszes onkormanyza-
ti fenntartasa kozépiskoldjabdl kitiltotta. Ez az eset azért keriilt bele a mintaba, mert az
Erdélyi utcaban torténtek kapcsan felmeriilt események koziil ez volt az, amely egy
drasztikus megoldassal, vagyis a kertilet 6sszes Onkormanyzati fenntartasu kozépiskola-
jabol valo kitiltassal zarult.

A felhasznalt elméleti keret

A fent bemutatott szempontok szerint kivalogatott mintat a kritikai diskurzuselemzés
eszkozeivel vizsgaltam. A kritikai diskurzuselemzés olyan alkalmazott nyelvészeti irany-
zat, amely ugy tartja, hogy a nyelv nemcsak a sziikebben vett kommunikacid, hanem
egyben a hatalom megkonstrualasanak és gyakorlasanak az eszkoze is, azaltal, hogy a be-
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fogaddkra — adott esetben manipulativ — hatassal van (Mills, 2004, 132.). Az iranyzatot
olyan nyelvészek hoztak 1étre, mint Norman Fairclough vagy Teun van Dijk, abbdl a fel-
ismerésbdl kiindulva, hogy a pusztan szovegszintii nyelvészeti elemzés nem elégséges az
egyes szovegek hatasainak teljes megértéséhez.Az iranyzat képviseldi szerint a diskurzus
nem csupan nyelvi jelekbdl all, hanem lényeges eleme az a kontextus is, amelyben létre-
jon, igy a diskurzus nem elemezhetd a tarsadalmi-politikai kontextus nélkiil, amelyben
1étrejon (Locke, 2004, 2.). Fairclough megfogalmazasaban a kritikai diskurzuselemzés
célja, hogy

[...] Szisztematikusan feltarja a gyakran homalyos okségi kapcsolatot egyrészrol (a) a diszkurziv gya-
korlatok, események és szovegek, masrészrdl pedig (b) a tagabb tarsadalmi és kulturalis strukttirak, kapcso-
latok és folyamatok kozott; valamint, hogy vizsgalja, hogy az ilyen kapcsolatok, események €s szovegek
hogyan jonnek létre és formalddnak ideologiailag a
hatalmi viszonyok és a hatalmi harcok kovetkeztében
(Fairclough, 1995, 132., sajat forditas).

Természetesen nem amellett sze-
retnék érvelni, hogy ilyen és eh-
hez hasonlo jelenetek megen-
gedhetoek az iskoldban, de a
videofelvételt végignézve sokkal
inkdbb explordcios agresszio-
nak tiinik az eset: a didk probadil-
gatja, hogy meddig mehet el, és
amint a pedagogus hatdrozot-
tabban lép fel (példdul megin-
dul felé), azonnal visszavonul.
Ha valoban komolyan drtani
akart volna a didk a pedagogus-

A jelen vizsgalat szempontjabol azért fontos
ez a paradigma, mert segitségével nemcsak a
szovegen beliili viszonyok tarhatok fel, hanem
tetten érthetdek a nyelvi kifejezések altal hor-
dozott implicit tarsadalmi tartalmak is.

Egy konkrét példan szemléltetve a kritikai
diskurzuselemzés megkdozelitését talan vila-
gosabba valik ennek az elméleti keretnek a
magyarazoereje. Az Erdélyi utcaban tortént
eset kapcsan a Magyar Nemzet harom cikke
(2008. marcius 27., 2008. marcius 28., 2008.
marcius 29.) is ,,Zolika” néven emliti a peda-
gbégussal szemben agresszivan viselkedd
Zoltan keresztnevii diakot. Ha csupan a nyel-
vészet hagyomanyos eszkozeivel vizsgal-

nak, arra béven lett volna alkal-
ma (példdaul akkor, amikor a fo-
gast felkapta, majd letette). Ez-
zel szemben az események tdla-
ldsa sokkal stilyosabb térténe-
sekre enged kévetkeztetni.

nank ezt a megszodlitast, megallapithatnank
rola, hogy egy tulajdonnév kicsinyit6 képzds
valtozatarol van szo, amelyet ezekben a sz6-
vegekben referalo kifejezésként hasznalnak,
azaz a kontextus egy elemére, jelen esetben
egy személyre hivatkoznak vele. A kritikai
diskurzuselemzés azonban ennél tovabb

megy azzal, hogy felteszi a kérdést, vajon
milyen tobbletjelentést hordoz a ,,Zolika”
megnevezés, miért ezt valasztotta a szerz6 a hivatalos Zoltan helyett. A harom cikk isme-
retében egyértelmil, hogy a szerzok helytelenitik a torténteket, és elitélik a diakot csele-
kedetéért, ahogyan azt az alabbi idézet is jelzi.

(1) Zolika jo gyerek — ezt bizonygatja az Osszes illetékes arrél a 16 éves fitrdl, aki egy héttel ezeldtt
egy VIII. kertileti altalanos iskolaban fizikadran megrigta, tarkon ttdtte, majd a kagylobol kitépett csap-
teleppel fenyegette tanarat. Sz6 se réla, van mit megmagyarazni. (Magyar Nemzet, 2008. marcius 27.)

Egy ilyen kontextusban az, hogy Zoltan helyett Zolikaként hivatkoznak az érintett di-
akra, implicit mddon egyben sugallja azt is, hogy a kicsinyit6 képzds formaval és a ,,j6
gyerek” predikatummal az elsé tagmondat ironikusan sajat maga valdtlansagat akarja
hangsulyozni. Rédadéasul ebben a kérnyezetben a ,,Zolika” forma leereszkedd, paterna-
lisztikus és gunyoros konnotaciokat kelt, ami véleményem szerint egy publicisztikaban
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(amelybdl a fenti idézet is szarmazik) sem feltétleniil helyénvald a kamasszal szemben,
azonban helyszini tuddsitdsokban, amilyen a masik két cikk, semmiképpen sem. Raada-
sul a két tuddsitasban csak az alcimben (Meghallgattak a tanarverd ,,Zolikat”, kozben di-
aktarsai az Gjsagirokat ¢és a rendoroket fenyegették, Magyar Nemzet, 2008. marcius 28.)
¢és a cimben (A szakértok felmentik ,,Zolikat”, Magyar Nemzet, 2008. marcius 29.) sz6-
litjak a szerzok ,,Zolika”-nak a didkot, és ezaltal ebbdl a leereszkedd megnevezésbol
hivészot csinalnak. O lesz a , tanarveré Zolika”, akire az (ijsag olvasoi igy fognak emlé-
kezni. Ez a gyakorlat egyrészt azért aggalyos, mert a megnevezés dnmagéban értékitéle-
tet hordoz, amely az objektiv tajékoztatas ellen hat. Masrészt eldsegiti az olvasokban a
sztereotipiagyartast azaltal, hogy elére gyartott cimkét kinal fel a szoban forgd személy
»elhelyezésére”, valamint azt sugallja, hogy az 0ijsagird és az allaspontjat elfogadd olva-
so helyesen teszi, ha enyhe lenézéssel besz¢l a diakrol. Az ilyen implicit tartalmak a kri-
tikai diskurzuselemzés modszereinek hasznalata nélkiil nem lennének felderithetok.

A vizsgalat eredményei

Az aldbbiakban azokat az eredményeket ismertetem, amelyeket a fent megjelslt
témacsoportokba tartozé nyomtatott napi sajtoban megjelend cikkek kritikai diskurzuse-
lemzése tart fel.

Az Erdélyi utcaban tiortént eset sajtovisszhangja

A 2008-as év elso felében lezajlott, pedagogusokkal szemben elkdvetett agressziv cse-
lekményekkel kapcsolatos kozéleti vitat az tgynevezett ,,Erdélyi utcai eset” robbantotta
ki, amelyr6l eloszor a Blikk 2008. marcius 21-i szama tudositott. A cikk egy mobiltele-
fonra rogzitett filmfelvétel alapjan sziiletett, amelyet az egyik olvasé kiildott be. Nehéz
az eseményeket pontosan rekonstrualni, mivel maga a felvétel nagyon rossz min6ségi
volt, és ahogyan azt kés6bb latni fogjuk, minden lap masként szamolt be rdla, annyi
azonban bizonyosnak tiinik, hogy egy nyolcadikos tanulé fizikaéran felallt a helyérél, a
katedrahoz ment €s id6s tanarat megakadalyozta az dra megtartasaban, meglokte, meg-
rugta a pedagogust (vagy legalabbis felé ragott) €s racsapott a vallara. A vide6 e sorok
megszovegezésekor, 2008. oktdber 30-an még elérhetd volt az interneten az alabbi ci-
men: http://www.youtube.com/watch?v=-vz0TBz2n98.

A Blikk az esetet a kovetkez6 cimmel hozta nyilvanossagra: Didkterror! Megverte ta-
narat (Blikk, 2008. marcius 21.). A cikk roévid bevezetdje, a kopf pedig igy szdlt.

(2) Oriilet! Diaktarsai eltt megverte sajat idos fizikatanarat egy VIII. keriileti iskola diakja. A peda-
gbgus néhany nappal ezel6tt felmondott munkahelyén, jelenleg egy idegszanatériumban apoljak. Az is-
kola igazgatdja fegyelmi eljarast inditott. A fiu, L. Zoltan (16) édesanyja pedig kis hijan rosszul lett, ami-
kor végignézte a videofelvételt, amelyen fia megragja, és egy vascsovel iitdgeti a nevelot. (Blikk, Diak-
terror!, 2008. marcius 21.)

Mar a cimbél, az alcimbdl és a kopfbdl is latszik, hogy a lap a bulvarajsagiras szaba-
lyainak megfelelden erésen tulzo kifejezéseket (,,didkterror”, ,.6rtilet”, ,,megverte”) hasz-
nal az olvasok figyelmének felkeltése €s a szenzacié ,,megkredldsa” érdekében. A cikk
teljes szovegére is jellemzo a stilaris tulzas: akarhanyszor mindsiti a szerzo a felvételt, a
konkrét esetet vagy az iskola vilagat altalaban, nagyon erds érzelmi konnotaciokkal ren-
delkezd jelzdket hasznal (,,megddbbentd, brutalis képsorok”, ,,az iskola valésagos pokol-
la valt”, ,,bicskanyitogato jelenet”). Ezenkiviil az elsé bekezdésben a Magyarorszagon
csak filmekbol ismert bronxi iskolakkal von parhuzamot az iras, és azt sugallja, hogy
Magyarorszagon is ilyen helyzetbe kertilhetnek az iskolak.
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(3) Bronxban, a rossz hiri amerikai varosrészben szinte minden iskolaban fémkeresd kapukon kell at-
haladnia a diakoknak reggelente, ¢s komoly biztonsagi szolgalat iigyel a tanarok és a tanulok biztonsa-
gara. Talan hamarosan itthon is ilyen koriilmények kozott kell majd tanulnia a didkoknak. (Blikk, Diak-
terror!, 2008. marcius 21.)

Ez a parhuzam, azon tul, hogy beleillik a korabban emlitett tilzasok soraba, azért is kii-
16nosen aggalyos, mert implicit modon arra jatszik ra, hogy mindkét varosrésznek (Bronx-
nak és az idézetben nem, de kozvetlenill utana emlitett VIII. keriiletnek) a kézvélekedés-
ben viszonylag rossz a hire, és mindkét helyen sok kisebbséghez tartozé lakos él: Bronx
esetében foként afroamerikaiak €s spanyol ajktak, mig a VIII. keriiletben ciganyok. Ez
azért veszélyes, mert igy olyan asszocidcidkat hiv eld az olvasobodl, amelyeket aztan hajla-
mosak oknak tekinteni és igy egy iskolai agresszios tigybol konnyen valhat ,,ciganytigy”.

Ahogyan a fent idézett hasonlat is mutatja, a cikk egyrészt azt sugallja, hogy romlik az
iskolai biztonsag, masrészt pedig az erds tilzasok alkalmazasaval sulyos tettként és mo-
ralisan elitélendoként mutatja be az esetet. Természetesen nem amellett szeretnék érvel-
ni, hogy ilyen és ehhez hasonld jelenetek megengedhetéek az iskolaban, de a
videdfelvételt végignézve sokkal inkabb exploracios agresszidnak tiinik az eset: a didk
probalgatja, hogy meddig mehet el, és amint a pedagdgus hatarozottabban 1ép fel (példa-
ul megindul felé), azonnal visszavonul. Ha valoban komolyan artani akart volna a didk a
pedagogusnak, arra boven lett volna alkalma (példaul akkor, amikor a fogast felkapta,
majd letette). Ezzel szemben az események talaldsa sokkal sulyosabb torténésekre enged
kovetkeztetni. Az (jsdgolvasok koziil pedig sokan nem lattak a videdfelvételt, igy csupan
az Ujsagokban olvasottak alapjan tudnak tajékozodni. Igy 6k a szenzacidkelto stilus és a
konkrét torténések durva megfogalmazasa miatt a képzeletiikre hagyatkozva a valdsa-
gosnal sulyosabbnak itélték meg az eseményeket. Erre jo példa az, hogy a cikk az allit-
ja, hogy a diak ,,megverte” tanarat. A Magyar Ertelmezé Kéziszotdr szerint a ,,ver” ige a
kovetkezd (a jelen eset szempontjabol relevans) jelentésekkel bir: ,,1. Hosszabb ideig
tobbszor (erdsen) iit. 2. Utésekkel biintet v. fegyelmez”, azaz a ,,megver” ige egy vi-
szonylag gyakori €s nagyobb er6vel kifejtett cselekvést feltételez. A felvételen azonban
latszik, hogy a didk csak egyszer ér a kezével a pedagogushoz. Mozdulatarél nem dont-
hetd el egyértelmtien, hogy iités vagy 16kés, az azonban biztosnak latszik, hogy nem tal
erds, mert a pedagogus nem kap hirtelen oda, illetve nem ugrik el a diaktol, tehat a faj-
dalomra adott 6sztonds reakciokat nem produkadlja. Természetesen nem zarhaté ki az
sem, hogy a megrokonyoddés és a rémiilet miatt nem tud cselekedni, én a fentiek fényé-
ben mégis nagyon erdsnek érzem a ,,verés” kifejezést.

Ennek és a Blikk cikkének altalaban azért van kiilonGsen nagy jelentdsége ebben az
esetben, mivel a lap és a benne megjelent iras volt a hir forrasa, 1évén, hogy egy olvaso-
juk kiildte be a felvételt. Raadasul nagy visszatetszést valtott ki az olvasokbol, igy a po-
litikai napilapok sem tehették meg, hogy figyelmen kiviil hagyjak az esetet. Azonban a
koriilmények miatt 6k is csak a Blikk beszamoldjara tudtak hagyatkozni, igy ez az egy
cikk nagy hatast gyakorolt az Erdélyi utcai eseményekkel kapcsolatos tobbi riportra, pub-
licisztikara is. Olyannyira igy van ez, hogy 2008. marcius 22-i szamaban a Magyar Nem-
zet gyakorlatilag szo szerint idézi a Blikk cikkét (Magyar Nemzet, Térsai elott iitlegelte
tanarat egy diak, 2008. marcius 22.), kiegészitve egy korabbi eset néhany mondatos 6sz-
szefoglalojaval.

Ugy gondolom, ennek tudhat6 be, hogy hamarosan nem csak a bulvarlapok, hanem a
politikai lapok is atvették a ,tanarverés” kifejezést és rendre jelentek meg az alabbi
cimek és alcimek::

(4) Heccbdl vertem meg a tanaromat (Blikk, 2008. marcius 26.)

Tanarverés: meghallgatjak a didkot (Népszabadsdg, 2008. marcius 26.)

A tanarverés miatt szot emeld Gémesi fivére az igazgatoné ellenlabasa (Bors, 2008. marcius 28.)
Fenyegetik a tanarverd kamaszt (Blikk, 2008. marcius 27.)
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Titokban 16gott be fegyelmijére a tanarverd (Blikk, 2008. marcius 28.)

Meghallgattak a tanarverd ,,Zolikat”, kozben didktarsai az ujsagirokat és a rendéroket fenyegették
(Magyar Nemzet, 2008. marcius 28.)

Kicsaptak a tanarverd diakot (Magyar Nemzet, 2008. aprilis 3.)

Kirtgtak a tanarverdt (Blikk, 2008. aprilis 3.)

Tagadja a tanarverést a diak (Bors, 2008. aprilis 3.)

A cimek is mutatjak, hogy a Blikk informacioira timaszkodva a nagy napilapok is részt
vettek abban a folyamatban, amelynek az lett a vége, hogy 1étrejott a ,tanarverés” mint
hivo sz6 a maga negativ konnotacioival, amellyel egyértelmiien tudtak hivatkozni el6bb
erre a konkrét esetre, majd a hozza hasonldkra is. Ez véleményem szerint két okbol is na-
gyon aggalyos. Az egyik az, hogy a ,tanarverés” és a ,tanarverd” cimkék megkrealasa-
val stigmatizaltak az incidens elkdvet6jét, amely a lapok szempontjabol moralisan he-
lyesnek tiinhet, hiszen egyezik a tobbségi tarsadalom elitél? véleményével, azonban a
gyermek tovabbi jovojét jelentdsen megneheziti, hiszen minden iskolaban tgy fognak ra
tekinteni, mint a tanarverdre. Ez kiilondsen annak fényében komoly probléma, hogy ma-
ga az eset nem volt olyan sulyos, mint ahogyan ezek a cimek sugalljak.

A masik probléma a ,tanarverés” cimkét alkalmazo cimekkel és cikkekkel az, hogy
egyoldaltian mutatjak be az eseményeket. Onmagukban hordozzak ugyanis a ,,tanérveré”
moralis elitélését, 6t teszik meg blinbaknak és a masik fél szerepét nem vizsgaljak a konf-
liktusban. Természetesen kiviilrdl és foleg utdlag igazsagot tenni nem lehet, ezért arra
sem vallalkozom e helyiitt, hogy megprobaljam megitélni, a tanarnak és a diaknak mi-
lyen szerepe volt a konfliktus kirobbanasaban. Ugyanakkor tigy gondolom, sérelmes az
a gyakorlat, amely végig arra koncentral, hogy a pedagdgusra milyen hatassal volt az eset
(,,rémiilt tanar”, ,utcara keriilt a megvert tanar”, ,,a porig aldzott tanar”), mig a diadkot
vagy képvisel6jét nem szolaltatja meg. Ez alol 6sszesen két kivételt talalni. Az egyik
esetben az édesanya megdobbenését fejezi ki gyermeke tette kapcsan (Blikk, 2008. mar-
cius 21., illetve Magyar Nemzet, 2008. marcius 22.), a masik pedig az, amikor a Blikk ci-
mii lapban a diak arr6l beszél, hogy miért kdvette el agressziv cselekedetét, és bocsana-
tot kér tanaratol (Blikk, Heccbdl vertem meg a tanaromat, 2008. marcius 26.). (Raadasul
az utobbi cikk megszerkesztettsége €s a kiséroszovegek azt a lehetdséget is felvetik, hogy
a nyilatkozat sordn a didkot kész helyzet elé allitottak, és mintegy a ,,szajaba adtak”, hogy
mit mondjon.)

Ezek a jelenségek azért kiilongson problémasak, mert azok a politikai napilapok, ame-
lyek maskor amugy kinosan ligyelnek arra, hogy megkiilonboztessék magukat a bulvar-
lapoktol, ebben az esetben atvették a bulvarlapok sokat karhoztatott talz6 stilisztikajat és
egyoldalt megkozelitését.

Ezen talmenden kifejezetten a Magyar Nemzet cikkeiben azonosithaté még harom
olyan jelenség, amely egyben naiv pedagogiai nézeteket is hordoz. Az egyik a korabban
mar emlitett megnevezési kérdés. Nevezetesen, a lapban harom cikk is cimében, illetve
alcimében ,,Zolikanak” nevezi az incidensben részt vevd diakot. Ez a megnevezés egy-
részt leereszkedd, azt sugallja, hogy az Ujsagird és a vele egyetértd olvasd valamilyen
implicit szempont alapjan magasabb statuszu, mint az a személy, akir6l a cikk szol. Ez
az eljaras kifejezetten egy gyermekkel szemben jelenik meg: arra nem taldltam példat,
amikor példaul egy blindz6t neveztek volna meg a keresztnevének becézett forméajaval,
kivéve azokban az esetekben, amikor alvilagi korokben egyébként is becenéven ismert
az illetd, am ez legtobbszor nem a keresztnévbdl ered. Ez egyben amolyan tekintélyelvii
hozzaallast is sugall: gyermekkel szemben megengedhetd, hogy a felnétt ,,lezolikazza”.
Masrészt pedig, ahogyan a ,tanarverés” kifejezés hasznalata is, ez is egyfajta cimkegyar-
tas: a sok Zoltan nevili személy koziil az olvaso a ,,Zolika” név hallatan egyértelmiien be
tudja azonositani, hogy kir6l van sz6.

39




Iskolakultara 2009/1-2

A Magyar Nemzettel kapcsolatos masik specifikus jelenség az, hogy ez az egyetlen lap
az Osszes politikai napi- és bulvarlap koziil, amely, ahogyan az alabbi idézetek is mutat-
jak, tobb cikkében is kiemeli, hogy az incidensben részt vevo didk, illetve a meghallga-
tas napjan az iskola el6tt varakozo, Ujsagirdkat provokalé fiatalok ciganyok.

(5) ,,A magyarazathoz adagolnak még egy csipetnyi suttogd propagandat is, és maris elérték a célt. A
suttogdk szerint a 69 éves tanar fajgyilolé obszcén szavakkal illette az osztalyban tanuld cigany gyere-
keket, koztiik Zolikat.” (Magyar Nemzet, Zolika, 2008. marcius 27.)

(6) ,,Az utca tuloldalan kisebb, fiatal romakbol allé csoport folyamatosan obszcén szavakkal illette a saj-
t6 munkatérsait, azzal fenyegetve oket, hogy ha fotot készitenek roluk, eltorik a keziiket.” (Magyar Nemzet,
Terrorban élnek a pedagdogusok, 2008. marcius 28.)

(7) ,,A sajtomunkatarsak mar fél 6t el6tt felsorakoztak az iskola bejarata elétt, az utca taloldalan pedig egy
kortilbeliil 20-25 f6s, foként cigany suhancokbdl all6 csoport gyiilt ssze.” (Magyar Nemzet, Folyamatosan
inzultaltak az Gjsagirdkat, 2008. marcius 29.)

Ez az dbrazolasmodd szintén a Blikk 2008. marcius 21-i, fentebb idézett cikkére emlé-
keztet, mivel az incidensben részt vevo didk etnikumanak emlitésével azt a latszatot kel-
ti, hogy az valamilyen szempontbol relevans a konkrét eset kapcsan, és egy kifejezetten
iskolahoz kot6do szitudciot etnikai konnotaciokkal kapesol dssze.

A harmadik, sajatosan a Magyar Nemzetre jellemzd vonas az, hogy csak ebben a napi-
lapban figyelheté meg, hogy a konkrét eseményrdl, illetve annak kdvetkezményeirdl, hata-
sairol szolo tudositasokban, publicisztikakban politikai allasfoglalas jelenik meg. Termé-
szetesen a politikai napilapok jellegiikbol fakadéan meghatarozott politikai iranyultsaggal
rendelkeznek, azonban egyediil a Magyar Nemzet cikkeiben voltak talalhatok a (8)-ban és
(9)-ben olvashatokhoz hasonlé megjegyzések, amelyek politikai tigyet csindlnak az iskolai
konfliktusbdl, egyszerre tuldimenzionalva és lefokozva azt. Tuldimenzionalva, mert
egyetlen eset kapcsan nem itélhetd meg az aktudlis oktataspolitika sikeressége; és lefokoz-
va, mert lirligyként hasznalta az esetet a politikai allasfoglalasra.

(8) ,,Miért fontos az oktatasi kormanyzatnak, hogy elbagatellizaljak az ilyen tigyeket? Ha bevalljak,
hogy tombol az erészak az iskoldkban, akkor azzal a balliberalis oktatdspolitika teljes kudarcat ismerik
el. Ok voltak azok, akik kivettek minden fegyelmezési eszkozt a tanarok kezébdl.” (Magyar Nemzet, Zo-
lika, 2008. marcius 27.)

(9) ,,Ami egyébként ,,Zolikat” és osztalyat illeti, az iskola egyik tanara levette a keresztvizet a bal-
liberalis sajto altal mar-mar piedesztalra emelt didkrol.” (Magyar Nemzet, Terrorban €lnek a pedagdgu-
sok, 2008. marcius 28.)

Az ujpesti eset sajtovisszhangja

Az Ujpesten 2008. februar 15-én tortént eset koriilményei, amelyek 2008. mércius vé-
gén, az Erdélyi utcai eset kapcsan keriiltek nyilvanossagra, még kevésbé tisztazottak,
mint az Erdélyi utcai esetben. Annyi tlinik biztosnak, hogy egy diak egy ujpesti iskola-
ban megiitotte a tanarat. Az esetrol kevés konkrétumot talalni a hiradasokban, a Népsza-
badsdag azt irta 2008. aprilis 5-i szamaban, hogy a bantalmazott pedagogus tragar szava-
kat hasznalt a didkkal kapcsolatban, aki erre szintén tragarsaggal valaszolt, mire a tanar
felemelte a kezét, a didk pedig a feltételezett titést akarta azzal kivédeni, hogy oldalba
vagta a tanarat (Népszabadsdg, ,,Patkany” diak vagy agressziv tanar?, 2008. aprilis 5.).
Mas beszamolokban azonban ez a térténet nem szerepel, és a lapok ebben az esetben sem
szolaltattak meg érdemben az érintetteket (kivéve a mar idézett cikket, amelyben a didk
édesanyja azt allitotta, hogy fia csak védekezd mozdulatot tett, nem akart iitni, és a
pedagogus mar kordbban is provokalta a didkot), igy nem tudhatd, hogy pontosan mi
tortént. Ami miatt azonban majd egy hétig foglalkoztak az esettel a napilapok, az az tigy
végkifejlete volt. Amint az incidens lejatszodott, az iskola igazgatondje rendért hivott,
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aki a didkot elvezette, az iskolabdl pedig kirugtak a tanulét. Ezek utdn a keriilet polgar-
mestere sajat hataskorében kitiltotta a keriilet 6sszes dnkormanyzati fenntartasa kzépis-
kolajabol a didkot, és egy alapitvanyi iskolat ajanlott a sziildknek.

Errél az esetr6l a Blikk egy, mig a Népszabadsdg és a Magyar Nemzet két-két cikkben
szamolt be. A Blikk tuddsitasara ismét jellemzoek az erds stilisztikai talzasok, azonban
ebben az esetben egyértelmiien a didknak ad igazat, akit édesanyjaval egyiitt viszonylag
hosszan idéz, koriilbeliil kétszer akkora terjedelemben, mint a polgarmestert. A tanart és
az iskola igazgatondjét is megkérdezték, 6k azonban nem kivantak nyilatkozni. Ebben a
tuddsitasban is érezhet6 a leegyszerlsités, még annak ellenére is, hogy a szerz6 toreke-
dett minden érintett fél megszolaltatasara. Ez a leegyszer(sités abban all, hogy a stilisz-
tikai talzasokkal a szerz6 gy allitja be a torténteket, mint sok egyforman brutélis eset
kozti kivételt.

(10) ,Nem kell félteni a mai gyerekeket. Sok tettiikre mar enyhe kifejezés, hogy vaj van a fiiliik mo-
gott. Pofonok csattannak kozottiik, az elmult hetekben pedig szinte futészalagon érkeztek azok a hirek,
amelyekben didkok rugdostak vagy éppen lekdpték tanaraikat. Fiizy Csaba [...] nem hitte, hogy egyszer Uj-
pest fekete baranya lesz és tanarveréssel vadoljak.” (Blikk, Nem vertem meg a tanaromat!, 2008. aprilis 2.)

A Népszabadsag (Tanarverésért totalis kitiltas, 2008. marcius 29.; ,,Patkany” diak
vagy agressziv tanar?, 2008. aprilis 5.) tuddsitasai ezzel szemben a konfliktus jogi olda-
lara helyezték a hangstlyt, és azt firtattdk, hogy volt-e a polgarmesternek joga a kitiltas-
hoz. Azonban mindkét tuddsitas ugyanigy a ,tanarverés” kifejezést alkalmazza, mint az
Erdélyi utcai esetben, ezaltal egy kategoriaba helyezve a két incidenst.

A Magyar Nemzet cikkeire (Ujpesten kicsaptak a tanarverd didkot, 2008. marcius 31.;
Egy antiterrorista, 2008. aprilis 1.) pedig az volt a jellemzd, hogy a konfliktust magat kis
terjedelemben targyaltak, viszont a polgarmester dontésének nagyobb teret szenteltek, és
nyiltan kifejezték egyetértésiiket 1épésével, ahogyan az a (11)-ben és a (12)-ben lathato.

(11) ,,Most azonban kideriilt, hogy ahol akarnak, ott fel tudnak 1épni az ijeszt6 mértékii er8szak el-
len.” (Magyar Nemzet, Ujpesten kicsaptak a tanarverd didkot, 2008. marcius 31.)

(12) ,,J6 érzésii ember leveszi a kalapjat Derce Tamas el6tt. [...] [N]em érdekli, hogyan reagalnak a
dologra a kozoktatasban is garazdalkodo ultraliberalisok, 6 bizony nem fogja engedni, hogy a terror ural-
ja az Ujpesti iskolakat.” (Magyar Nemzet, Egy antiterrorista, 2008. aprilis 1.)

Amellett, hogy ebben az esetben is a Magyar Nemzet az egyetlen lap, amely politikai
Osszefliggéseket vizsgal az eset kapcsan, ahogyan az a fenti idézetekbdl is lathato, szin-
tén ez az egyetlen organum, amely egyértelmiien helyesli a kitiltast annak jogszer(tlen-
sége ellenére is. Vagyis impliciten azt allitja, hogy egy agressziv cselekedetet helyes ag-
resszioval biintetni. Jelen esetben a biintetés agresszidja abban 4ll, hogy a polgarmester
hatalmanal fogva a keriileti diakk6zosségen beliil hatranyos megkiilonboztetésben része-
siti a diakot.

Kovetkeztetések

A jelen vizsgalat szamos tanulsaggal szolgalt. Az egyik legszembetiin6bb az a folya-
mat volt, ahogy a ,,tanarverés” mint fogalom és mint kategdria kialakult. Egy bulvarlap
altal a miifaj szabalyainak megfelel6en megirt tudositasbol a politikai napilapok is atvet-
ték a hiranyagon tul az eltalzott stilisztikai elemeket, ezzel is el6segitve a hiszterizalt 1ég-
kor kialakulasat. Raadasul a ,,cimkegyartas”, amely az Erdélyi utcai incidensben részt
vevo diak megnevezésére (,,Zolika”) is kiterjedt, a konfliktusok résztvevoinek, foleg a
gyengébb feleknek, azaz a diakoknak a tovabbi helyzetét is jelentésen megneheziti. Ugy
gondolom, még ha ,,szakmai” szempontokbol (példaul a kénnyebb megjegyezhetdség
miatt) indokoltnak tlinik is ezeknek a cimkéknek a hasznalata, ilyen Gsszetett és valami-
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lyen formaban az egész tarsadalmat érint6 igynél nem etikus, mert sztereotip gondolko-
dasra és az egyszerli megoldasok elfogadésara 6sztonoz.

A napisajtoban megjelent tudositasokra és véleményekre jellemz6 volt a konfliktusok
egyoldali bemutatasa is. Ritka volt az olyan cikk, amely mindkét felet érdemben meg-
szolaltatta volna. Raadasul az esetek tulnyomd tobbségében (kiilondsen a Blikkben, a
Borsban és a Magyar Nemzetben) az irasok implicit modon a pedagogus és az iskola mel-
lett alltak ki, holott Mayer (2008) kutatasa szerint sokszor a pedagdgusok az eldidézoi a
konfliktusoknak. Ezzel azonban szembesiteni kellene a kozvéleményt is, amelyben az is-
kolaval szemben még mindig elevenen latszik élni a tekintélytisztelet. Ezenkiviil az egy-
oldalisag abban is megmutatkozott, hogy nem az iskolai élet 6sszefiiggéseiben kezelte a
sajto a problémat, hanem 6nallo jelenségnek tekintette. Emiatt nem esett sz6 sem a tana-
rok (gyakran verbalis) agresszidjardl, amelynek a 1étét azonban a szakirodalom doku-
mentalja (lasd példaul: Fiilopné, 2003) sem pedig a didkok kozotti agressziorol, amely
szintén az iskolasok tobbségét érinti (lasd példaul Mayer, 2008; Figula, 2004).

Ezeken tal kiilondsen problematikus az a Magyar Nemzetben markansan megjelend al-
laspont, amely az agresszi6 viszontagresszioval vald biintetését tamogatja. Szamos kuta-
tasbol (példaul Trencsényi, 2008) kideriilt, hogy az agressziv biintetések legtobbszor a
biintetni kivant cselekvés szempontjabol hatastalanok és diszfunkcionalisak is, amennyi-
ben inkabb rontanak a helyzeten, és még nagyobb mértéki agressziot valtanak ki, mint-
sem hogy segitenének megoldani a problémat. Ugyanakkor a kézvélemény 6sztonds re-
akciojahoz ez a megoldas all kdzelebb, ezért igen manipulativ az agressziv retorzié ta-
mogatasa. Amennyiben a cikkek azt tiikrozik, hogy csak ez lehet az adekvat megoldas,
olyan rossz mechanizmust erdsitenek meg az olvasdkban, amelyrdl tudni lehet, hogy a
probléma megoldasahoz nem visz kdzelebb.

Az elemzett médiatartalmakbdl dsszességében az rajzolodik ki, hogy a lapok feliilete-
sen kezelték a problémat. Mig a szakirodalomban elfogadott az a nézet, hogy a gyerme-
ki agresszid hatterében sokszor a felndttvilag, kiillonosen a csalad agresszioja huzodik
meg, a husz cikkbdl csupan kettd foglalkozott valamilyen szinten a konfliktus okaival.

Ez a feliiletesség megmutatkozott abban is, hogy jelentosége ellenére ez a téma is csak
egy volt a felkapottak koziil. A bulvarlapokban és a politikai napilapokban is oriasi pub-
licitast kaptak az Erdélyi utcaihoz hasonlé esetek: miutan azt a Blikk publikalta, egy ho-
napon keresztiil gyakorlatilag mindennap sziiletett ,tanarverésekkel” foglalkozo cikk.
Aprilis kdzepétdl aztan megritkult a cikkek szama, majd majustdl fogva csupan elvétve
jelentek meg ilyen tematikdju irasok, holott egyértelmi, hogy a probléma nem oldddott
meg ennyi id6 alatt. Igy viszont legjobb szandékaik ellenére sem sikerilt az iskolai ag-
resszid gondjanak kezeléséhez kozelebb vinniiik az ebben a két honapban sziiletett ira-
soknak, sokkal inkabb csak a kdozvélemény hiszterizaldsara szolgaltak.

Végezetil pedig meg kell emliteni, hogy a ,tanarverések” kapcsan sziiletett irdsok
egyik legnagyobb hib3ja az, hogy azt implikaljak, a fizikai agresszio az, ami igazi prob-
1émat jelent, és a verbalis er6szakrdl nem vesznek tudomast. Ezzel egyben azt a latszatot
keltik, hogy az iskolai agresszi6 egyenl6 a fizikai agresszidval, ami azért kiilondsen su-
lyos, mert tudhat6 (lasd példaul Mayer, 2008), hogy egyrészt a verbalis agresszio gyako-
ribb az iskolakban, masrészt pedig amugy is kevésbé lathatd, éppen ezért a kozvélemény
kevésbé értesiil rola. Ezért kiilondsen fontos lenne, hogy az iskolai agresszié barmilyen
formajaval foglalkozo tudodsitasok és publicisztikak arnyaltan lattassak a képet.

Természetesen jelen dolgozatnak is megvannak a maga korlatai, hiszen csupan két eset
részletesebb vizsgalatara vallalkozhatott. A tobbi hasonlé incidens visszhangjanak elem-
zésével azonban valdszintileg teljesebb és arnyaltabb képet lehetett volna kapni az irott
sajtoban megjelend tudodsitasokban meglévo naiv pedagogiai nézetekrol. Masrészt a je-
len dolgozat nem vallalkozhatott a két esetet bemutat6 dsszes cikk aprolékos elemzésé-
re, amely szintén tobbet arulhatott volna el a vizsgalt témarol. Eppen ezért szerencsés
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volna a kés6bbiekben egy szélesebb kori kutatast végezni, amely kitérne ezekre a rész-
letekre is. Ezenkiviil hasznos lenne a kutatasba bevont médiumok korét is kiboviteni, va-

"y

lamint a vizsgalatot kiegésziteni egy kérdoives felméréssel, amely ki tudna mutatni, hogy
mennyiben befolyasoljak az egyes cikkek az olvasok véleményét.
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Maar Tiborné

Kaposvari Egyetem, Pedagdogus-tovabbképzo és
Szolgaltato Intézet

A jaték modszerének alkalmazasa a
tanitas soran

22 évig tanitottam dltaldnos iskoldaban, s ezalatt béven volt
lehetéségem a modszerek széles vdalasztékdt alkalmazni, kiprobdlni.
Valosziniileg minden pedagogusnak vannak olyan modszerei a
tarsolydaban, amelyekkel érzése szerint a leghatékonyabban, a
legnagyobb kedvvel tud dolgozni. Elgondolkodtam, hogy melyik dllt a
legkozelebb hozzdm. Nehéz volt dontenem, de végiil a jdtékra esett a
vdalasztdasom. A gyerekek nagyon szeretik, rdaddsul eredményesen
alkalmazhato. Szinte nem muilt el tigy tanitdsi nap, hogy ne
haszndltam volna fel valamilyen tantdargy keretében, példdaul az
dltalam legjobban kedvelt matematikaordkon.

gal, mint ahogy lehetdségiik nyilna ra, ezért kézenfekvonek tlint, hogy megvizsgal-
jam, milyen elényokkel jarna a hasznalata.

A témaval kapcsolatban azonnal felmeriil(het)nek a kdvetkez6 kérdések: Miért fontos
a jaték mint modszer? Milyen funkcidja van az oktatasban? Mi a jelentdsége az egyes
tantargyak (példaul a matematika) tanitasaban?

Az a véleményem, hogy nagyon lényeges a szerepe, kiilondsen az altalanos iskolasok
korében, de hasznos lehetne a kézépiskolaban is. Szamos alapvetden fontos feladatot t61t
be, lehetdséget ad a kevésbé kockazatos helyzetekben vald tanulasra, a szabalyok, a ha-
tarok mértékének szabad probalgatasara, s mdodot nytjt olyan viselkedések kiprobalasa-
ra is, melyeket egy valddi cél elérése érdekében esetleg nem tennénk meg.

S ajnos, a jatékot mint modszert nem alkalmazzak a pedagdgusok olyan gyakorisag-

Jatékelméletek

Mar a kisérleti Iélektan kialakulasa el6tti idoben is foglalkoztatta az embereket a kér-
dés, hogy miként értelmezhetd a jaték, mi a lényege, mivel magyarazhat6 létrejotte, és
mi a szerepe az ember €letében. A kovetkezok jatékelméletek a legismertebbek:

— Erofelesleg-elmélet: a 19. szazadban az angol Herbert Spencer pszichologus alap-
gondolata az volt, hogy a jatéktevékenység a szervezetben felhalmozddott felesleges erd
megnyilvanulasabdl szarmazik. Eszerint a gyermekkor eréi még nincsenek a komoly te-
vékenység szolgalataba allitva, ezért a jatékban vezetddnek le. Az elmélet kritikdja sze-
rint viszont a jaték akkor is 1étrejon, ha nincs a szervezetben elraktarozott erdfelesleg.

— Udiilés-elmélet: a német filozéfus, Moritz Lazarus elmélete, mely ellentétes az
el6z6vel. Elgondolasa szerint a jaték a komoly munkaban elfaradt szervezet feliidiilé-
sét szolgalja, pihentetd, mivel nem kényszer, hanem szabadon végezhet6 tevékenység.
Hianyossaga, hogy csak a felnéttek jatékat jellemzi, a gyermekekére nem alkalmazha-
td, hiszen a gyermekek allanddan jatszanak, de nem azért, mert a faradtsagbol akarnak
feludiilni.

— Esztétikai jatékelmélet: a jaték elméleti meghatarozasaval Kant is foglalkozott. Ha-
sonlosagot latott a miivészi alkotas élvezete alkalmaval tapasztalhatd és a jaték kozben
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mutatkozo lelkiallapot k6zott, amennyiben mindegyikre jellemz6 az érdek- és kényszer-
nélkiiliség. Ebben az esetben a jaték esztétikai szempontbol vald értelmezése a f6 moti-
vum: a jatékot a gyermek természetes miivészetének tartjak. A kritika véleménye ezzel
kapcsolatban, hogy sok olyan jatéktevékenység van, mely nem hozhatd kapcsolatba mi-
vészeti agakkal, példaul a futkarozas, labdazas, bijocska. A miélvezettel és mlvészi al-
kotassal egytitt jaro érzelmi allapot megfigyelhetd ugyan, de nem mint létrehozo ok, ha-
nem mint kisér6 jelenség.

— Bioldgiai (6szt6nos) jatékelmélet: az amerikai Granville Stanley Hall nevéhez fiiz6-
dik, Iényege, hogy a jaték a tavoli 6s6k tevékenységének felidézése, vagyis az egyes élet-
korok jatékaiban az emberi civilizacid éled ujra, valtozatlan sorrendben megismételve a
torténelem el6tti kor emberének tevékenységeit (példaul vizben lubickolés, fara maszas,
vadaszat, tarsasjatékok). Az elmélet hidnyossaga, hogy a jaték tarsadalmi jellegérél nem
vett tudomast, pusztan biologiai jelenségként magyarazta azt.

— Begyakorlés elmélet: az elméleti megkdzelitések utan Karl Groos els6ként probalta
kisérleti aton vizsgalni a jatékot, annak értelmét. Megfigyeléseket végzett az allatok és az
emberek jatékaira vonatkozdan is, bioldgiai alapokon allo felfogasanak a ,,begyakorlas”
elnevezést adta. Lényege, hogy a jatékot az organizmus fejlddése szempontjabol értékeli.
Eszerint ugy kell értelmezni, mint eldgyakorlatot a komoly életre, tehat feladata a 1étfenn-
tartashoz sziikséges 0sztonok begyakorlasa. Ellenvélemény, hogy a fejlddést szintén csu-
pan bioldgiai szempontbol szemlélte, a tarsadalom hatasait nem vette figyelembe. A jaték
értelmét céljaban kereste, az okok és kivaltdé motivumok kutatasa hattérbe szorult.

— Buytendijk elmélete: az el6z6 ellenkezdje, szerinte a jatékot csak a fiatalsag fogal-
mabol kiindulva lehet megérteni, melybdl sziikségszertien kovetkezik. A jaték ezek sze-
rint az ifjak tevékenysége, a felndtteké csupan ezek masolata. A jaték tehat a fiatalsag
életformaja.

— A pszichoanalizis jatékelmélete: Siegmund Freud és kovetdi a jatékban a kielégitet-
len, elnyomott 6sztondk és (féleg szexualis természetll) vagyak podtcselekvés jellegii
megelevenitését latjak. A szimbolikus jatékban a szabad Gsztonkiélés jut kifejezésre, a
gyermek altala éli ki azokat a vagyakat, melyeket a tarsadalom szabalyai megfékeznek
és ,,tudat ala” szoritanak, igy ezek nem zavarjak az egyén lelki egyensulyat. Az elmélet
kritikajat adé Rubinstein szerint a jatékot — mely az élet szépségét és varazsat tartalmaz-
za — a pszichoanalitikusok értelmezése az életbdl kiszoritott jelenségek lerakodohelyévé
teszi. A jaték szerinte a fejlodés tényezoje és eredménye, mely az életre készit eld, nem
pedig az élettdl vald menekiilés eszkoze.

A fentieken kiviil még masféle értelmezések is sziilettek:

— fejléddéstani magyarazat: a jatékban velesziiletett, de mar feleslegessé valt cselekvés-
moddok nyilvanulnak meg (iiresjaratt viselkedés),

— tanuldselmélet: a gyermek éppligy megtanul jatszani, ahogy megtanul barmilyen, a
Iéthez sziikséges cselekvést,

— motivacidelmélet: a jatékra nem érvényes a jutalmazas inditékmodja, amelynek
alapjan az él61ények a valosagban valo eligazodast és a 1étsziikségleti helyzetmegoldaso-
kat megtanuljak, viszont léteznek masodlagos jutalmazasértéki inditékok, melyek a
gyermeket vezethetik a jatékban,

— a cirkularis reakcié elmélete: a jaték eszerint ongerjesztéses megismétlések lancolata,

— orientacios reflex: Gj inger nyoman vald eligazodas, az 4j cselekvés el6tti tajékozodas,

— kompenzaciés magyarazat: a jaték alkalom a hatranyos helyzet kiegyenlitésére.

Osszefoglalasul elmondhatd, hogy a sokféle jatékelmélet tiikrozi a jaték bonyolult mi-
voltat, amennyiben a jaték egy-egy legfontosabbnak vélt elemét ragadjak meg.
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A jaték torténete

A jaték sokkal korabban jelent meg az emberek életében, mint ahogyan neveld hatasat
felismerték volna. A legrégebbi jatékeszk6zok a kdkorszakbdl maradtak rank, melyek
munkaeszk6zok kicsinyitett masai voltak.

Egyiptomban mar Kr.e. 4000-3500 koriil ismerték a jatéktablat, Kinaban is akkor je-
lent meg a ma is népszeri tablas jaték, a go. Késobb a matematika jatékos, szorakoztato,
értelemfejlesztd szerepére ugyanott taldltak hajdani példat a kutatdk (példaul btivos
négyzetek). A sakk palyafutasa valahol a régi perzsa birodalomban kezd$détt, onnan ju-
tott el, valdszintileg arab €s bizanci kozvetitéssel, 900 kortil Europaba. A kartyajaték tor-
ténete a 9. szazadtol kovethetdé nyomon, Eurdpaban a 14. szazadtol biztositotta az embe-
rek szorakozasat.

A jatékok felhasznalasa az oktatasban nem
uj keletli jelenség, mar az dkorban is felis-
merték, hogy a jatéktevékenység kozbeikta-
tasa hatékonyabba teheti a tanitast-tanulast.
Platon a Torvényekben fogalmazta meg,
hogy a jol megvalasztott jaték nagyon fontos
a leendd polgarok szempontjabdl, a szabaly-
jatékok alkalmazasanak oridsi szerepe van a

LA jdtek az ember legtisztabb
szellemi alkotdsa [...] mintdja s
képe az egész emberi életnek, a

benso titkos természeti életnek

az emberben s minden dolog-

ban, a jdtek éppen ezért 6rémot,
szabadsdgot, megelégedést te-
remt, és nyugalmat énmagdban
s onmagdn kiviil s békességet a
vilaggal. [...] Az a gyermek, ame-
lyik szivvel-lélekkel, maga-tevéke-
nyen, cséndesen, kitartoan, a
testi elfdraddsig kitartéan jdt-
szik, egészen biztosan szivvel-lé-
lekkel, cséndesen, kitartoan dol-
8020 és a mdsok s maga jauvdt
onfeldldozoan miivelo emberré
Jog vdini.”

torvénytisztelé emberek kinevelésében. A ja-
tékot az életpalyara vald felkészités nélkii-
l6zhetetlen eszkzének tekintette.
Arisztotelész az Allam cimii miivében
szintén ramutatott a jaték fontossagara, féleg
olyan jatékok megtanitasat ajanlotta a gyer-
mekeknek, melyeket majd felnéttként komo-
lyan fognak végezni. Allitotta, hogy a jaték-
kal megeldzhetd a tunyasag, a rendetlenség.
A rémai korbol Seneca és Quintilianus
miiveibdl merithetjik a legjellemzdbb leira-
sokat. Seneca megemlitette a jatékban rejld
természetes 6romforrast is, Quintilianus (Mé-
szdaros, Németh és Pukdnszky, 2003, 43.) pe-
dig mar a tanitas fontos eszkozeként jelle-
mezte: ,,...arra kell vigyazni, hogy a gyermek
a szellemi munkat, melyet még meg nem
kedvelt, id6 el6tt meg ne utélja, s a szajaba

ragadt keser( iz a gyermekkor évein tul is meg ne borzongassa. Olyan legyen neki e fog-
lalkozas, mint a jaték, [...] néha jo, ha versenyre is kel, hadd gondolja tobbszor, hogy 6 a
gy0ztes, buzditsuk még jutalommal is, ez irant e kor kiilondsen fogékony.” A jatékban az
emberi természet paratlan megismerési lehetdségét latta. Egyes vélemények szerint (Ko-
vdcs, 1995, 17.) 6 volt az eléfutara a mai értelemben vett didaktikus jatéknak.

A téma jelentdségét szemlélteti, hogy az elemi oktatas szinhelyéiil szolgalé maganis-
kolék elnevezése ,,ludus” volt, ahol a ludi magister oktatott. A ludus eredeti jelentése:
kellemes foglalatossag, jaték. A rdmai kisiskolakban ennek megfelelden jatékos modsze-
rekkel is tanitottak.

A kereszténység els6 szazadaira a jatékok megbecsiilésének némi csokkenése jellem-
70, de ismertiink kozépkori gyermekjatékokat is. Fennmaradt leirdsok tanusitjak, hogy a
kisebb-nagyobb lanyok karikéaztak, babaztak, labdaztak. A forrasokbol ismeriink szabad-
téri csoportos, tarsas jatékokat, természetes targyakbol és anyagokbdl készitett benti és
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kinti jatékokat is. A gyermekek leginkabb a felndttek targyaival szerettek jatszani, ha er-
re engedélyt kaptak. Téli estéken pedig a ,,fejedelmi” sakkjatékkal foglalkoztak, melyhez
az Uri leanyoknak is feltétleniil érteniiik kellett (Shahar, 2000, 171.).

A reneszansz korban Ujra az érdeklddés kézéppontjaba keriiltek a jatékok. Vittorino da
Feltre véleménye szerint a jaték az életre késziti fel a gyermekeket, ennek megfelelden
mindenkinek olyan jatékot szant, amilyen hivatas vart ra. Iskolajaban a falakat jatékok-
rol készitett rajzok diszitették, az udvaron versenyjatékok folytak (Kovdcs, 1995, 18.).

Frangois Rabelais francia humanista Gargantua és Pantagruel cimii regényében (Me-
szdros, Németh és Pukdnszky, 2003, 73.) a f6h0s nevelése kapcsan fontos szerepet ka-
pott tobbek k6zott a jaték is: ,,azutan a festésnek és szoborfaragasnak miivészetét tanul-
tak, avagy felujitottak a csontocskakkal valo régi jatékot, [...] kozben felidézték a régi
ir6knak passzusait, ahol emlitést tésznek ez jatékrdl avvagy valamelly metaphorat vesz-
nek beldlle.”

A spanyol humanista, Juan Luis Vives (Mészdros, Németh és Pukdnszky, 2003, 66.)
irasaiban Ujszerii elemként jelenik meg a nevelés soran alkalmazandé jatékos modszerek
ajanlasa: ,,...kedves id6toltésiil szolgalnak a mulattato és vonzé elbeszélések, példaul ap-
r6é mesék vagy torténetek, [...] elmés, szorakoztatd elbeszélések. Idetartoznak a vagy bo-
vebben kifejtett szellemes mondasok, vagy a rovid, szellemes, nevetést keltd elmésségek.
Hébe-korba egy hosszasabb kartyajatékot is meg kell engedni, amely az észt, {télderdt és
emlékezetet fejleszti, ilyen szamba megy a sakkjaték és az ostabla.”

Michael de Montaigne (Mészdros, Németh és Pukdnszky, 2003, 76.) esszéi a rene-
szansz humanista nevelés ujabb eljarasairol szélnak: ,,...gorogiil apam mesterséges titon
szandékozott megtanitani, de jszer(i modon, jaték és gyakorlat altal. Olyanforman teker-
tiik fel-le a deklinaciokat, ahogy némelyek a szamtant és a mértant tanuljak tablajaték se-
gitségével. [...] csalétekkel élesztgessiik a tudasvagyat, mert kiilonben konyvekkel fel-
malhazott szamar lesz a gyermekbd6l.”

A 17. szazadban Comenius részletesen foglalkozott a gyermekkorral. Szerinte a gyer-
mekek nevelésében a kdzponti helyet tevékenységi vagyuk lehet6sége foglalja el. Meg-
hatarozta a szamukra hasznos formakat — ezek: a jaték és a munka — s ezek tartalmat is.
Sarospataki tartdzkodasa alatt irta a Jdtszo iskola cimli mivét, amelyben a jatszva tani-
tas elvét tiltette at a gyakorlatba. Szerinte a jaték haszna a tanuldsban: a mozgas lehetd-
sége, az Onkéntesség, a tarsasag, a versenggs, a rend, valamint ami igazan vonzdva teszi:
a megtanulas konny(i médja, mely példakbol és utanzasbol all, s nagyon kevés elméleti
tudnivalobol. ,,Ne tiltsunk meg semmit a gyermeknek, amibe belefog, inkabb segitsiink
rajta, hogy minden, amit tesz, okos dolog legyen és kés6bbi, nagyobb munkainal hasz-
nositsa.” Felismerte a jatéknak az egész személyiségre gyakorolt hatasat, azt, hogy a gya-
korlasa soran kifejl6dé tulajdonsagok a leendé munkavégzd ember tulajdonsagai lesz-
nek. JelentGsnek tartotta a szabalyjatékokat, melyek a gyermek testi erdit és erkolcsét is
nevelik (Kovdcs, 1995, 19.).

Erdekesség, hogy késobb a porosz hadsereg katonainak képzésében szimulacios jellegli
haborus jatékokat is alkalmaztak, s a viktoridnus Anglia iskolaiban példaul a foldrajz okta-
tasaban gyakran hasznaltak a jatékos elemeket, foleg kirakds rejtvények formajaban.

A német Jean Paul a 19. szazad elején regényeivel és pedagdgiai miiveivel is felhivta
magara a figyelmet. Levana vagy neveléstan cimi munkajaban leszdgezte, hogy az egy-
szer(i jatékok fejlesztik a gyermekek fantaziajat, a jatszotarsakkal folytatottak pedig tar-
sadalmisagukat. Torekvései Rudolf Steiner pedagogiai koncepciodjara is hatassal voltak
(Németh és Skiera, 1999, 35.).

A Pestalozzi-tanitvany Friedrich Frobel a reformpedagogia eléfutaraként szintén re-
mek lehetdséget latott a jatéktevékenységben, foglalkozasok egész rendszerét alkotta
meg. ,,Minden jonak forrasa a jaték” — hangoztatta. Az éltala kidolgozott tevékenységek
koz¢ tartoztak a kombinald, alkotd jatékok, a munkatevékenységek és a testi képessége-
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ket fejlesztd6 mozgasos jatékok. Véleménye szerint ,,A jaték az ember legtisztabb szelle-
mi alkotasa [...] mintdja s képe az egész emberi életnek, a bensé titkos természeti élet-
nek az emberben s minden dologban, a jaték éppen ezért 6romot, szabadsagot, megelé-
gedést teremt €s nyugalmat dnmagaban s 6nmagan kiviil s békességet a vilaggal. [...] Az
a gyermek, amelyik szivvel-lélekkel, maga-tevékenyen, csondesen, kitartéan, a testi el-
faradasig kitartéan jatszik, egészen biztosan szivvel-1élekkel, csondesen, kitartéan dolgo-
706 ¢és a masok s maga javat onfeldldozéan miivelé emberré fog valni.” A jaték kedvezo
hatasa véleménye szerint egyrészt kozosségformald szerepe, masrészt a gyermek értelmi
és erkolesi erdinek emelkedése (Kovdcs, 1995, 20-21.).

Nagyezsda Konsztanyinova Krupszkaja is elismerte a jaték jelentdségét. Neveld érté-
két taglalva hangstilyozta, hogy alkalmazasakor n6 az egyén felelosség- és k6zosségi ér-
zése, emellett a jaték a munkara nevelés fontos eszkoze. Kiemelte szerepét a kdrnyezet
megismerésében, a szabalyok megtartasa révén az 6nuralomra gyakorolt hatdsdban (Ko-
vacs, 1995, 25.).

Anton Szemjonovics Makarenko szerint amilyen a gyermek a jatékban, olyan lesz ké-
s6bb a munkaban. Kimutatta a jaték és a munka koézti kapcsolodasi pontokat: az erdfe-
szitést, a megfeszitett gondolkodast, az aktivitast, a felelosséget, a teremtés s a gydze-
lem 6romét. A kiilonbség az, hogy amig a munka az egyén részvétele a tarsadalmi terme-
lésben, addig a jatéknak nincs ilyen célja, viszont megtanit azokra a testi és lelki erdfe-
szitésekre, amelyek a munkahoz sziikségesek (Kovdcs, 1995, 27.).

A 20. szazadban a gyermektanulmanyi mozgalom és a kisérleti pedagdgia egyik jeles
képviseldjeként szamon tartott svajci Edouard Claparéde szerint olyan iskolara, nevelés-
re van sziikség, mely alkalmazkodik a gyermekkor funkcidihoz, ezért ,,Az iskola legyen
aktiv, hasznalja ki a gyermek cselekvési vagyat, tamaszkodjék a jatékra.” (Mészdros, Né-
meth és Pukanszky, 1999, 212.).

A miivészetpedagodgiai irdnyzat koncepcidjaban az angol John Ruskin lényeges gondo-
lata arrél szol, hogy a gyermek egyszerre megfigyeld €s almodozo, ezért megismerd tevé-
kenysége soran egyarant fontos az érzékszervi tapasztalatszerzés és a fantazia, a jaték. Vé-
leménye szerint a miivészet a jatékbol eredeztethetd (Németh és Skiera, 1999, 69.).

A homo ludens jellemzoit kutaté Huizinga szerint a jaték régebbi jelenség, mint a kul-
tura, mert ,,a baratsag altal féken tartott harc és ellenségeskedés” megnyilvanulasa (Mi-
haly, 2004, 186.).

A pedagogia és a jaték viszonyanak megitélése kapcsan valojaban két iranyzat alakult
ki. Az egyik szerint igen nagy a jaték alkalmazasanak jelentdsége, mig a masik csoport
bolondos id6toltésnek tartja, vagy valodi cél nélkiili semmittevésként itéli meg. A kettd
kozti ellentmondas tulajdonképpen azt a kérdést takarja, hogy a gyermek passziv, befo-
gado 1ény vagy aktiv, kutatd-felderité személyiség?

Ha a gyermekek viselkedését megfigyeljiik, az utébbi elképzelés tiinik valdsziniibb-
nek. Kutatd, felfedezd, birtokba vevo és egyéb jatékos viselkedésiiket a jokedv, az 6rom,
az izgalom hatjak at, nem tekinthetjiik tehat ezeket haszontalan id6t6ltésnek.

A reformpedagdgia tobb képviseldje is allast foglalt a jaték hasznossaga mellett. Ovide
Decroly tgynevezett neveld jatékainak célja egyrészt a kiilonbdzod ismeretek begyakor-
lasa volt, masrészt az 0j ismeretek iranti érdeklddés felkeltése, a jaték segitségével a
szandékos figyelem, az irdnyitott tevékenység utjanak eldkészitése (Mészdros, Németh és
Pukdnszky, 1999, 222.).

Peter Petersen jénai egyetemi gyakorldiskoldjaban fontos alaphelyzetnek szamitott a
jaték. A segitségével torténd tanulas bevalt modszer volt: a kiilonbdzd ismeretkorok jaté-
kos feldolgozasa, az oktatojatékok, mozgasos jatékok a szamtan-nyelvtan-ének-vers ta-
nuldsahoz és gyakorlasahoz, szinjaték, ritmikus gimnasztikai jatékok, torna- €s sportjaté-
kok, terepjatékok keretében (Mészdros, Németh és Pukdnszky, 1999, 243.).
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Rogers személykozpontu iskoldja napirendjének is szerves része az egyéni, a kreativ,
a mozgasos ¢€s a szabad jaték.

A jatékokban a gyermekek sokszinii ismereteket és készségeket szerezhetnek, targyi és
tarsas kornyezetiiknek 0j lehet6ségeit fedezhetik fel — oldottan, kényszerektdl mentesen.
Leginkabb a spontan és aktiv megismerés alapozhatja meg a fejlodésiikhoz szitkséges ta-
nulast. Minden magasabb szintl kutat6 €s problémamegoldd folyamat a motivalt jaték
egyenes folytatasa, ugyanis ez rugalmas és nyitott, ezért tag tapasztalati hattér megszer-
zését eredményezheti.

Az iskolaskorban sziikséges 6nalloé problémamegoldd és tanulasi képességek eldfelté-
telei és egyszersmind alapozdi egyrészt a motivalt tevékenységek, az ingerekre vald nyi-
tottsag ¢és rugalmas reagalas, masrészt az ingerhatasok cselekvd és kisérletezo jellegi fel-
dolgozasanak képessége. Ezek révén a gyermekek atélhetik a kornyezeti kihivasokkal va-
16 szembestilésnek, az aktiv cselekvésnek, problémakezelésnek, tapasztalatszerzésnek és
megoldaskeresésnek az élményét. A jaték tehat a tanulés alapvet6 formajanak is nevezhe-
td, igy hasznos mivolta a gyermekek fejlodésében aligha vitathatd (Callies, 1995, 215.).

Pedagdgiai-pszicholégiai alapok

A jaték mint tevékenység 6romot okoz, hatasa sokszor katartikus erejii. Elménye je-
lentds szerepet tolt be a személyiség gazdagitasdban, a tanuldsban, a gondolkodési mii-
veletek gyakorlasaban. Jatékos modon gyakorolhatok altala olyan fontos gondolkodasi
miiveletek, mint az analizis, szintézis, absztrakcid, 6sszehasonlitas, dsszefliggések felfo-
gasa, kiegészités, altalanositas, konkretizalas, rendszerezés, analdgia. A jatékokat alkoto
konfliktusmodellekben, szabalyokban, stratégidkban az emberek tobb ezer éves tapasz-
talatai halmozddnak fel, melyek ily médon hagyomanyozodnak at (Takdcs, 1999, 48.).

A folyamat megismerésével kutatok egész sora foglalkozott. Mar maga az a probléma
is érdekes, hogy miért jatszik az ember (még a felnétt is) olyan szivesen. Csak a tevé-
kenység eredményéért? Az érdekességért, a gydzelemért? Erdkifejtés kedvéért, a felesle-
ges energiak levezetése, az id6toltés miatt?

Az emberek még haldlos veszedelemben is képesek jatszani. Usinszkij véleménye,
hogy a jaték a valosag, a vilag visszatiikrozodése. Fontos nevelési eszk6z, mely a gyer-
mekeket megtanitja azokra a fizikai és szellemi erdfeszitésekre, melyekre majd a mun-
kavégzés soran sziikségiik lehet.

Szerinte kiilonbség van a felndttek és a gyerekek jatéka kozott. A felndttnek lehet szo-
rakozas, de a gyermeknek erdfeszités, szinte munka, mellyel komoly kotelességet telje-
sit: élni tanul. Megtanul tevékenykedni, 6nmagéan uralkodni, méasokkal egytitt dolgozni,
egy célra koncentralni, képességeit masokéval 6sszemérni. A jaték minden emberre ki-
terjed6 neveld értékét a benne meglevd emberi sziikséglet megnyilvanulasabdl vezeti le.
Hangsulyozza személyiségformald hatasat, s azt, hogy a gyermek jatékabdl kovetkeztet-
hetiink jovend6 sorsara, ugyanis befolyasolja hajlamait, magatartasat. A jatékot az egyik
legfontosabb eszk6znek tekinti nevelési céljaink elérésében (Kovdcs, 1995, 23.).

A jatszo gyermek oriasi er6feszitéseket tesz, hogy megismerjen valamit, amit mar is-
mer — fogalmaz Susanna Millar (1973, 8.). Ennek sordn véget nem éréen gyakorol egy
gesztust, egy cselekvést. A jaték paradox viselkedés, mely latszolagos ellentéteket foglal
magaba. Az 6rom atszinezi azt, ami jaték, de amig jaték, kielégiilést nem hozhat.

A gyermek életét betolti a jaték, melyet — bar senki sem kényszeriti ra — nagyon ko-
molyan vesz. W. Stern ebbdl a megfigyelésbol alkotta meg a ,,komoly jaték” fogalmat.

A gyermeklélektan korében igen jelentdsek voltak azok a vizsgéalatok (Ch. Biihler, H.
Hetzer), melyek a kiilonb6z6 életkorok jatékformainak osszegytjtésére iranyultak.

A jaték a személyiség fejlddése alapjan a kdvetkezd korszakokra bonthatd:

— funkcionalis vagy gyakorlé jaték,
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— szimbolumjatékok (képzeleti helyzetek jatékai),

— szabalyjatékok.

Winnicott szerint a jaték nem csupan a személyiség megismerésének eszkoze: ,,A ja-
ték univerzalis, része az egészségnek: a jaték segiti a novekedést és igy az egészséget, a
jaték csoportkapcsolatokhoz vezet el, a pszichoterdpiaban a kommunikacié egy

modja...” (Benedek, 1995, 76.)

Bathory Zoltan (1997, 207.) a tanulasszervezési mddszerek korében, motivalé mod-
szerként nagyon lényegesnek tartja a jaték szerepét.

Lewy haromféle jatékot kiilonboztet meg: szerepjatékot, szimulaciokat és versenyeket.
A szerzOk altalaban kiemelik, hogy a jatékok legtobbszor jellegzetes élethelyzeteket mo-
dellalnak, kozvetlen részvételre 6sztondznek (motivalnak, aktivizalnak), fejlesztik a kez-
deményezdképességet, a rivalizalast, a kockazatvallalast, a kreativitast.

A gyermekek értelmi fejlodése iskolds korban a megismerés és az dsszefliggések fel-

A jdatékok elbsegitik a gyermekek
spontdn tevekenységet, fejlesztik
kreativitdsukat, a Rommunikdci-
ot, az onkifejezeést, a dontési
kompetencia és a tanuldsi folya-
mat énkontrolljanak kifejlode-
sét, felkindljdk a kognitiv, szoci-
dlis és motoros tanulds sszes él-
meényosszefriggéseét. Alkalmazha-
tok diagnosztizdldshoz (gyerme-
kek megfigyeléséhez, megismere-
séhez), terdpids eszkézként (se-
gitve a hdtrdnyokat mutatok fel-
zdrkoztatdsdt), akdrcsak éndllo
tapasztalatszerzéshez, differen-
cidldshoz.

ismerése terén foleg cselekvéshez, targyak-
hoz kotott. Mivel leggyakoribb cselekvési
formajuk elsésorban a jaték, — igy ismeret-
szerzésiik is foként ehhez kapcsolddik.

A jaték egyértelmien alakitja a gyermeke-
ket, s hogy mennyiben, azzal pszicholégusok
serege foglalkozott. Fontossdga miatt érde-
mes kiemelni a svajci Jean Piaget elméletét
(T6th, 2000, 21.). Szerinte az értelmi fejlo-
dés szakaszainak megfelelden a jaték olyan
aktiv ismétlés és kisérletezes, amely értelmi-
leg dolgozza fel az uj helyzeteket és élmé-
nyeket. Ez a folyamat gyorsithat6 vagy kés-
leltethetd, az egymasutanisag sorrendje a
benne foglalt logikai miveletek segitségével
magyarazhaté meg. Példaul néhany szamfo-
galom egyszeriibb a tobbinél, kialakulasuk a
sajat tapasztalattol is fligghet (példaul méré-
si tapasztalatok).

A jaték értelemfejleszt6 funkcidja alapjan
gyakorlo jatékok, szimbolikus jatékok,
konstrukcios, majd tarsas jatékok kovethetik
egymast a fejlddés soran.

Ugyancsak 6 fogalmazta meg a pszicholo-

giai dinamika alapelvét, mely szerint a matematikai fogalmak kdnnyebben alakulnak ki kii-
16nboz06 jatékokban szerzett tapasztalatok alapjan, ha a jatékok jol szervezettek. Eszerint a

jaték tipusainak sorrendje a kovetkezd:
— szabad jaték eszkozokkel,

— strukturalt jaték (bizonyos iranyultsag),

— gyakorlo vagy elemz0 jaték (a fogalom kialakulasa).

A bemutatott kutatasi eredmények rairanyitottak a figyelmet a tapasztalatszerzésnek és
a targyakkal végzett manipulacionak a gondolkodasban betoltott szerepére. A tantargy-
pedagogiai kutatasok f6 iranya is a gyermeki aktivitas szerepének novelése lett.

A gyermek jatéktevékenységének fejlodése a korabbi maganyos, illetve parhuzamos
jellegti jatékokat kovetden egyre inkabb az egyiittmikodo jaték élményei iranti igényt
tartalmazza. Ennek soran egy kozosen elfogadott szabalyrendszer szerint kézosen jatsza-
nak a jé eredményért, de a nyerésért egyidejiileg versenyezni is kényszertilnek.
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A szervezett tarsas jaték elonye, hogy csokkenti a csoporton beliili strlodasokat, mi-
vel a jatszOk szamara szerepeket és viselkedési szabalyokat allit fel. Ezek megismerése,
elsajatitasa a gyermeknek tarsadalmi kornyezetébe valo sikeres beilleszkedését konnyeb-
bé és hatékonyabba teszi.

Nagyon fontosak az tigynevezett szimulacios jatékok, melyek egy rendszernek vagy
szervezetnek egy masik rendszerre vagy szervezetre valo leképezését foglaljak magukba
ugy, hogy az eredetihez hasonlé viselkedési elemeket tartalmaznak egyszertibb médon.
Ezaltal konnyen bemutathaté egy specidlis jelenség, vagy hatékonyan gyakoroltathato
egy-egy kiilonleges dontési eljaras (7oth, 2000, 21.).

A jaték pedagdgiai felhasznalasanak célja tehat, hogy segitse az egyént a kiilonbozo
képességek fejlesztésében, megfeleld teret és feltételeket biztositva, ugy, hogy a jaték do-
minanciajat kovetd €letkorban is fenntartsa a gyermek kapcsolatat a jatékkal, erésitse és
ujabb jatékokra 6sztonézzon.

A jatékok eldsegitik a gyermekek spontan tevékenységét, fejlesztik kreativitasukat, a
kommunikaciot, az 6nkifejezést, a dontési kompetencia és a tanulasi folyamat nkont-
rolljanak kifejlodését, felkinaljak a kognitiv, szocialis és motoros tanulas 6sszes ¢élmény-
Osszefiiggését. Alkalmazhatok diagnosztizalashoz (gyermekek megfigyeléséhez, megis-
meréséhez), terapids eszkozként (segitve a hatranyokat mutatok felzarkoztatasat), akar-
csak 6nallo tapasztalatszerzéshez, differencialashoz (Réthy, 1985, 26.).

A jaték eszerint nemcsak a tanulés kezdete, hanem alkalom arra, hogy 1étrej6jjon a pe-
dagdgus és a gyermek kozti kozvetlen kapcsolat. Segiti a barmilyen koru tanuldnak a ta-
nulasban vald aktivabb részvételét, kapcsolddik a dominans érdeklddéshez, s optimalis
kortilmények kozott megfeleld eszkdzoket nyujthat a cselekvéshez, gondolkodashoz
(Mihdly, 2004, 188.).

A jaték modszerének lehetoségei a tanitas folyamataban

A j6 jatékkal a monoton munkat felélénkithetjiik, izgalmaval az orakat érdekesebbé te-
hetjiik, osztalyunk tanuléit szellemi frissességben tarthatjuk.

A jaték stabilla, ugyanakkor mozgékonnya teszi az ismereteket. Megtanitja a gyereke-
ket a szerzett tudasanyag aktiv, tevékeny alkalmazasara, elkiiloniilt anyagrészek rend-
szerbe illesztésére, a Iényeg felismerésére, kombinacidkra. Képessé teszi ket az ismere-
tek szokatlan helyzetekben vald felidézésére és alkalmazasara, tehat 6nallo, rendszerez6
gondolkodasra és tanulasra nevel.

Esetenként a jatékokhoz eszk6zok is sziikségesek, de anélkiil is lebonyolithatok.

Fontos, hogy a jaték soha ne vegye igénybe az egész tanorat, 6t és husz perces idoha-
tar kozott a legidealisabb a lebonyolitasa.

Kedvezd hatdsu az alkalmazasban a rendszeresség! A sebtében vagy a ritkan eldkertii-
16 jaték nem hoz kivanatos eredményt. A jatékot nem szokas osztalyozni, még jutalom-
osztalyozas szintjén sem, mivel ezzel a lényegét veszitené el: a felszabadultsagot. Az
eredménytelenséget sem szabad biintetni, még verseny esetén sem helyes a kudarcért
rossz pontokat adni.

A versenggs, vetélkedés kiilondsen hasznos, hiszen nem csak az értelmi erdket mozgé-
sitja, mellette még az egyéni, csoportos szabalyjatékoknak is igen jelentds a neveld erejiik,
utobbinak a kdzosségszervezd ereje is. A verseny soran fontos szempont, hogy mindegyik
csoport koriilbeliil egyforma ,,erejii” legyen, igy a nehézkesebbek is sikerélményhez juthat-
nak, ennek pozitivumai késobb egyéni teljesitményiikben jelentkezhetnek majd.

A jatékot természetesen a pedagogusnak kell vezetnie, s — mivel a gyerekek nagyon
komolyan veszik a jatékot, a versenyt — teljes mértékig az igazsagossagnak kell athatnia.
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A jaték szerepe egy tantargy tanitasaban

A ,,nehezebb” tantargyak koziil a matematika tananyaga amigy sem mindenki szama-
ra kénnyen elsajatithato, ezért nagyon fontos, hogy minden lehetséges modszert és esz-
kozt felhasznaljunk eredményes tanitasahoz, megszerettetéséhez. A jatékos modszerek
alkalmazasa a matematikadrakon kiilondsen indokolt.

Fontos 1épés volt hazankban Dienes Zoltan matematikai tanulaselméletének megisme-
rése, elterjedése, melynek lényege: egy matematikai struktira elsajatithaté kiilonboz6
konkretizaciok alakjaban, ugyanis a cselekvés, illetve az azt helyettesité képi konkretiza-
ci6 ugyanazt a matematikai strukttrat hordozhatja (Takdcs, 1989, 55-67.).

Szerinte elengedhetetlen a tanitas soran az életkori sajatossagok figyelembe vétele,
ezért le kell bontani az elsajatitandé ismereteket az illet6 életkor nyelvére: cselekvésre,
konkrét modellekre, végezetiil absztrakt modellekre.

Ily médon az elsajatitas fokozatai:

1. szabad jatszas (5-10 perc),

2. strukturalt jaték (a tanar vagy a gyerekek altal kitalalt),

3. koz0s vonasok, torvényszerliségek keresése,

4. dbrazolas: a jaték modellje, képe,

5. szimbolizalés, jelhasznalat,

6. formalizalas, rendszerezés, a tapasztalatok szabatos matematikai-logikai nyelven
valo leirasa.

Ezek a Dienes-féle tigynevezett jatékos konkretizaciok jol megfelelnek a kisiskolas
életkor pedagogiai kovetelményeinek:

— jatékos jellegliek, igy illeszkednek a gyermeki mentalitashoz,

— a konkretizaciok: jatékok, ezaltal a valddi 6sztonzés forrasai,

— a tevékenységek minden szellemi miivelet elsé fokozatat képviselik.

A manipulacio szerepének fontossagat kiilon eszkdzrendszer tamasztja ala: példaul
szines rudak készlete, logikai készlet, Dienes-készlet stb.

A matematika tanitasanak alapja az ismeretszerzes, melynek elsd fazisa a cselekvés, a
tudatos vagy spontan tapasztalatgyijtés. A tanulds legfontosabb elvei: az aktivitas és a
motivaltsag, a bels6 késztetés kialakulasa, melyhez elengedhetetlen:

— az életkornak megfeleld szovegezés és tartalom,

— a valtozatos munkaforma és mddszer, igy példaul a jaték.

A személyiségfejlodés tevékenységek, cselekvések folyamataban megy végbe, tehat
az iskolaban semmiképpen nem hagyhato figyelmen kiviil a foglalkoztatas, a targyi tevé-
kenység, a jaték. A korszeriisités szembet(ind torekvése volt, hogy a tanulék ne készen
kapjak a matematikai ismereteket, hanem kisérletekbdl, tevékenységekbdl kiindulva fe-
dezz£k fel azokat.

Természetesen a matematika tanuldsat sem lehet megoldani csupan a jaték révén, se-
giteni viszont igen. Az intellektudlis er6feszitésekhez, a tanuldshoz valé viszony kisisko-
las korban alakul ki, tehat a problémamegoldé gondolkodasra nevelést, a gondolkodasi
miiveletek gyakoroltatasat koran kell elkezdeni. Nagyon hasznos, ha mindezt jatékosan
tanuljak meg a gyerekek.

Mindezek alapjan egyértelmi, hogy érdemes felhasznélni a tanorakon a jaték lehetd-
ségeit. A jatéknak mindig konkrét feladata van, példaul ismeretek elokészitése, gyakor-
lasa, rogzitése. Pedagogiai célja tehat igen Osszetett.

Erdemes szamba venni azokat az ismertetdjegyeket, melyek a matematikaorak kereté-
ben is megkiilonboztetik minden mas tevékenységtol:

— spontan, szabadon valasztott, kiilsé kényszertdl mentes tevékenység,
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— oromforras (melyet maga a tevékenység, az elképzelés okoz): 6romét jelenthet vala-
milyen szitudcié megteremtése, lehet egy kellemetlen, konfliktusos érzéstdl valé meg-
szabadulas, a félelem feloldasa, egy kellemes élmény ujraélése,

— a jaték céltudatos, belso fesziiltségbol eredd tevékenység,

— velejardja az utanzas (véletleniil, majd mintat kdvetve) (Kovdcs, 1995, 55-60.).

A tandrakon a jatékot motivalo tényezoként is hasznalhatjuk, mivel 6sztonzéen hat a
tanulok belso inditékaira. Erre néhany lehetdség:

— sok tevékenység, manipulécio,

— versenyfeladatok,

— matematikai fejtérok, rejtvények, tréfas, szorakoztaté problémak,

— nem szokvanyos irasos feladatok (rajzos, nyilazasos, kiegészitéses),

— furfangos, megtéveszto feladatok,

— meglepd adatokat tartalmazé feladatok,

— matematikai torténetek, anekdotak.

A gyerekek érdeklodésének felkeltéséhez remek mod a beugratos, tréfas feladatok
megoldatasa.

A jatékok nemcsak motivalnak, hanem fejlesztik a kreativitast, a problémamegoldé és
dontéshozatali képességet is. Segitik a kommunikacios kapcsolatok kifejlesztését, a kez-
deményezdkészséget.

A jaték egyik kozkedvelt lehetdsége az ora eleji fejszamolas. Lényege, hogy az osztaly
valamennyi tanuldjat érdekeltté tegyiik a tevékenységben. Nagyon szeretik a gyerekek
példaul a labdadobassal sszekotott villamgyors fejszamolast.

Jol alkalmazhatdk a differencialds soran is, mivel a feladatok nehézségi fokozatai
konnyen varialhatok, jol valogathatok a gyerekek tanulasi €s igényszintje szerint. Kiilo-
nosen a gyengébb tanuldknak van sziikségiik hosszabb gyakorlési szakaszra, ami a jaté-
kok altal motivalva jol megvaldsithatd. (Példaul a dobdkockakkal valé jaték a szamolasi
lehet6ségek egész sorat nyujtja.)

Nagyon kedveltek a versenyjatékok, példaul csoportokban: szamstaféta a szamok bon-
tott alakjaval vagy miveletvégzésekkel. (Az a csoport kap pontot, amelyik eldbb mutatja
fel az eredményt). Ilyen esetekben a feleldsség természetesen az egész csoportra harul.

A szbdveges feladatok eljatszasa, majd ennek megbeszélése (szervezése) tlinhet puszta
iddtoltésnek is. A szervezés utja azonban nem egyéb, mint a feladat megoldasanak terve.
A sok-sok szituacio eljatszasa pedig azt a mozzanatot fejleszti ki, amelyben még minden-
féle mennyiségi meggondolas nélkiil elképzeljiik a feladatot. Az eljatszasokrdl ezutan ké-
szithetiink kés6bb rajzokat is.

Vannak gyerekek, akiknél az 0j anyagrészek feldolgozasa soran késobb érik meg egy-
egy fogalom. Kevés szamukra az id6- és feladatmennyiség, amit a tan6ran a fogalom be-
vezetésére felhasznalhatunk. Nekik mar megel6z6en adhatunk olyan feladatokat, jatsz-
hatunk olyan jatékokat, amelyek lehet6vé teszik a késobbi egyiittes haladast. Igy ezek a
gyerekek is sikerélményhez jutnak, és 6rommel, nem pedig szorongassal varjak az o6ra-
kat, igy nem utolag kell felzarkdztatni dket.

A matematikai jaték szolgalhatja a gyakorlast, mikozben szorakoztat, rdadasul kifej-
leszti a feladatmegoldashoz rendkiviil fontos intuitiv képességeket is. Hasznalataval ki-
kiisz6bolhetd az egyhangt gyakorlas kdvetkezménye, a kifaradas.

A matematikatanitas soran kdzkedvelt jatékos modszer a szabalyjaték. Esetében sza-
balyok alkotasarol, felismerésérél, kovetésérol van sz6. Ha mindez érdekesen, jatékosan
torténik, jol felhasznalhaté a gyerekek belso aktivitasanak fokozasara, akarcsak a vald-
szinlségi jatékok (kisérletek) alkalmazasa.

Természetesen a jatékok haszndlata dnmagaban még nem motival, a megoldandé
probléménak kell jatékosnak, érdekesnek lennie — nem elég, ha csak annak nevezziik!
,Ha a matematikatanar a rendelkezésre all6 id6t csak azzal tolti, hogy sablonos példakon
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gyakorlatoztatja tanitvanyait, akkor kioli beldliik az érdekldést, fékezi szellemi fejlodé-
siiket, és visszajara forditja kedvezo lehet6ségeit” — irja Pélya Gyorgy A gondolkodis is-

koldja (1971, 11.) cimii knyvében.

A jatékok csokorba gyiijtése bizonyitja, milyen sokan foglalkoztak mar ilyen jellegli
feladatokkal az iskolaban, felismerve hasznossagukat, példaul:

1. jaték a szamokkal,

2. jatékok gyufaval, kartyaval,

. parkettazasok (geometriai jatékok),
. labirintusok,

. ,Hol a hiba?” jellegli feladatok,

. valoszinliségszamitas,

OO LN A~ W

A jatékok tanorai beiktatdsa na-
gyon jo lehetdséget teremt a ta-
ndrok szakmai elképzeléseinek
kibontakoztatdsdaban, 1igy a fel-

zdrkoztatds, mint a tehetséggon-
dozds terén. A modszer jellem-

z0je a nyitott, elfogado és bdtori-

16 koérnyezetnek, erdteljesen mo-
tivdlja a gyermekeket, segiti kre-

ativitdsuk fejlodeset. Elonye,
hogy stresszmentes szitudciokat
teremthetiink dltala, mely leheto-
ség kihaszndldsa nagyon fontos

a tanuldssal, illetve az iskoldval
kapcsolatos esetleges szorongd-

sok olddsdban.

rrrrr

. sorrend keresése (kombinatorikai feladatok),

. torténelmi, érdekes feladatok; egy példa: Nagy Karoly német-romai csaszar udvara-

ban (800 koriil) élt egy nagy tudds, Alkuin.
Nemes ifjak nevelésével foglalkozott, szeret-
te a talalds kérdéseket. Gytljteményt allitott
Ossze Feladatok az értelem élesitésére cim-
mel. (Példaul: Egy révésznek 4t kell vinnie a
folyon egy farkast, egy kecskét és egy kosar
kaposztat, rajta kiviil a csonakban ezek koziil
csak egy fér el, de sem a farkas a kecskével,
sem a kecske a kaposztaval nem maradhat
egylitt Orizetleniil. Hogyan oldhatja meg ezt
a problémat a révész?)

9. tortes feladatok,

10. logikai feladatok — szdrakoztatd logika,

11. keressiik a forditott utat!,

12. folyamatabrak,

13. jatékok logikai lapokkal,

14. elhelyezések halmazokban,

15. tér és sik (épitések),

16. pontok, vonalak — és sorolhatnank
tovabb...

Osszegzés

Osszefoglalasként elmondhato, hogy a ja-

ne felsorakoztatni, ellene sz616t viszont eléggé nehezen talalnank. Tény, hogy felhaszna-
lasa nem pusztan idokit6ltést jelent, hanem nagyon komoly felkésziilést, odafigyelést ki-

van a pedagdgusoktol.

A mddszer kedvezd hatasai — anélkiil, hogy egyediil idvozitd eljarasnak kialtanank ki
— kétségtelentil jelentkeznek a gyermeki személyiség fejlesztésében az értelmi, érzelmi,
akarati, esztétikai, testi nevelés lehet6ségeinek széles skalajan.

A jatékok tanorai beiktatasa nagyon jo lehetdséget teremt a tanarok szakmai elképze-

Iéseinek kibontakoztatasaban, ugy a felzarkdztatas, mint a tehetséggondozas terén. A
modszer jellemzdje a nyitott, elfogadd és batorité kdrnyezetnek, erdteljesen motivalja a
gyermekeket, segiti kreativitasuk fejlddését. Elonye, hogy stresszmentes szituaciokat te-
remthetiink altala, mely lehetdség kihasznaldsa nagyon fontos a tanulassal, illetve az is-
koléaval kapcsolatos esetleges szorongasok oldasaban.
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Nagyon sok mindent meg lehet tanulni és el lehet végezni jatékosan, a jaték modsze-
rének segitségével, azonban a tanulds €s a munka nem teljesithet6 csak jatékként. Mig a
jaték bizonyos szabalyok betartasaval 6nkéntes, ez a tanulasrol, munkar6l nem minden
esetben mondhato el. A jaték modszerének alkalmazasaval viszont elsegithetd annak a
felfogasnak a terjedése, hogy a tanulas és a munka is lehet 6romteli tevékenység.
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Miihelyvallomas: egyén és kozosség a
Zeneakadémian

Oktatoi munkdm kozben folyton az villan elem, ,ezzel mdr
taldlkoztam, ez a helyzet nem 1ij”. Hallgatoim Oszinte vallomdsai
miuivészi holtpontjaikrol a hogyan tovdbb ijeszto kérdésével
szembestilve nem érnek vdaratlanul. Amit régebben csapdsként vagy
csaloddskent éltem meg én is — bdr csak, oridsi szerencsémre,
dtmenetileg —, ma nagy segitségemre szolgdil.

sagosan megtirt kibicként prezentaciokat hallgathattam. Uditd élmény volt a szakmam-

tol tavolabb eso teriileten dolgozo tanarkollégak beszamoloit hallgatnom. Egyikiik elénk
tarta, milyen gyakran esnek tancpedagdgusok a névendék favorizalasanak hibajaba. A néven-
dék technikai tudasat tizenéves koruk elejére a hiiszévesek szintjére hozzak. A személyes ta-
nari becsvagy hibdjan és az iranyelv-nélkiiliségen kiviill a miivészeti iskolak ebbol eredd fi-
nancialis elényeit most nem taglalnam, nem a témahoz tartozik. Csupan réviden arra a néven-
dékre vonatkozé hatdsra utalnék most, amely talan segit feltarni, a probléma mennyire altala-
nos, a miivészetpedagdgia kiilonb6z6 teriiletein bukkan fel, és segithet a keletkez6 karok el-
haritasaban. A téma ugyancsak felveti annak kérdését, hogy mennyire szabad megfelelniink
a kozizlés altal rank terhelt elvarasoknak, ha ndvendékiink reakcidibdl arra kdvetkeztetiink,
az elért eredmény az 6 miivészi személyiségfejlodésére ideiglenesen egyértelmii pozitiv ha-
tassal van ugyan, de hosszl1 tdvon a koncepciotlansag miatti alapnélkiiliség karokat okoz.
Ezek a kérdések persze szembetlinden a ,,szukcessziv miivészeti tevékenységekre” vonatkoz-
nak (Ujfalussy Jozsef professzor definicidja szerint), a képzomiivészetekre tehat nem. Vagy
nem annyira. K{ilon kutatast érdemelne, vajon ezek a problémak ott milyen formaban mutat-
koznak. Egyetemi szinten az elvardsoknak megfelelés mar surolja a sportteljesitményeket. A
kiélezett versenyhelyzet az évek soran alap- és kozépfokra is ,,leexportalta” ezt a filozofiat. A
kavarodas ott van, hogy az alapozas idején olyan aspektuskiemelések torténnek az altalanos
anyag elsajatitasakor, amelyek megtévesztden hatnak mind a k6zonségre, mind arra, aki koz-
vetit: a névendékre. Marpedig ennek az illiizionak bizonyos id6 eltelte utan 6ssze kell tornie.
A felismerés pedig fajdalmas lehet. Nem egy tehetséget elvesztettiink igy.

Kisiskolas korom elején egy nagyszer( Tesla lemezjatszo lett egy kardcsony alkalmaval
miiszaki értelmiségi csaladom 1j tagja. Vele orgonalemezek is érkeztek, amik értelemszeriien
remekiil megadtak az {innep alaphangulatat. Nekem viszont mast is jelentett kisiskolasként.
Meghallgatasuk utan olyan elemi erdvel tort rAm a vagy, hogy azzal a hangszerrel, amely a fel-
vételeken szol, talalkozni akarok, s6t nemcsak talalkozni, de uralni is, muzsikalni rajta, hogy
e vilagban laikus sziileim, valami jo sugallatra, felvették a kapcsolatot a helyi zeneiskolaval.

1984-et irtunk. Egy olyan szerencsés kort, amikor a kodalyi, majd Lukin Léaszl6-i, Szonyi
Erzsébet-i zenepedagogiai hatés atitatta a kozoktatast. A zenei altalanos iskoldk csiingtek a
szakpedagdgusok tanacsain. (Mikor Lukin iskolam korusat meghallgatta, ének-zene tana-
runk hetekig készitette fel elétte kis vasott csapatunkat nemcsak a miivek minél kifogéstala-
nabb elsajatitasaval, hanem bizonyitani akarasunk felpiszkalasaval. Aggodalmas volt. Na-
gyon izgulhatott szegény.) A kézpontilag elég jol szervezett rendszer miatt tehat sziileim ha-
mar megtalaltak azokat a szakembereket, akikre utdna rabizhattak engem. Tanacsukra hall-
gatva az iskola legjelesebb pedagogusahoz 1éphettem be. ,,Az orgonalashoz tanuljon meg
rendesen zongordzni!” — hangzott az itélet felettem. Zongoratanarném elsé reakcidja az volt,
tul 6reg vagyok mar a zenei tanulmanyok elkezdéséhez, de mégis probat tett velem. A par
percesre tervezett latogatasbol majd két ora lett. Ezzel el is d6lt minden.
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Frissen sziiletett zongoristaként két év mulva mar orszagos versenyen jatszottam, is-
mét két évre ra a Zeneakadémia eldkészit6 tagozatanak kapui is megnyiltak el6ttem. R6-
viden ennyi, 6néletrajzi formaban. Ami érdekes, az a szinfalak mogétti félhomalyban bu-
jik el, a pedagdgiaban. Hogy tortént mindez? Meglddultak az események.

Kozben élveztem a ,kiilonleges képességli gyerekek” statuszat, az iskolai tanulast
érintd sok kedvezményt. Az is igaz: az engem ért pozitiv megkiilonboztetés ellenérzése-
ket valtott ki az altalanos iskolai osztalykozosségben, €s a csoport peremére keriiltem. Ez
igen gyakori és sokszor megismétlddo probléma. Véleményem szerint a sok magantanu-
16 azért vallalja a maganyos haladast a kételezden eldirt tananyagban, mert kozosségi ki-
rekesztettségiiket sem 6k, sem a pedagdgusok nem tudjak kezelni. Az individualis fog-
lalkozas oka tehat nem feltétlentil a sok gyakorlasi id6t biztositd szandék.

Visszatérve: hogy esett mindaz a sikersorozat, ily rovid id6 alatt, ilyen idos korban el-
kezdett tanulmanyok utan? A kérdésre egy roppant muzikalis zenepedagdgus munkajaban
lehet valaszt taldlni. Elképeszt6 szuggesztivitassal kommunikal novendékeivel. Szellemes
és gazdag fantaziavilaganak segitségével szeretteti meg veliik a zenét és a zongorazast. Ha-
mar sikerélményhez juttatja dket. Viszont van egy bokkend: a siker halmozésa elvonja az
id6t a mélyebben szantd, tobb alapozast igénylé munkaktol. Eppen ugy, mint az emlitett
doktorandusz kolléga beszamoldjaban. Egyszertibben szélva, a novendék nem tud megta-
nulni tanulni. A memoria valamiféle utanzast rogzit, nem a mi elsajatitasanak rogos utjan
szerzett tapasztalatokat, amelyeket késobb felidézhet és felhasznalhat. R6vid tdvon pazar
tlizijaték, viszont a ,,tanari manko” elmaradasa utan siiket csond kovetkezik.

A folyamatban akkor t6rtént torés, amikor a teljes munkakornyezetem megvaltozott,
bekeriiltem a Zeneakadémia el6készitd tagozatara. Hamar kideriilt, hogy segitség nélkiil
a munka nem megy természetesen. Ezt tetézte az akkor még ridegnek érzett felnéttvilag,
amely ott kdrbevett. Szakmailag mindent megkaptam, de nehéz dolog egyetemi keretek
kozott egy tizenharom éves gyerek gondjait orvosolni. A frusztraciobol eredd stagnalés
koriilbelul bo egy évig tartott, amikor Ujabb fordulat kovetkezett be.

A tagozaton szamos, mas hangszeren jatszo diak vett korbe. Elmélettanarndnk egyszer
csak remek otlettel rukkolt eld: hasznaljuk ki ezt a sokszintliséget €s szervezziink iranyi-
tasaval egy olyan kamarakoncertet, amelyben mindenkinek fontos rész jut az egytitt ze-
nélésbol a legkiilonfélébb dsszetételii produkciok révén. Ez volt életem elsd olyan élmé-
nye, amikor ugy muzsikalhattam, hogy hasonl6 helyzetben 1év kortarsaimmal kezdhet-
tem el igazi szakmai és emberi kapcsolatot kiépiteni, anélkiil, hogy ezzel barkinek is meg
kellett volna felelnem. A kamarakoncert lényege az egyiitt zenélés volt, nem vizsga, nem
verseny, nem a tanari szamonkérés. Csak az ,,6ncéli” 6rom. A pozitiv visszacsatolas tal-
sulyba kertilt a hianyos alapok miatti csalodottsaghoz képest, €s 0j erdt adott a mar meg-
szerzett tudas elmélyitéséhez. Az igy elért Gjabb sikerhulldm jabb visszacsatolast ho-
zott, és igy tovabb. Ez egy egyértelmiien felfelé vezetd spiralt inditott meg.

A pedagdgiai siker abban rejlett, hogy a szétszortan miikodo egyéniségeket érzékeny hoz-
zaallassal tanarunk k6zos céllal 6sszeszervezte és kozosséget Epitett ki, amely akkor is miiko-
déképes maradt, amikor mar mindannyian egyetemista korba 1éptiink. Amikor az Gtletet fel-
vetette, véleménytiinket kérte: mit szolunk hozza, vallaljuk-e? Ezzel megsziintette a minden-
kori sztereotip kétoldalisagot didk €s tanar kozt, ,felemelte” allaspontunk fontossaganak
szintjét sajatjahoz. De persze nem csupan gesztusértékii cselekedet volt ez részErdl, hiszen a
két oldal véleményét harmonizalta egymassal. Vart dtleteket, egyéni felajanlasokat, ki milyen
Osszetételli kamarazenei formacioban mutatkozna meg, milyen zenemiivel. (Ekkor jatszottam
életemben el6szor Bach-zongoraversenyt, mivel annyian voltunk, hogy kisebb kamarazene-
kart is ki lehetett alakitani.) Emellett végig éreztiik hatarozottsagat, vezetoi szerepvallalasat,
nem engedve ezzel a széthtizasra képes kis alcsoportok személyeskedd érdekiitkdzésének.
Felpiszkalta kivancsisagunkat egy ,,bemutatkozo6 koncert” koncepcidjaval, ahova elképzelé-
se szerint az egyetem tanari karabol azokat hivnank meg, akik fontos szerepet toltenek be az
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egyetem életében (vezetoket, professzorokat), igy késdbbi tanulmanyaink sordn a mienkben
is. Megerdsitette benniink, az {igy komoly, érdemes érte dolgozni, valamint sikeres egytittmii-
kodés esetén hagyomanyteremtd hatasa lesz munkanknak, €s az intézet falain kiviil is megje-
lenhetiink vele. Tobb sem kellett siker utani vagyunknak, ,raugrottunk” a lehet6ségre.

Osszegezve, a fiatal tehetségek személyiségét felszabaditotta azaltal, hogy tehermen-
tesitette Oket a tanari elvaras felfiiggesztésével, illetve az elvaras kiindulasi pontjat be-
lénk helyezve, a motivaciot fliggetlenitette a mindenkori kornyezett6l (a hagyomanyte-
remtés lehetdsége ezt sugallta). Elérte, hogy a kiilonboz6 személyiségek kozos, valdja-
ban kozosségszervezo tulajdonsagava valt a kezdeményezokészség elétérbe helyezése és
a feladatmegoldas igényességével kapcsolatos egészséges versenyszellem.

Az elmélet tanarné lelkesedésébdl és az eddig kisérd kamarazasaimbol okulva tanari
munkam soran szdmomra is fontos a kozosség kiépitése, hogy kiindulasi pontként szolgal-
jon le nem irt, mégis egzakt etikai alapelvek kovetésére. Nem konnyii olyan targy esetében,
mint a zongora, amely minden tekintetben individualis, azaz ritka az olyan alkalom, amikor
a kozosség fizikailag is egy idoben egy helyen
van. De a hallgatok egymas kozti folytonos

kommunikacidja ezt athidalja. Mert mindent
tudnak, mindenrdl véleményiik van és ezt
szenvedélyesen akarjak egymassal megoszta-
ni. Szerepem csupan az irdnyadasra korlato-
zodhat. Hagyni, hogy ezek a kapcsolatépitd
energiak egymast erdsitsék. Amikor egy ilyen
kozosség 1étrejon, miikodésének alapjat a kol-
csonds bizalom adja. Ezt olyan elvonatkozta-
tott erkolcsi szabalyozok kontrollaljak, ame-
lyek tisztazésara szinte nem is kell sz6t veszte-
getni, a kis k6zosség 6nmaga hatarozta meg
maga szamara. A linkséget, inkorrektséget sa-
jat soraik k6zott sem tirik. De valasztott elve-
iket joggal szamon kérik oktatdikon is. Az a
bizonyos Karacsony Sandor-i ,,aramkor” mii-
kodésbe Iéptethets. Csak be kell kapcsolni.

Ez makroméretben ma igy mikodik az
egyetemen: a Zeneakadémia kdrusa az utob-
bi idében méltan egyre népszeriibb és sikere-
sebb Erdei Péter karnagy vezetése alatt.

A megfeleld szakmai irdanyitds
mellett sikereiket annak a most
egyre inkdbb maguvasodo alapel-
gondoldsnak készénhetik,
amely a Zeneakadeémia 1ij arcdt
adja: egy uj egyetemi hallgato-
kozosség felépitése, amit jelen
esetben a korustagok k6zos ce-
lert tortéend munkdja remektil
prezentdl. Ez magdval hozza a
t6bbség azonnali fegyelmezett
osszefogdsdt, a probdkon gya-
korlatilag pisszenés nélkiil figyel
drgus szemmel kozel 120 hallga-
16 minden alkalommall.

Tobb kiilfoldi meghivasnak is eleget tettek €s tesznek. A megfeleld szakmai iranyitas
mellett sikereiket annak a most egyre inkdbb magvasodé alapelgondolasnak koszonhe-
tik, amely a Zeneakadémia 11j arcat adja: egy 0j egyetemi hallgatok6zosség felépitése,
amit jelen esetben a korustagok kozos célért torténd munkaja remekiil prezental. Ez ma-
gaval hozza a tobbség azonnali fegyelmezett Gsszefogasat, a probakon gyakorlatilag
pisszenés nélkiil figyel argus szemmel kozel 120 hallgatdé minden alkalommal. Néhany
kolléga més tanszékeken ugyancsak azonosult ezzel a pedagogiai irannyal, kozosen szer-
veznek bemutatokat, hallgatéik egyiitt, egy produkcidban szerepelnek. Onértékelési
problémakkal, elbizonytalanodassal szembesiilé hallgatéimnak pedig orgonista életem
alapjan azt tudom tanacsolni, fedezzék fel 0k is a zene magat éltetd erejét.

Morva Péter
Liszt Ferenc Zenemivészeti Egyetem,
Zongora Tanszék
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Milyen témak foglalkoztatjak az
angol alkalmazott nyelvészettel
foglalkozo fiatal magyar kutatokat?

Erre a kerdésre kaphatunk vdlaszt, legaldabbis részben, ha elolvassuk
az ELTE Angol-Amerikai Intézetének angol nyelvii online folydiratdit,
amely Working Papers in Language Pedagogy cimmel 2008-ban
mdsodik alkalommal jelent meg. A tanulmdnyok szerzoi
doktoranduszok, illetve PhD-fokozatukat nemrég megszerzett
kutatok. A cikkek egyrészt elotanulmdnyokrol, illetve kis mintdan
végzett, kvalitativ kutatdasokrol, mdsrészt befejezett doktori kutatdsok
egy-egy fontos aspektusdrol szamolnak be. Az angol nyelven, online
megjelentetett kutatdasok nemzetkozi olvasokdzonségre is
szamithatnak, de reméljiik, minél 16bb magyar tandr, oktato és
kutato is elolvassa, tovabbgondolja és felhaszndlja a folyoiratban
megjelent eredményeket. Az alabbiakban a kutatdsok rovid
ismertetése kovetkezik.

Onéletrajz és motivacios levél: retorikai és kulturalis kiilonbségek

osztaly szamara igen fontos mufajokrol, az 6néletrajzrol és a motivacids levélrdl ol-

vashatunk. A szerzé megvizsgélja, hogy milyen szerkezetbeli-retorikai kiilonbségek
vannak a magyar, illetve angol nyelven irt 6néletrajzok €s motivacios levelek kozt, és a
magyar anyanyelviiek tollabdl szarmazo angol nyelvii irasokban azonositja az anyanyelv
kulturajabol atvett vonasokat. Bar sok nyelvtanulé magas szinten, szinte nyelvtani hibak
nélkiil ki tudja magat fejezni a célnyelven, ez nem jelenti azt, hogy az emlitett két szo6-
vegtipust anyanyelviiekhez hasonlo stilusban, szerkezettel irja meg, és ezek a kiilonbsé-
gek bizony hibanak tlinhetnek a munkahelyi jelentkezést elbiralok szemében. Furka Ildi-
ko kozépiskolas angoltanulok onéletrajzait €s motivacios leveleit tanulmanyozza. Az ira-
sok tehat nem autentikus szituacioban sziilettek, és olyanok tollabol, akik még nagy va-
16szinliséggel nem szoktak allasokra jelentkezni, foleg nem angol nyelven, a vizsgalat
eredményei azonban arra engednek kovetkeztetni, hogy valos szituaciokban az allasra je-
lentkezdk egy része hasonld hibakat ejt.

A tanulmény célja tobbek kozott, hogy felhivja a figyelmet az angol, illetve magyar
nyelven frott néletrajzok €s motivacios levelek retorikai és kulturélis kiilonbségeire, €s
pedagogiai tanacsokkal szolgaljon a téma irant érdeklddé nyelvtanaroknak. Erdekes kii-
16nbség példaul az angol anyanyelviiek, illetve a vizsgalatban részt vevé magyar nyelv-
tanuldk altal irt motivacios levelek kozt, hogy mig az anyanyelviiek az els6 mondatban
altalaban a hirdetett allas részleteire hivatkoznak, a nyelvtanuldk neviik, illetve szemé-
lyes adataik leirasaval nyitnak.

Fontos mindségi ugrast jelent a nyelvtanulasban, mikor a didk a szavak, szerkezetek,
esetleg mondatok minél pontosabb, szo szerinti idegen nyelvre valo atvaltasatol eljut
oda, hogy inkabb mar az adott idegen nyelven probal gondolkodni és fogalmazni. Ezért
relevans a kozépiskolasok irasainak vizsgalata, hiszen a fent leirt kiilonbségeket minél
hamarabb érdemes tudatositani. A kulturalis kiilonbségek tanulmanyozéasa a nyelvoran
nemcsak az angol és amerikai kulttira kontextusaban helyesnek szamité 6néletrajz és mo-
tivacios levél irasara késziti fel a nyelvtanulot, hanem segiti egy sokkal tagabb, globali-
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sabb cél elérését is: az interkulturalis kompetencia fejlesztését, ami nélkiil elképzelhetet-
len a sikeres kommunikécié egy idegen nyelven.

Motivacio és 6nszabalyozé tanulas

Mezei Gabriella esettanulmanyéban két sikeres nyelvtanulé motivacios €s 6nszabalyo-
70 stratégiait ismerhetjiik meg. A szerzd, elsdsorban az elmult évtized motivacié kutata-
saira tdmaszkodva, kvalitativan kozeliti meg a témat. A kutatasi stratégia elénye, hogy az
eredmények leirasabdl az olvasé olyan képet kaphat a vizsgalatban részt vevo nyelvtanu-
l6krol, tanulési szokasaikrol vagy €ppen a tanérakrdl, mintha maga is ott tilne megfigye-
16ként. Igy maga vonhatja le a kovetkeztetéseket, és a tanulsagokat kézvetleniil tudja al-
kalmazni sajat gyakorlataban.

A vizsgalt két nyelvtanuld alsé-, illetve
fels6-kozéphaladd szinten, vallalati tanfo-
lyam keretében tanulja az angolt. A kutato
egyben a nyelvtanar szerepét is betolti. Az
eredményekbdl megtudhatjuk, hogy a maga-
sabb nyelvi szintli nyelvtanulé tudatosabb,
¢és redlisabb elképzelései vannak a nyelvta-
nulésrél, mint alsd-kdzéphalado tarsanak, és
sokkal intenzivebben keresi az alkalmat,
hogy hétkoznapi szituaciokban probalhassa
ki magat. Az 6nszabalyozas magas foka és a
nyelvtanuldsi helyzet valos értékelése azon-
ban nem feltétlen velejardja a nyelvi szint

Az eredményeket a didkok
szempontjabol nézve ugy tinik,
Ok inkdbb a tandrkent viselkedo

oktatokra voksolndnak, hiszen
az 0 ordik az ordk szinesebbek,
interaktivabbak és ezdltal moti-
vdalobbak, mint az eloadds tipu-
st orak, amelyeken a hallgatok-
nak valoban hallgatniuk kell. A

fejlédésének. A szerz6 konkliuzidjaban arra
hivja fel a figyelmet, hogy a tanar az osztaly-
teremben fontos szerepet jatszik a nyelvtanu-

tanitdshoz azonban a tdrgyi tu-
dds mellett modszertani tuddsra
is sziikség van. A szerz6 az ilyen

16k dnszabalyozasanak, tanuldi autonémiaja-
nak, helyes onértékelésének kialakitasaban,
€s motivacios stratégidk bevetésével sokat
segithet didkjainak abban, hogy sikeres
nyelvtanulokka valjanak.

irdnyt tovdbbképzések és esz-
mecserék bevezetését javasolja,
hiszen a kiillénbozo tdargyakat:
nyelvfejlesztést, irodalmat vagy
nyelvészetet tanito tandrok so-
kat tanulhatndnak egymds jo
gyakorlatdbol.

Szorongasi skala angolt tanulé magyar
didkok szamara

Téth Zsuzsa cikke egy eredetileg angol
nyelvii, nyelvi szorongast méré skala ma-
gyar viszonyokra t6rténd adaptalasat irja le. A tanulmany a validalas folyamatanak leira-
sa mellett az 0 eszk6z pszichometriai tulajdonsagait is vizsgalja. A szorongast mérd ska-
la egy kérdoiv, amelynek allitasait eldszor magyarra forditotta tobb, a témaban jartas ta-
nar, majd a forditasokat 6sszehasonlitottak, didkokon tesztelték, és a szoveg modositasat
kovetden visszaforditottak angol nyelvre. Ezzel a tobb forditot ("multiple translations’),
majd visszaforditast ("back translation’) alkalmazo mddszerrel adaptaltak a skalat a ma-
gyar viszonyokhoz.

A validalas folyamatanak elméleti célja volt az idegen nyelvi szorongas Horowitz és
kollégai (1986) altal felallitott modelljének tesztelése. Az eredmények statisztikai elem-
zése a modell mindharom komponensére: a kommunikacids szorongasra, a negativ érté-
keléstdl vald félelemre és a tesztektdl vald szorongésra is kiterjedt, és bizonyitotta azok
érvényességét. A vizsgalat tanulsagos minden olyan, még kevésbé tapasztalt kutato sza-
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mara is, aki egy korabban mas kontextusban kifejlesztett méréeszkozt szeretne alkalmaz-
ni sajat kutatasaban.

Az olvasasi hibak mikroszintje: esettanulmany hat tanulérol

Huszti Ilona esettanulmanyaban hat karpataljai iskolas hangos angol nyelvii felolvasa-
sat és az altaluk ejtett hibakat vizsgalja. A hat nyelvtanulobdl harom sikeres, harom pe-
dig kevésbé. A vizsgalat célja a hibatipusok azonositdsa, a sikeres és gyengébb olvasok
hibainak gyakorisaga kozti kiilonbségek megallapitasa, valamint a felolvasas és szoveg-
értés Osszefliggéseinek feltarasa.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a sikeres és a gyengébb tanuldk is azonos tipusu
hibakat vétenek, am az eldbbi csoportba tartozok lényegesen kevesebbet. A leggyakoribb
hibatipus az eredeti sz6 behelyettesitése volt egy hasonldval. A helytelen szohangsuly és
intonécio hasonld gyakorisaggal fordul el6 mindkét csoportban. A szerzd a tipikus hibak
alapjan azt javasolja, hogy a iskolai angoldrakon kapjon kiilonds hangsulyt a szdokincs-
fejlesztés €s a magyar anyanyelvi tanuldk szamara oly nehéz sz6- és mondathangsuly. A
tanulmanybdl az is kideriilt, hogy a felolvasas akadalyozza a nyelvtanulét a szovegértés-
ben, igy a szerz6 a hangos olvasas mell6zését javasolja a nyelvoran.

Tanarok vagy eléadok? Egyetemi angoltanarok motivaciés profilja

Menyhart Adrienn tanulmanya egy ritkan kutatott, kényes, de annal izgalmasabb kér-
dést vizsgal: a tanar motivacidjat. A fels6oktatasban angol szakos targyakat tanitok vajon
tanarnak vagy inkabb eldéadonak tartjadk magukat? Interaktiv, didkkdzpontt ordkat tarta-
nak, vagy inkabb eléadnak, ,leadjak” az anyagot? Az oktaté mely valfaja tanit hatéko-
nyabban, mddszertanilag megalapozottabban és tudatosabban? Ilyen és ehhez hasonlo
kérdéseket vizsgal a tanulmany orai megfigyelések és az oktatokkal készitett mélyinter-
juk alapjan. A két kutatasi mddszer igen hasonlé eredményeket mutatott.

A tanarokat motivalé tényezok, mint az elhivatottsag, az intellektualis fejlodés lehetd-
sége, illetve a feleldsségtudat mellett megjelennek demotivald tényezok is: a stressz és a
rossz munkakoriilmények, amelyek nyilvanvaldan rontjak az oktatas mindségét.

Az eredményeket a didkok szempontjabol nézve ugy tlinik, 6k inkdbb a tanarként vi-
selkedd oktatdkra voksolndnak, hiszen az 6 oraik az érak szinesebbek, interaktivabbak és
ezaltal motivalobbak, mint az eldadas tipusu orak, amelyeken a hallgatoknak valoban
hallgatniuk kell. A tanitashoz azonban a targyi tudas mellett médszertani tudasra is sziik-
ség van. A szerz0 az ilyen iranyu tovabbképzések €s eszmecserék bevezetését javasolja,
hiszen a kiilonboz6 targyakat: nyelvfejlesztést, irodalmat vagy nyelvészetet tanito tana-
rok sokat tanulhatndnak egymas jo gyakorlatabdl.

Az érveld fokuszmondatok atfogo taxonémidja: egy elétanulmany

Tanko6 Gyula és Tamasi Gergely tanulmanya az érveld esszékben talalhato fokuszmon-
datok taxondmiaba sorolasat tlizi ki célul, korabbi taxondmiakra tamaszkodva. A szerzok
a magyarorszagi angolnyelv-tanul6i korpuszbol (Hungarian Corpus of Learner English)
225 esszét vizsgaltak meg. Az esszék fokuszmondatainak besoroldsan kiviil valaszt ke-
resetek arra is, hogy mely fokuszmondat fajtakat valasztjak a leggyakrabban a tanuldk,
illetve milyen kapcsolat van a vélasztott fokuszmondat tipusa és az esszéhez megadott
bevezetdé mondat ("prompt’) kdzott.

Az eredmények tanulsaga szerint a felallitott taxondmia alkalmas a vizsgalt minta f6-
kuszmondatainak besorolasara. Kategdriai egyértelmiek, igy a jovoben is érdemes hasz-
nalni az érveld esszék fokuszmondatainak tanulmanyozasaban. A kategoriak leirasuk fi-
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nomitasa utan az essz€iras tanitasaban is jol alkalmazhatdak lesznek. Az esszékben azo-
nositott 13 fokuszmondat tipus koziil a mondatok 70 szazaléka két tipusbdl vald, a tobbi
el6fordulasa 10 szazalék alatt maradt, tehat a kép nem nevezhetd valtozatosnak. Az iras
tanitasaval foglalkozdk sokat segithetnek didkjaiknak a kiilonb6z6 fokuszmondatok be-
mutatasaval és a fokuszmondatokon alapulé meggy6z6 érvelés gyakoroltatasaval.

Angol szokincs az Eurépai Unio
dokumentumaiban: egy korpusz alapua
tanulmany

Trebits Anna cikke eurdpai unids szovegek
szokincsét vizsgalja egy harom szovegtipus-
bol 1étrehozott, tobb, mint 200 ezer szavas
korpusz segitségével. A tanulmany a szak-
nyelvtanitas, az Eurdpai Unid altal hasznalt
angol nyelv és a korpusznyelvészet elemeit
felhasznalva azt vizsgalja, hogy melyek a
korpuszban leggyakrabban el6forduld tartal-
mi és funkcidszavak, hogyan hasznaljak dket,
¢s melyek a kollokacidik a szovegekben.
Megtudhatjuk azt is, hogy a gyakran el6for-
dulé szavak szemantikai elemzése hogyan
kaphat szerepet tananyagok tervezésében.

A vizsgalatbol kidertiilt, hogy a leggyak-
rabban eléforduld szavak csaknem fele nem
fordul el a brit nemzeti korpuszban (BNC),
és igy valdszinli, hogy nehézséget okozna
egy Bl-es vagy B2-es szintli nyelvtanulo-
nak. A szerzé harom, az 50 leggyakrabban
el6forduld szobol valasztott példaval
(Chave’, ’EU’, ’trade’) mutatja be, milyen
ktlonboz6 funkcidi és szovegkdrnyezete le-
het egy szonak, és hogy ezek a tulajdonsa-
gok eurdpai unids kontextusban merdben
kiilonbozhetnek az altalanos hasznalattol. A
cikk konkrét valaszokat ad arra a kérdésre
is, hogy miként lehet a nyelvtanar altal fon-
tosnak itélt eurdpai unios szovegeket kor-
puszként megvizsgalni, és azokbol nyelvi

A vizsgdlatbol kidertilt, hogy a
leggyakrabban eldfordulo sza-
vak csaknem fele nem fordul el
a brit nemzeti korpuszban
(BNC), és igy valoszinii, hogy
nehézséget okozna egy Bl-es
vagy B2-es szintii nyelvtanulo-
nak. A szerzo6 hdarom, az 50 leg-
gyakrabban eldfordulo szobol
vdlasztott példdval (Chave’, EU,
trade’) mutatja be, milyen kii-
[6nb6z6 funkcioi és sz6vegkor-
nyezete lehet egy szonak, és
hogy ezek a tulajdonsdgok euro-
pai unios kontextusban mero-
ben kiilénbézhetnek az dltald-
nos haszndlattol. A cikk konkrét
vdlaszokat ad arra a kérdeésre is,
hogy miként lehet a nyelvtandr
dltal fontosnak itélt europai uni-
0s szovegeket korpuszkeént meg-
vizsgdlni, és azokbol nyelvi ta-
nulsagokat levonni, illetve hasz-
nos feladatokat késziteni.

tanulsagokat levonni, illetve hasznos feladatokat késziteni.
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Szemle

Egy tancpedagogus utazasai Kelet és
Nyugat kozott

,, Az egyensuly csak Kelet és Nyugat taldlkozdsaval allit-
hato vissza. Ennek a taldlkozdsnak az emberi tudat leg-
mélyebb szintjén kell végbemennie.”

(Griffiths, 2006)

Ha egy tdncos példdul Siva személyét megprobdlja megformdilni,
akkor az istenségrol alkotott gondolatok és a test energidja a tdancot
szentséggé vdltoztatja. Egy isteni személy abszoliit és teljes rajzolata

alapjdn, az errol valé sajdt legfelsobb tapasztalata dltal a tdncos

dtlényegtil, és fokuszdlt gondolatai meghivjdk azt az energidit,
amelyet az adott istenség képuisel, de csak olyan mértékben,
amilyenben a miivész tapasztalataban megértette, hogy a létezés
milyen mindségét kodolja ez a forma. Ez nem tdnctechnikai
Sfejlettsegtol frigg, tehdt nem csupdn tanctechnikai fejlesztést és
fejlodest kovetel. Erre probdltam keresni a vdlaszt utazdsaim sordn.

allambeli varos, Payanur (ejtsd: pajanur) bentlakdsos tdncmivészeti iskolajaba,

ugynevezett gurukulaba kaptam osztondijat. Ez egy-két hetes latogatas volt 2004.
novemberében. Masodik utazasom Orissa allam Puri varosaba vezetett, ahol 6t honapot
toltdttem el 2006 februarjatdl juliusaig. Itt taldltam egy tancmestert, aki dltal az Odisszi
indiai templomi tanc alapjaival ismerkedtem meg részletesebben. Harmadjara tanccal
nem foglalkoztam, ekkor mar inkabb a kultiraval ismerkedtem részletesebben. Parhuza-
mosan a Magyar Tancmiivészeti Fdiskola tdncpedagogus szakanak hallgatoja voltam,
2008-ban diplomat szereztem.

Indiai utazasaim sordn a szent, a szakralis tAnc utan kutattam, elmélyedve ebbe az 6si
templomi tancban, amely még ma is prébalja apolni a tobb ezer éves hagyomanyokat.
Megfigyelési szempontjaim a kdvetkezok voltak:

A tanc formaja és menete.

A szertartasok jelentdsége a tanctanitasban, illetve az eldadasban.

Az indiai tanc tanitasa, a tanar mint mester, illetve a tanulé mint tanitvany megje-
lenése.

Megorizte-e eredeti szakralis toltését ez a tanc napjainkban, vagy sem?

Milyen hatassal volt ram a kulturalis kiilonbség a tanc elsajatitasakor és a hétkézna-
pi életben?

Hazaérkezve, tavlatbdl akkori élményeimet felidézve reflektiv feldolgozast készitet-
tem, abban bizva, hogy a tobbféle nézdpont €s a tdgabb perspektiva segit 0j tapasztala-
tok, pedagogiai gondolatok felszinre hozasaban. Amit Indidban megéltem, illetve ahogy
azdta latom az itteni vilagot, oktatast, azt feldolgozva, rendszerezve elemzem, kiegészit-
ve a szakirodalombdl meritett informaciokkal.

Kiilon kérdést vet fel, hogy hogyan keriilnek atadasra ezek a tancok. Elévehetok-e a
régi modszerek, illetve mentesiiliink-e a mar belénk nevelt sikerorientalt felfogastol, akar
mint pedagogus, akar mint tanuld. Elséként az indiai klasszikus mester-tanitvanyi vi-
szonyt hasonlitom 6ssze a hazai pedagogus-tanuld kapcsolattal.

| | arom izben jartam Indiaban. Az els6 alkalommal az India déli részén 1évo Kerala
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A mester és tanitvany kozotti kapesolatrél Indidban

Indiaban az 6si tudas mesterrdl tanitvanyra szall évezredek ota. Ezek az Gigynevezett
tanitvanyi lancolatok (guru parampara) nagyon szerteagazdak. Ahanyféle mester, annyi-
féle mdodon adja at a tudasat, amelyet maga is a mestere altal beavatva kapott meg. A
mester €s tanitvany kozti kapcsolat rendkiviil személyes. Kapcsolatuk nem véletlensze-
rlien jon létre, hanem kolcsonds elfogadason, tiszteleten alapul. F6 céljuk az 6si tudas at-
orokitése, amelyet mindketten szolgélatnak tekintenek. Ezt a tudést a lehetd legmélyeb-
ben kell megértenie, sajat 1ényébdl eldhoznia annak a tanitvanynak, aki kés6bb maga is
mesterré akar valni. Kapcsolatuk ezért rendkiviil személyes, egymast jol ismerik, 1atszo-
lag a tanitvany szolgalja mesterét, és teljesen alarendeli magat neki, de valdjaban a mes-
ter éppen annyira, vagy talan nagyobb mértékben foglalkozik tanitvanya bels6 fejlodésé-
vel. Ezért cserébe nem var semmit. Ezt Indidban ma is megtehetik t6bbé-kevésbé a tani-
tok, mert a tanitvanyok tiszteletb6l adoma-
nyokat adnak mesteriiknek. A mester ajtaja a
tanitvany elétt mindig nyitva all. Mindig ~Hdromféle taniio létezik. Az el-
csak annyi tudast ad at, amennyire a tanit-  s6, aki mindent megtesz a tanit-

vanynak €ppen sziiksége van. Nem tobbet €s - « . )
nem kevesebbet. Igy sokszor gyorsabb és ha- wm?’ helyett. O nem az onmeg'
tékonyabb fejlodés érhets el. Itt, Nyugaton ~ Valosult mester, hanem az, aki

szamos reformpedagdgiai torekvésben fel- maga helyett mdsokon gyakorol-
lelhetjiik ezt a motivumot. Jja az 6nmegvaldsitdst. Azt ajanl-
Jjak Indidban, hogy az ilyen
mestertol tartsuk tavol magun-
Azt hiszem, ez volt az elsd taldlkozdsom a  kat. A mdsodik, aki elmondja a
klasszikus indiai mesterrel, aki azért van je- tanitdst, /eijel()'li az utat, és az-

len, hogy felfedje szamomra azt, amit kiviil- P .
alloként 1at bennem. Rendkiviil nagy tiirelme tan azt mondja, most neked kell

és kedvessége megdobbentett, de persze  végigidrni. O sem ad igazi élé
nemcsak az 6vé, hanem a jelen 1év0 masik  ruddst. A harmadikféle mester,
harminc nebul6é is. Mindenki megvarta, sét aki azt mondja: ,Menjiink

szurkoltak nekem, hogy megértsem és leir- e S ) ; .
jam a gyakorlatokat. Majd amitdl a legjob- ~ €QVIll!” O az igazi mester, aki

ban féltem, rogton elsére egyediil kellett Szintén az titon jdr, valamivel a
énekelnem. Ahogy kijott az elsd hang, szinte tanitvany elott,
megijedtem. ,,Ez az én hangom? Van han-
gom.” Es nagyon halas voltam. Valami meg-
nyilt szamomra akkor, amihez foghat6t még soha nem tapasztaltam. A tanulas egy masik
modja. Azt hiszem, az oldott fel, hogy a tanarom nem vart télem semmit, csak megmu-
tatta a gyakorlatot, és mindent megtett, hogy megértsem. Egy cseppet sem éreztem azt,
hogy nekem most itt barmit kellene teljesitenem, amire még pillanatnyilag nem vagyok
képes. Persze itthon sem varjak el a tanarok, hogy tobbet teljesitsiink, mint amire képe-
sek vagyunk, de folyamatosan a szemiink el6tt lebegtetik a kitizott célt, amelyet majd el
kell érni. Amikor Indidban tanultam, éneket vagy tancot, vagy barmi mast, sohasem érez-
tem, hogy nekem majd el kell érnem egy szintet, csak azt éreztem, azt éreztették velem,
hogy jo, amit csinalok. Egy id6 utan lassan-lassan elparolgott belélem a megfelelési
kényszer, és csak arra koncentraltam, amit éppen tettem. Es jol éreztem magam a pilla-
natban. Mivel nem allitottak mérce elé, egy id6 utan ra kellett j6nndm, hogy sajat ma-
gamnak allitok mércéket. Csak miutan ezt is elengedtem, kezdtem el ténylegesen élvez-
ni a tanulés folyamatat, ami szerintem nagyon fontos.
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A mester

A keresdk akkor fejlédhetnek a leggyorsabban, ha érezni
merik, hogy a mester szive sziinteleniil értiik kidlt, és hogy a
mester lelke végteleniil, végteleniil jobban szereti az életii-
ket, mint ahogy Ok sajat életiiket valaha is szeretni tudjdk.”

(Chinmoy, 2002)

A mester az a személy, aki egy bizonyos 0si tudast, legyen az barmely tudomany, sa-
jat 1ényén keresztiil megtapasztalta és megéli azt; Keleten megvalosultnak mondjak. A ta-
nitvanyt az idaig vezetd folyamatban mestere segitette, €s 6 avatta be. Az mindig nagy
kérdés, hogyan lehet eldonteni, hogy egy mester megvalosult-e. Ezt leginkabb az ember
Oszinte torekvése hatdrozza meg. A megvalosult mesternek spiritualis kapcsolata van.
Tudésat nem sajatjanak tekinti, annak ellenére, hogy teljes Iényét athatja. Ez a tudas az
istenektdl vald, és a hossza tanitvanyi lancolat elején mindig valamely istenség adoma-
nyozta valamely f6ldi halandonak, aki azutan tovabbadta, és igy Orizték évezredeken at.
Az istenmegvaldsitas egyben onmegvalositast is jelent, onfelfedezést, sajat felsdbb, iste-
ni énlink megvaldsitasat. Ameddig a tudatlansagban vagyunk, addig Istent valami t6liink
kivil allé felsdbbrendii eronek, személynek tartjuk. Késébb, a sajat abszolut, legfelsdbb
lénytinkkel valoé azonosulds pillanatdban raébrediink az Istennel vald egységre. Ekkor
egyszerre latod a teljességet a végesben és a végtelenben egyarant. Ma a spiritualitas sz
kapcsan altalanossagban vegyes gondolataink timadnak. Chinmoy szerint ,,a valddi spi-
ritualitas az élet elfogadasat jelenti”. Ezek szerint a megvaldsult ember teljesen norma-
lis, hétkoznapi.

Haromféle tanito létezik. Az els6, aki mindent megtesz a tanitvany helyett. O nem az
onmegvaldsult mester, hanem az, aki maga helyett masokon gyakorolja az 6nmegvalési-
tast. Azt ajanljak Indidban, hogy az ilyen mestertdl tartsuk tdvol magunkat. A mésodik,
aki elmondja a tanitast, kijeldli az utat, €s aztan azt mondja, most neked kell végigjarni.
O sem ad igazi €16 tudast. A harmadikféle mester, aki azt mondja: ,,Menjiink egyiitt!” O
az igazi Mester, aki szintén az Uton jar, valamivel a tanitvany el6tt. Ez a mester sohasem
ad tanitvanyanak nem kért tanitast, mivel sajat maga mar megszerezte a tudast, nyugod-
tan var, amig a tanitvany kér. Egy hasonlattal élve, a mester az, aki képes a fara fel- és
lemészni. A tanitvany, ha kér egy mangot a farol, 6 lehozza, majd ismét visszamaszik, és
var, amig nem kér valaki Gjra. Nem osztogatja mindenkinek. Persze sok esetben a mes-
ter felkeresi a tudatlansagban 1év6 embereket, hogy fényt hozzon nekik. Igaz, hogy a
szomjas embernek kell elmennie a tohoz, nem pedig forditva, de a csecsemdt édesanyja
eteti meg, 6 szalad hozza, ha éhes.

A tanitvany

Minél dszintébben torekvo egy tanitvany, annal inkabb a neki megfeleldé mestert vonzza
be életébe. Indidban azt szoktak mondani: ,,Ha a tanitvany készen all, a tanit6 megjelenik.”
Ez azért van igy, mert amig nem sziiletik érdekl6dés benniink valami irant, addig igazén
nem is vagyunk képesek befogadni azt. A tanitvanynak dszinteséggel €s onismerettel kell
rendelkeznie ahhoz, hogy a szdmara legjobb titon haladjon. Mestere felé a totalis bizalom
és a teljes elkotelezettség, Onatadas sziikséges ahhoz, hogy a tanitast ténylegesen befogad-
hassa. A megvaldsulast onerdbdl elérni olyan, mintha egy tutajjal akarnank atkelni az 6ce-
anon. A mester latja a tanitvany felsobb énjét, és efelé kormanyozza. A tanitvany erre on-
magatol nem képes, mint ahogy a szem sem tudja 6nmagat megpillantani.

A mester ugy adja at az dsi tudasat, hogy a tanitvany kozben nem azt érzi, hogy vala-
mi élettelen, porlepte dolgot vesz magéra, hanem felfedezi, él6vé teszi azt sajat maga
szamara. Ebben a mester nagymértékben tamogatja, pontosan azaltal, hogy nem ad tu-
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dast, amig a tanitvany nem kérdez, amig nem érett meg az adott valasz befogadasara; ak-
kor viszont kotelességének tartja beavatni.

Szamomra ez azt jelenti, hogy létezik egy olyan tanitd, aki az 6si tudast képes felfed-
ni egy masik személy eldtt olyan modon, hogy az most itt a jelen életben €16 €s alkalmaz-
hato lehessen. A szent és profan kérdésének vizsgalatakor azt latjuk, hogy vannak, akik
mindig valami tradiciot kovetve kozelitik meg az életszentséget, €s vannak, akik bar tu-
dattalanul, de ugyanezt teszik: profan modon viszonyulnak a vildghoz, a szentséget az
¢lében, a pillanat valdsagaban keresik.

Mesterkeresés masként

Bar az els6 latogatast is hosszabbra terveztem két hétnél, ez mégis a masodik alkalom-
mal tudott megvalésulni. Puriba vald utazdsom ennek ellenére részleteiben kevésbé volt
elére megtervezett. 2006. februar 5-én egy csoporttal indultam neki ismét Indiadnak, az-
zal a céllal, hogy Kalkuttaban vagy Puriban, esetleg mashol keresek egy tanctanart, aki-
tél Odisszi indiai templomi tancot tanulhatok. Az Odisszi hazéja Orissa, azon belill is az
egykori fovaros, Puri. Az volt a legmélyebb vagyam, hogy ott tanuljak. Eldzetesen pro-
baltam ismeretségeken, interneten keresztiil kapcsolatba keriilni egy ottani tanctanarral,
de mivel Puri ma nem egy modern nagyvaros, nem jartam sikerrel. Kiilonb6z6 tanarok-
kal, ujsagirdkkal leveleztem, de egyiknél sem éreztem, hogy ,,ez az!”. Elindultunk tehat.
Fél évre terveztem ismét.

Egy dolog vezérelt, az intuiciom és egy alom egy fekete szemparrol, amely az idds
tancmesteremé volt. Biztos voltam benne, hogy megtalalom. Puriba érve beteg lettem.
Egy napig fel sem birtam kelni. A helyiek segitségét kértem. Kortilbelill egy hét mulva
sikeriilt talalkat szerveznem egy ottani tAnctanarral. Amikor meglattam a szemét, tudtam,
hogy 6 az. Minden aggodalmam elszallt. Masnaptdl indult a tanc.

A beavatas

Indiaban a mester mindig valamiféle szertartas keretében fogadja el tanitvanyat. Alta-
laban a tanitvany kiilonboz6 ajandékokat visz mesterének, ami legtobbszor flistolo, gyii-
molesok, virdg, esetleg valamiféle kendd és némi adomany. A mester ezt elfogadva tanit-
vanyaul fogadja az illetd torekvot. A tanitvanynak ekkor elszantsagat, elkotelezettségét
kell bizonyitnia, és tanulni, figyelni alazattal. Késdbb mas avatasokkal tovabbi szintekre
léphetnek. Ezek mas és mas modokon zajlanak, tanitvanyi lancolatoktol filiggden.

Ne gondoljuk, hogy manapsag a mester-tanitvanyi kapcsolat minden esetben tokélete-
sen megvalosul. Ez ténylegesen az 6szinte torekvésen mulik. Gyakran csak formalis kap-
csolatrol és beavatasrdl beszélhetiink.

Talalkozas a mesterrel egy rovid szertartas keretében

A reggeli végeztével, rovid szlinet utan rogton kovetkezett egy tancora, amely egy fé-
lig nyitott kis épiiletben volt. A tancterem padldja nagyon sik aszfalt, az egész nem lehe-
tett tobb tizendt-hiisz négyzetméternél. Voltak ennél nagyobb termek is, a nagyobb 1ét-
szamu csoportoknak. Az egyik sarokban egy kis domborm{ivon Krisna allt egy tehénke
kiséretében. Ez volt az oltar. Elétte pici friss viragfejek, és egy flist616 szdrta a hamvait
mindenfelé. Az intézmény igazgatdja kisért el a foépiilettdl, amelyben laktunk, a tancte-
remig. Shashikantha Nayakot, leendd mesteremet mar lattam a reggelinél, roviden be is
mutatkoztunk, de ez most mas volt. Az igazgaté Gr elmondta, hogy egy rovid szertarts
lesz, amellyel a mesteremhez megyek, és megkérem, hogy tanitson. Szolt a segédjének,
hogy hozzon egy kis gylimdlesot, viragot és fiistol6t. En pedig az egész friss levélre
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Osszerakott kis kolteményre odaillesztettem még par rapiat. Ezzel a kis csomaggal indul-
tunk el. A terem ajtajaban engedélyt kértiink a belépésre. A mesterem, ha nevezhetem igy,
Shashikantha Nayak, egy fiatal srac volt. Velem talan egyid6s, vagy kicsivel idésebb.
Orissabol jott ide tanitani, az Odisszi hazajabdl. Mint késdbb megtudtam, sok tekintet-
ben hasonlo sorsunk volt. A csaladja nem tdmogatta 6t tancos karrierjében, volt is egy
masik szakmadja, tévészereld, ugy emlékszem. Persze sohasem szerelt tévéket. Sokat uta-
zott, és tancolt, tanitott. Az el6zetes instrukcidk alapjan a kis csomagot letettem a labai
elé, megérintettem ujjbegyeimmel a labfejét, majd a homlokomhoz tettem az ujjaimat, el-
fogadva 6t mesteremnek. O pedig hasonl6 kézgesztussal elfogadta adomanyaimat, majd
a fejemet és utana a sajat homloka kozepét érintve engem is tanitvanyaul fogadott. Leg-
alabbis elsd korben. Ezutan leborultam az oltar el6tt, homlokommal és kezeimmel a f61-
det érintve, majd maris kezdédhetett az 6ra. igy nézett ki a révidke szertartas, amellyel
tanitvanyaul szegddtem, és egyben beiratkoztam az iskoldba.

A tanar-tanulé kapcsolat a nyugati kultiraban

Nyugaton a pedagdgiai folyamat alatt altalaban egy pedagdgus és tobb diak egyiittes
munkdjat értjiik valamely iskolarendszerben. Az oktatdsnak szamos céljat €s funkciojat
nevezi meg a didaktika, &m mindenképpen e célok kozott szerepel a tanuld személyisé-
gének valtozasa, a személyiség fejlodése. A pedagdgus €s a didk kapcsolata nem szemé-
lyes, vagyis a legtobb esetben nem valasztott kapcsolat.

A pedagogus

A pedagdgus kulcsszerepldje a pedagogiai folyamatnak. Az egyes pedagogusok eltérd
hatékonysaggal oktatnak, ebben nagy kiilonbségeket tapasztalhatunk. Egyes feltevések
szerint pedagdgusnak sziiletni kell. Masok ugy vélik, hogy az eredményesség a kulcs, te-
hat ha valaki rendelkezik magas szinvonall szaktargyi tudassal, akkor képes lesz azt jol
tanitani. A tapasztalat azt mutatja, hogy mindenképpen sziikség van pedagdgiai és pszi-
chologiai ismeretek elsajatitasara, amelyek pozitiv iranyban befolyasoljak a pedagdgus
munkajat. A pedagdgiai eredményesség kutatdsdban a pedagogus személyiségvonasait,
alapképességeit vizsgaltak. Eszerint az eredményes pedagogust, aki személykozpontt és
masokat elfogado, harom alapvet6 képesség jellemzi:

a) a feltétel nélkiili elfogadas,

b) empatia, a masik ember érzéseinek megértése, és visszajelzés,

c) kongruencia, az értékeinkben valé bizonyossag.

Az altalanos képességek mellett pedagdgiai képességeket is meghataroztak:

a) kommunikacids ligyesség,

b) gazdag és rugalmas viselkedésrepertoar,

¢) gyors helyzetfelismerés, konstruktiv helyzetalakitas,

d) er6szakmentesség, kreativitas,

e) az egylittmikodes igénye €s képessége,

f) pedagogiai helyzetek, jelenségek elemzése,

g) mentalis egészség.

A gyakorlati készségek is elengedhetetleniil sziikségesek. Egy gyakorlati jellegli targy
esetében, mint példaul a tanc, ezek kiemelten fontos szerepet kapnak. Az 6ra menetének
megtervezésekor figyelembe kell venni a tanuldk korat, fejlettségi szintjét, 1étszamat és
pillanatnyi allapotukat, egyéb technikai koriilményeket, mint példaul hémérseklet, eset-
leg sz€1s6séges iddjaras, valamint a napszakot (példaul kora reggel, hideg teremben fo-
kozott figyelem sziikséges a bemelegitésre). Az 6ravezetési készségek, kérdések, magya-
razatok, interaktiv kapcsolat, csoportos és egyéni munka felhasznalasa mind az o6ra fo-
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lyaman hasznalhaté6 mddszerek, amelyeket valtozatos mdédon hasznal a pedagogus. Az
orat kovetden azt kielemezve, értékelve és kovetkeztetéseket levonva fejlédik a pedago-
gus maga is.

Kimutattak, hogy nincs Iényeges Osszefliggés a pedagogiai, pszicholdgiai vizsgaeredmé-
nyek ¢€s a tanitasi tudas kozott. Eszerint az egyes pedagogusok az adott tanitasi helyzetben
hozott dontéseiket nem lexikalis tudasukra alapozzak. A tudomany magyarazata, hogy 1¢-
teznek sémak, amelyeket a szituaciot felismerve vetnek be a pedagdgusok, intuicidik alap-
jan. Ez az intuitiv készség az elméleti tudas és a gyakorlati tapasztalas kélcsonhatasabdl jon
létre. A pedagogiai tudas jellege szerint elméleti és gyakorlati tudasbol all, valamint nézet-
bol, amely olyan feltételezések, feltevések
rendszere a vilagrol, amelyek az egész életta-
pasztalatbol alakultak ki, és befolyasoljak pe-  Mesterem mindent csak egyszer

dagogiai dontéseinket (Falus, 2003). mutatott meg, és csak egyszer is-
mételtiik az el6z6 ora anyagdit.
Ez eléggé nehéz, hiszen a moz-
A tanulokat életkortdl fliggden méas és mas  gds rendkiviil 6sszetett izoldcio-
pedagdgiai modszerekkel tanitjuk. Erre kii- 5/ épiil fel, amely szemre, arcjd-

16n mddszereket haszndlunk. A pedagogus 1ok ik ssdra is ki
mindig torekszik a tanulé megismerésére, €s ERYA, Az UJJAR mozgasara is Ri-

eszerint alakitja a tanitasi folyamatot. Ma-  ferjed. Nemcsak idoben, hanem
napsag egyre inkabb eltiinik a killonbség a g test egyes részein is eltérd di-
gyermekkor és a felnéttkor kozott, tehat a namikai és nem dtlagos ritmikai

modszerek is folyamatosan valtoznak. A L
gyermekeket koran bevonjak életpalyajuk mozdulatok bonyolult sorabol

alakitdsaba. Ok is egyre gyorsabban valnak dll. Persze kaptam segitséget, ha
onallé részévé a fogyasztoi tarsadalomnak. nem ment. A tandrom azt

Ez a korai feleldsségvallalas koraéretté teszi g
Oket. Az egyes intézményeknek is eltérd cél- mondlta, hogy egy koreogrdfidt

ja lehet, vannak példaul teljesitmény-koz- Jog nekem tanitani negy honap
pontu és gyermekkdzpontu iskolak. alatt. Nem nagyon értettem,
A személyiség kulcsfontossagt, hiszen a hogy akkor miért haladunk

személyiség alapjan differencialjak a tanulo- / O pedi .
kat. A személyiség pontos megismerése olyan gyorsan. O pedig nem er-

azonban bonyolult pszichologiai kérdése. A tefte, hogy én hogy tanulok ilyen
személyiség az oroklott és a tanult jellemvo- gyorsan. Ez a kozottiink lévd ne-
nasok Osszefon6disdbol jon etre. A tanulok o s kiilonbsegbol fakadt
kiilonbozdsége, egyénisége értéket képvisel a , _

tarsadalomban, hiszen az uniformizalassal Ott ugyanis az tigynevezett
szemben cél a sokféleség megdrzése. A tanu- , indian time” jegyében folyt az
16 fejléddése nem folyamatos, vannak mindsé- dlet és a tanulds.

gileg kiilonbozd szakaszok. Ezek egyénen-
ként eltéroek lehetnek (Falus, 2003).

A tanulo

A Kkeleti mester-tanitvany és a nyugati pedagégus-tanulé kapcsolat 6sszehasonlitasa

E két tanulasi folyamatot igen nehéz dsszevetni, de néhany ponton lehetséges. Osszes-
ségében mindkét folyamat célja a tanulok fejlodése, mély megértése: a tudast személyi-
ségiik részévé formalva ondlldan is képesek legyenek alkalmazni. A kiilonbségek foként
a megfogalmazésban vannak, illetve a kiilonb6z6 fogalmak kiilonb6z6 tartalommal is
birnak. Egyik folyamat sem kevesebb a masiknal, csak mas.
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Klasszikus mester-tanitvanyi viszony

A tanulasi folyamatot a tanitvany fejlodése, 6szin-
tesége vezeti.

A felsdbb én megtapasztalasara és megvalositasara
torekszik.

Az oktatasi folyamatot tiirelem jellemzi.

A mester a tanitvanyt 6nmagahoz méri, és eszerint
értckeli.

A mester megvalosult allapota szerint alkalmas a
tanitasra, személyiségjegyei nem mérvadoak. (A
tanitvany olyan mestert valaszt, aki illeszkedik az 6
személyiségéhez.)

Onmegvalésitas-kozponti.

Tulzottan spontan — teret adhat a lustasagnak.

A moédszer mindig spontan, személyes,

meglepetésszerti.

Tudatossaga foként az informaciok és modszerek
id6zitésében rejlik.

Kolesondsen valasztott kapcsolat.

A mester latja, milyen emberré valhat a tanitvany.
A mester atvallalja a felelosséget a célt tekintve; a
tanitvany felel6ssége a feladatra koncentralni.

A mester segit a tanitvanynak abban, hogy mi a
lényeges informacio az adott pillanatban.

A mester passziv, visszafogott vezet6.

A tanitvany aktiv, torekvo.

A mester a tanul6 felsébb énjét pillantja meg, amely
nem fligg az adott élethelyzettol.

Pedagogus-tanulo kapcsolat

A pedagodgus a tanitasi folyamat kulcsszerepldje.
Eredményességre, sikerre torekszik.
Az oktatasi folyamat a gyorsasagot és a hatékonysa-

got tartja szem el6tt.

A pedagodgus a tanuldt egy altalanos szinthez méri,
és aszerint értékeli.

A pedagdgus diplomaja, személyiségvonasai és
alapvetd képességei szerint valik alkalmassa a
tanitasra.

Személyiségfejlddés-kozponti.

Tulzottan preciz, steril, informativ, ami a valddi
atélést zarhatja ki.

A modszertan el6re kidolgozott, személytelen,
sémakkal dolgozik.

Tudatossaga foként az informaciok és modszerek
pontossagara iranyul.

Altalaban nem valasztott kapcsolat.

A tanuld feleldsséget érez életpalyaja
meghatarozasaban.

Tl korai felelosségvallalas.

A tanuld — a tomegkommunikacio révén — atlathatat-
lan mennyiségii informaciohoz jut.

A tanuld passziv befogado.

Féleg a pedagdgus az aktiv szereplo.

A tandr a tanuld egyéniségére a sziilok, a kornyezet,

a korabbi tanulmanyi eredmények és a gyermek
viselkedése alapjan kovetkeztet, és eszerint neveli.

Személyes tapasztalataim a tancoktatasban és a tanctanulasban

Nyugatrdl Indidba érkezve nyugalmat, tiirelmet, bizalmat, elfogadast, hitet tanultam.

Odisszi-tancmesteremnek a Puri-béli Bijay Kumar Senapatit tartom. Fentebb mar el-
meséltem, hogy hogyan talaltam és valasztottam 6t mesteremnek. Most foként az ott
szerzett tapasztalataimrdl irnék, arrél, hogyan valtam gyors sikerre torekvé tanulobol
Mesterem vezetését elfogadd tanitvannya, miként hatott ez a személyiségemre, milyen
személyiségvonasaim, képességeim fejlodtek, valtoztak.

A stresszt Puriban taldn csak hirbdl ismerik, igy alkalmam volt hosszabb idén keresz-
tiil megtapasztalni a nyugalommal teli életet. Azt gondolhatnank, hogy ez kénny dolog,

69




Iskolakultara 2009/1-2

de nekem nem volt az. Az els6 héten sziintelentil gy éreztem, hogy késésben vagyok, el-
kések, lemaradok, nem a megfeleld titemben tanulok, nem rogzitettem minden informa-
ciot, amelyet hallottam a tancdran, és mindezek borzasztéan frusztraltak. Mivel a tana-
rom kezdetben nem kért szamon semmit, azt gondoltam, hogy itt valami nagy vizsga lesz
nemsokara, és majd ha nem tudom megfelelden az anyagot, amelyet leadott, akkor saj-
nos nem léphetek tovabb, vagy lepasszol valamelyik tanitvanyanak, hogy bajlodjon 6 ve-
lem. Persze nem igy lett. Egy hét utdn mar hatarozottan ingertilt voltam a sok ujdonsag-
tol, az eddigi itthoni kultirdban megszokott dolgaim hianyatdl, amit ok egyaltalan nem
értettek. Tehat ahelyett, hogy erre szigorral vagy agresszidval valaszoltak volna, artatlan,
tiirelmes, kérdo tekintetekkel talalkoztam mindenhol. Ebbdl a kezdeti kulturalis sokkbdl
aztan lassan kigyogyultam. Megprobaltam elérenézni, és a feladataimra valé komoly
koncentracio helyett csak elfogadni, ami éppen kovetkezik. Indiaban sohasem tudhatod,
mi fog torténni a kovetkezo pillanatban, de minden mindig megoldddik, és kézben sen-
ki sem ideges. Persze ez néha sok id6be telik, de ott ez nem szamit. A t6bboras aramszii-
net utan minden ott folytatddik, ahol abbamaradt. Sajnos koriilbeliil egy honap utan elért
a masodik hullam. A mobiltelefonomat itthon hagytam, de valahogy ekkor sziinet nélkiil
hallottam, mintha csordgne. ,,Valaki keres.” Ez nem honvagy volt. Az igazat megvallva
ortiltem, hogy tavol vagyok az otthonomtdl, és ez nem is valtozott meg egészen addig,
amig a reptilén meg nem hallottam az elsé magyar szdt. A porgés hianyzott. A rohano vi-
lag, az elintézni vald dolgok sora, amelyekt6] kordbban éreztem, hogy élek. Ezutan mar
sikerlilt 4tadni magam a nyugodtabb €letnek, €s elhatdroztam, hogy megprobalok minél
inkabb gy élni, mint 6k, beleolvadni a kérnyezetembe. Igy szereztem tapasztalatot ar-
rol, hogyan kell nyugodtan élni vagy akar tanulni.

Amit még tapasztaltam, az a tiirelem és elfogadas, nem aggddni a jovoért. Itthon ugy
tanulunk, hogy kézben mindent egy eldre kitizott jovobeli célért tesziink. Ha ezt nem ér-
jiik el, akkor szomoruak vagyunk, a hibakat keressiik. Indidban is voltak kitizott célok,
de ezek folyamatosan valtoztak aszerint, hogy én hogyan reagaltam az els6 feladatokra.
Mesterem legeldszor csak alapokat és egy rovid koreografiat akart nekem tanitani, de ezt
is csak azért mondta el, mert kérdeztem. Emlékszem a reakcidjara. Nem értette, hogy ez
most miért fontos nekem.

Ahogy naprol napra jartam a tancorakra, lassan kialakult bennem a bizalom mesterem
irant. Sokszor voltak kérdéseim. Ezek némelyikére valaszol. De néha azt mondta, ez most
nem szilkséges neked. Megprdbaltam ezt elfogadni, és rabizni magam az & vezetésére.

Mesterem mindent csak egyszer mutatott meg, és csak egyszer ismételtiik az el6z6 ora
anyagat. Ez eléggé nehéz, hiszen a mozgas rendkiviil sszetett izolaciobol épiil fel, amely
szemre, arcjatékra, az ujjak mozgasara is kiterjed. Nemcsak idoben, hanem a test egyes
részein is eltéré dinamikai és nem atlagos ritmikai mozdulatok bonyolult sorabdl all. Per-
sze kaptam segitséget, ha nem ment. A tanadrom azt mondta, hogy egy koreografiat fog
nekem tanitani négy honap alatt. Nem nagyon értettem, hogy akkor miért haladunk olyan
gyorsan. O pedig nem értette, hogy én hogy tanulok ilyen gyorsan. Ez a kozottiink 1évo
nevelkedési kiilonbségbol fakadt. Ott ugyanis az ugynevezett ,indian time” jegyében
folyt az élet és a tanulas. A didkokat altalaban erdsen biztatni kell a haladasra, de azért
ezt nem viszik tilzasba a tanarok sem. En pedig az itteni modszerek hatasara azonnal
probaltam minél tobb tudast magamba szivni. Végiil az elsd koreografiat, amely egy
Mangalacsaran, viragfelajanlas volt, kilenc nap alatt tanultam meg.

Az 6ra hangulata mindig kénnyed volt. Ha épp aramsziinet volt, és nagyon meleg, ami
napi gyakorisaggal megesett, akkor megvartuk, mig visszajon az aram, és ismét elindul-
nak a ventillatorok. Addig beszélgettiink, a tandrom humorosan mesélt a tancrdl, vagy
ami épp eszébe jutott. Az utolsé honapokban néha megkérdezte, hogy egyébként mivel
foglalkozom itthon. S6t a sajat életérdl is megtudhattam egy-két dolgot.

Az 6ra és a bucstuzkodas hasonldképp tiszteletadassal fejez6dott be.
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Tancossa, majd tanctanarra valas

Lassan csopdgtette nekem a tudast, mindig csak annyit, amennyire sziikségem volt. Min-
dig egy flizettel a kezemben probaltam 6t faggatni, 6 pedig a maga Oszinte artatlansagaval
nem értette, hogy én ezt miért teszem, mi sziikségem nekem most ezekre az informaciokra.
Szoéval hidba, meg kellett hodolnom, és bar hosszu idébe telt, de végiil elfogadtam, hogy
annyit kapok, amennyit kapok. Elgondolkodtam, hogy: ,, Tényleg miért is van sziikségem er-
re a sok informéaciora?” Es rajéttem, hogy nincs. Persze ami nagyon fontos, hogy megsziile-
tett bennem a bizalom a Mesterem felé. Tudtam, éreztem, hogy 6 vezet engem, és amire
sziikségem lesz, azt 6 mindig adni fogja, nekem nem kell beldle kisajtolnom.

Tiikrdt altalaban nem hasznalnak a tancteremben. Ez szamomra nagyon furcsa volt, hi-
szen egy Uj mozgasforma tanulasakor, ahogy megszoktam, szerettem volna magamat fi-
gyelni, kontrolalni a tiikorben. De ott ez nem az én feladatom volt. Legalabbis nem igy.
Tancmesterem mindig jelezte, melyik a helyes mozdulat, vagy csak megvarta, mig raér-
zek, mig megtalalom magam a mozdulatban. ,,A mester szeme a tiikor.” Ezt még itthoni
Odisszi-tanulmanyaim soran tanultam. Hat nem volt konny(i. Egész id6 alatt vartam,
hogy mikor lathatom, hogy nézek ki, amikor igy tancolok. Végiil elengedtem a kivancsi-
sagom. Megtanultam a belsd érzeteim alapjan kontrollalni a mozgasom. Tehat el kellett
engednem a magamnak és masoknak val¢ kiils6 megfelelést.

A hit kérdésével hadilabon alltam. Nem akartam vallési fanatikusként viszonyulni eh-
hez a templomi tanchoz. Mégis szerettem volna atélni, hogy mit jelenthetett a régi
mahariknak Dzsagannath istenség személye, és milyen, az istenséghez fliz6d6 érzéseik
generaltak tiszta tancukat. A folyamatos gesztusok, amelyekkel formalisan nap mint nap
kifejeztem tiszteletem Dzsagannath felé, és a Puri-beliek mély hite, mely szerint minden
torténés Dzsagannath koriil forog, meghoztak szamomra is a hitet.

Els6 tapasztalatok Puriban

A tancérak kemények voltak szamomra. Nem értettem, hogy mit varnak el télem, fajt
a sarkam €s a hatam is. Betonon tancoltam mezitlab. Magéantanitvany voltam. Sok idébe
telt, mire rajottem, hogy nincs elvaras. Csupan arrdl volt szd, hogy én egy mas kultira-
bdl érkeztem, ahol folyamatosan mindenféle kiils6 szerepeknek kell megfelelni. A keleti
ember nem akar megfelelni masoknak, vagy akar maganak, igy a tandr sem var el diak-
jatol egy eldre kijelslt szintet: hagyja a maga {itemében fejlédni. Nem mondja, hogy ez
rossz, ez pedig jo. Megvarja, mi siil ki az egészbdl, és ha a tanitvany megérett, akkor mar
jobban figyel ra. Szamomra nagyon furcsa volt, hogy nem kaptam értékelést, sem sem-
milyen megerdsitést. A dicséret €s barminem értékelés hidnya arra késztetett, hogy ma-
gamra figyeljek, és kreativan probaljam megvaldsitani azt, amit tanitottak nekem. Azt hi-
szem, pont ez volt a cél.

Tancmesterem jo érzékkel a tanc ritualéit csak szokasként kozvetitette szamomra. Az
orakon mindig annyi informéacidt kaptam, amennyire épp sziikségem volt. Nem terhelt tal
soha, €s mindig elégedett volt velem. Kovetkezésképpen azt éreztem, hogy elfogad, €s nem
akartam neki megfelelni. Az elsé hetekben sokdig vartam a visszajelzést, megerdsitést, de
téle nem kaptam. Nem tartotta fontosnak, hogy az ¢ dicsérete vezessen engem. Ez sokat
valtoztatott pozitivan az 6nbecsiilésemen. Nekem kellett tudnom, hogy €ppen jol hajtottam
e végre a mozdulatot, vagy sem. Meg kellett tanulnom az intuiciémra hallgatni.

A legels6 hét végén kaptam meg a bokacsorgémet, amely a tancos legfébb kincse. Az
els6 oran véresre torte a labamat. Rogton ellattak tanacsokkal, beragasztottak, €s nagyon
aggddtak értem. Az utolsé honapban a mester ruhat varratott nekem, végiil bevett a tanc-
csoportjaba, igy fel is 1éptem Dzsagannath Puriban. Err6l dlmodni sem mertem. Az utol-
so héten kaptam még egy ruhat. Megkedveltek és befogadtak.
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Utravaléul mesterem meghagyta, hogy soha ne menjek férjhez, hanem csak a tancnak
éljek. Ez naluk azt jelenti, hogy semmilyen méas kozeli kapcsolatban sem lehetnek férfi-
akkal. Ez azért alakult igy, mert akik férjhez mennek, attol kezdve teljes Iényiikkel a fér-
jiiknek és csaladjuknak élnek.

A hosszu honapok soran fokozatosan egyre tobbet és tobbet tanitott nekem, megemelte
az Oraim id6tartamat is, majd a tdnccsoport ordira is bejartam. Fokozatosan egyre jobban
¢s jobban terhelt, amit én észre sem vettem. Az utols6 hetekben elmondta, hogy 6 maga is
megddbbent azon, hogy milyen gyorsan fejlédtem, és nagyon befogadott. Ezt nem minden
tanitvanyaval tette meg. Végiil egy avatas keretében tanitvanyaul fogadott és tanctanarra
avatott. Ellatott mindenféle gyakorlati tanaccsal. Az utolsé héten pedig felléptem a tanccso-
porttal, az egyik legnagyobb {innepiikon, a
mar eltdvozott mesterének megjelenési nap-

jan (sziletésnapjan) rendezett Odisszi tanc- : -
fesztivalon. Azért tartotta ezt fontosnak, hogy Az bizonyos, hogy a legtobben,

atadhassa nekem, mit jelent az Urnak téancol- akik hosszabb iddt eltéliétiek In-
ni, és nem a nézdknek. Ez is a beavatas része  didban, 6rokké vdagynak oda
volt. Ez a tapasztalat mélyen beépiilt a tudat-  yis521 id6r6l idore elmeriiini a

alattimba. Azdta, ha felylepek, mlpdlg ott va- szinek kavalkddjdban. De nincs
gyok, azon a Puri-i szinpadon, és Dzsagan-

néthnak tancolok. ez mdskent Indidban sem. Ok
ugyanilyen mértékben vonzod-
Betekintés az ottani tinccsoport életébe nak a nyugati Uildg vivmdnyai-
A Puriban toltott utolsé honapban megkér- hoz. Az indiai tancok 20. szdza-
tem a tanarom, hogy megnézhessem a gye-  di tjraclesziesenek kiemelkedo
rektancosokat is. Igy egy csomo tancorat vé-  glakja Rukmini dévi, aki Anna

gignéztetm. Mar hatévesek is gyakoroljak ezt Paviova indiai turnéjdn, a hires
a technikas tancot. Nagyon édesek, ahogy ’

csattog a talpuk a kivon. Erdekes volt lamia  Palerindval valo taldlkozdsa
kiilonbdzd korosztalyokat és a kiilonbozd te-  utdn kezdett sajdt népe tradicio-
hetségli tincosokat. Ezeldtt csak nagyhirl ;,;,4k Jelkutatdsdba. A klasszikus

tancosokat lattam, hiszen Ok jutottak el Eu- . P .
répéba ] balett modszertandbdol, az ora

A csoport, ahovd az utolsé hénapban be- felépitésébol és a szinpadi ter fel-
keriiltem, nyolc-tiz fobol allt. Egyiitt késziil- osztdsabol szdamos motivumot
tunk a késébb} zair('?bemutatéra. Az' egylitt beépitett az bsi tanc ma €16 vdl-
tolttt gyakorlas soran egy nagyon lényeges
dolgot tapasztaltam. A kontraszt ismét nagy
volt. Ezek a helybeli lanyok nem azért jartak
tancolni, mert Dzsagganath hithi tancosai
szerettek volna lenni. Epptgy illegették magukat, mintha itthon valaki a legtrendibb hip-
hopdrara jarna. Kdzben persze a vallasos szertartasokat tiszteletben tartottak, de nem
szentelddtek meg a tdncukban. Nem ez volt a pillanatnyi céljuk. Ami természetesen nem
baj. Inkabb csak szamomra volt érdekes €s nagyon mély felismerés arrdl, hogy mi a kii-
16nbség a vallasossag és a szakralitas kozott. A vallasi alapt tanc formai és gesztusai nem
feltétlentil hozzak magukkal a tényleges szakralis atlényegiilést, vagy legalabbis nem
mindenkinél egyforma mértékben. A tanc formai ott vannak, de a szakralis t6ltést, azt,
hogy mi mennyire tudunk azonosulni, nekiink kell beletenni a mozdulatba. Ekkor eszem-
be jutott az eredeti célom és Lorincz Katalin féiskolai, ,,nyugati” tancmesterem szavai:
,»A tanc szakralitdsa t6led fiigg, nem a tanctol.”

tozatdba és annak tanitdsdba.
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Egy tucat kérdés meriilt fel bennem ezutan. Ha nem fligg a tématdl, akkor mitdl fiigg?
Kiaz a ,t6lem”? Ha a téma nem szentekrdl és istenekrdl szol, akkor vajon lehet-e szent?

Tehat 6sszességében bepillantva a tancosok életébe az volt a benyomasom, hogy a hét-
koznapi gyakorlast és munkat tekintve nem kiilonbozik egy itteni tanccsoport életétdl. A
kiilonbség csupan a mestert 6vezd mély, dszinte tiszteletben rejlik, amely nem egy mes-
ternek alarendelt helyzetet jelentett a tanitvanyokra nézve, hanem nyilt, emberi tanar-
diak kapcsolatot.

Amikor hazaindultam, tAncmesterem kikisért az allomasra, és kozben elmondta, hogy
nagyon megszeretett, mert a tanc lelkiségéért jottem ilyen messzire tanulni. Ebben kiilon-
bozok a tobbi tanitvanyatdl. Attél a naptol nemcesak a tanitvanyanak, de a lanyanak is te-
kint engem.

Uj szemlélet hazaérve — elsé élmények itthon

Nem igazan vagytam hazajonni, mert minden nehézség ellenére jol éreztem magam
Indidban. J6 kdrnyezetben voltam, és mindig vigyaztak ram. A hazaérkezés pillanata fur-
csa volt. Az utana jovo idészak még inkabb. Nem értettem, hogy hova rohan ez a sok em-
ber, és miért olyan boldogtalanok, mikor rendkiviili gazdagsagban élnek. Ahogy az id6
telt, kezdtem ismét feltalalni magam, de mar semmi sem olyan, mint el6tte. Vagy taldn
minden olyan, csak az én szemiivegem véltozott.

Szokasaim megvaltoztak, atitatodtak az Indiaban toltétt puritan templomi élettel. A
kapcsolataimban sokkal inkabb a gesztusokat veszem €szre, a nem verbalis kommunika-
ciét, mint azt, hogy az emberek mit mondanak.

Hazaérkezve kezd6dott a neheze. Hogyan Orizzem meg azt a nyugalmat és tiirelme-
met? Itthon minden olyan volt, mintha még sosem jartam volna itt, egy masik helyre ér-
keztem volna haza, amely latszélag ismer6s, de valahogy mindenki rohan. Az elsé két
hénapban szinte egyaltalan nem tudtam felvenni a magyarorszagi hétkdznapi ritmust,
amely nekem Ugy tlint, mintha még sosem tapasztaltam volna.

Ujra bekapcsolddtam a fdiskolai €letbe is. Ereztem, hogy vissza kell allnom a hazai
kortilményekre, de ez nem ment. Kézben az id6 telt, és én nem aggddtam annyira a ha-
taridok, a tanulnivalé anyag mennyisége vagy barmi mas miatt. Minden megoldddott,
mint Indidban. Egy év elteltével aztan kezdtem a gyakorlatban is aktivan visszakapcso-
16dni a rendes kerékvagasba, de probalom megdrizni a nyugalmamat, tiirelmemet és azt
az elfogadast, amelyet Indidban tanultam.

Masként tanitok azota
A tancordak

A tanctanaromat megpillantva tisztelettel koszonok neki, ami a hagyomany szerint ugy
torténik, hogy én elészor kezemmel az 6 labat érintem, majd a kezemmel a homlokomat.
Igy koszonti minden tanitvanya, amely gesztussal minden alkalommal hodolatunkat
ajénljuk és ami arra emlékeztet, hogy egy évezredes tanitvanyi lancolatba kapcsolodunk:
0 a jelenkor €16 mestere, aki €letét e tiszteletet €bresztd hagyomanyorzo célnak szentel-
te. O egyébként erre csak annyit mondott, hogy ez itt igy szokas, igy fogadjam el. A te-
remben szintén hddolatom ajanlom a talaj, majd a homlokom meggérintésével, amivel el-
fogadom szent térként (bhumi pranam), emlékezve az eldttink élt nagy mesterekre.

Rovid melegités utan ratértiink a koreografidkra.

Par honappal indiai tanulmanyaim utan elkezdtem tanitani az Odisszit Budapesten.
Célul tliztem ki, hogy tanitvanyaimnak is atadom, amit Indidban tanultam. Ehhez nem
volt kiilon modszertani elképzelésem. Ugy gondoltam, hogy egy az egyben, ugyantgy ta-
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nitok, ahogyan én tanultam. Altaldban olyan lanyok kerestek fel, akik még nem sokat
vagy semennyit nem tancoltak, de érdeklédtek az indiai kultara irant. Kezdetben kevés
jelentkezd volt, és Ok is par alkalom utan feladtak. Tul szaraz volt, ahogyan tanitottam,
se zene, se pergd tempoja nem volt az dranak, és nem adtam visszajelzést sem, ahogy en-
gem is tanitottak. Be kellett latnom, hogy ez itt nem megy 0igy, mint Indidban. Megkisé-
reltem tehat befogadhatobba tenni a tancoktatast. Figyelembe kellett vennem, hogy a két
kultura kozott oriasi a szakadék:

a) Indiaban, ha nem fizikai munkat végez valaki, akkor is edzettebb, mint egy eurédpai.
Altaldban biciklivel jarnak, kézzel mosnak, gyakorlatiasabban éInek, mint mi, akik alta-
laban irodai székben {iliink egész nap.

b) Az éghajlati kiilonbségre is gondolnom kellett. Europaban figyelni kell az iddjaras
valtozasait, és eszerint alakitani a bemelegitést, mig Indidban a nagy meleg miatt erre ke-
vesebb figyelmet forditanak.

c) A védikus irodalom ismerete is sziikséges lenne. Az indiai gyerekek ezeken a torté-
neteken ndnek fel, igy mar ismerik azokat a hangulatokat, amelyeket feldolgoz az indiai
tanc. Itt ezzel kiilon foglalkozni kell.

A célom tovabbra is az Odisszi szakralitasanak atadasa, még ha kis mértékben is.

A fenti szempontokat figyelembe véve megvaltoztattam a modszertant. Atalakitottam
a bemelegitést, és nem piheniink a gyakorlatok k6zott. Indidban a nagy meleg miatt erre
sziikség van. Itt viszont, hogy a test aktivitasat fenntartsuk, folyamatosan mozogni kell.
A visszajelzésekkel, megerdsitésekkel nem vagyok bokezii azota sem. Helyette sokat
mesélek tancmesterem pedagogidjardl. Es megkérem a tanuldkat, hogy figyeljenek be-
lillre, és keressék meg magukat a mozdulatban. Természetesen, ahogy engem is kijavitott
mesterem, €n is kijavitom a tanitvadnyaimat, miutan latom, hogy aktivan mar nem alaki-
tanak egy mozdulatot. Ekkor els6ként a mozdulat 1ényegérdl tanitom dket, végletek kont-
rasztos bemutatasaval dobbentem ra 6ket, mit is akar mutatni az adott mozdulat, majd,
ha sziikséges, konkrétan megjelolom a mozdulat helyes iranyat.

Tapasztalataim a tancordkon itthon

Felndtt kezd6 csoportom van, akik altaldnossagban nem tancoltak korabban. Gyako-
ribb a jogas eloképzettség. Az 6 vagyuk az volt, hogy szeretnének valamilyen ndies moz-
gaskultirara szert tenni. Nagyon nehéz volt szamomra, hogy ne szoljak bele a munkajuk-
ba, amikor sajat magukon dolgoznak. Ennek meglett az eredménye. Akik mar egy éve
jarnak hozzam, lassan kezdik megtalalni magukat ebben a mozgasvilagban. Ami meg-
dobbentd szamomra, hogy a kevesebb tancos eloképzettséggel rendelkezd lanyok ennyi
idd utan sokkal inkabb elsajatitottak a mozgas lényegét. Mire gondolok itt?

a) A mozgas szeretete, 6nmaga noies mozgaskultirajanak felkutatdsa vezette a tanu-
last. Ma mar, ha nem is teljesen, de beliilre figyelve, atélve, élvezve a mozdulatot tancol-
nak a lanyok. A tancbemutatorol hallani sem akartak korabban, amikor elkezdtiink egy(itt
dolgozni. Egy meghivott indiai tanctanar eldtt spontan bemutatot szerveztiink. A tanco-
sok elmondasa alapjan, illetve a bemutatd alapjan nem féltek az eldadastdl, sot teljesen
feloldodva tancoltak. Tehat beliilre figyeltek.

b) A testtartas, labtartas fontos kérdés, de mégsem javitottam allandéan. Nem akartam,
hogy azt érezzék, attol lesz helyes a mozdulat, ha igy vagy gy tartjak magukat, ami ter-
mészetesen igaz, de nem jo, ha ez tolti ki a gondolataikat tanc kézben. Bar hibat latva ne-
héz volt nem kijavitani, mégsem teszem allandoéan. Helyette, alkalmanként, mindig mas
paros vagy egyéni gyakorlatokkal vezetem ra oket a helyes tartasra. A tapasztalatom,
hogy fejlédik a tartasuk. Egy id6 utan hirtelen raéreznek, egyénenként eltérd idopontban.

c) A ritmusérzék fejlddését kiilon ritmusgyakorlatok, ugynevezett talak segitik. Ezek
ritmikus monddkak, tapssal kisérve. Tobb tempoban gyakoroljuk, a taps és a monddka

74




Szemle

tempoja eltérhet. Ebben is Ujitottam, és mas és mas variacidokban gyakorolunk. A fent em-
litett meghivott angol szarmazasu indiai tdnctanarnd kiilon kiemelte a tAncosok fejlett rit-
musérzékét.

d) A kifejezokészséget, eldadasmodot kozvetve dél-indiai ének tanuldsaval segitem.
Ez o6t-tiz percet vesz igénybe. Egy rovid skalazas, amely levezetésként is szolgal.

Osszegzés

A legutolso utazasom ota eltelt id6 talan tl hosszu volt. Az életemet, gondolataimat
azdta Ujra atmostak az ,,akkor vagy boldog, ha sikeres vagy” hullamai. De emlékeimben
még tudom, hogy a siker fontos, de nem cél. Persze ki hogyan fogalmaz. Az bizonyos
hogy a legtobben, akik hosszabb iddt eltoltottek Indidban, 6rokké vagynak oda vissza,
id6rdl idére elmeriilni a szinek kavalkadjaban. De nincs ez méasként Indiaban sem. Ok
ugyanilyen mértékben vonzddnak a nyugati vildg vivmanyaihoz.

Az indiai tancok 20. szazadi Ujraélesztésének kiemelkedd alakja Rukmini dévi, aki
Anna Pavlova indiai turnéjan, a hires balerinaval valé talalkozasa utan kezdett sajat né-
pe tradicidinak felkutatasaba. A klasszikus balett modszertanabol, az ora felépitésébdl és
a szinpadi tér felosztasabol szamos motivumot beépitett az 6si tanc ma €16 valtozataba €s
annak tanitasaba.
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A semleges test

A neutrdlis test elve és a flow alkalmazdsa amatorok és
félprofik tancoktatdasdaban

dolgozatban réviden vazoljuk a semleges test harom, anatdémiai, tarsadalmi és
el6add-miivészeti vonatkozasat. A tovabbiakban roviden ismertetjiik a flow fogal-
mat Csikszentmihalyi Mihaly és Susan A. Jackson értelmezését bemutatva. A har-
madik fejezetben arra a kérdésre keresiink valaszokat, hogy a tanctanar hogyan jarulhat
hozzé ahhoz, hogy drajan adottak legyenek a flow azon feltételei, melyeket kiilsédlege-

sen befolyasolhatunk.
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A semleges test

Az anatomiai szempontbol semleges test

Testlink leépiilése akkor kezdddik, amikor hatévesen beiiltink az iskolapadba. A hosz-
szas és legtobbszor az iskoldk korszeriitlen berendezése miatt helytelen il6 testhelyzet
kényszertartas, mely lassan, de biztosan karos hatast fejt ki a gerincre. A 21. szazad ele-
jének egyik tomeghisztéridja a fitness-wellness, kiillonés modon azonban a popularis fit-
ness-wellness paradigmak egyike sem oldja meg az 4tlagember testi és mentalis jollétét.
Hétkdznapi mozgasaink soran az volna a helyes, ha fenntartanank a test fiziologias fel-
épitését. Mindennapi tevékenységeinket kényelmesen, helyes testtartasban végezve ez
lehetséges. Sajnos azonban az erre vonatkozé tajékoztatd flizetecskét az emberek tobb-

sége csak az ortopédiai szakrendelésen kapja
meg, amikor mar kialakult probléméaval
megy orvoshoz. Tanctréningben a cél nem-
csak a fiziologias allapot fenntartasa vagy a
mar meglévo tartashibak korrigalasa, hanem
a fizioldgiason beliil az idealis testtartas, fi-
zikai allapot kialakitasa. Természetesen az
anatomiailag semleges test egy elvont test-
képzet, ezen beliil feladatunk az egyénre sza-
bott testkép megtalalasa és kidolgozasa.

Az egészséges test kulcsfontossagu eleme
az egészséges gerinc. A modern tanctechnikak
tobbnyire, Isadora Duncan nyoman, a test
kozpontjanak a solar plexust tartjak. Trénin-
giinkben a modernista egy-kdzponta elképze-
1éstd] eltérden nemcsak a test kozpontjara
Osszpontositunk, hanem a test ,,k6zpontjaira”,
azaz kulcspontjaira. Elsosorban azoknak a
kulesfontossagi helyeknek a tudatositasara
0sztonozziik ndvendékeinket, melyek a he-
lyes tartdsban fontos szerepet kapnak. A tré-
ninget Osszeszedett testtel és figyelemmel
igyeksziink kezdeni, igy az ora elején figyel-
miinket a kovetkez6 kulcspontokra iranyitjuk:

— Hasizmok ¢és medencefenék izmainak
segitségével a gerinc agyéki gorbiiletét sem-
leges allasba hozzuk (érzet: mintha billente-
nénk a medencét a hasizom erejével, de ma-
radjunk a fizioldgiason beliil).

— Bezarjuk a bordakosarat (érzet: mintha a

Szinészek, tancszinhdzi eléadok
bizonyos elméletek szerint kény-
nyebben jdiszanak el egy karak-
tert, ha elobb elveszitik testiik
azon jellegzetességeit, melyek
egy tires térbe keriilve is mdr
mindig jelentéssel birnak. Ter-
mészetesen eloado-miivészeti ér-
telemben is tudatdaban kell len-
ntink annak, hogy a semleges
test csupdn absztrakcio, és so-
sem neutralizdalhato teljességgel
valakinek a megjelenése. Mcds
szinészi metodus is jo eredmény-
nyel jarhat, de a neutralizalt test
eléréseét segiti az ezen az elven
alapulo tanctréning is (szemben
példaul a klasszikus balettel,
ahol a tancosnak meghatdrozott
esztétikai idedinak kellene
megfelelnie).

szegycsont végét a rekeszizomba siillyesztenénk).

— Vallat igazitunk (hatracsavar, lehuz, széthuz; sz€les hat, széles mellkas).

— A talpon elosztjuk a sulyt, sarok, kiils6 €1, 6regujj alatti parna, kisujj alatti parna. A
teststlyunk nem il ra a sarokra, kissé eldl vagyunk. A talp helyes terhelése a térdet auto-

matikusanhelyére allitja.

— Elképzeljiik, hogy a gerincoszlopunkat lefelé €s felfelé is hiizzak. A torzs izomzata
segitségével meg tudjuk ndvelni a nyujtast, a csigolyak kozotti ,,térkozt”.

— Ezt a fuggo6leges tengelyt tartjuk a gyakorlatok kézben.

A tréningbe a bemelegitéshez €s a nyujtashoz beépithetiink olyan gyakorlatokat, me-
lyek tamogatjak a semleges gerinc megorzését (helyreallitasat). Kezd6 ndvendékeket ra
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kell vezetni arra, hogy érezzék, mikor fliggdleges a tengelyiik, és hogy ezt maguknak is
képesek legyenek korrigalni. Ebben segitséget nyujtanak az olyan technikédk, melyek a
testtudatot épitik, mint példaul a joga, a Pilates, az Alexander, a Feldenkrais. A tréning
soran els6dleges a szimmetrikus terhelés, azonban eléfordulhat, hogy a bal oldalra tob-
bet kell dolgoznunk bizonyos cél vagy a fiziologias gerinc helyreallitasa érdekében (hi-
szen a hétkdznapokon eleve a jobb oldalunkat terheljiik).

A tarsadalmi szempontbol semleges test

Az egyén jellegzetes testtartasa szocializacio eredménye. Kisgyerekkorban a sziil6k-
kel valo kapcsolat, késobb a tagabb tarsadalmi kornyezet, a végzett munka fajtija, az
¢életmdd, 6sszegezve a tarsadalmi helyzet befolyéasolja azt, hogy milyen testtartasa alakul
ki az egyénnek, és hogyan viszonyul sajat testéhez. Ez a nyilvanvald dsszefliggés még
vilagosabban lathato, ha példaul erdélyi falvakba (példaul Kiskapus) latogatunk el. Az ott
€16 ndk nagyjabol hasonlo tarsadalmi helyzetben, hasonlé munkakat végezve, hasonld
szokasokat folytatva szinte hajszalra egyforma testiivé formalédnak mar huszonéves ko-
ruk végére. Ahogy a nyelvszokasaink elaruljak, akar tobb évtized mulva is, honnan jot-
tiink, ugyanigy testtartasunk és mozgasunk is.

A testtartast a kiilonb6z6 divatok is befolyasoljak. Ahogy a viselet valtozott korrdl-
korra, Ggy valtozott a testtartas divatja is. A reneszanszban példaul ndknél kivanatos volt
az eldretolt medence és has, az ejtett vall, a hati szakasz gornyedtségével ,,behtizott” ke-
bel. Manapsag sem sokkal jobb a helyzet, legfeljebb t6bb alternativ testforma kozott ,,va-
laszthatunk”, amelyek kozott talan egészségesebb minta is akad, am divatlapok, magazi-
nok fotoin tipikus a lordozisos tartas és a nyitott bordakosar.

A semleges testre iranyuld tréning célja a testi beirtsag, meghatarozottsag eltorlése,
vagyis a trsadalmi esélyegyenldtlenség kdvetkezményeinek (melyek egyben okok is le-
hetnek) lehet6ség szerinti korrekcioja, a bizonyosfajta testi megbélyegzettség enyhitése.
Remélve, hogy visszahatunk ezzel az egyén gondolkodasara és onmagaval kapcsolatban
kialakitott, beidegz6dott attitiidjeire.

Az eloadoé-miivészeti szemponthol semleges test

Szinészek, tancszinhazi eléadok bizonyos elméletek szerint konnyebben jatszanak el
egy karaktert, ha elobb elveszitik testiik azon jellegzetességeit, melyek egy iires térbe ke-
rilve is mar mindig jelentéssel birnak. Természetesen eldado-miivészeti értelemben is tu-
databan kell lenniink annak, hogy a semleges test csupan absztrakcio, €s sosem neutrali-
zalhato teljességgel valakinek a megjelenése. Mas szinészi metddus is jo eredménnyel
jarhat, de a neutralizalt test elérését segiti az ezen az elven alapuld tanctréning is (szem-
ben példaul a klasszikus balettel, ahol a tancosnak meghatarozott esztétikai idealnak kel-
lene megfelelnie).

Az optimalis élmény

Bérmilyen szinten és céllal tanul valaki tancolni, a tréning akkor hatasos, ha rendsze-
res, ehhez kitartas sziikséges. Kiilondsen amatéroknél jelent problémat a rendszertelen
oralatogatas és a lemorzsolodas. A félprofik és profik hatarozott céllal rendelkeznek, és
valosziniileg ismerik és igénylik is a mozgashoz kapcsolodd élményeket. Amatdrok sza-
mara azonban, fleg a kezdeti szakaszban, az 6rak jutalom nélkiilinek, til nehéznek tiin-
hetnek, a vagyott cél pedig elérhetetlennek. Altalaban sajatos elképzeléssel rendelkeznek
arrol, mennyi befektetett munka sziikséges egy-egy tanctechnika ,, megtanuldsdhoz”. So-
kan teljesen reménytelennek hiszik, masok azt gondoljak, néhany hét alatt eléadomiivé-
szekké valhatnak.
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A mozgas és a kreativitas élménye, 6rome nem mindenki szdmara evidens, de elérésé-
ben a tanctanar segithet. Az optimalis élmény (flow) kitiintetett terepe a mozgas. Pszi-
choldgusok élsportolokkal végzett kutatasok alapjan koriilirtak a flow Gsszetevoit és fel-
tételeit, melyeket alabb ismertetiink.

A flow-élmény megélése élsportolok korében

A sport, ugyanigy a tanc is, 6nmagaban jutalomértékii tevékenység. A sport (tanc) 1é-
nyege az altala nyujtott élmény mindsége. A flow (optimalis élmény) megélésérdl hason-
léan szamolnak be élsportoldk. (1) Ezen beszamolokat sszegezve a kdvetkezokben ir-
hatd le a flow néhany 6sszetevoje (lasd még: Zuckerman, 1982):

Olyan tudatallapot, amelyben teljesen eggyé olvadunk tevékenységiinkkel, tehat teljes
tudatunkat az adott tevékenységre fokuszaljuk, a benniink vagy kortilsttiink zajlé ,,zava-
16” tényez6k nem hatolnak a tudatba.

Ugy érezziik, testiink és elménk erdfeszités nélkiil mikodik egyiitt, érezziik, hogy az
egylittmiikodés kiilonlegesen, kiemelkedd médon mindségi. ,,A flow az atlagos és a minden-
napi szintrdl az optimalis szintre emeli az élményt.” (Jackson és Csikszentmihdlyi, 2001, 15.)

Simon, a valogatott biciklista beszamoldjanak részlete:

»A verseny dontdjében tortént. [...] Hat, nagy volt a nyomas, de egy hatalmas erd segitett megbirk6z-
ni vele, és a végén megnyertem a szakaszt. Teljesen lek6t6tt, amit csinaltam, 110 szazalékig. Abban a pil-
lanatban a foldkerekségen semmi, de semmi méas nem szamitott. En magam is csodalkoztam, hogy tudok
harom teljes 6ran at ennyire koncentralni. Mert amugy altalaban elkalandoznak a gondolataim, f6leg, ha
nyomas alatt vagyok. Remekiil éreztem magam a testemben. Olyan volt, mint amikor Uigy érzi az ember,
hogy semmi sem siilhet el balul, nincs, ami megallithatna, vagy az Gitjaba allhatna. Es barmivel kész meg-
birkdzni, semmit6l sem fél, és minden porcikdja 6riil az egésznek. Utdna sem tudtam lehiggadni. Mint-
ha folyamatosan repiiltem volna. Es kedvem lett volna azonnal még egyszer foltekerni azon a hegyen.”
(Jackson és Csikszentmihalyi, 2001, 19.)

Csikszentmihalyi Mihaly és munkatarsai dsszegyijtotték a sportolok beszdmoldiban
eléforduld kifejezéseket, melyekkel flow-élményiiket irtak le: mintha burokban lenne, t6-
kéletes beteljestilés, teljes Osszpontositas, a zonaban lenni, teljes beleolvadas, békesség,
mintha automatéra lenne kapcsolva, minden stimmel/klappol, mintha fel lenne huzva,
koncentracid, gyorsan és konnyedén megy minden, idedlis, verhetetlen, igazan jol megy,
semmi mas nem szamit, sulytalansag, a helyes kerékvagasban, optimalis tempd, sodras,
sodrddas, rahangolodas, harmonia, kezében a kontroll, erds, teljes 1élekjelenlét és onbiza-
lom, lebegés, szupereleven, teljes onkontroll (Jackson és Csikszentmihdlyi, 2001, 22.).

A flow-nak természetesen nem feltétele a versenyhelyzet, hiszen autotelikus élmény,
de kellemes velejaroja, hogy segiti a jo eredményeket és a cstcsteljesitményt. A sport
kozben flow-élményt megéld sportolot a flow arra készteti, hogy elérje teljesitoképessé-
ge felsd hatarait. Természetesen ez nem csak élsportolokra vonatkozik, hiszen a flow-t
elosegitd feltételek relativizaltak, személyre szabottak: leginkabb képességeink és az
el6ttiink allé kihivas egyensulyan alapulnak. Ezen egyenstly optimalizalasat tobb mod-
szerrel is elérhetjiik. A kihivas-készség (K-K) egyensuly nem statikus. Az ember fejlesz-
ti készségeit és képességeit, és ennek megfelelden nehezebb, komplexebb kihivast keres.

Mivel a tanc komplex tevékenység, és nincs egy targyilagos, elérhetd tokéletesség a
mozgasban vagy teljesitményben, csak kiilonbozo, elvont szempontok szerinti értékelés
lehetséges, feltételezziik, hogy a tanc a flow kitlintetett terepe.

A flow-élmény bekivetkezésének valosziniiségét nioveld feltételek

A flow-ban megélt mentalis allapotot leird osszetevok:
1. a kihivas-készség egyensuly,
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. a cselekvés és a tudat 6sszeolvadasa,

. a vilagos célok,

. az egyértelmil visszajelzések,

. a pillanatnyi feladatra valo koncentracio,

. a kontroll érzése,

. az onmagunkkal kapcsolatos tudatossag elhalvanyulasa,
. az idéélmény atalakulésa,

. az autotelikus élmény.

O 003N LN Wi

A kihivas-készség egyensily

A flow legfontosabb feltétele, hogy az ember képességeinek megfeleld kihivassal ke-
riiljon szembe, és ezzel egyidejiileg mind a képességek, mind a kihivasok a felsd hatart su-
roljak. A kihivasok a sportban lehetnek fizikai, mentalis vagy technikai kihivasok. Ahogy
minden sportagnak, minden tanctechnikdnak més-mas lehet a kihivasa. Ahogy a profi
sportoldkra igaz, hogy olyan ellenfelekkel versenyeznek, akik csak egy hajszalnyival job-
bak vagy rosszabbak, mint 6k, ugy a versenytancosokra vagy tancmiivészekre is igaz,
hogy bizonyos szint elérése utan kicsik a mérhetd kiilonbségek. Azonban a hivatasos tanc
vilagaban a nem mérhet6 kiilonbségek is jelentdsek lehetnek, melyek kevésbé jol koriil-
hatarolhat6 kihivéasokat jelentenek a tdncosoknak, mint a sportoloknak a sportversenyek
nyilvanvalé és szabalyozott kovetelményrendszere. A kihivasok és a készségek akkordk és
olyanok, amilyennek érzékeljiik 6ket. Nem a kihivas objektiv nehézsége vagy a készségek
objektiv, kiils6 értékelése szamit az egyensuly szempontjabdl, hanem az, hogy sajat ma-
gunk hogyan érzékeljiikk készségeinket az eldttiink allo kihivashoz viszonyitva. Ahhoz,
hogy a stresszhelyzeteket kihivassa tudjuk valtoztatni, 6nbizalom sziikséges.

A cselekvés és a tudat osszeolvadasa

A flow allapotaban gy érezziik, hogy erdfeszités nélkiil valunk eggyé mozdulataink-
kal. ,,ElIménk spontan dolgozza fel a fizikai testbdl érkezo visszajelzéseket, ugyanugy,
mint amikor Iélegziink vagy nyomjuk a pedalt.” (Jackson és Csikszentmihdlyi, 2001, 29.)
A mentalis és a fizikai szféra sszeolvadasanak egyik eredménye, hogy az ember igen
pontosan képes iddziteni a mozdulatait. Az ember teljesen feloldédik abban, amit csinal.
Tevékenységiink és tudatunk csak akkor olvad ennyire dssze, ha teljes Iényiinkkel részt
vesziink abban, amit csinalunk, ehhez pedig minden figyelmiinket a feladatra kell 6ssz-
pontositanunk. Ebben az allapotban megvaltoznak az ember sajat eréfeszitéseivel kap-
csolatos érzékletei, az emberfeletti teljesitmény is spontannak €s természetesnek tiinik.

A vilagos célok

A célok adjak meg a koncentracio célpontjat. A flow-ba keriilést segiti, ha viligosan meg-
hatarozzuk a célt, hogy pillanatrdl pillanatra tudjuk, mit kell tenniink. Nagy segitség, ha el6-
re elképzeljiik példaul a versenyen valo szereplésiinket. Sportolok flow-élmény beszamoloi
alapjan két jellegzetes téma meriil fol a célokkal kapcsolatban: az illetd eldre pontosan tud-
ja, mit kell tennie; tovabba a sportolok gyakran megérzik verseny elétt, hogy jol fognak tel-
jesiteni. Ha ez utdbbi aztan objektiven nem is mindig igazolodik be, mégis segit az adott te-
vékenységre koncentralni, ha valaki szubjektive biztositja magat a pozitiv kimenetelrdl.

Az egyértelmil visszajelzések

Nem lehet sportolni visszajelzések nélkiil: ha a teniszezd nem latna, hol érnek foldet a
labdai, hamar feladna a kiizdelmet. A visszajelzés lehet6vé teszi a sajat teljesitményiink-
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rol valod tudast. Azok a sportolok képesek kapcsolatban maradni tevékenységiikkel és
kézben tartani a dolgok menetét, akik rdhangoldédnak a sajat mozdulataikbol, a testiikbol
és a kornyezetbdl érkez6 visszajelzésekre is. A visszajelzések kiilonb6z6 forrasbol szar-
mazhatnak: A sportold sajat testébol érkezd visszajelzések, példaul tudataban van moz-
gasa mindségének. Kiviilrdl szarmazo visszajelzések: példaul mas versenyzok, csapattar-
sak, edz6, nézok. A célok automatikus kovetése tobbnyire akkor sikeres, ha a visszajel-
zés mindenrdl azonnali és folyamatos, ez pedig flow-ban van igy.

A pillanatnyi feladatra valé koncentracio6

A flow-ba keriilés fontos feltétele, hogy
az ember képes legyen arra figyelni, amit
éppen csinal, egy pillanatra se kalandozzon
el a figyelme. Csak a pillanatnyi cselekvés-
sel és érzésekkel kapcsolatos gondolatok-
nak van helye.

A kontroll érzése

A kontroll érzése, amikor az ember ugy ér-
zi, hatalma van afolott, amit csinal, semmit
nem tud elrontani. Ezért ilyenkor az ember
felszabadul a kudarctol val6 félelem aldl, 6n-
bizalomra és nyugalomra tesz szert. ,,A kont-
roll érzését az a meggy6z6dés adja, hogy az
ember rendelkezik a pillanatnyi feladat meg-
oldasahoz sziikséges készségekkel.” (Jack-
son és Csikszentmihalyi, 2001, 37.) Azonban
a tul erds kontrollra térekvés kizokkenthet a
flow-bol.

Az onmagunkkal kapcsolatos tudatossag
elhalvanyulasa

Az o6nmagunkkal kapcsolatos tudatossag
elhalvanyulasa nem all ellentmondésban a
kontroll érzésével. Flow-ban az ember nem
aggddik 6nmaga miatt, szorongésai és nega-
tiv gondolatai megsziinnek. Az énmagunk-
kal kapcsolatos tudatossag elhalvanyulasa
segiti a kontroll kialakulasat. Az aggodalmak
eltinése felszabaditja éntinket, és lehetdsé-
get teremt a teljesebb koncentracidra, ami

A flow-nak természetesen nem
feltétele a versenyhelyzet, hiszen
autotelikus élmeény, de kellemes
velejdroja, hogy segiti a jo ered-
ményeket és a csticsteljesit-
ményt. A sport kozben flow-
élmeényt megélo sportolot a flow
arra készteti, hogy elérje teljesi-
t6képessége felsé hatdrait. Ter-
meészetesen ez nem csak élspor-
tolokra vonatkozik, hiszen a
Slow-t eldsegito feltételek
relativizdltak, személyre szabot-
lak: leginkdbb képességeink és
az elottiink dllo kihivds egyensti-
lyan alapulnak. Ezen egyenstily
optimalizdldsdt t6bb modszerrel
is elérhetjiik. A kihivds-készség
(K-K) egyenstily nem statikus.
Az ember fejleszti készségeit és
képességeit, és ennek megfelelo-
en nehezebb, komplexebb kihi-
vdst keres.

segiti a teljes belevonddast, a cselekvés €s a tudat 6sszeolvadésat. A sportolok ezt ugy
¢élik meg, mintha 6szt6ndsen végeznék a dolgukat.

Az id6élmény atalakulasa

Az allando id6tdl valo fliggdség €letmodunk kdvetkezménye, €s megakadalyozza,
hogy belefeledkezziink valamibe. Flow-ban masképp érezziikk az id6t. Erezhetjiik gy,
hogy ler6vidiil az idd, vagy érezhetjiik a perceket 6raknak, amikor minden mozdulatra
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bdven van idonk, van idénk atgondolni a feladatot, holott az egész esemény csak néhany
perc vagy masodperc alatt jatszddik le (példaul célzas, 16vés). Az eseménytdl és a spor-
tolo beallitdédasatol fiigg, hogy milyen modon alakul at az id6.

Az autotelikus élmény

Az autotelikus élmény a flow fonti nyolc 6sszetevéjének eredménye. Olyan élmény,
melyet megtapasztalni Snmagéban is jutalomértékd. Olyan tevékenységek adjak, melye-
ket a tevékenység oroméért magunknak valasztunk. Sportolok szamara kivételesen érté-
kes érzés: ,,Ez adja meg a 16kést ahhoz, hogy tovabb csinaljuk, amit csinalnunk kell”;
»Messze tobbet kapok a dologbol, mint amennyit belefektettem”; ,,Es az, hogy tudom, ez
az egész barmikor Ujra megtorténhet velem, atsegit a nehéz idékon is” (Jackson és Csik-
szentmihalyi, 2001, 41.). Flow-epizdd utan a mamoros hangulat még sokaig kitart, a flow
emléke arra késztet, hogy Ujra és Ujra keressiik az atéléséhez vezetd utat.

A flow feltételeinek megteremtése a tancéran

A tanctanar €s a novendékek viszonya kezdd, amatér szinten a mozgastanulas termé-
szetébdl kdvetkezben sziikségszertien parhuzamot mutat bizonyos hatalmi struktarakkal.
Vannak, akik ,,0sztondsen” rendelkeznek ennek a kényes helyzetnek a kezeléséhez sziik-
séges képességekkel. Aki azonban ilyen pedagdgiai tehetségbdl kevesebbet kapott, az
kénytelen a sportpszichologiai és egyéb szakirodalomhoz fordulni segitségért.

Véleménytiink szerint a tAnctanitas szituaciojanak hatalmi jellege pozitiv lehetdségként
is kihasznalhaté. Azok az oktatok, akik nem csak a névendékekbe mar szocializalt tekin-
télyelv tamogatasaval tudnak irdnyitani, hanem képesek kivivni novendékeik valodi tisz-
teletét, a csoport tarsas kapcsolatait €s attitlidjét a novendékek érdekében még hatasosab-
ban formalhatjak. Mivel egy tanccsoporton beliil a tarsas kapcsolatok (tarsas tamasz) és
a tagok attitlidjének formaldja leginkabb a tanctanar, érdemes atgondolnunk, hogy a flow
fentebb ismertetett jegyeit (melyek sokszor feltételek €s alkotdelemek is egyben) milyen
tanari viszonyulassal segithetjiik leginkabb.

A kihivas-készség egyensuly létrejottének pszichologiai feltételei

Mivel a kihivasok és készségek megitélése szubjektiv, ahhoz, hogy a kihivas és kész-
ség egyensulyba keriiljon, a ndvendék sajat magahoz valo viszonyuldsan is dolgoznunk
kell. Az oriasi mennyiségben végeztetett technikai tréning 6nmagaban kevés, meg kell
teremteni a sikeres fejlodés pszicholdgiai feltételeit is. Vagyis fejlesztentink kell a nven-
dék onbizalmat és hatékonysagat is.

A sportolok leggyakoribb viselkedési zavara a szorongasos zavar (Léndrt, 2002, 47.).
Szorongas olyankor Iép fol, ha meginog a lelki biztonsagérzetiink. A szorongas irraciona-
lisnak tlinhet, azonban valdsagos, tudattalanunkban gyokerez6 magvai vannak, melyek
specifikusan egyéniek. A szorongast a kognitiv és szomatikus szorongas, valamint az nbi-
zalom haromdimenzids modelljével vazolhatjuk. Kognitiv szorongés: gondolatainkban a
kudarc kovetkezményeivel valo foglalkozas, azaz negativ kilatasok elérevetitése. Szomati-
kus szorongas: a fesziiltség okozta testi és vegetativ idegrendszeri tiinetek (vazizomzat fe-
sziilése, fejfajas, gyomorfajas, szédiilés, izomremegés, a szajszélek harapdalasa, kéztorde-
1és, koromragas, az ujjak hizogatasa, ropogtatasa). Vegetativ idegrendszeri szorongas: hi-
deg, nyirkos tenyér, heves szivdobogas, szajszarazsag, dsszeszorult gyomor, gombdcérzés
a torokban vagy a gyomorban, gyakori vizelés, hasmenés, szapora 1égzés, sohajtozas). A
kognitiv szorongas novekedésével (fokozddik a kudarctol valo félelem) csokken a teljesit-
mény. A szomatikus szorongas csak akkor csokkenti a teljesitményt, ha nem kontrollalha-

81




Iskolakultara 2009/1-2

to és tal magas, egyébként serkentdleg hat. Minél nagyobb az 6nbizalom, annal inkabb tel-
jesitménynoveld. A szorongas elharitdsanak legjobb lehetdsége az onbizalom novelése.
Sportolok tapasztalata szerint a magas, de még kontrollalhaté izgalmi allapot serkentd, és
csokkenti a kognitiv szorongast. A nemek kozott eltérés mutatkozik a kognitiv és szomati-
kus szorongas €s az dnbizalom dimenzidinak Gsszefliggésében, ami legérdekesebb szeg-
mense, hogy a ndi sportoloknak kisebb az dnbizalmuk €s erdsebb a szomatikus szoronga-
suk. A ndk kognitiv szorongésat és onbizalmat a sajat készenléti allapot és a jo szereplés-
nek tulajdonitott jelentdség hatarozza meg. A férfiak kognitiv szorongasat erdsebben befo-
lyasolja az ellenfél képességeire és nyerési esélyeire vonatkozo érzés. Ebben tehat a ndk
annyiban vannak szerencsésebb helyzetben, amennyiben sajat felkésziiltségiinkért magunk
vagyunk a feleldsek, versenytarsaink képességét viszont nem befolyasolhatjuk.

A sportolok (tdncosok) szorongasanak leggyakoribb okai: sériilés, vagy a korabbi sé-
riilések kiujulésa; a felkésziiltség valos vagy vélt hidnya; a ,,tét” nagysaga; az esetleges
kedvez6tlen megitélés miatti leértékelddes veszélye; a kontrollalt cselekvés elvesztése;
tarsas sportagakban a kiszolgaltatottsag érzése a tobbiek teljesitménye miatt (Léndrt,
2002, 50.). A szorongas természetesen éppugy hozzatartozik a mindennapokhoz, mint a
tréningek vilagahoz, és el6fordul, hogy a ndvendék mar gyerekkoraban kialakult szoron-
gassal érkezik. Habar ennek kezelése nem feladata a tanctanarnak, érdemes valamilyen
moddon ennek lekiizdésére biztatni a novendeket, hiszen a pszichoterapiak kozott szamos
modszer sikeresen alkalmazhat6 a szorongas lekiizdésére (példaul humanisztikus terapi-
ak, neurolingvisztikus programozas). Annak érdekében azonban, hogy a névendékben ne
alakuljon ki szorongas, vagy a kialakult szorongas ne er6sddjon meg, a tanctanar mint a
csoportklima iranyitoéja sokat tehet, ha atgondolja, hogyan semlegesitse a szorongasok
fentebb emlitett gyakori okait.

A tanctanar természetesen minél jobb teljesitményre szeretné ravenni tanitvanyait, és
ennek érdekében allanddan noveli a kihivasokat, hogy azok fejlesszék a novendékek ké-
pességeit. Annak érdekében, hogy novendékeink az 0j kihivast 6rommel fogadjak, és ne
tehernek, hanem inspiracionak és lehetdségnek tekintsék, a szorongas elharitasa mellett
novendékeink igényszintjét is ndvelhetjiik. Véleménylink szerint ennek legegyszeriibb
modszere sajat igényszintiink magasan tartasa (hiszen a névendékek kezdetben utanoz-
zak az oktatot), valamint az, ha a ngvendékeket 6sztonozziik arra, hogy ismerjék meg a
mifaj legjobb miiveldit, jarjanak eléadasokra, szinhazba, més oktatékhoz, haladébb szin-
ten neves mesterek kurzusaira is.

Igényszintiinket €s teljesitményszintiinket egyszeriien tesztelhetjiik a kdvetkezo fel-
adattal (Léndrt, 2002, 86.): gyufaszalakat kell egyenként, egy kézzel attenni a masik ol-
dalra tizszer egyperces sorozatokban. A tavolsag kortilbeliil 20-25 cm legyen. Minden
egyes sorozat el6tt hatdrozzuk meg, hogy mennyit vallalunk, azaz hany gyufaszalat ra-
kunk 4t. Az egy perc letelte utan szdmoljuk meg a teljesitményiinket és irjuk fel. Az el-
s6t probasorozatnak tekintjiik, a t6bbi eredményébdl vonunk le kovetkeztetést. A valla-
lasaink jelzik igényszintiinket, az atrakott szalak a teljesitményszintiinket. A kettd egy-
mashoz valoé viszonyabol kideriil, hogy sikerorientaltak, kudarckeriildk vagy kudarcke-
resd tipustak vagyunk-e. Aki mindig egy kicsivel vallal tobbet, és elobb-utobb teljesiti,
az optimista, sikerorientalt beallitottsagu. Ha a vallalas és a teljesitmény jelentds tavol-
sagra kerlil egymastol, érdemes elgondolkodni teljesitménnyel kapcsolatos beallitoda-
sunkon, 6nmagunkkal szembeni elvarasainkon.

A vilagos célok felismerése

Az amat6ér novendékek tobbnyire nem ismerik sajat igényszintjiiket és teljesitmény-
motivaciojukat. (,,Az igényszint a feladathelyzetben megjelend viselkedést, a teljesit-
ménymotivacio ugyanezen viselkedést késztetd, energizald fesziiltségrendszert jelenti.”
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[Lénart, 2002, 52.]) Ezért kezdetben jo, ha az oktatd segit meghatarozni a célt; késobb
természetesen akkor a leghatékonyabb a gyakorlas, ha mindenki a maga képességeihez
mérten talalja meg a kihivast az adott feladatban. (Példaul: teljesen kezd6 névendék sza-
mara Oriasi kihivast jelenthet egy kombinacidé megértése és megtanulasa, haladobb né-
vendék szamara a kivitelezés tokéletesitése jelenti a kihivast ugyanezzel a feladattal kap-
csolatban.) A tancora természetébdl adéddan az oran szinte csak frontalis oktatast alkal-
mazhatunk, hacsak nincsenek idedlis koriilmények; praktikusan megoldhatatlan t6bb
csoportot egyszerre eltérd mozgasfeladattal foglalkoztatni. Ezért hasznos, ha a novendé-
keket ravezetjiik arra, hogyan talaljak meg ugyanabban az adott feladatban a sajat képes-
ségeiknek megfeleld kihivast. Ehhez azonban nemcsak sajat képességeiket, de igény-
szintjiiket is ismernilik kell. A kitlizott célok akkor realisak, ha enyhén meghaladjak az
egymas utan megvalositott teljesitményt. Az ilyen iranyultsagot nevezziik sikerorientalt,
ambicidzus viselkedésnek. Kudarckereso viselkedésrdl beszéliink abban az esetben, ha a
célkitlizések nem felelnek meg a képességeknek vagy a felkésziiltségnek, mert tul ma-
gasra tlizziik ki az elérend6 célt, az optimalis motivald fesziiltség helyett a szorongas je-
lenik meg, amely nem noveli, s6t, csokkentheti a teljesitménytiinket. Ez a viselkedés el6-
revetiti a kudarc lehetdségét. A kudarckeriilé viselkedés, épp ellenkezdleg, akkor jon 1ét-
re, ha a novendék képességei, technikai szinvonala alatt tiizi ki a megvaldsitando célt.
Ebben az esetben nincs hajtéerd, hiszen konnyen teljesit a mar meghaladott szint alatt. A
kudarc lehet6sége kizart.

Tamogaté és egyértelmii visszajelzések

Tamogatasra még a redlis kockazatot vallald, sikerorientalt ndvendéknek is sziiksége
van, ¢s kiilondsen igaz ez a kudarckertilé személyiségii novendékekre. Tamogatni kell a
novendéket abban, hogy pozitiv meggydzddéseket alakitson ki a mozgastanulassal kap-
csolatban. A mozgastanitasban rendkiviil fontos a hibak kijavitasa. Azonkiviil, hogy ezt
szakmailag korrekten végezziik, annak is jelent6sége van, verbalisan hogyan oldjuk meg
ezt a feladatot. Azaz: a hibajavitas ne negativ visszajelzés legyen, hanem tamogaté segit-
ség. Sportpszichologusok szerint 6ridsi jelentdsége van azoknak a kifejezéseknek is, ame-
lyeket hasznalunk. Erdemes arra is figyelni, a novendékek milyen szavakkal adnak infor-
maciot magukrél. Példaul a ,,megprobalom” a bizonytalan, szorong6 alkat szavajarasa. Ha
adott helyzetben ugyanezt a sz4t a tanctanar hasznalja (,,Probaljuk meg!”), az is metanyel-
vi jelentéseket hordoz: elérevetiti, hogy szamitunk a kudarcra is, tehat bizalmatlanok va-
gyunk a névendékkel szemben. A ,,most meg kell mutatnod, mit tudsz!” tipusu felszolita-
sok azt az érzést kelthetik a ndvendékben, hogy képes arra, amit elvarnak tdle (tovabbi
metamodell tipusokkal kapcsolatban lasd: Léndrt, 2002, 59-64.). Azért, hogy egy ndven-
dék milyen bels6 beszédet alakit ki maganak, nagyrészt a tanar a felelés. Aki hajlamos a
hibatlan teljesitményt természetesnek venni, viszont a hibakra negativ visszajelzésekkel
azonnal lecsap, rontja névendéke esélyeit a hiba kijavitasara. Nagyobb a valdszinlisége a
j0 teljesitménynek, ha a névendék béven kap pozitiv visszajelzést (természetesen hitele-
set, a valadi erényeit kiemelve), és a hibajavitas nem marad az altalanos jelzés szintjén,
hanem az adott mozgésrészt analizalva tényszer(i, pontos tanacsokat tartalmaz, negativ
mindsités nélkiil. Tudatositasaban és kijavitdsdban hasznalhatunk mentalis tréninget is.
Lehetdleg a hibatlan mozgasrészletet is jelezziik vissza, pozitiv mindsitéssel.

A csoport hatasa a pillanatnyi feladatra valé koncentraciéra

A tanctanulés egyik elsddleges feltétele a koncentracios képesség. Feltételezziik, hogy
felndtteknél ez a képesség mar kialakult mas teriileteken, €s kdnnyen begyakorolhat6 a
mozgastanulasban is. Altalanossagban elmondhat6, hogy amatér felndttek gyorsabban
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megértik a mozgast, mint ahogyan a testiik alkalmassa valik a végrehajtasara. (Eppen ezért
valddi kezd6 orat feln6tteknek nemigen tartunk.) Tudatdban kell lenniink azonban, hogy
a csoportban végzett tanctanulas nem mentes bizonyos szocialpszicholdgiai jelenségektol,
amelyek befolyasoljak az arousal-szintet, igy végsd soron az Gsszpontositas képességét.

A tarsas serkentést €s gatlast (tarsas facilitacio, illetve tarsas inhibicio) el6sz6r Norman
Triplett vizsgélta, arra a kérdésre keresve a valaszt, hogy kerékparosok idéeredményei
miért jobbak versenytarsak jelenlétében, mint csak iramdiktalas esetén, illetve masféle
egyének teljesitménye pedig miért romlik masok jelenlétében. Az utobbi évtizedekben
keletkezett atfogd elméleti modell szerint a tarsas facilitaciot illetéen harom fokozatot
kiilonithetiink el:

1. Masok jelenléte altalaban felfokozza az
egyéni teljesitmény lehetséges tarsas kovet-
kezményeit.

2. A tarsas kovetkezmények véltozatai ha-
tassal vannak az egyénekben zajlo pszicho-
l6giai folyamatokra.

3. E l€lektani folyamatok specifikus hataso-
kat gyakorolnak az egyéni feladatteljesitésre.

Hétkoznapi példaval illusztralva ez tehat
azt jelenti, hogy, mivel a kdzonség jelenléte
felerdsiti a dominans valaszokat, ha vesziink
egy gyakorlatlan névendéket, aki altalaban
lampalazas, akkor a csoport jelenléte fokoz-
za zavarat, megnd a szorongas, csokken az
arousal (az idegrendszer €berségi szintje),
szétesik a figyelem, és a teljesitmény rosz-
szabb lesz. Minél gyakorlottabb a névendék,
annal valdsziniibb, hogy a csoport pozitiv
hatassal van a teljesitményre. A kutatasok
egy korabbi fazisaban azt is megfigyelték,
hogy az egyitt dolgozas kiilondsen a teljesit-
mény mennyiségi oldaldra van j6 hatassal, és

Minél gyakorlottabb a néven-
dek, anndl valosziniibb, hogy a
csoport pozitiv hatdssal van a
teljesitményre. A kutatdsok egy
kordbbi fazisdban azt is megfi-
gyeltéek, hogy az egyiitt dolgozds
ktilondsen a teljesitmény meny-
nyiségi oldaldra van jo hatdssal,
és bizonyos esetekben a mindség
csOkkent. Mds vizsgdlatokban,
melyek versengo (kompetitiv) és
nem versengo (kooperativ) cso-
portokat hasonlitottak 6ssze, ki-
dertilt, hogy versengés esetén a
Sfeladat vegrehajtdsi gyorsasdgad-
ban a gyorsasdgnovekedeést csak

bizonyos esetekben a mindség csokkent.
Mas vizsgalatokban, melyek versengd (kom-
petitiv) és nem versengé (kooperativ) cso-
portokat hasonlitottak Ossze, kideriilt, hogy
versengés esetén a feladat végrehajtasi gyor-
sasagaban a gyorsasagndvekedést csak a mi-
ndség rovasara lehetett elérni. Mindebbdl ar-
ra kovetkeztetiink, hogy a tanctanarnak in-

a mindség rovdsdra lehetett elér-
ni. Mindebbdl arra kbvetkezte-
tiink, hogy a tanctandrnak in-
kdbb érdemes a csoport koope-

rativ t6rekuvéseit tamogatni, és a
csoporton beliili kompetitiv to-

rekvéseket nem tamogatni.

kabb érdemes a csoport kooperativ torekvé-
seit tAmogatni, €s a csoporton beliili kompe-
titiv torekvéseket nem tamogatni. A kooperativ csoport masik rendkiviil fontos hozadé-
ka, hogy az ilyen csoportban, ahol a tarsas tdmasz (2) allandoan érzékelhetd, bizonyitha-
téan csokken a stresszbdl szarmazd sériilékenység, illetve gyorsabb a sériilések utani
felépiilés. A kooperativ csoportlégkor kialakitasaban és a tarsas tamasz fokozasaban se-
githetnek a kiilonb6z6 mozgasos ,,jatékok” (példaul térkitoltés, tiikkorkép, lanc), paros fel-
adatok, de idetartoznak az olyan apro lehetdségek is, mint példaul a k6z6s 61t6z6, hosz-
szu orak kozott a sziinet, mely lehetdséget ad arra, hogy a csoporttagok jobban megis-
merkedjenek egymassal. Ha tehat két 6rank k6zott nem vessziik el a szlinetet, azzal gya-
korlatilag hozzajarulunk a névendékek teljesitményének novekedéséhez. Itt jegyeznénk

84




Szemle

meg viszont, hogy az o6ra kozbeni hibajavitasok, a csak verbalis magyarazatok, a lealla-
sok legyenek rovidek, hiszen nemcsak a ndvendék izomzata hiil ki, de arousal-szintje is
csokken. Ugyanigy csokken az arousal-szint, ha a két csoportos munkanal az éppen nem
tancol6 csoport nem marad a feladatra 6sszpontositva, hanem a tarsaira forditott figye-
lem helyett massal foglalkozik. De ugyanigy cskken az arousal-szint a halmozott nega-
tiv visszajelzések hatasara is. Ezek talan apro, jelentéktelen mozzanatnak tlinhetnek, de
nem csak a teljesitményre, hanem a sériilésre vonatkozoan is jelentdséggel birnak.

Osszegezve tehét a tanctanar f6 feladatai kozé tartozik az is, hogy a ndvendékekkel meg-
értesse, hogy a mozgastanulas elsdsorban nem fizikai, hanem mentalis folyamat, a fizikai
képességek javulasa csak a dolog kellemes kovetkezménye. Tanitsa meg a novendékeket a
kitarté Osszpontositasra, teremtse meg az Osszpontositas szocialpszichologiai feltételeit.
Ennek egyik, idében els6é eszkoze a bemelegités, mely nemcsak az iziiletek ,,0lajozasara”
és az izmok melegitésére, lazitasara valo, de a figyelem osszeszedésére is. Erdemes meg-
jegyezni, hogy mig a zene egyes esetekben elvonhatja a novendék figyelmét a mindségi
munkardl, a bemelegitésnél rutinszerlien alkalmazott zene (azaz ugyanaz a zene szol
ugyanazok alatt a gyakorlatok alatt) segit felvenni az 6sszpontositas fonalat.

A kontroll érzése a mozgastanulasban

Kezd§ amat6rok gyakran panaszkodnak arra, hogy nem érzik magukat biztonsagban
egy-egy mozdulat kozben, gy érzik, hogy hiaba értik a feladatot, kivitelezés kdzben
nem tudjak aggyal iranyitani, hogyan mozogjanak. Eppen ezért szamukra kezdetben ér-
demes a mozgastanulas legk6nnyebb valtozatat felkinalni, és fokozatosan bevezetni a ne-
hezebb formakat.

Mozgastanulés soran 0j térkép keletkezik agyunkban az adott mozgéasra vonatkozoan,
ami a gyakorléas révén egyre pontosabba valik. A mozgaskovetés érzékszervi elovétele-
z¢€sbol, motoros kivitelezésbdl, visszajelentésbol és dsszehasonlitasbol all. A lassi moz-
gasokat jol lehet kdvetni, gyors mozgasnal a kovetés erételjesen szakaszos jellegli. A
mozgasban is megfigyelhetok olyan periodusok, amikor nem tudunk reagalni. Ez nem az
tigyetlenségiink, hanem a pszichologiai ingerelhetetlenség (refrakter) periodusanak
szdml4jara irhat6. Vannak olyan mozgésok, melyek a nyilthurok-szabalyozas korébe tar-
toznak, azaz a meginditott mozgason mar nem tudunk moédositast végrehajtani (példaul
ugras, dobas). Az olyan mozgasok esetében, ahol a zarthurok-szabalyozas érvényesiil, fo-
lyamatosan lehet6ségiink van korrigalasra.

~Mozgéstanulas soran hdrom szakaszon jutunk at. Az elsdben a legegyszer(ibb mozdulatokat keressiik,
egyszer(sitéssel gyakoroljuk a részmozdulatokat. A masodikban a teljes helyzet gyakorlasa zajlik, ez las-
su, tudatos, a részek Osszerakasanak szakasza. Erételjes szervi kontroll alatt all. A harmadik szakasz az au-
tomatizalasé: ekkor a mozgas kikeriil a tudatos iranyitas aldl, és felgyorsul. [...] Az utanzas 6si mozgas-
kivaltasi forma [...]. A kozvetlen és kozvetett ingerkovetés (jelre mozgéas) mar nehezebb, de a legkoriil-
ményesebb, ha csak szobeli informaciokat kapunk a végrehajtandd mozgasrol.” (Lénart, 2002, 89-90.)

A mozgastanulas természetébdl tehat az kovetkezik, hogy kezd6 amatdroknek teljes
egészében, lassan mutassuk be a mozgast, hiszen szdmukra az elsé lépcséfok a tanulas-
ban az utanzas. Hamarosan azonban képesek lesznek markirozas alapjan is kivitelezni a
feladatot, viszont viszonylag késon jutnak majd el arra a szintre, hogy pusztan szébeli le-
iras alapjan ,,megfejtsék” a gyakorlatot.

A legnagyobb tanari odafigyelés mellett is megtorténhet, hogy a ndvendék rosszul sa-
jatit el, rosszul gyakorol be egy mozdulatot, gyakorlatot. Kijavitdsaban hatékony lehet a
rovid idejli fobia technika (sportositott és modositott valtozatat lasd: Léndrt, 2002,
90-91.).
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Az élmény megerositése

A flow-élményt a novendékek kiilonbozé fokozatban tapasztalhatjak meg, és az is le-
hetséges, hogy kezdetben egyaltalan nem élik meg. Valoszin(i azonban, hogy valamilyen
forméaban mindegyikiik talal 6romet a tancban, €s ezt érdemes megerdsiteni. Ennek egyik
lehetdsége, ha a levezetd nytjtas utan, valamilyen pihendpozicioban rovid mentalis tré-
ninget végeztetiink. Megkérjiik a tanitvanyokat, gondoljanak az 6rabdl valami olyan
mozdulatra, gyakorlatra, vagy akdrmilyen orai helyzetre, amelyben jol érezték magukat,
¢és amelyben elégedettek magukkal. (Természetesen mindenki magaban, mas-mas dolog-
ra fog Gsszpontositani.) Ezutan megkérjiik dket, hogy gondoljanak egy olyan dologra az
orai feladatok koziil, amelyet szeretnének jobban csinalni. Ha gondolatban kivalasztot-
tak, kijavitjuk a hibas részletet, példaul a rovid idejl fobia technikaval, vagy a kovetke-
70, egyszerl vizualizacios modszerrel:

Képzeld el magadat, amint a kivalasztott mozdulatot végzed! Allitsd meg ott a kis ember-
két, ahol hibazni szoktal, vagy ahol elégedetlen vagy. Ezt a kis részletet helyettesitsd a he-
lyes mozgasrészlettel! Gondold at pontrél pontra azokat a szempontokat, amelyeket megbe-
sz€ltiink az oran, és lasd magad, amint ezeket mind megvalositod. Jatszd le a kis emberké-
vel, aki te vagy, az egész mozgassort helyesen, és 1asd magad, hogy ugy végzed, ahogy sze-
retnéd. Ha kedved van, a héten vedd eld ezt a képet, és jatszd le magadban néhanyszor.

Minél inkabb ravezetjiik a novendékeket arra, hogy tudatosan legyenek képesek meg-
figyelni és iranyitani azt a pszicholdgiai allapotukat, amely a flow-élményhez vezet, an-
nal valdsziniibb, hogy meg tudjak majd évni magukat a tulfaradastol vagy a kiégéstol.

»A kiégés olyan mentalis, érzelmi, fizikai kifaradas, amelyet a célhoz valo elkotele-
zettség, valamint a redlistol eltérd célok felismerése idéz el6. A kiégés idegi, érzelmi és
fizikai kifaradast jelent, mely olyan cél elérésével kapcsolatos, amely az egyén szamara
rendkiviil fontos. A kiégés leginkabb azokat a sportoldkat veszélyezteti, akik nagyon el-
kotelezettek és magasra tették a mércét a teljesitmény tekintetében, valamint jutalom nél-
kiili helyzetekben dolgoznak. Ez negativ hozzaallast és [negativ] 6nbizalmat eredmé-
nyez. Azok az egyének, akik maximalistak, valamint gyengébb személykozi kapcsola-
tokkal rendelkeznek, valdszintileg jobban fogjak tapasztalni a kiégés jelenségét. A kiégés
a kronikus stressz reakcidja, €s a nemrégiben még kellemes tevékenység hirtelen stresszt
okozo faktorréd valik. [...] A talfaradast ugy jellemezhetjiik, mint a kiégés korai jelét. A
talfaradast sok fizioldgiai és pszicholdgiai tényez6 okozhatja: a szezon hossza, az edzés
monotonitasa, klausztrofobia, a segitdkészség hianyanak érzése, jogsértés a vezetdség ré-
sz€r6l, szabalyok és magas szintii versenystressz. A tulfaradas és a kiégés elkertilésére a
kovetkezoket javasolhatjuk:

— Az edzések alapos tervezése

— Kreativ tervek

— Pihenések litemezése

— Boséges pozitiv tamogatas

— Az el6- €s utostressz kezelése

— Mentalis gyakorlashoz sziikséges id6 biztositasa és betartasa

— A sportol¢6 siker-kudarc aranyanak kontrollalasa

— Vélasztési lehetdség a sportolonak™ (Léndrt, 2002, 94-95.)

A fenti sportpszicholdgiai meghatarozasbol lathaté, hogy a kiégés éppen a legelkote-
lezettebb novendékeket veszélyezteti. Az orak tudatos megtervezése tehat elengedhetet-
len, és nemcsak a gyakorlatokra kell vonatkoznia, hanem arra is, hogy az egyébként
sziikséges rutint hogyan tudjuk kreativ feladatokkal megtorni. Az art jazz modszere erre
a kérdésre azt a valaszt kinalja nekiink, hogy az 6ra masodik felében a névendékeknek
mindig 0j kombinéciot tanitsunk. Mig a gyakorlatokat ajanlott a lehetd legpontosabban
végrehajtani mind a mozdulatok, mind a stilus szempontjabdl, addig az 6ra végi kombi-
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nacidba a novendék mar sajat stilusat — illetve kezd6 szinten még csak preferencidit — is
beleviheti. Természetesen mozdulatok szintjén itt is a pontossagra toreksziink, de a no-
vendékeknek lehet6ségiik van sajat testiikhoz és Iélekallapotukhoz formalni a tancot. A
masik lehet6ség arra, hogy idénként teret engedjiink a novendékek kreativitasanak, és
ilyen szempontbdl is fejlessziik dket, a kiilonb6z6 mozgasos ,,jatékok”, melyek egyéb-
ként tobb, a tanchoz elengedhetetlen képességet is fejlesztenek, csak mas uton, mint az
ora megszokott gyakorlatai (3).

Jegyzet

(1) Példaul: Jackson és Csikszentmihalyi, 2001, 14.
A flow-élmény sokféle helyzetben és tevékenység-
ben megtapasztalhato, példaul kertészkedés, kreativ
szellemi munka, eléadomiivészet, képzomiivészet,
szurkolds. A sport a flow-élmény megélésére kiilono-
sen alkalmas. Ennek ellenére tudjuk, hogy sok spor-
told egyaltalan nem tapasztalja meg.
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Torténelmi esély az egyiitt nevelésre
—a 19. szazadban

bentlakasos iskolakban t6rténd nevelés ma a sajatos nevelési igényii tanulok ese-
tében gyakran az elkiilonités, a szegregacio megtestesitdjeként jelenik meg, a tar-
sadalmi kirekesztés szimbolumaként, aminek 1étjogosultsaga az esélyegyenldség

szempontjabol esetenként kérdésessé is valik. Erdemes ezért attekinteniink, hogy milyen
torekvések talalhatok a bentlakasos iskolak kialakulasanak hatterében, milyen kezdemé-
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nyezések torténtek a tarsadalmi integracio irdnyaban, s6t az egytitt nevelés érdekében az
oktatastigyben és a tanitok ezen feladatokra vald felkészitése érdekében a legkorabbi id6-
szaktol kezdve, hiszen mindezek tanulsagai segithetik a tisztanlatasunkat a mai integra-
cids és inkluzids torekvések értelmezésében is.

Eurépaban az elemi ismeretekre épiilé magasabb szintli képzés bentlakasos intézeti
nevelést jelentett a kozépkortol kezdve a papnovendékek, késdbb a reformatus kollégiu-
mok, majd a lednyneveld intézetek és katonai iskolak ndvendékei szamara. Bentlakasos

intézetként mitkodtek emellett természetsze-
rlileg az arvahazak, majd a siket és vak gyer-
mekek szamara a 18-19. szazad forduldjan
létesitett iskolak is. Ez utdbbiak az elemi
képzéstodl kezdték az oktatast, de a kozépfo-
ka ismeretekig €s a szakmai képzésig elve-
zették tanitvanyaikat, talan a fenti pArhuzam-
nak koszonhetéen. Mig az arvak nevelését a
kozségek a 18. szazad kozepétol kotelezden
(és persze lehet6ségeikhez mérten) finanszi-
roztak, a siket és vak gyermekek intézetei
maganintézetként alakultak meg.

Amikor 1802-ben megkezdte miikodését a
vaci ,,siketnémaintézet”, majd a pozsonyi el-
s6 reformorszaggytlésen 1825-ben elkezdd-
dott a vakok magyarorszagi oktatasa, ezek az
»intézetek” maganintézetként, tamogatok és
szlilok adomanyaibol tartottak fenn magukat
(vesd Ossze: Borbély, 1902; Herodek, 1926).
Az 1830—40-es években ideiglenesen alakul-
tak mas intézetek is siket gyermekek szama-
ra, de ,szakértelem vagy megfeleld anyagi
hattér hianyaban” rovid idén belil meg is
szlintek (vesd Ossze: Borbély, 1902, 353—
359.). Asiket és vak gyermekek oktatdsa sok-
kal kisebb ,,fizetoképes keresletre” alapozha-
tott, mint példaul a leanyneveld intézetek
fenntartasa, igy intézményei folyamatos
anyagi nehézségekkel kiizdottek, hossza tava
fennmaradasra csak azok szamithattak, ame-
lyeknek lehetdségiik nyilott arra, hogy alapit-
vanyi helyeket hozzanak létre.

Ilyen koriilmények kozott a szegényebb

A bentlakdsos iskoldakban térte-
no nevelés ma a sajdtos nevelési
igényil tanulok esetében gyak-
ran az elkiilonités, a szegregd-
cio megtestesitojeként jelenik
meg, a tarsadalmi kirekesztés
szimbolumakeént, amelynek lét-
Jjogosultsdga az esélyegyenloség
szempontjdabol esetenként kérde-
sessé is vdlik. Erdemes ezeért dtte-
kintentink, hogy milyen térekve-
sek taldlhatok a bentlakdsos is-
koldk kialakuldsdanak hdttere-
ben, milyen kezdeményezések
torténtek a tdarsadalmi integrd-
ci6 iranydban, sot az egylitt ne-
velés érdekében az oktaltdsiigy-
ben és a tanitok ezen feladatok-
ra valo felkészitése érdekében a
legkordbbi idoszaktol kezdve, hi-
szen mindezek tanulsdagai segit-
hetik a tisztanldtdasunkat a mai
integrdcios és inkliizios t6rekve-
sek értelmezésében is.

vagy kevésbé jo partfogdkkal rendelkez6 csaladok siket, illetve vak gyermekei szamara
nem volt redlis az ,,intézeti nevelés”, csupan a népiskolaban volt elérhetd szamukra az is-
kolaztatas, amelyet akar egylitt nevelésnek vagy integralt nevelésnek is tekinthetiink.

Az elsd intézetalapitok a kezdetektdl fogva késziiltek a siket és a vak gyermekek inté-
zeti és népiskolai oktatasara is, egymassal parhuzamosan. Igy a latassériiltek pedagogia-
janak kozép-europai atyja, J. W. Klein, aki Bécsben, 1804-ben alapitotta meg a vakok is-
kolajat, sajat munkassaganak céljaként azt jelolte meg, hogy a vak gyermekeket a legko-
rébbi életkortdl kezdve a csaladi kornyezetben és a lakohelyén lassak el. O kezdemé-
nyezte azt is, hogy oktatdsuk a népiskolakban is megvaldsulhasson.

»A bécsi cs. €s kir. Intézet jelen multd igazgatdja Klein volt az elsd, a ki 1810-ben kormanyanal ja-
vaslatba hozta, miszerint szorittassanak ra a népiskolak, hogy vegyék partfogasukba s lehet6ség szerint
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oktassak a vak gyermekeket is. [...] Kleinnak elsd irata, mely 1836-ban els6, 1845-ben masodik kiadas-
ban jelent meg és a melyben hatarozottan a vakoknak »sziil6f6ldjiik iskoldjaban« valé tanitasara fektet
nagy sulyt, nem egy helyen kovetésre talalt.” (Herodek, 1903, 19.)

Hogy a népiskolakban is lehessen tanitani ezeket a gyermekeket, a tanitdk és papok
képzésébe probaltak meg bevonni a specialis ismereteket. Emellett javaslatok sziilettek
arra is, hogy ne a népiskolai neveléssel, hanem tovabbi intézetalapitassal oldjak meg a
gyermekek csaladban maradasanak kérdését, igy ne bentlakasos internatusok, hanem be-
jaré (externatusi) iskoldk megalapitasara kertiljon sor:

»A mult [19.] szazad 30-as éveiben Ausztriaban Czech Ferencz Hermann, a bécsi cs. Kir. Intézet hit-
oktatoja [...] nézete az volt, hogy a papokat ¢s a tanitokat a kzponti intézetekben tartand6 nyari tanfo-
lyamokon meg kell ismertetni a siketnéma-oktatas modszerével. Az igy kiképzettek vezetése mellett min-
den nagyobb keriiletben Ggynevezett potlo iskolak (eszternatusok) allitandok fel a kornyékbeli siketné-
mak szamara.” (Borbély, 1902, 333.)

A kezdeményezés nem jart sikerrel, feltehetdleg azért, mert a kotelez6 iskolaztatas ki-
nyilvanitasa el6tt sziiletett meg, amikor a magyar kdzgondolkodas még nem tartotta egy-
értelmiien sziikségesnek, hogy minden gyermek részesiiljon iskola oktatasban, és az is
nehezitette a helyzetet, hogy a tanitok néhany hetes nyari tanfolyamai nem voltak elegen-
déek a specialis feladatokra vald felkésziilésre.

Az elemi iskolaztatas igénye

Az 1845-ben kelt Magyarorszag elemi tanoddinak szabadlyai cimii rendelet 6—12 éves
korig mindenki szamara kotelezové tette az alsé elemi 2 osztalyanak elvégzését (vesd
0ssze: Mészdros, Pukdnszy és Nemeth, 2004) Ez az elemi oktatas kotelezové tételére ira-
nyuld torekvés 0j lendiiletet adott a hazai siketek és vakok oktatasa szdmara is, hogy ez-
altal ,,altalanositsak” (Borbély, 1902, 332.) vagy ,,orszagositsak” (Herodek, 1926, 27.),
vagyis minden siket és vak gyermekre kiterjesszék a nevelést.

A korabban felvetddott externatusok alapitasara vonatkozo tervet egyelore elvetettek,
de a tanitok siketek oktatasara vald felkészitése szintén osztrak kezdeményezésre meg-
kezddédott. A Csaszari Udvari Tanulmanyi Bizottsag az ausztriai tartomanyok févarosai-
hoz intézett 1842. junius 14-¢én kelt 3771/1041. szamt rendeletét 1846-ban k6zolték a si-
ketek vaci intézetének igazgatdjaval. Ebben olvashato, hogy:

,»1. A bécsi intézet mintdjara, a siketnémak Osszes tobbi intézeteiben is tartassanak eldadasokat a si-
ketnémak oktatasarol, mely eldadasokon minden theologusnak és tanitojeldltnek szabadsagaban alland
részt venni oly czélbol, hogy magat siketnéma-tanitova kiképezhesse. Az intézet igazgatdja és katecheta-
ja koteles minden jelentkez6 egyénnek teljes buzgosaggal kell6 felvilagositast nyujtani.

2. Tekintettel azon helyeken 1év6 theologiai tanintézetekre, hol siketnémak szamara intézetek nincse-
nek, felszélitandok az ordinariusok, hogy oly papi tanitokat, kik el6zetesen, valamely jol szervezett si-
ketnéma intézetnél a siketnémak oktatasanak tudomanyat elméletileg és gyakorlatilag megszerezték, biz-
zanak meg azzal, hogy [...] az onkéntesen jelentkez6 theologusoknak €s tanitdjeldlteknek el6adast tart-
sanak. [...]

5. A vidéki egyhazkeriiletek papsaga és a falusi tanitok rendeletileg felhivandok, hogy a képezheto, de
intézetbe, vagy szakiskolaba fel nem vett siketnémak szellemi kiképzését tehetségiik szerint maguk vé-
gezzék. E végbdl az iskolakertileti feliigyeldk utasittatnak, hogy latogatasi jelentéseikben pontos adato-
kat szolgaltassanak a keriileteikben levo siketnémak szamarol, képezhet6ségérol és azok tényleges kikép-
zésér6l, melyekbdl a tovabbi sziikséges intézkedések, dicséretek, jutalmak foganatositasara, stb.-re tajé-
kozodas legyen nyerhetd.” (Borbély, 1902, 334.)

Ebben a rendeletben mar egyértelmii, hogy a csaszari hatalom az oktatds minden (si-

ket) gyermekre valo kiterjesztését tigy latta megvalosithatonak, hogy a tanitokat kiképez-
7€k, és Ok aztan helyben maguk is tanitsak a siket gyermekeket.
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Az 1848-as 1. Egyetemes Tanligyi Kongresszus a siketek és vakok oktatasaval foglal-
koz6 ,,jotékony intézeti alszak” munkajanak eredményeképpen kézleményében a ,,nemze-
ti és emberbarati feladatok” korében fontos 1épéseket fogalmaz meg:

,,a kisdedovo- és tanitoképz6 intézetek novendékeit a siketnéma-oktatas modszerének 1ényegébe be-
avassak, hogy igy azok az életbe kilépve képesek legyenek a veliik egy helységben lakozd siketnéma-

gyermekek ébredez6 szellemét addig is ésszeriien gondozni, mignem Oket valamely rendszeresen veze-
tett siketnéma nevel6-intézetbe el lehet helyezni”. (Borbély, 1902, 335.)

Ezt a javaslatot a vakok nevelésére vonatkozoval egyiitt fogadta el és terjesztette be a
bizottsag (Gordosné, 1993). A magyar torekvések tehat e tekintetben egybeestek az oszt-
rak elbterjesztéssel, az ,,intézetbe fel nem vett” gyermekek esélyeir6l azonban reménytel-
jesebben gondolkozott az elbterjesztés, a népiskolai elhelyezést az intézetbe vald felvéte-
lig ajanlvan, amelyben benne rejlik a remény, hogy a gyermekek elébb-utébb részesiilnek
intézeti nevelésben. Ez persze még évtizedekig nem valosulhatott meg.

A siketek oktatdsdnak megjelenitése a tanitoképezdékben azonban nagy erdkkel meg-
kezdodott.

,,1859-ben Venus Sandor, a bécsi cs. kir. siketnéma-intézet igazgatdja rendeltetett Pestre a tanitokép-
z6-intézethez, hogy ott a tanito-jelolteknek eldadasokat tartson a siketnémak oktatasarol. Hasonlo
czélzattal tartottak eldadasokat az 1867—68. tanév folyaman Gaal Miklos intézeti hitoktatd a pesti koz-
ponti papneveldében, Fekete Karoly tanar pedig a pesti kath. tanitoképezdében.” (Borbély 1902, 336.)

Fekete Karoly vaci siketnémaintézeti igazgatd ennek a kezdeményezésnek a kiszélesi-
tésében gondolkodva azt javasolta, hogy

»Tekintve a siketnémak oktatasanak nehézségeit, az erre vonatkozo tanmod csak tobb évi tanilmany-
0zés s gyakorlat 4ltal sajatithato el alaposan. Ez okbol a rovid hataridejli péttanfolyamok nem czél-
ravezetok. Sikeresen csak Uigy nyerhet elterjedést a siketnémak oktatasa, ha a vaczi intézet egyuttal ké-
pezde gyanant is hasznaltatnék, hol j6 eredménynyel képezdéket végzett fiatal emberek két évig elméle-
tileg s gyakorlatilag tanulmanyozvan a tanmodot, koziilok a legkitiinébbek az orszagban, annak bizonyos
korokre osztando részeiben mar 1étez6 s kozpontok gyanant kijelolenddé néhany tanitd-képezdékben, kii-
16n tanszék felallitasa altal utmutatasokat adhatnanak a képezdei tanuldknak arra nézve, mikép tanittas-
sanak a siketnémak a népiskoldkban. Ehhez megkivantatnék még az is, hogy kornyékbeli siketnémakat
is oktassanak, mialtal kezdetét vehetné egyuttal a siketnémak iskolainak az intézeteknél czélszeriibb és
sokkal olcsobb felallitasa gy, mint ez mostanaban Németorszagban torténik. Ez4ltal legsikeresebben el-
éretnék azon czél is, hogy a siketnémak oktatasa a népiskolakra is kiterjesztessék.” (Borbély, 1902, 337.)

Ezzel parhuzamosan megkezdddott a pozsonyi és a nagykorosi reformatus tanitoké-
pezdékben a tanitojeldltek felkészitése. A bejaro-, externatusi iskolak alapitasanak gon-
dolata ekkor indult el hazankban, amely mellett a népiskolai tanitas lehetdsége €s sziik-
ségessége is Ujra €s Ujra hangsulyozodott. A bentlakasos intézetek tehat leginkabb a tani-
toképzok oktatdinak képzését lattak volna el, néhdny szerencsés, magas szintli oktatas-
ban részesiild (siket) didk képzése mellett; a tanitoképzdkkel rendelkezd kézpontokban
létesitett iskolak a tanitok képzésében vettek volna részt, és bejardiskolaként szolgaltak
volna a siket gyermekek oktatasanak ligyét; a kozpontoktdl tavol lakd gyermekeket pe-
dig az oktatasukra (is) kiképzett tanitok lattak volna el. Ez a haromszintl oktatast bizto-
sitd elképzelés azonban csak terv maradt, a ,tanitoképezdék” ennél szélesebb korben
nem érdeklddtek a képzés ilyesféle bovitése irant.

,Ezek a javaslatok azonban az akkori politikai viszonyok miatt eredménnyel nem jartak. Nemhogy 1j
intézetek nem létesiiltek, de a vaczi intézet kivételével a fentebb emlitett 5 maganiskola is megsziint”
(Borbély, 1902, 336.)

Az oktatas minden siket €s vak gyermekre torténd kiterjesztése tehat, bar a gondolatot
fél évszazada érlelték a szakemberek, a kotelez6 népoktatas elterjedése el6tt sem intéze-
tekben, sem pedig a népiskolakban nem tudott megvaldsulni.
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A kotelezo (?) népoktatas

A kotelez6 népoktatas bevezetése utan Ausztriaban még hangsulyosabban megjelent a
tanitok felkészitése a vakok és siketek oktatasara. Az 1869. majus 10-én kiadott térvény
kotelezte a népiskolai tanitojeldlteket, hogy elsajatitsak a vakok oktatdsdnak modszereit.
Emogott az osztrak népszamlalas eredményei allhattak, ahol immar bebizonyosodott,
hogy a vakok intézetei, amelyek az egyetlen kirdlyi bécsi intézet mellett mind maganinté-
zetek voltak, nem tudjak felvallalni minden vak gyermek oktatdsanak tigyét, tehat ujra ki-
vanatossa valt a népiskolai oktatas, és mellette nemcsak a sziikség érvelt, de jjra hangsu-
lyoztak azt az elonyét, hogy igy a gyermek nem szakad el a csaladjatol (Entlicher, 1872).

A kiegyezés szamunkra azonban az Ausztriatol fliggetlen oktatasiigy megteremtését
kinalta, igy Magyarorszagon nem volt mar kotelezd ez a rendelkezés. Az osztrak torek-
vések természetesen tovabbra is hatottak a siketek és a vakok oktatasanak {ligyére, a tani-
tok felkészitésére iranyuld torekvéseket a hazai oktatastigy sem adta fel, de a megvaldsi-
tas mddjat masként tervezte.

Hazankban az 1868. évi XXXVIII. térvénycikk a népiskolai kdzoktatas targyaban ren-
delkezett elészor ,,A tanitas kotelezettsége és szabadsaga” megvaldsitasarol:

,»1. § Minden sziil6 vagy gyam, ide értve azokat is, kiknek hazaban gyermekek mint mestertanitva-
nyok vagy hazi szolgak tartatnak, kotelesek gyermekeiket vagy gyamoltjaikat (ha nevelésokr6l a haznal
vagy magan tanintézetben nem gondoskodtak) nyilvanos iskolaba jaratni, életidejok 6-ik évének betolté-
sétdl egész a 12-ik, illetéleg 15-ik év betSltéséig.”

Ennek az iskolaztatasi kotelezettségnek megvaldsulasa azonban ténylegesen csak az
1910-es évekre tortént meg (vesd Ossze: Mészdros, Pukdnszky és Németh, 2005). Mivel
egyre tobb gyermek keriilt be ténylegesen a népiskolakba, egyre tobb olyan kiilonbséget
fedeztek fel a tanitok a gyermekek kozott, amelyek kezelésére nem voltak eszkozeik és
madszereik, igy egyre tobben keriiltek ki is a népiskolakbol.

»2. § Azonban a testileg vagy szellemileg gyenge gyermekeket, a tiszti orvos bizonyitasara, az isko-
laszék (117. §) rovidebb vagy hosszabb idore folmentheti az iskoldba jaras kotelessége alol.

3. § Ragalyos bajban vagy elmebetegségben szenveddk, avagy tanithatatlan tompa elméjiiek kizaran-
dok a nyilvanos intézetekbdl.”

A tanuloi kiilonbségeket ,testi és szellemi gyengeségként” hatarozza meg tehat a tor-
vény, ¢és egyrészt megadja a tankotelezettséget, masrészt barmikor visszavonhatdva is te-
szi. Az iskolak tehat maguk donthették el, hogy kik vehetnek részt az oktatasban, és kik
azok a ,.tanithatatlan tompa elméjliek”, akik ,,egyértelmtien kizaratnak” az iskolabdl. Per-
sze abban a helyzetben, amikor Ggy hataroztak meg a tanitas targyi feltételeit, hogy ,.egy
teremre 60 gyermeket, s minden gyermekre legaldbbis 8—12 négyszogol labnyi helyet”
szamitottak (kb. 1 m2) (ugyanott, 27. §), a személyi feltételek kozott pedig, hogy ,.egy ta-
nitdé 80 névendéknél tobbet rendesen nem tanithat”, csak kiilon engedéllyel (34. §), nem
is csodalkozhatunk, hogy a gyermekek kozotti kiilonbségek komoly nehézséget jelent-
hettek a tanitoknak.

Ezt kdvetden a népiskolakbdl kizart gyerekek szamara Gjabb intézetek felallitasara ke-
rlilt sor, megnyitottdk a temesvari, aradi, kaposvari és kolozsvari ,,siketnéma-intézete-
ket”, illetve 1875-ben Frim Jakab szervezett maganintézetet ,,hiilyék” szamara.

Az intézmények novekvO szama miatt egyre siirgetobbé valt az oktatasukra alkalmas
tanerdk képzése is, ezen a téren azonban komoly kaosz alakult ki ekkorra. Az 1879. évi
19383 szamu miniszteri rendelet (ideiglenes utasitas) szamolta fel az eddigi gyakorlatot,
mely szerint nem volt el6irds a ,,siketnémaintézeti-tanitok™ szdmara a tanitdi végzettség,
inkabb a német €s latin nyelv, igy orvosok, tigyvédek is voltak az elsd tanarok kozott a
vaci iskolaban. Ezen rendelettel azonban tanitdi vagy lelkészi végzettséghez kotik a ,,si-
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ketnéma-tanitoi allast”, és egyuttal meghatarozzak a kétéves tovabbképzés tartalmat is
(vesd Ossze: Borbély, 1902; Scherer, 1888).

A siketek és vakok tanitoinak képzésében a korabbiaktdl eltéré modon, de Gjra nagy
sziikség volt a tanitokra. Scherer ezt tigy fogalmazta meg, hogy ,,még azt is megenged-
hetdnek, s6t szerencsésnek tartom, ha a néptanitd szabad idejében a siketnémakkal is fog-
lalkozik [...] azt azonban még is kivanatosnak tartom, hogy a siketnéma tanité — ha mar
igényt tart erre a névre — tényleg is az legyen. S hogy az lehessen, képeztetésre van sziik-
sége” (Scherer 1888, 179.). Elvalt tehat egymastol a siketek népiskolai tanitasara kikép-
zett tanitok és a siketek iskolaiban foglalkoztatott szakemberek felkészitése.

A tanitdk felkészitése a siketek népiskolai oktatasara azért is szorulhatott ekkor vissza,
mert egyre inkabb kérdésessé valt a siket gyermek népiskolai tanitdsanak eredményessége:

»...miutan a siketnéma gyermek nem hall, ennél-
fogva beszélni sem tud; minthogy nem érti a tanitd
szavait, ez pedig viszont 6t nem érti meg; tovabba
mivel nem kdvetelhet, hogy a néptanito6 kiilon orak-
ban tanitsa; hozzajarulvan még az is, hogy a tanitd
nem bir szakképzettséggel, eredménynyel oktathato-e
a siketnéma a népoktatasban?” (Fekete, 1887, 3.)

Fekete Karoly meg is valaszolja a kérdé-
sét: ,,A siketnéma egészen rendszeres kiké-
peztetése tehat nem is lehet feladata és czél-
ja a népiskolanak. De annyi mégis elérhetd,
hogy a siketnéma gyermek egyetmast eloké-
szitéskép a kés6bbi intézeti oktatas elott el-
sajatithat.” Osszefoglalja az egyiitt nevelés
elényeit is: példaul hogy irni, olvasni és sza-
molni tanulhat, foglalkozik valamivel, ami
altal ,,szellemi tevékenysége éleszthetd”,
megvédheto a ,,henye életmodtol” és a ,ko-
borlastol”, megtanul figyelni, az iskola és a
sziil6i haz kozott szorosabb kapcsolat alakit-
haté ki, és tanacsokkal lehet ellatni a sziil6-
ket (Fekete, 1887, 3.). Konzekvensen jeleni-
ti meg a régi vagyat, amely egyre inkabb va-
l6sagga valik, miszerint a népiskola az inté-
zeti oktatas elékészitésére lehet alkalmas ad-
dig, amig az intézeti elhelyezésre esetlege-
sen varni kell.

Hasonloan érvelnek a vakok tanarai is:

Az iskoldk tehdt maguk donthet-
ték el, hogy kik vehetnek részt az
oktatdsban, és kik azok a ,tanit-
hatatlan tompa elméjiiek’, akik
Legyértelmiien kizdratnak” az
iskoldbol. Persze abban a hely-
zetben, amikor gy hatdrozidk
meg a tanitds targyi feltételeit,
hogy ,egy teremre 60 gyermeket,
s minden gyermekre legaldbbis
8-12 négyszogol labnyi helyet”
szdmitottak (kb. 1 m?2) (ugyan-
ott, 27. §), a személyi feltételek
kozott pedig, hogy ,egy tanito
80 névendeéknél tébbet rendesen
nem tanithat’, csak kiilén enge-
deéllyel (34. §), nem is csoddlkoz-
hatunk, hogy a gyermekek ko-
Z0tti ktilonbségek komoly nehéz-
séget jelenthettek a tanitoknak.

Azt senki sem kivanhatja jozan ésszel egy néptanitotol, hogy negyven, 6tven vagy talan még t6bb
épszemi gyermeket elhanyagoljon egy vak miatt, kinek mar kortilményinél fogva sem adhat oly neve-
1ést, mint valamely vakok-intézete. Azt nem is kivanja senki” (Mihdlyik, 1870, 183.)

Talan ismerte Mihalyik a 10 éves koraban megvakult és tanulmanyait késébb is a nép-
iskolaban (majd a berlini vakok iskolajaban) folytato J. G. Knie kényveit, aki sajat ta-
pasztalatait fogalmazta meg 1851-ben a vakok népiskolai oktatasarol, amelyek kozott
szerepel, hogy az erre vallalkozé tanitokat a vakok iskolajaban felkészitették és segéd-
eszkozokkel lattak el, amelyet 6 kovetésre méltonak tartott (Degenhardt és Rath, 2001,
35.). Tobbek kozott erre a tapasztalatra €pitve irhatta ugyanis, hogy:

»Nemcsak én, hanem a kiilfold el6ttem szamos évekkel kimondta és bizonyos fokig gyakorlatilag be-
bizonyitotta, hogy a népiskola a vak gyamoltalansagatol igen sokat lefaraghat, st tobb helyiitt hol a va-
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kok-intézetei a népiskolaval kezet fogva egy célra kozremikodtek nem egy szegényebb sorsu vakra néz-

ve a népiskola az tidv forrasa lett.” (Mihdlyik, 1870, 183—184.)

Mihalyik a specialis eszkdzokkel vald ellatast nem igéri, de ennek hianyaban egysze-
ri moédszereket ajanl konyvében a néptanitok szamara, amelyekkel vak gyerekeket tud-
nanak tanitani, a vakok iskolajanak szakmai iranyitasa mellett. S6t ecseteli az egyiitt ne-
velés elonyeit is:

,-..egy vakgyermek a népiskolaban sokat tanulhat s tanulhatnak rola az épszemi gyermekek is. Alig
hiszem hogy lehetne a tanitonak jobb alkalma ifju ndvendékei szivébe a valodi keresztény szeretet, a
humanismus elveit hathatésan becsepegtetni, mint azon apro szivességek [ ...] igénybe vételénél, melyek-
re a vak palyaja kezdetén raszorul” (Mihalyik, 1870, 186.).

Az intézmények kozotti egytittmiikodés az érvek ellenére sem valhatott azonban min-
dennapos ¢s eredményes gyakorlatta ebben a korban.

A népiskolai oktatasrol viszont intézeti fér6hely hidnydban nem mondhattak le a szak-
emberek, ezért a tanitok felkészitésébe ij mdodszereket vontak be, a tanitok ,,szakirodal-
mi felvilagositasat”. Fekete Karoly 4 siketnémdk oktatdsa a népiskolaban (1874) cimmel
allami koltségen kinyomtatott és a néptanitok kozott ingyen terjesztett fiizetében a tani-
tok szamara Osszefoglalta, hogy mit kell tudniuk a ,,siketnémak” tanitasarol, mind az
»epérzékiiekkel egytitt”, mind pedig ,,maganiton” szervezve meg az oktatast szamukra.
A tanitoknak tehat egyarant ajanlotta az egyiitt nevelést és a tanorak utani kiilonorakat is.

Emellett 1887-t6]1 kiadtak és 1890-t61 ingyen minden tanitoképezdének elkiildték nép-
szerisitési okokbol a Kalauz a siketnémdk oktatdasa és nevelése terén cimii folyoiratot,
amelynek cikkei rendszeresen foglalkoztak az egyiitt nevelés témakorével, és amelyben
nemcsak ,,siketnémaintézeti-tanarok™, de érdekl6do tanitok is megosztottak gondolatai-
kat az egylittnevelésrol.

Erdélyi Imre szathmari népiskolai tanitoé példaul ,,egyik fia gyermeke vaczi tanitvany
1évén”, tobb alkalommal meglatogatta az intézetet, majd hangot adott annak a tapaszta-
latanak, hogy a siketek oktatasaban

Hhines [...] semmi természet folotti s a Kalauz 1. szamaban kozzétett ugyanily czim( értekezés nem
kovetel lehetetlenséget, mikor a néptanitokban keresi a leendd siketnéma tanitot” (Erdélyi, 1887, 54.).

Szerinte ugyanis ,,az a tanitds altal megmentheti tanitvanyat a kolduléstol” (Erdélyi,
1887, 54.). Az egyiittnevelés sikeréhez azonban hianyol még néhany alapfeltételt: a tani-
tok tanfolyami tovabbképzését, a ,,késébbi itmutatast” (folyamatos konzultacioként ér-
telmezhetjiik), a tanitdsuk mddszertananak leirasat és a népiskolai tankényv alkalmatlan-
sdga miatt a ,,vaczi intézet” tankonyveinek sokszorositasat.

Megjelennek azonban olyan vélemények is, amelyek az egyiittes nevelés visszassaga-
it latolgatjak, elsoként a képzés teriiletén:

,Ha pedig azok, akik a siketnéma-oktatast hivatasokul valasztottak és valamely intézetben miikodnek
avagy miikodni fognak egy kalap ala vonassanak azokkal, kik ,,a siketnéma-oktatasnak legalabb elemeit [...]
néhany hétig vald szemlélet s gyakorlat altal” elsajatitottak és ,,rendes tanitéi mikodésiik mellett” siketnéma-
kat is tanithatnak ,,némi sikerrel”; hogy amazoktol csak olyan képesités kivantassék, mint ez utobbiaktdl; azt
sem az {igy, sem az intézetek, sem pedig maguk a tanitok érdekében nem kivanhatja senki” (,,a.s.”, 1888, 7.)
Egyrészt a képzés terén is egy az akkori célkitlizéseknél redlisabb kiilonbségtételre

szolit fel: vagyis hogy a tanitoknak csak alapvetd tajékoztatasra, mig az intézeti tanarok-
nak alapos kiképzeésre van sziikségiik. Masrészt a siketek népiskolaban valé oktatasanak
megvaldsithatdsagat és eredményességét is kétségbe vonja, masokhoz hasonldan:

»A ki a jelenlegi népiskolai tantervet ismeri, be fogja latni, hogy czéliranyos siketnéma-oktatas ren-
des népiskola mellett tokéletes lehetetlenség, miutan nem all elegend6 id6 rendelkezésre. E mellett bizo-
nyit kiilonben a szakiskolak megfeszitett munkassaga is, melyek daczara ennek, ritka esetben képesek
novedékeikkel brillirozni” (Berecz, 1888, 36.).
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Mindezek hatésara a siketek és a vakok népiskolai oktatasa kikeriilt a redlis lehetdségek
koziil, majd pedig a siketek népiskolai oktatasara vald felkészités is a tanitoképzésbal.

A tanitok ,,siketnémaintézeti tanitova” képzése maradt az a cél, amelynek érdekében
1890-ben megnyitotta kapuit a ,,siketnéma-tanitdi tanfolyam” a budai Paedagogiumban
(Scherer, 1890, 55.). A tanfolyamhoz kapcsolddo gyakorlohelyként 1891-ben megnyilt a
budapesti siketek iskolaja is a Festetics utcaban. Felsébb évfolyamos elemi és polgari ta-
nitéjelslteket készitett fel Akos (Scherer) Istvan ,,vaci siketnémaintézeti tanité” 4 tan-
targy soran, targyanként heti 2 6rdban a siketek oktatasara. A tanfolyam résztvevdi sza-
mara sziikséges tananyagot pedig A4 siketnéma-oktatds és nevelés kézikonyve cimen 1895-
ben kiadott jegyzetében foglalta 6ssze. A tanfolyam 5 évig miikodott, ezalatt 84 hallga-
tdja volt, akik ko6ziil 9 dolgozott késdbb a siketek intézeteiben. Miniszteri rendelet garan-
talta (az 1890. évi 47200.), hogy a tanfolyam masodik éve utan ,,siketnéma-tanitoi okle-
velet” kapjanak a tanitdjeldltek, de mivel az elmélyiilt munkéra a képzés egyéb kovetel-
ményei miatt nem maradt idejiik, csupén a letett vizsgakrdl kaptak bizonyitvanyt, illetve
a részvételiikrdl igazolast. A kezdeményezés azonban elbukott, ,,ujabb bizonyitékaul a
korabbi hasonld probalkozasok életképtelenségének” (Gordosné, 2000, 17.).

A tanitoképzésbol kikerilt kisérlet a vaci siketek iskoldjaban folytatodott 1895-t6l, 2
éves elméleti és gyakorlati képzést biztositod tanfolyamként. Ez a tanfolyam nyujtott ala-
pot a késdbbiekben a vakok, a ,,hibasbeszédiiek”, a ,,gyengeelméjliek” tanitoit képzo tan-
folyamok szdmara, adott alapot és helyet a fenti szakteriiletek mindegyikére felkészitd
egységes gyogypedagdgus-képzésnek.

Egyre tobb tanuléi kiilonbség

A siketek €s vakok oktatdsa mellett a népiskolabol kikeriil ujabb tanuldi csoportok
oktatasanak igénye is felmeriilt. Az 1870-es népszamlalas 6sszeirta a vakok (0,12 szdza-
1€k), ,,siketnémak” (0,13 szazalék), ,,elmebetegek” (0,09 szazalék) aranya mellett a ,,hii-
lyék” (0,14 szazalék) aranyat is, akik 0sszességében a lakossag 0,5 szazalékat tették ki.
Az 1880-as népszamlalas adatai szerint 5791 tankételes és 10 899 menhelyre szoruld
gyermek szamlaltatott akkor az ugynevezett ,.hiilyék” kozeé, ellatasukra pedig egyetlen
magankézben 1évo intézet szervezodott Frim Jakab vezetésével. Frim maga panaszolja,
hogy emellett ki vannak zarva a ,.hiilye” gyermekek a ,,siketnémaintézetekbdl” és az ar-
vahazakbdl is, hiszen mindenhol az kivantatik meg, hogy a szellemi épséget igazoljak.
Ezért 4j intézetek felallitasat javasolja 1875-t61 miikodo sajat maganintézete mellé (vesd
Ossze: Frim, 1884).

Ebben az idoben kezdddott a beszédhibas gyermekek oktatasa is, miutan megnyilt az
Orthophonicus Intézet Aradon, 1891-ben, Roboz Jozsef vezetésével, kivételesen nem bent-
lakasos intézetként, hanem beszédgyogyito tanfolyamok keretein beliil javitva a beszédhi-
bakat. A beszédhibas gyermekek ellatasat kezdetben 6 is a néptanitok altal képzelte el.

,»A siketnémakat, vakokat és hiilyéket kiilon intézetekben kell tanitani, mert az ilyen fogyatkozasban
szenvedd gyermekek — a dolog természete szerint — ki vannak zérva a népiskolabol. Amde a dadogd, he-
begd, selypitd és orrbeszédben szenvedd épérzékili gyermekek a népiskolak padjaiban iilnek [...] a leg-
tobb hazai tanitoképzo-intézetiinkben ez iddszerint nincsenek olyan tanerdk, a kik e téren teljesen ottho-
nosak volnanak. Mert ha olvastak is egy-két szakmunkat, a dadogok és hebegdk kezelésében gyakorlati
tigyességre nem tehettek szert. Pedig feladatukat éppen az képezné. Hogy a tanitdjeldlteket lehetdleg
gyakorlati Gton tanitsak meg a beszédhibak kezelésére” (Roboz, 1898, 162..).

Ok is elsésorban a népiskolék feladatainak béviilésében gondolkodtak, a felvetésre azon-
ban tartos megoldast az nyujtott, hogy megnyilt a siketek tanitdit képzo tanfolyambol ki-
valt ,,hibasbeszédiieket tanitd tanarok tanfolyama”, amelyet szintén a vaci intézetben szer-
veztek meg 1896-t6l, majd ezeket kovette 1897-t61 a vakok iskoldjaban miikddd, a vakok
tanitoit, majd a ,,gyengeelméjliek” tanitdit képesitd tanfolyam is (Gordosné, 2000).
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Ezzel 4ltalanossa valt az a csaknem egy €vszdzad alatt megsziiletd dontés, hogy a ta-
nitok kétéves tanfolyamai altal gondoskodjanak ezen gyermekek nevelésérdl, és hogy ne-
velésiikre a népiskolakon kiviili megoldast kell keresni, hiszen minden tanito képzésébe
mar a siket gyermekek nevelésének kérdéskore sem fért be, nemhogy a vakok, a beszéd-
hibas és a ,,gyengeelméjli” gyermekek nevelése. Nem volt tehat mas, a kor és a tarsadal-
mi viszonyok kozepette realizalhatdo megoldas, mint ijabb intézetek felallitasa.

Az egyetlen hajlék kicsiny volt mar az alapitasakor is e szerencsétlenek mindegyikének befogadasa-
ra, Ujabbat Iétesiteni pedig, bar az 6sok nemes buzgalmat 6r6kslték az utddok, a mostoha viszonyok mi-
att egész a legujabb idokig nem sikeriilt. Csekély eredményti volt egyesek buzgdlkodésa a térvényhozas-
ban, majdnem eredménytelen a szakférfiak javaslata és felhivasa, a mit a nagy kozonséghez intéztek,
csak hosszabb id6 elteltével, akkor is szorvanyosan jelentkezo sikerek érettek el. A két legjelentékenyebb
tényez0: a térvényhozas és tarsadalom, kozonyodsséget tanusitott s mindegyik a masiktol varta a segitség
nyujtasat. Pedig a kettdnek kozos mitkodése biztat csak sikerrel” (Scherer, 1895, V-VL.).

A torvényhozas és a tarsadalom tamogatasa

A tarsadalom tamogat6é szandéka azonban, ha lassan is, megjelent, példaul azaltal,
hogy megalakult a Siketnémadkat Tamogaté Orszadgos Egylet 1894-ben (vesd Ossze:
Scherer, 1895), és ez 1896-t0l a ,,siketnémak, vakok, hiily¢k ligyében” egyarant munkal-
kodik, ,,A testi és szellemi fogyatkozasban szenveddket tAmogatd orszadgos egyestilet”-
ként, és az egyesiilet folydirata is hasonloképpen kibdvitette szakcikkeinek korét.

A torvényhozas is egyre inkabb az {igy mellé allt, dr. Naray Szabd Sandor miniszteri
osztalytanacsos személyében, aki orvosként a gydgypedagogiai intézetekért volt felelds
a Vallasi és Kozoktatasi Minisztériumban. Egyrészt a szakmai fejlodést tamogatva lehe-
tové tette, hogy elinduljon 1898-ban a Magyar Gydgypedagogia ciml szaklap, majd
1899-t61 a Gydgypedagdgiai Szemle, amelyek a népszeriisités mellett az igy egyre mé-
lyebb tanulmanyozasat is célul tizték ki. Naray Szabd Néhdny szé a fogyatékosok okta-
tdsiigyérdl cimi miivében az intézetek finanszirozasanak fejlesztésére tesz javaslatot,
hogy azt a sziilok, a varosok és kozségek, a kozjotékonysagi és pénzintézetek, az allam
és ,,a jotékonyczElu allami sorsjaték” egyarant anyagilag tdmogassak. Az oktatésiigy cél-
kittizése ettdl kezdve pedig az intézetek 1étrehozasa volt.

»Minthogy a fogyatékosok oktatasanal arra kell foképpen torekedni, hogy az oktatasban részesiilok, a
tarsadalomnak az épérzékliekhez hasonloan keresetképes tagjaiva neveltessenek, elsé és féteendd volt a
meglévo intézmények megfeleld szervezése [...], egyOntetii szervezés, egységes tanterv, megfeleld tan-
erdk képzése, tan- és vezérkonyvek szerkesztése, valamint az intézeteknek minden tekintetben megfele-
16 felszerelése vétetett tehat foganatba; emellett gond fordittatott uj intézetek és iskolak tervszert felalli-
tasara is” (Ndray Szabo, 1898, 6.).

Az allam kivette a részét az intézetalapitas anyagi timogatasabol is, hiszen az 1898.
évi koltségvetés finanszirozta eldszor a gydgypedagogiai intézetek neveldinek fizetését.
Ez jelentds szamu intézetalapitashoz vezetett (1900: ,,siketnémak” és vakok kecskeméti
intézete, 1901: szegedi, jolsvai €s egri intézetei nyitottak meg kapuikat), de 0j szakterii-
letek is nyiltak, mint példaul 1900-t6l a kisegit6 osztaly, amely kisegitd iskolava notte ki
magat, 1903-t6l pedig — bar magénintézetként — a ,,nyomorék gyermekek intézete”.

Nem mondtak le azonban az ekkor megsziileté gydgypedagogiaban az immar ,,fogya-
tékosnak” nevezett gyermekek népiskolai nevelésérdl sem, hiszen az intézetek még min-
dig nem tudtak felvenni minden oda jelentkez6 gyermeket, igy a tanitok tajékoztatasa és
az egylitt nevelésre valo felkészitése tovabbra is fontos feladatot jelentett. Emiatt a mi-
niszteri szaktanacs 1900-ban a gyodgypedagdgiai oktatasiigy népszerisitése céljabol
ujabb tdjékoztatd és tanacsadd fuizetek kibocsatasat hatarozta el a ,,siketnémak, vakok,
hiilyék és beszédhibakban szenvedok” foglalkoztatasardl és a velilk valdo banasmaddrol
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sziilok, papok €s néptanitok szamara. Klis Lajos Kozérdekii tudnivalok a siketnémdkrol,
Sarbd Artur Népszerii utmutatds a beszédhibdk felismerésére és elharitasdra, Herodek
Karoly Kozérdekii tudnivalok a vakokrol, Skultéthy Lajos Kozérdekii tudnivalok a hii-
lyékrdl cimi munkaival jelentek meg ezek a tanacsadd flizetek, amelyeket a minisztéri-
um az 1901. évi 40144. szamu rendeletével az egyhazi féhatdsagok szamara megkiildott,
hogy a hozzajuk tartozé néptanitokat arra 6sztondzz€Ek, hogy ,,siketnéma” és vak tanulok
szdmara tanfolyamokat szervezzenek.

Ezek a tanfolyamok 4—12 gyerek részvételével indulhattak meg, 10 hénapos, napi 1
ora tanitast biztosito képzésként, de erre csak Székesfehérvarott és Ungvarott volt igény,
ahol 10—-10 ndvendék részesiilhetett ezaltal tanitasban az 1901-02-es tanévben, megha-
tarozott tandij fejében. Az internatusi (bentlakasos intézeti) nevelés mellett tehat az inté-
zeti nevelés elotti ,,elokészitésképpen” torténd népiskolai nevelés és a napi 1 6ras ,,tan-
folyamok”, vagyis helyben torténé kiilonok-
tatas jelentették az alternativakat. Felmeriilt
persze Ujra és Ujra a késdbbiekben is a bent-
lakasos iskola mellett a bejaro (externatusos)
nevelés kérdése is, ezt azonban megfeleld
szamu intézet hidnyaban sokaig nem lehetett
megvaldsitani, késébb pedig leginkabb a
»zyengetehetségli” gyermekek kisegitd isko-
lai nevelése terén nyert elismerést.

Ervek persze megjelentek a helyben torté-
nd, a csaladot el nem hagyo, az ,,épekkel” tor-

Ma szerencsére nem azon kell
gondolkodnunk, hogy ezek a
gyermekek részestilhessenek-e
nevelésben, vagy sem, hiszen ez
ma mdr egyértelmii tarsadalmi
érdek és alapuveto jog is. Az a
kérdes viszont mdig nem kertilt

ténd egylittnevelés mellett ekkor is, hiszen
sok gyermek esetében valoszinileg még so-
kaig ez jelentette az iskolaztatdshoz val6 hoz-

megvdlaszoldsra, hogy hogyan
tudjuk az oktatds mindséget ga-
rantdlni szamukra a tobbségi is-

zaférés egyetlen mddjat, azonban ennek szin-
vonala meglehet6sen valtozo lehetett. Szak-
mai érvek az egyiitt nevelés mellett Borbély
Sandor vaci igazgatotdl hangzanak el az
1899-ben a Budapesten tartott 1. nemzetkozi
gyermekvédd kongresszus emberbarati szak-
osztalyaban az oktatds minden ,,siketnéma”
gyermekre vald kiterjesztése témadjaban:

koldkban. Az inkluziv nevelés
vdlasza erre szinte megegyezik
Mihdlyik Szidor 1870-es felvete-
sevel, mely szerint a kiilonbézo
szakemberek és intézmeények
egytittmiikodeése sziikséges min-
den gyermek sikeres nevelése-
nek megvalositdsdahoz.

»A siketnéma gyermekek védelme elsdsorban a
tanultsadgban és a munkaképességben van, — azért
mondassék ki védelmiikre az altalanos tankdotelezett-
ség. —Addig is, mig szamukra kellé szadmu szakisko-
la nincs, oly orszagokban, mint pl. Magyarorszag,
hol a kisdedovddai és népiskolai térvény 6ket az altalanos tanitasbdl nem zarja ki, e térvény hatalya alatt
az épérzékiiek kisdedovodaiba és népiskolaiba jarjanak™ (Borbély, 1902, 345.). ,,A csaladi nevelddés,
még esetleges ferdeségeivel és hidnyaival sem oly rossz, hogy azt az idegen héz, vagy internatus feltét-
leniil jobban helyettesithetné; azért: az externatus jobb az internatusnal; annal jobb a csaladi nevelés.
Csak a legritkabb esetekben engedheté meg, hogy a sziiléi hazbdl kiragadtassék a gyermek, t. i. ha an-
nak egészségi allapota feltétlentil s erkolcesi élete valdjaban veszélyeztetve lenne” (Borbély 1902, 346.).

A vakok oktatasaval kapcsolatosan is hasonld érvek keriiltek eld:

,,Ott, a hol a vakok részére fonnallo intézetek a tankoteles korban levé vakoknak csak nagyon csekély
szazalékat birjak befogadni €s képezni, a népiskolaknak a vakok képzésében vald kisegitd munkassaga
egyenesen sziikséges; és igen konnyen elérhetd, hogy a jovobe tekintd szakemberek az ezen iranyu fara-
dozast kotelességiiknek tartottak és tartjak. Nagyon jol tudték és tudjak ezek is, hogy a vak csak a vakok
szamara berendezett intézetben részesiilhet abban a kiképzésben, mely 6t czélul tlizott teljes 6nallosag
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birtokaba juttathatja; nagyon is jol tudjak, hogy a vakok oktatasanak fétargyai, milyenek az ipar és zene,
népiskolakban egyaltalaban nem tanithatok, hogy tehat ott a vakok oktatasa teljes nem lehet. De vajjon
ezért a vak gyermekek tekintélyes perczentje minden oktatas nélkiil maradjon-e?” (Herodek, 1903, 19.)

Mindez egészen addig kérdéses maradt, amig az 1921. évi XXX. torvénycikk az isko-
laztatasi kotelesség teljesitésének biztositasardl errdl a kérdésrol végre pontosabban ren-
delkezett €s biztositotta ezen gyermekek tankdtelezettségét is. Tankotelezettségiik kinyil-
vanitasa azonban a ,,nyilvanos iskolakbol” valo kizaras altal térténhetett meg.

0. § A gondviseld (1. §) kérelmére a tanitdtestiilet (tanitd) eldterjesztésére az els6foku iskolai hatd-
sag (gondnoksag, iskolaszék) javaslatara a kir. tanfelligyeld felmentheti a gyermeket a nyilvanos iskola-
ba jaras aldl, ha

1. otthon vagy maganintézetben megfeleld oktatasban részesiil,

2. testileg vagy szellemileg hatramaradt,

3. az iskolabajaras a gyermek egészségét vagy biztonsagat veszélyezteti. [...]

7. § A tanitotestiilet (tanitd) elSterjesztésére és az elsdfoku iskolai hatdsag (gondnokség, iskolaszék)
javaslatara a kir. tanfeliigyel6 a sziikséghez képest hosszabb vagy rovidebb idére kizarja a gyermeket a
nyilvéanos iskolabdl, ha

1. oly szervi fogyatkozasa van, amely a tanulmanyokban vald normalis elohaladast lehetetlenné teszi,

2. ragéalyos vagy undort keltd betegségben szenved,

3. elmebeteg vagy tompa-elmé;ji,

4. a tobbi gyermek erkolcsiségét veszélyezteti.

A nyilvanos iskolabol kizart gyermekekre nézve az iskolaztatas kételessége fennmarad.”

Iskolaztatasi kotelezettségeiknek ezek a gyermekek kizardlag az akkorra mar kialakult
gyogypedagdgiahoz tartozo intézményekben tehettek eleget. Azzal tehat, hogy lehetové és
tamogatotta valt (a képezhetetlen kategdriaba esé gyermekeken kiviil) minden gyermek ne-
velése, egyuttal bezarult az az ajtd, amely a népiskolak felé, a tobbségi iskolaztatas felé mu-
tatott. A tankotelezettséget és egyben a tobbségi iskolakbol vald kizarast az 1961-es koézok-
tatasi torvény is megerodsitette, amelynek kotottségén az 1985-6s kdzoktatasi térvény ol-
dott, de az egyiittnevelést csak az 1993-as kozoktatasi torvény kezdte timogatni.

Tanulsagok

Ha azon toprengiink, hogy ez a 19. szdzadi régi torténet mit {izen nekiink, akkor
eszlinkbe juthat, hogy milyen kevés trsadalmi tdmogatottsagot kapott ez az tigy akkori-
ban, és atgondolhatjuk, hogy ma vajon kap-e eleget. Felvethetjiik, hogy akkor meglehe-
tésen kevés tanitd érdeklodott ezek irant a kérdések irant, de ma vajon tobb érdekl6d6
pedagdgussal talalkozhatunk-e? Meglathatjuk a ma felmeriil6 érveket is, példaul ,,id6hi-
any”, magas tantervi elvarasok — a csaknem 150 évvel ezel6tti véleményekben. Azt is je-
lentheti ez a torténet szamunkra, hogy a kiilon iskolaztatds ,,nem az egyébként minden-
kor kétarcu tarsadalom negativ megkiilonboztetési szandékat reprezentalja, hanem ezut-
tal éppenséggel emberi és szakmai szempontok szerinti *pozitiv diszkriminaciorol” van
sz0 [...] humanista tudds személyiségek [...] kezdeményezik dnzetleniil a legelsé specia-
lis tanintézmények 1étrehozasat. Ok azok is, akik nagy odaadassal, maguk dolgozzak ki
az intézményes keretek kozott eredményesen alkalmazhatd specidlis eszkdzrendszere-
ket.” (Zllyés, 2000, 335.). Ezeknek az eszk6zrendszereknek a megléte nélkiil az egytittne-
velés ma sem lenne megvalosithato.

Ma szerencsére nem azon kell gondolkodnunk, hogy ezek a gyermekek részesiilhesse-
nek-e nevelésben vagy sem, hiszen ez ma mar egyértelmii tarsadalmi érdek és alapvetd
jog is. Az a kérdés viszont maig nem keriilt megvalaszolasra, hogy hogyan tudjuk az ok-
tatas mindségét garantalni szamukra a tobbségi iskolakban. Az inkluziv nevelés valasza
erre szinte megegyezik Mihalyik Szidor 1870-es felvetésével, mely szerint a kiillonb6z6
szakemberek ¢és intézmények egyiittmiikodése sziikséges minden gyermek sikeres neve-
Iésének megvaldsitasahoz. Ennek torvényi alapjai ugyan mara megteremtddtek, megva-
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l6sitasakor azonban megkapjuk a valaszt arra, hogy a 19. szdzad pedagogusainak torek-
vései utan immar a 21. szazad szakemberei hogyan tudnak megfelelni az egytittmiikodés

emberi és szakmai kihivasainak.
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Idoegybeesések

Varnagy Ildiko kiallitasdarol

iordano Brunora hivatkozik friss esszéjében Varnagy I1dikd. Depresszios iddsza-
kaban, valoszinlileg ongydgyitoé céllal, eldsodorja mindazokat, akikkel képes
maradt dialogizalni, akikr6l sz6lé narrativakra gondolva megnyugszik.

Démokritosz, Platon, Arisztotelész, Eckhardt mester utan kovetkezik Giordano Bruno, a
sor végén pedig Arany Janos, Sartre, Dilthey, Toynbee, végezetiil Freud. Az olasz van-
dorhumanista filozoéfusrdl azt jegyzi f6l: ,,Valamennyi dolog egy, mely valtozatossaga ré-
vén magaba foglal mindent...”, majd igy folytatja: ,,Ez az egy-mania tetszik nekem. Min-
dent egybe szeretnék terelni és tartani, legalabb elméletileg, legalabb boldogsagilag.” A
szoveg reményteleniil csupasz, és talan ezért konyortelen.

Varnagy ilyen.

Négy dombormiire mutatott ra a szobrasz Varnagy Ildiko, amikor Szazados titi miter-
mében megmutatta a kiallitasara el6készitett alkotasokat. Kettdnek latszottak, a fehér fal
el6tt, ahova tamasztotta azokat, kettesével lettek ugyanis egymasra fektetve. Erdeklod-
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tem, a dombormiiveket miként fogja elhelyezni — arra lettem volna kivancsi, csak éppen,
ismerve Varnagy csipds nyelvét, nem szandékoztam nyiltan megkérdezni, hogy a miivek
szovegoldalat, avagy a szoboroldalat kivanja inkabb hangstlyozni. Ahogyan az alig fii-
tott miteremben atlapoltak egymast az embernyi nagy, sziniiket inkabb rejtd, mint hang-
sulyozé fémmiivek, csupan az lehetett nyilvanvalo, hogy az alkotd szivesen sik feliilet elé
valo targyaknak tekinti mindjiiket, ami, a varnagyi életmii ismeretében batran mondom,
nem is annyira evidens. Ugyanis tobb szobra is jellel telt, sokhézagu feliilettel kdrbefo-
gott tér, igy aztan ezeket is elképzelhetni akér a tér centrumét négy oldalrél koérbefogd
ketrecnek, ha felfliggesztve lesznek, akkor akar a mennyekbdl leszart, a plafont attort,
alacsiing6 hasab végének, amelyet, bort a tetovalas, teleirt valami ismeretlen kéz, de akar
egymason is heverhetnének a padlon, s a kiallitas felkeres6i szamara ickazasra, lyukak-
ol lyukakra fél 1abon vald atugralasra, a jelek kozébe kézzel nyulasra, a jaték soran a
szovegen béviili mozgasra teremtve alkalmat.

Varnagy valasza akkor egyértelmiinek tlint. Azt konstataltam, hogy kozel férkozott is-
mét az evidenciakhoz.

Négy évszamra nehezedik a szovegvilag. 1808, 1859, 1900, 1947 — sorjazik egymas
utan. 1808-ban Varnagy nagyapja mar ¢élt, 1947-ben pedig Varnagy Ildikd, hacsak nem
tagadja le, éppen haroméves. Ot embersltdnyi idérél van itt sz6, az eleje a nemzeti ro-
mantikaba l6g bele, a vége meg, mifelénk persze, a kezd6dé kommunizmusba. Szamma-
gia? — vetettem fel magamnak hangosan a kérdést, hiszen e két korszak, mint amugy va-
lamennyi eurdpai idGszak, eldszeretettel kotoraszik a szamokkal, keresi a maga
plithagoreusi lehetdségeit arra, hogy megallapitson ezt-azt a makrokozmosz harmoniaja-
rol, aranyairdl vagy az Osszhangjarol. Négy idopont, amikor valamiért 6sszecsomodsodik
a varnagyi idészamitas szerint az id6?

1808 — Goethe Faustja és Dalton atomelmélete, 1859 — a Mill- és a Darwin-miivek
megjelenésének idépontja, amelyektdl elkezdddik az antropologiai gondolkodas, 1900 —
Planck kvantumelmélete és Freud Alomfejtése, 1947 — Thomas Mann és Camus regénye.
Ennyi az olvashat6 szobor, hiszen a gyurt-hajlitott agyagmintar6l masolt bronzanyagot,
a gondolatok testét nem tudom felidézni. Elmondhatom, de nem teszem, a tudomanyos
mérések kovetkeztében eldallt tomeget, a magassagot, a betiitipust, az egyes betiiket be-
burkolé szineket.

Mivelddés-, illetve gondolkodastorténeti szakkonyvekben, amelyekben kiilon savok-
ban szerepeltetik a politikai fordulatokat, a jelesebb alkotok tudomanyos felfedezéseit, az
irodalmi miivek megjelenését, a filozofiatorténeti eredményeket, szokas olyan tablazato-
kat kozzétenni, ahol az olvaso Osszevetheti az azonos idépontban tortént eseményeket.
Amikor az esetleges mddon létrejott €s nyilvanossagra kertilt, utélag jelessé emelkedd
fordulatok, felfedezések, nyilvanossagra keriilt tudomanyos-miivészeti-filozéfiai esemé-
nyek véletleniil hal6zattd allnak 6ssze. Amikor az alkalom adta események hivatkozott
hagyoménnyé4 merevednek.

Ilyen moézesi tablakra bukkant volna valahol szobraszunk (nyilvan kényvben, amely-
ben a k6z6sségi kanonizacid szabalyai mentén megjelentek az értékelés birodalmaba té-
vedt események!), aki aztan a fogalmi konstrukciot kiemelte a papirfeliiletre nyomott fes-
tékfoltokbol, és szoborra alakitotta. Szoborra, amelynek teste fémbetiikbdl és leveg6bol
allo betlik6zokbdl osszerakott feliilet, amely nézhetd is, sillabizalhaté is, szemiinknek és
fiilinknek szdl, egytitt pedig az értelmiinknek. Mi lehet mindebben annyira fontos, hogy
tabulakka emelkednek?

Nem tudhatom.

Avagy nem erre az idében centrumokat kijel6lo tettre kellene figyelnem, hanem arra,
amely e miivészi teremtés pillanatnyi varnagyi modszerébol észlelhet6? Hogy dolog és do-
log fo6lotti, hogy fém és szo, hogy fizika és metafizika? S ahogy azok éppen egybeérnek?
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Varnagy Ildikora jellemzd, s mindezt valamennyi réla szélonak szokésa eldsorolni,
hogy rendkiviil tdgan értelmezi a szobraszatot. Ha jellemzésére vagy inkabb a bemutata-
sara baratai és ellenségei a via negativat valasztjak, akkor biztosan elmondjak, hogy kial-
litasrendezd, rendszeresen megnyilatkozd teoretikus, jelentds életmivet 1étrehozo képzo-
miivészeti esszéista, s6t olyat is ismerek, aki szerint kolto. Miivészeti tevékenységehez
hozzatartoznak konyvei, tanulmanyai, vegyes muafaju publikacioi, szobeli megnyilvanu-
lasai. Erdeklédik a mozgasmuvészetek, a zene, a film, az irodalom irant, a talalt targyak-
hoz fliz6d6 vonzalma pedig arra utal, hogy a kdznapi targyak levalogatasa és miivészi-
vé ramutatassal torténd emelése sem idegen téle. Ha pedig a plasztikus targymiivészetek
oldalardl, azaz nagyobb ¢€s konzervativabb tisztelettel ismertetik kiterjedt életmiivét, ak-
kor biztosan elhangzik sokkirozdan valtozatos anyagvalasztasa, anyagmegmunkalasa, a
hagyomanyos szobraszati eljarasok szorgalmas feliilirasa, és sz6 esik a miifajatlépések,
valamint a szobraszat hatdraira val6 ra-rakérdezései, akcidi, gesztusai, formavilaganak
atalakulé mintazatai kapcsan a tradicidhoz val6 viszonyardl. Varnagy autoném mddon
épitette fel targyi és szellemi vilagat — a valdsagbol elorzott és az altala megteremtett dol-
gok veszik koriil. Valosag €s elvonatkoztatas
jellemzi — mondta egyszer rola Wehner Ti-
bor, és ez igy volt akkor i’s igaz,' S kétség- Vdarnagy hol ]'ele]eet haszndl, hol
bevonhatatlan maradt tovabbra is, ma is. ondllo jeleker alkot. Amikor be-

Annyival lehet taldn kiegésziteni, hogy id6- . . -
kozben arra is képessé valt, hogy egyidejl- tiket, azaz a hangok szimbolu-

nek lattassa targyaiban, miitargyaiban ezt az  mait haszndlja fel, akkor azok a
azonossagra kinosan ligyelé valésdgot az  perrik tdrgyak is. Nem sikban lé-

absztrakcioval. p )
Varnagy hol jeleket hasznal, hol 6nallé je- teznek, hanem térben, hiszen

leket alkot. Amikor betiiket, azaz a hangok ~ POrceldnbol, agyagbol, samott-
szimbdlumait hasznalja fel, akkor azok abe-  bol, bronzbdl késziiltek ezek a

tik targyak is. Nem sikban léteznek, hanem  po171 4 tdrgy volton tiili értelem-

térben, hiszen porcelanbol, agyagbdl, sa- ) P
mottbol, bronzbdl késziiltek ezek a betiit, a re is szert leltek, ha szavakkd 16-

targy volton tuli értelemre is szert tettek, ha morddiek s gondolatokat
szavakkd tomorddtek s gondolatokat képvi- képuiseltek.

seltek. Varnagy azonban olyan plasztikakat
is alkot, amelyek feliiletén jelek, ismerdsek
s ujonnan alkotottak, képiek és betlikbol, szavakbdl alloak nytizsdgnek. Jelek hataroljak
sokszor a targyait, szignaljak a kiterjedést, hangsulyozzak vagy éppenséggel elfedik a
bels6 tartalmat. Az antropomorfizacié finom atmeneti formairdl ugyanugy kaphatunk
folvilagositast, mint a dolgok és fogalmak egymdasba moso6dasarol, s arrdl, miként jarja
at egymast mindaz, legyen bar név, festett textildarab, ndi cipd, fehér papiroson festék-
paca, amelybe szellem szorul.

Varnagy Ildiké: Idéegybeesések. Muzsa Galéria,
Budapest. 2008 december 9. — 2009. januar 5.

Géczi Janos

Pannon Egyetem, MFTK,
Antropologia és Etika Tanszék
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Uj nézopont a kvalitativ kutatasban

Gyakorlat teszi a mestert — gyakran halljuk az 6rék érvényii
monddst. Ez éppuigy igaz a tudomdmnyos kutatdsok résztvevoire, mint
a mindennapok iskolai vildgdnak egyik foszerepldjeére, a
pedagogusra. Vélhetden a tandri, a kutatoi pdlya mesterei abban is
egyetértenek, hogy minél jobban elmeélyiilnek szaktertiletiik
rejtelmeiben, anndl inkdbb rdjénnek, hogy az dltaluk vdlasztott iton
szdmos olyan eldgazds létezik, amelyeknek a bejdrdsa 1ijabb és 1ijabb
teriiletek felfedezésének, a meglévd informdciok elmélyitésenek vagy
mds kontextusba helyezésének lehetoséget rejti.

folyamatos egyéni és szakmai fejlo-
dés érdekében vallalnunk kell azt is,
hogy a megszokott és bevaltnak ti-
né ut helyett olyan teriiletek feltarasat
vessziik célba, amelyek segitségével képe-
sek lesziink a legaprobb jellemzdkre valo te-
kintettel folytatni kutatoi és tanari munkénk.

Igy tehet az az olvaso is, aki a kvalitativ
pedagdgiai kutatasok alap-szakirodalmat
kritikusan szemlélte, és felfedezte azokat a
kiskapukat, amelyeken keresztiil egy
olyan uj vildgban taldlta magat, ahol a
kvalitativ kutatdsmddszertani ismeretek
erényeire és bizonytalan voltara is magya-
razatot kaphatott. Ezt a kiilonds, filozofiai
hatterti vilagot tarhatja elénk konyvében
Jo Reichertz. A feltételes mdd jelenlétét az
indokolja, hogy a kétet nem konnyt olvas-
many, bizonyos fogalmak és — foleg kuta-
tasrol, modszertanrdl vallott — nézetek uj-
raértelmezését koveteli meg az olvasotol,
aki igy olyan mddszertani kulturat épithet
fel, amellyel sikeres 1épéseket tehet a tar-
sadalmi, a human valdsag feltardsa és
meggértése felé.

A konyv elézetes kvalitativ kutatdsmaod-
szertani ismereteket igényel. Olvasasakor a
kvalitativ kutatoban olyan rejtett problé-
makat idézhet fel, amelyekkel korabbi
vizsgalatai soran mar talalkozott, és ame-
lyeket nem vagy kevésbé sikeresen oldott
meg. Ez az egyik lehet6ség, de nem zarhat-
juk ki azt az esetet sem, amikor a kétet ol-
vasasa tovabbi kérdések tomegét generalja.
Utobbi szituacio allt el a recenzensnél is.

Reichertz hat eltéré hosszusagu fejezet-
ben mutatja be az abdukcionak a kvalitativ

tarsadalomtudomanyi kutatasban bet6ltott
szerepét.

Az elsé fejezet bevezeto jellegili, szamos
kérdést érint az abdukcioval kapcsolatban.
Elemzi az abdukcié megjelenését biztositd
filozéfiai hatteret, és hangsulyt helyez a
fogalom ismertté valasat nagymértékben
segitd pragmatizmus iranyzatanak bemu-
tatasara is. Sokaig ismeretlen volt az
abdukcid fogalma, de az ,,abduktiv fordu-
lat” idészakanak koszonhetéen ma mar
széleskoriien hasznaljak a tarsadalomtudo-
manyoktdl egészen a programozasig. Mint
minden 0j dologgal kapcsolatban, a tudo-
manyos kozvélemény Oriasi elvarasokat
tamasztott az abdukcioval szemben is: to-
le vartak példaul a kvalitativ kutatasok sta-
bil alapokra helyezését és a metodoldgiai
kovetelmények koriili bonyolult problé-
mak tisztazasat is. Ma mar vilagossa valt,
hogy az abdukcié megjelenése olyan ujabb
problémakat vetett fel, amelyek a kvalita-
tiv kutatasok specialis jellegét hangsu-
lyozzak, igy nyomatékositjdk azt az
igényt, hogy a kvantitativ kutatdsokban
hasznalatos terminoldgiakat kvalitativ
esetben célszer(i atértelmezni, hiszen csak
igy segithetik a human valosag feltarasat
és értelmezését.

A maésodik fejezet a leghosszabb, tobb
alfejezete segiti a kotet gondolatmeneté-
nek megértését. Erdekes és mély tartalmu
elméleti fejtegetésekkel talalkozhatunk
ebben a fejezetben. Reichertz a kivald
amerikai filozofus és matematikus,
Charles Sanders Peirce gondolataira ala-
pozva vizsgalja az abdukcid torténeti vo-
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natkozasait. Feltarja a kvalitativ, az anali-
tikus indukcid, az abdukcid, a hipotézis
kordbbi fogalommagyarazatait és az ezek-
bol eredd dilemmakat, majd vilagosan ra-
mutat arra, hogy miként kristalyosodtak ki
a napjainkban is hasznalatos definiciok.
Mindezek sokat segitenek a kvalitativ ku-
tatdsok szerkezetének és folyamatlogika-
janak megértésében, magyarazatot adnak a
ciklikus és a linearis folyamatok 1étezésé-
re, illetve ramutatnak a kozottiik 1évo kap-
csolodasi pontokra is.

A rovid harmadik fejezetben a szerzd az
abdukcid Peirce szerinti forrasainak felta-
rasara ¢s értelmezésére vallalkozik. A logi-
ka, a tudas, az intuicid, a tapasztalas szere-
pét hangstlyozza, de megmarad elméleti
sikon. Gondolatait nem vonatkoztatja a
kvalitativ tarsadalomtudomanyi kutata-
sokra, igy a gyakorlati Osszefiiggéseket
keres6 olvasd nem tud kovetkeztetni a fe-
jezetrész mondanivaldjara.

A kovetkezd rész rendkiviili jelentdsé-
gl, hiszen az abdukcio elvont, sokszor ne-
hezen értheté mikodését a szerzé gyakor-
lati példakkal illusztralja. Ekkor valnak
igazan hasznossa az el6z6 fejezetek tartal-
mai, hiszen ezek alapjan érthetdk meg a
jol megvalasztott példakkal bemutatott el-
méletek koncepcidi. Ekkorra mar a kotet
jol felépitett és kovetkezetesen végigvitt
logikéat mutat.

Az utolsd két fejezet ujbol visszatér az
elméletek bonyolult talajara. Megjelenik a
retrodukci6 és az abdukcid kozotti fogalmi
bizonytalansag is, amelyet érdemes lett vol-
na tobb szempontbdl elemezni, hiszen az
abdukcié bonyolult metafizikai értelmezé-
sével valo talalkozaskor a gondolatmenet
megértéséhez minden korabbi fogalomér-
telmezésre sziiksége lehet az olvasonak.

A fejezeteket talaléan megvalasztott
mottok, idézetek vezetik be, amelyekbdl a
tartalomra, a stilusra és sok helyen a szer-
76 gondolkodasmodjara is kdvetkeztethe-
tiink. A koteten végigvonuld labjegyzetek
boséges kiegészitd informacidval latjak el
az olvasét, sok esetben tulmutatnak a té-
man, és az érdekesség kategoriajaba sorol-
hatdk (1asd példaul a Peirce nevének irasa-
ra vonatkoz6 informacidkat).
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Sokszor Peirce eredeti irasait dolgozza
fel a szerzd, igy olyan angol nyelvili idéze-
tek szakitjdk meg a szoveget, amelyek hii-
en visszaadhatjak azt a szovegkornyezetet,
amely a legjobban tiikr6zi Peirce gondol-
kodasmodjat. A kotetben a délten szedett
kiemelések mindvégig a lényeg hangsu-
lyozasat tartjak szem el6tt, de abrak, tabla-
zatok hasznalata segitette volna a megér-
tést, hiszen hozzajarultak volna az ok-oko-
zati Osszefliggések atlatasahoz. A munkat
részletes és gondosan valogatott szakiro-
dalmi hattér alapozza meg.

A konyv kivald elméleti munka, az
abdukcio egy lehetséges megkozelitési és
értelmezési modjat t6bb tudomanyteriilet
metszéspontjaban végzi, de nehéz, helyen-
ként elvont, a gyakorlat szamara alkalman-
ként nehezen értelmezhet6 tételeket tartal-
maz. Mindezek ellenére sokrétliségének
kdszonhetden az olvasd szamara intellek-
tualis élményt biztosit, a kvalitativ kutata-
sok szempontjabol azonban kevés olyan
elemet tartalmaz, amelybdl az deriilne ki,
hogy mikor, mit és hogyan kellene tennie a
kvalitativ kutaténak a vizsgalat soran ak-
kor, ha abduktivan kovetkeztet és gondol-
kodik. Ez a feladat a j6v6 abdukcioval fog-
lalkozd szakirodalmanak leirasara var. Eré-
nye — amellett, hogy bevezet az abdukcié
torténeti hatterébe — az is, hogy vilagos kii-
16nbséget tesz a dedukcid, az indukcid és
az abdukcio kozott, valamint felhivja a fi-
gyelmet az abdukcid és a retrodukcio ko-
z0Otti, napjainkig is tartdo értelmezésbeli
problémakra, illetve ezek lehetséges kvali-
tativ megjelenési formaira is.

A kotet mindazon elméleti szakembe-
rek, doktori képzésben részt vevd hallga-
tok szdmara ajanlhatd, akik a kvalitativ
kutatdasmoddszertan teriiletén szeretnének
élményekben gazdag, ugyanakkor szamos
tovabbi kérdést felvetd képzeletbeli uta-
zast tenni.

Reichertz, Jo (2003): Die Abduktion in der qualitativ-
en Sozialforschung. Leske — Budrich, Opladen.

Sdantha Kalmdn
Kodolanyi Janos Foiskola, Bolcsészettudomanyi és
Miivészeti Intézet, Neveléstudomanyi Tanszék
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2006 novemberében az Allamreform Bizottsdg felkérésére Csapo
Beno, Fazekas Kdroly, Kertesi Gdabor, Kollo Janos és Varga Jiilia
készitettek egy tanulmdnyt a rendkiviil alacsony magyarorszagi
Joglalkoztatottsag és a kozoktatds teljesitménye kéz6tti
osszefiiggésekrol. Ebben megdllapitottdk, hogy a foglalkoztatdsi szint
Jelentos névelése nem képzelheto el hazdnkban a kozoktaltds dtfogo
megtijitdsa nélkiil. Erre a megdllapitdsra reflektdlva a miniszterelnok
kezdeményezte az Oktatdsi és Gyermekesély Kerekasztal (OKA)
megalapitdsdt, és egyben kérte, hogy a kerekasztal dolgozzon ki
Javaslatcsomagot a magyar kozoktatds meguijitdsdra. E munka
eredmeényekeént sziiletett meg a jelen ismerteto tdrgydt képezo,
rendkiviil szinvonalas, tudomdnyos alapossdaggal megirt kényuv.

z Oktatési és Gyermekesély Ke-rek

asztal 12 témaban és teriileten vég-

zett vizsgalatokat, melyek magukba
foglaljak a kora gyermekkori neveléstdl a
kozoktatas végéig (az érettségi vizsgaval
bezarolag) a kozoktatasi feladatok elemzé-
sét, kitekintve a kapcsoldado tertiletekre is,
mint példaul a tanarképzés, a foglalkozta-
taspolitikai eszk6zok. Fontos szerepet
kapnak a kozgazdasagi jellegli szempont-
ok is mint a finanszirozasi €s elszamoltata-
si kérdések, az esélyegyenléség problé-
mai. A 12 fejezet szerkezetileg egységes.
Minden esetben megtorténik a probléma
leirasa, diagnosztizalasa (ezt helyenként
sziikség szerint megeldzi a sajatos fogal-
mak bemutatasa), majd a javaslatok rend-
szere kovetkezik. Ezek egyes esetekben
kiegésziilnek mas programokhoz vald
kapcsolddasokkal, iitemezési javaslatok-
kal, a varhat6 hasznok és koltségek, tovab-
ba az esetleges intézkedések kovetkezté-
ben okozott érdeksérelmek elemzésével,
azok megoldasi, feloldasi lehetdségeit is
szamba véve.

Az OKA és a konyv szerz6i az oktatas
megujitasi lehetdségeivel kapcsolatban
négy f6 beavatkozasi teriilet jeloltek ki,
melyeket a 24-27. oldalakon tablazatosan
meg is jelenitenek a hozzajuk rendelhetd
részcélokkal egyiitt, megjeldlve azok kii-
16nb6z6 vonzatait, mint példaul az egyes
célok beruhazas-, fejlesztés-, koltségigé-
nye, illetve helyenként jogszabalyi valtoz-

tatasi igények felmeriilése. Fontosnak
tartjak

— a tanari szakma presztizsének emelését,
melynek kiemelt részcélja a pedagogusok,
ezen beliil is a palyakezddk jovedelmének
emelése, tovabba a tanarképzésben a kutato-
egyetemek sulyanak novekedése;

— az alapkészségeket fejlesztd oktatast
az egyszerl tananyag-kozvetités helyett;

— az iskolai szegregacio visszaszoritasat
a jelenlegi, az indul6 hatranyokat felerési-
td gyakorlat helyett, a valodi esélyegyen-
16ség megteremtését;

— a megfeleld visszacsatolast, az isko-
lai és a tanari munka mérésen ¢és értékelé-
sen alapuld ellendrzési rendszerének Kki-
alakitasat.

Az els6 fejezet témaja a kora gyerekkori
fejlodés. Herczog Maria az elsé harom élet-
év fontos feladatait, illetve problémait 6sz-
szegz0 irasdban ramutat arra, hogy ennek az
idészaknak meghatarozo szerepe van az
ember egész élettjara, tovabba hogy
mennyire atalakultak napjainkra az ezzel a
korral kapcsolatos nevelési mintdk, felada-
tok. Az allam immar nem akkor teszi a leg-
jobbat és a legtobbet a gyermekekért, ha az
otthonlétet timogatja, hiszen mind a gyere-
keknek, mind pedig sziileiknek sziikségiik
van a kiilonbozé kozosségi idotoltésekre.
Rugalmasabban kell a kérdést kezelni, mind
a bolcsddei szolgaltatasok fejlesztésével,
hozzaséféréstik javitasaval, mind pedig
részmunkaidos lehetoségek biztositasaval.
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A masodik fejezetben az alsé tagozatos
oktatas jelent6ségérdl ir Nagy Jozsef,
melynek meghatarozé szerepe van a to-
vabbi tanulas szempontjabol. Ramutat a
gyerekek kozt levo Oriasi kiilonbségekre,
mely akar 6t évnek is megfelelhet, és ez az
esetek jelentds részében tovabb novekszik
hazank szabad iskolavalasztasi gyakorlata
k6vetkeztében. Ezzel a kérdéskorrel,
melyrdl altalanossagban elmondhato,
hogy negativ hatésaival az egész tarsadal-
mat komolyan érinti, tobb tanulmany is
foglalkozik a kiadvanyban. Fontosnak
tartja a szerz6 a cse-

hat a tehetséges didkokét sem, hiszen a
mérések azt mutatjdk, hogy a legjobban
teljesitok aranya is alacsonyabb mas or-
szagokkal Osszehasonlitva. Ez kiilondsen
kitint a 2006-os PISA-vizsgalat termé-
szettudoméanyos részében. Es ez sajnos
egyezik azzal az altalanos tapasztalattal,
hogy a természettudomanyos és miiszaki
palyakra belépd kozépiskolasok teljesit-
ménye nagyon alacsony. A szerzd nagyon
fontosnak tartja, hogy legyen kdotelezod a
természettudomanyos érettségi, mely or-
vosolhatna a fenti problémat. Kiilondsen a

fizika és a kémia tan-

lekedteté/tevékeny

targyat valasztjak

tanulasi rendszere-
ket, melyek a kiilon-
b6z6 kompetencidk
fejlodését  sokkal
jobban szolgaljak,
mint a hagyomanyos
frontalis, tananyag-
kézpontu oktatas.
Kiemeli a természe-
tes, a spontan tanulas
szerepét, az életszerli
helyzetekben végzett
komplex probléma-
megoldast és a jelen
sorok ir6jahoz kiilo-
nosen kozel allo pro-
jektmddszer pozitiv
szerepét.

A harmadik feje-
zetben Csapd Bend

A 278. oldalon taldlhato egy ér-
dekes adat, miszerint hazdnk-
ban kevés az egy tandrra juto

tanulok szdama. Az Eurépai

Unio orszdgai dtlagdaban ez
alapfokon 15 tanulo, mig ha-
zdnkban csak 10 lenne. Arrol

azonban nem esik sz0, hogy mi-
ként is kaptdk meg ezt az ada-
tot. Esetleg példdul 1igy, hogy a

gyerekek létszamdit elosztottdk a

tandrok létszamduval. Csakhogy

kordntsem biztos, hogy ez ebben

a formdban haszndlhaté adat,

ugyanis oridsi a szords a Rilon-

b6z6 szakos tandrok kozott.

nagyon kevesen, ez
évek ota a kozokta-
tas egyik rendkiviil
problematikus terti-
lete, ahogy azt a
szerz6 kozel egy év-
tizede folyamatosan
jelzi kiilonbdzd pub-
likacioiban. Bizunk
benne, hogy az érett-
ségi rendszer atfogd
reformja segit majd
ezen a helyzeten, to-
vabba a jelenleg futd
természettudoma-
nyos neveléssel kap-
csolatosan megfo-
galmazodo, illetve
kidolgozas alatt allo
javaslatai.

elemzi a ko6zoktatas

A negyedik fejezet

masodik szakasza-

nak nevezett fels6 hat, illetve négy évfo-
lyamot (7-12., illetve 9-12.), majd a jelen-
legi érettségi vizsga gyakorlatat. Kiemeli
az utobbi évtizedekben lejatszodd expan-
ziot, melynek kovetkeztében hamarosan
az egész népesség szamara kotelezo lesz a
kozépfoka tanulmanyok folytatasa. Bemu-
tatja, hogy ennek kovetkeztében tébb he-
lyen csokkentették a kvetelményeket, to-
vabba kiemeli a magyar kdzoktatas nem-
zetkozi 1éptékkel mérve is kiemelkedden
szelektiv jellegét, mely az eddig felhalmo-
zodott kutatasi eredmények (PISA) alap-
jan egyik réteg érdekeit sem szolgalja. Te-
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a  szakképzésben
részt vevo fiatalok ,,zsakutcajat” mutatja be
anemrég elhunyt Lisko Ilona tolmacsolasa-
ban, aki korabbi irdsainak szellemében na-
gyon alaposan, rendkiviil sok mérési adatot
felhasznalva ad diagnozist €s fogalmaz meg
javaslatokat. Kiemelendd ezek kozil a
mentortanarok alkalmazésanak javaslata, a
masodik esély program, a hatranyos helyze-
tl tanuldk koézlekedési tamogatasa, a
nyomonkdovetés rendszerének kiépitése.

Az otodik fejezet, Havas Gabor irésa,
teljes mértékben az esélyegyenldség prob-
Iémakorével foglalkozik. A szegregacid
kialakulasat irja le, majd a deszegregacid
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lehetdségeire ad javaslatokat. A hatodik
fejezet, Csépe Valéria irdsa a sajatos neve-
Iési igényl (SNI) gyerekek ellatasardl ad
tajékoztatast. E két iras rendkiviil fontos
kovetkeztetéseket fogalmaz meg, mégsem
ismertetjiik oket részletesebben, mivel az
meghaladna jelen iras kereteit.

A hetedik fejezet Kertesi Gabor irasa,
melyben leirja a kdzoktatasi intézmények
mérésével és értékelésével, illetve ezzel
Osszefiiggésben az iskolak elszamoltatasa-
val kapcsolatos problémakat. A fejezet kii-
16n érdeme szamomra az, hogy tobbféle
elméleti keretet is ismertet, és egyben be-
mutatja ezek korlatozott alkalmassagat
egy olyan rendkiviil bonyolult rendszer
esetében, mint az iskola. Ezt azért tartom
fontosnak, mert ezek a gondolatok és két-
ségek a kiilonb6zd eredmények ismerteté-
se esetében nem szoktak megfogalmazdd-
ni, sokszor azt a latszatot keltve, hogy ez
egy teljes mértékben kidolgozott és meg-
bizhato rendszer. Errél természetesen szo
sincs, kiilonosen egy-egy tanév eredmé-
nyeinek Osszehasonlitasdban. Megoldas
lehet tobb év eredményeinek 6sszehason-
litasa, tovabba a tanuldk fejlodésének sze-
mélyenkeénti és évenkénti 6sszehasonlitasa
a hozzaadott érték szamitasanal. Figye-
lembe kell venni a tanulok helyzetét is kii-
16nbodz6 hattérvaltozok felvételével, a tor-
zitd hatasok minél teljesebb mértéki ki-
szlirésével. Tovabba kompetenciateriilete-
ket kell 6sszehasonlitani, melyek korét bo-
viteni kell az elk6vetkezendd években;
ezek kozt orommel lathaté a természettu-
domanyos teriilet is.

A konyv els6 hét fejezete a kozoktatas
megujitasaval foglakozott, mig a tovabbi
fejezetek a megujitas kiilsé feltételeit vizs-
galtak. Az elsd iras, a nyolcadik fejezet
Karpati Andrea tollabol szarmazik, aki a ta-
narképzes és a tanartovabbképzés témakor-
ét jarja koriil. frasaban 6sszehasonlitja az
Euroépai Uni6 szakértéi munkacsoportjanak
kompetencialistajat a hazai képesitdvizsga
kompetencialistajaval. Taglalja a tanari
munka eredményességét meghatarozo
szempontrendszer nehézségeit, az ezt mérd
indikatorok hianyat. Ehhez hadd fiizzem
hozz4, hogy a természettudomanyos neve-

1és helyzetét elemzdk megprobalkoztak
ilyen jellegli lista Osszedllitasaval, mely
szerint a komplex tanari mindsitést a 7 éves
tovabbképzési ciklus végén tennék meg,
melyhez javaslatuk szerint fizetésemelés is
kotédjon. (Juhasz Andras, Kiirti Jend,
Sasvari Laszlo és Tél Tamas.) A javasolt
szempontok:

— a tovabbképzési kotelezettség telje-
sitése,

— a szaktanacsadd véleménye,

— a tanitas eredményessége (rendszeres
monitorozas eredményeként),

— a tanuldk esetleges versenyeredmé-
nyei (természetesen ahol ez redlis kovetel-
mény),

— cikkek, eldéadasok, szakmai, tarsadal-
mi aktivitas,

— a tanar iskolan beliili, de nem szaktar-
gyahoz k6t6dé munkdja.

A szerzd problematikusnak latja, hogy
sok helyen folyik tanarképzés, e képzések
szakmai szinvonala azonban rendkiviil he-
terogén és mindenféle kontrollmechaniz-
mus nélkiil zajlik. Fontosnak tartand az
ugynevezett kutatasalapu tanarképzést,
ahol az a természetes, hogy a pedagdgiai-
pszicholdgiai és szakmddszertani targyak
oktatasat azok végzik, akik a kutatasnak is
aktiv résztvevoi. Hivatkozik egy vizsgalat-
ra, mely szerint 430 oktatd 80 szazaléka-
nak egyaltaldn nincs az interneten elérhetd
publikdcidja. Szamomra nagyon megddb-
bent6 ez az adat. En a magam tapasztalata-
bol tgy érzékeltem, hogy egyre tobben
szereznek PhD-fokozatot, illetve sokaknak
van még a régi rendszerbdl szarmazo
egyetemi doktori fokozatuk (melyet napja-
inkban értéktelennek tekintenek), és rend-
szeresen publikalnak (bar kétségteleniil
zommel csak magyar nyelvii folydiratok-
ban), készitenek nagyon szinvonalas tan-
konyveket (dijazott tankonyvek), munka-
fiizeteket, szerveznek tanulményi verse-
nyeket, konferencidkat. Valoban nem biz-
tos, hogy ezek megjelennek az interneten
is. A kollégak jelentds részének azonban
sok éves kozoktatasi gyakorlata is
van/volt, melynek tapasztalatait felhasz-
naltdk munkdjuk soran. Errdl a rendkiviil
fontos vonatkozasrol sehol nem esik szo!
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A témahoz szervesen hozzatartozik a ta-
narképzés egy részének atalakulasa a Bolo-
gna-folyamat jegyében, vagyis kétciklustva
valasa. Igy a szaktanarképzés egyetemi
rangra emelkedhet. Itt ismét azzal szembe-
stil az olvaso, illetve olyan érzése keletke-
zik, hogy a korabbi féiskolai képzés, ahol
elsésorban az éltalanos iskolai tanarok kép-
zése volt a cél, mintha nem latta volna el
tisztességesen feladatat. Mint volt f6iskolai
oktaté nagyon nehezményezem e kijelenté-
seket. A hallgatok a szakmai képzeés mellett
nagyon komoly pedagogiai és szakmodszer-
tani képzésben részesiiltek, szamos gyakor-
lati jellegli tevékenységgel kiegészitve. A
kibocsajtott tanarok kivaléan megalltak he-
lytiket, valoban elsésorban az altalanos is-
kolédkban. Tobb esetben 6 és 8 osztalyos
szerkezetvaltd gimnaziumok keresték az
ilyen végzettségli tanarokat, hiszen sokkal
jobban megértették az altalanos iskolai kor-
osztalyhoz tartozd tanuldkat, modszertani-
lag €s pedagogiailag felkésziltebbek voltak.
Sokan végezték el koziilik késobb az egye-
temi kiegészitét. A szakdolgozatok jelentds
része szakmodszertani témaju volt, melyek
sok esetben éppen a kivanatosnak tartott
osztalytermi kutatasokon alapultak.

Erdekes azt olvasni, hogy jelenleg tal sok
hallgato van a tanarképzésben. Lehet, hogy
ez bizonyos szakokon igy van. De a termé-
szettudomanyos teriileteken nem ez a hely-
zet. Erre a tanulmany is utal. Hogy tovabb
arnyaljam a képet, folyamatos csokkenés ta-
nui vagyunk, mely mostanra kezd katasztro-
falissa valni. Példaul a fizika esetében a BSc
els6 évei, melynek feladata a szakmai alapo-
zas, sokkal inkabb a kutatd szak igényeihez
alkalmazkodnak, mint példaul egy leendd
altalanos iskolai tanaréhoz. Elmondhaté az
is, hogy mindegyik olyan helyen, ahol fizi-
katanari MA indul, nagyon komoly létszam-
gondok vannak. Az orszag Osszes fizikata-
nari MA-ra esélyes hallgatdinak szama,
akik a fizika BSc-r6l keriilnének oda, valo-
szintileg 10 alatt van! Osszehasonlitasul: 30
éve az ELTE évente koriilbeliil 100 {6 fizi-
katanart bocsatott ki.

A kilencedik fejezetben Csap6 Bend ir a
tanulas ¢s a tanitds tudomanyos alapti meg-
alapozasardl. A fejezetben tobb kitérot is
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tesz, réviden bemutatva néhany orszag gya-
korlatat, példaul az Amerikai Egyestilt Alla-
mok, Nagy-Britannia, Németorszag és ter-
mészetesen az élen jaro Finnorszag példajat.
Ramutat arra, hogy hazankban nagyon nehe-
zen jutnak el a pedagogiai kutatasok eredmé-
nyei az oktatasi gyakorlatba, ami sajnos igen
komoly probléma. Erre hadd irjak konkrét
példat, mellyel nem egy esetben talalkoztam.
A projektmodszer elterjedését vizsgaltuk
tobb felmérés kapcsan, és az interjik, illetve
az irasos észrevételek esetében tobben azt
vallottak, hogy 6k ezt a mddszert biztosan
nem alkalmazzak, mivel nem tudjak, mi az.
Sét, volt iskolaigazgato, aki azzal védeke-
zett, hogy iskoldjukban nincs projektor.

Fontosak a fejezet végén megfogalmazott
javaslatok, mint példaul a hosszabb tavt ku-
tatasi programok finanszirozasa, melyekre
mar kutatdsi mihelyeket lehet épiteni, kiil-
foldi tanulmanyutak és vendégkutatok foga-
dasanak lehetdsége, a kutatéegyetemek
megteremtése. Csapd konkrét finanszirozasi
szamadatokat is megfogalmaz, de egyben
arra is ramutat, hogy ezek a koltségvetés
egészét tekintve nem nagyok, ellenben hata-
suk az oktatas jovOje szempontjabdl megha-
tarozo jelentdségli lenne.

Az utolsé harom fejezet elsdsorban az
oktatas finanszirozasaval kapcsolatos kér-
déseket targyalja mind a tanarok, mind pe-
dig a gyerekek, elsdsorban a hatranyos
helyzetli gyerekek sziileinek esetében. A
legutolsé pedig a demografiai helyzet var-
hato alakuldsat mutatja be, amelybdl azt
lathatjuk, hogy 2015-ben 33 szazalékkal
kevesebb pedagoégusra lesz sziikség. A
278. oldalon taldlhato egy érdekes adat,
miszerint hazankban kevés az egy tanarra
jutd tanulok szama. Az Eurdpai Unid or-
szagai atlagaban ez alapfokon 15 tanuld,
mig hazankban csak 10 lenne. Arrol azon-
ban nem esik sz6, hogy miként is kaptak
meg ezt az adatot. Esetleg példaul ugy,
hogy a gyerekek Iétszamat elosztottak a ta-
narok létszamaval. Csakhogy korantsem
biztos, hogy ez ebben a formaban hasznal-
hat6 adat, ugyanis oridsi a szoras a kiilon-
b6z6 szakos tanarok kozott. Tovabba azt
sem vizsgaltak, hogy az iskoldkban milyen
jellegli oktatast segitd személyzet all a ta-
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narok rendelkezésére, mint példaul labo-
rans, adminisztrator, mondjuk, a hidnyza-
sok igazolasanak kovetésére, gyogypeda-
gbgus a sériilt, SNI-s gyerekek fejlesztésé-
re, iskolapszichologus stb.

Nézziink egy modellszamitast a tanu-
l6/tanar arany becslésére két teriileten!

1. Természettudomany szakos tanarok:

Kételez6 22 ora. Példaul osztalyfonok
az illetd, ezért van 2 ora kedvezménye, és
heti 2 dras tantargyat tanit. Ez 10 darab 30
s osztalyt jelent, mely dsszesen 300 gye-
rek. A gyerekek oraszdma 30 ora/hét. Eb-
bdl a fizika 2/30-ad részt képvisel. Tehat
az egy tanarra juté ,teljes” tanuld: 2/30 x
300 = 20.

Tehat 20 tanuld/tanar. Vagyis magasabb
nemhogy a magyar, de az eurdpai unids at-
lagnal is!

Vegytink azonban 1,5 6rat és, mondjuk,
csak 25 fos osztalyokat. Ekkor mar 14 osz-
taly jut a tanarra, mely 350 gyereket jelent:
1,530 x 25 x 14 = 17,5.

Ez is magasabb, mint az 4tlag! Bar ki-
sebb érték jott ki, de valdjaban nehezebb a
tanar helyzete, hiszen kevesebbet talalko-
zik az osztallyal, és t6bb a tanitvanya is.

2. Idegen nyelv szakos tanarok:

Az idegen nyelvi 6rdk szama 3-4 6ra he-
tente. Szamoljunk 3,5 atlaggal. 22 6ra a ko-
telezd, esetleg osztalyfonok, munkak6zos-
ség-vezetd stb. Szamoljunk 6 csoporttal,
létszamuk legyen 15 {6 (vagy kevesebb, hi-
szen sok helyen kevesebb az osztalylét-
szdm, mint 30), dsszesen 90 tanulot tanit:
3,530 x 15x 6 =10,5.

Ez adja koriilbeliil a magyar atlagot, il-
letve valdjaban még ennél is kevesebb le-
het a valésagos érték.

Végezetiil melegen ajanlom a konyvet
mindenki szamara, akiket érdekelnek az
oktatas problémai, és ilyenek minden bi-
zonnyal nagyon sokan vannak, hiszen
gyermeke, unokédja stb. révén vagy egycb
mas modon a legtobb ember érdekelt a
kozoktatas eredményességeében.

Fazekas Karoly — Koll6 Janos — Varga Julia (2008,
szerk.): Zold konyv 2008. A magyar kozoktatdas meg-
wjitasaért. Magyarorszag Holnap — ECOSTAT — Mi-
niszterelndki Hivatal, Budapest.

Radnoti Katalin
ELTE, TTK, Fizikai Intézet

Egy szocialpszichologiai tanmese

ktoberben mutattak be a magyar-
Oorszégi mozikban A4 hulldm cimG

német filmet, Dennis Gansel al-
kotasat. Nem sokkal korabban keriilt a
konyvesboltokba egy amerikai szerzd,
Todd Strasser 4 hullam cimu ifjusagi regé-
nye. Mindkét mi kozos forrasa egy tobb
mint negyven évvel ezel6tt, 1967-ben tor-
tént esemény. Egy Ron Jones nevii ameri-
kai kozépiskolai torténelemtanar pedago-
giai ,.kisérletet” végzett a kaliforniai Palo
Alto egyik kozépiskoldjdban. Jones meg
akarta magyarazni diakjainak, hogyan is
torténhetett, hogy Németorszag polgarai-
nak tobbsége aktivan tamogatta Hitlert és
a naci partot, s hogy sokan koziiliik részt
vettek — a parancsoknak vakon engedel-
meskedve — a legkiilonfélébb kegyetlensé-
gekben, tomeggyilkossagokban.

Jones tanar ar a sajat élményen alapulo
oktatasi modszert tartotta a legmegfele-
16bbnek. Osztalyaba tehat ,kisérletkép-
pen” egyik naprol a masikra bevezette a
tanari diktatirat, szigorti fegyelmezéssel,
szankciokkal, nem utolsésorban pedig
gondosan kivalasztott jelszavakkal meg-
erositve azt. ,,A fegyelem erd, a kozosség
erd, a cselekvés erd, a biiszkeség erd” —
hirdette a torténelemtanar. A didkjaibol ro-
hamosztagot szervezett, és a csapatot — a
,Harmadik Birodalom” mintajara — ,,Har-
madik Hulldmnak” nevezte. A ,kisérlet”
olyan pompasan sikeriilt, hogy a kis ro-
hamosztagosok igencsak kedvet kaptak a
harcias Hitlerjugend-jatékhoz, egy-két vo-
nakod¢ renitens kivételével mindenki lel-
kesen bedllt a sorba; a Harmadik Hullam
nem vart mértékii agresszioba és fanatiz-
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musba csapott at. Igy aztan siirgdsen meg
kellett torni a hullamot, miel6tt atcsapott
volna az iskola falan. Egy viharos diak-
gytilésen Jones tanar ur leleplezte a , kisér-
let” valédi céljat, mindannyian katarzist
¢ltek at, majd elégedetten hazamentek.
Igaz, tobb ,hullam-kisérletre” nem kertlt
sor a Palo Alto-i iskolaban.

Hogy pontosan mi is tortént Palo
Altoban, nem tudjuk,

resztnevén a tanarjukat és igy tovabb. A
gyerekek eldszor meglepddnek a tanari sti-
lus eme varatlan és radikalis fordulatan,
egyesek felhaborodnak, masok csak zugo-
l6dnak, de aztan ,,betérnek”, és vonakodva
ugyan, de engedelmeskedni kezdenek.
Azutéan viszont egyre inkabb megtetszik
nekik a dolog, élvezni kezdik a ,,jatékot”,
amelynek soran csinos kis rohamcsapatta,
majd egész mozga-

mivel az esetrdl
nincs igazan hiteles
beszamolé. Jones kii-
lonféle magazinok-
ban népszeriisitette
HKisérletét” (1), majd
1981-ben The Wave
cimmel tévéfilm ké-
sziilt az esetrdl, Todd
Strasser pedig a tévé-
film alapjan irta meg
emlitett regényét. A
német film a roppant
didaktikus, a szerep-
l16ket igen sematiku-
san abrazold ifjusagi
regény sovany cse-
lekményét dusitotta
fel nagyszabasunak
széant dramava.

Gansel filmje a
mai Németorszag
egyik kozépiskolaja-
ban jatszodik, ahol
egy fiatal tanar elha-
tarozza, hogy diakja-
inak sajat élményei-
ken keresztiil probal-
ja szemléltetni az 6n-
kényuralom miiko-
désmodjat és hatasa-
it. Ebbdl a célbol,
Joneshoz hasonldan,

Oktoberben mutattdk be a ma-
gyarorszagi mozikban A hulldm
cimii német filmet, Dennis
Gansel alkoltdsdt. Nem sokkal
kordbban kertilt a konyvesbolt-
okba egy amerikai szerzo, Todd
Strasser A hullam cimii ifjuisagi
regénye. Mindkét mii k6zds for-
rdsa egy tobb, mint negyven év-
vel ezelott, 1967-ben tértént ese-
meény. Egy Ron Jones nevil ame-
rikai kozeépiskolai térténelemta-
ndr pedagogiai ,kisérletet” vég-
zett a kaliforniai Palo Alto egyik
kozeépiskoldjdban. Jones meg
akarta magyardzni didkjainak,
hogyan is torténhetett, hogy Ne-
metorszdg polgdrainak t6bbsége
aktivan tamogatta Hitlert és a
ndci pdrtot, s hogy sokan kézii-
liik részt vettek — a parancsok-
nak vakon engedelmeskedve - a
legktilonfelebb kegyetlenségek-
ben, tomeggyilkossdagokban.

lomma szervezddik a
tarsasag: szigoru sza-
balyokkal és ritusok-
kal, jol meghataro-
zott  szerepekkel,
megkiilonboztetd je-
lek és szimbolumok
hasznalataval. ,,De-
mokratikus” szava-
zason eldontotték,
hogy a mozgalom ,,A
hullam” nevet fogja
viselni, és {idvozlés-
képpen kitalaltak egy
kifacsart kézmozdu-
latot, amely a siraly
roptét igyekszik uta-
nozni. Mindez egyre
tobb agresszivitassal,
intoleranciaval, sot
fanatizmussal, nagy-
foka belsé Osszetar-
tassal, a ,,deviansok”
és arulok” iildozé-
sével parosul. Herr
Wenger, a tanar Ur,
most mar valéban
igazi ,,ar”, sét ,,ve-
z&r”, egyre nagyobb
Onelégiiltséggel
szemléli ,kisérleté-
nek” eredményeit,
élvezi ujdonstilt ,,ve-

sajatos pedagogiai ,.kisérletbe” fog: a ta-
nitvanyaival addig inkabb csak haverkodo,
laza, ,,jé fej” tanar egyszerre csak bevezet
egy addig ismeretlen szokast, a fegyelmet.
A diakoknak néma csendben kell iilniiik,
beszélniiik csak akkor szabad, ha kérdezi
Oket; ha felelnek, fel kell allniuk; tobbé
nem tegezhetik, s nem szolithatjak ke-
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zérszerepét”. Mindazonaltal mélységes ag-
godalommal t6lti el, hogy elveszitheti a
kontrollt a fejlemények f616tt, vagyis hogy
— amiképp annak idején Meérei Ferenc
(1947) kimutatta — az egyiittes élményben
edzddott csoportszellem erdsebbnek bizo-
nyulhat a vezeténél. Végiil kénytelen véget
vetni a pedagogiai ,kisérletnek”, amely
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azonban tragédidba fordul: egy gyilkossag-
ba és egy ongyilkossagba. A film utolsé je-
lenetében Wenger tanar Gir mar a rendorau-
téban kénytelen elgondolkodni azon, mifé-
le szellemet sikeriilt kiszabaditania a kez-
detben artalmatlannak tetsz6, innovativ pe-
dagdgiai ,kisérlet” révén.

A nézének persze nem kell sokdig gon-
dolkodnia ezen a kérdésen, hiszen kezdet-
t6l fogva vilagos, hogy mirél szo6l a szoci-
alpszichologiai tanmese. Wenger tanar Ur
,kisérlete” nem Amerikaban, hanem Né-
metorszagban, a ,,tetthelyen” torténik, ami
athallasok, asszociaciok hossz sorat in-
ditja be, és meghatarozott 6sszefliggésbe,
a maig kisért naci mult kontextusaba he-
lyezi a filmet. A torténetben magaban
azonban kevés konkrét utalas torténik a
nacizmusra, inkabb azt igyekszik sugallni,
hogy az eset barhol, barmikor megtortén-
het, ideologiatdl és torténelmi feltételektol
fuggetleniil. A didkok atlagosak, torténel-
mi és politikai érdeklodésiik, ismeretszint-
jik nem tul magas, inkabb a tomegkultira,
az internet és a sport foglalkoztatja dket.
Vannak koztiik — mint minden iskolai cso-
portban — fesziiltségek, amelyek tarsadal-
mi helyzetbdl, szarmazasbol, eltérd képes-
ségekbdl és motivaciokbol fakadnak, de
nyoma sincs koriikben semmiféle komo-
lyabb szélsdségnek. A tanar is atlagos, bar
taldn nem allnak tavol tdle a Németorszag-
ban is divatos, enyhén anarchista,
antiglobalista, csipetnyi Amerika-ellenes-
séggel fliszerezett nézetek: erre utal példa-
ul a toparti ,,alternativ” haza elétti levélla-
dan diszelgd ,,FUCK BUSH” felirat.

A hullam cimmel elhiresiilt szocialpszi-
chologiai tanmese, Jones tanar ur ,kisérle-
te” nem tartozik a tudomanyosan elfogadott
kisérletek kozé, mivel semmilyen modon
nem felelt meg a tudomanyos kritériumok-
nak (hitelesség, reprezentativitas, a valtozok
kontrollja stb.). Szellemében azonban na-
gyon hasonlit a mult évszazad masodik fe-
lében nagy feltiinést keltd, valdban tudoma-
nyos igényli szocialpszichologiai kisérle-
tekre, amelyek dramai €s meghokkenté mo-
don demonstraltak a korlatlan engedelmes-
kedésig fajulé konformizmus mindennapja-
inkat atszovo jelenségvilagat (lasd Aronson,

2008). Igy példaul Salomon Asch klasszi-
kus kisérletében bebizonyitotta, hogy erd-
teljes csoportnyomas hatdsara az emberek
egyszeri és teljesen egyértelmii percep-
tualis feladatokban (vonalhossziisagok
megbecslésében) is hajlamosak durvan té-
vedni. Stanley Milgram hires-hirhedt
aramiitéses” kisérletében a részt vevo ala-
nyok tobbsége — a kisérletvezetonek mint
tekintélyfiguranak engedelmeskedve — ké-
pes volt arra, hogy egyre nagyobb aram-
titéssel biintesse tarsat, holott ugy tudhatta,
hogy ezzel szenvedést, fajdalmat okoz neki,
s végiil életének is véget vet. Philip Zimbar-
do ,,szimulalt borténében” a résztvevok a
rajuk véletlenszeriien kiosztott szerepeikkel
teljes mértékben azonosultak: a ,,rabok” te-
hetetlen, sorsukba beletorodott aldozatokka,
az ,,0rok” pedig kegyetlen, szadista pribé-
kekké valtak. (2) Ezek a kisérletek mind ar-
ra voltak hivatottak, hogy bebizonyitsak:
ahhoz, hogy valaki vakon engedelmeskedd
parancsvégrehajtova, gyilkossa, kegyetlen
gonosztevové, terroristava valjék, nem
sziikséges vele sziiletett gonosz hajlamokat
vagy kisgyermekkorban kialakult torz sze-
mélyiségvonasokat feltételezniink. Az ilyen
viselkedéseket a mindennapi emberek tobb-
ségénél a tarsas helyzet, a tekintélyes veze-
td parancsa vagy a tarsak nyomasa is kivalt-
hatja. Asch, Milgram és Zimbardo kisérletei
kanonizalt formaban bevonultak a szocial-
pszicholdgiai tankonyvekbe, és mindmaig
kitlintetett helyet foglalnak el benniik. E ku-
tatok valoban igen fontos és elgondolkodta-
to kisérleteket végeztek, de tévedés lenne
azt gondolnunk, hogy a vizsgalataik, tértol
és idotdl fuggetlentil, az emberi természet
altalanos vondsaira mutatnanak ra. Nagyon
is konkrét események és tapasztalatok vol-
tak azok, amelyek a kutatok figyelmét az
engedelmeskedés és a parancsvégrehajtas
pszicholdgiai problémadira iranyitottak. A
masodik vilaghaboru és a holokauszt torté-
nései konkrét magyardzatot koveteltek,
amiként Mérei Ferenc (1947) megfogal-
mazta: a tarsadalomlélektannak is valaszol-
nia kell arra a kérdésre, ,,hogyan lehetett
millios tomegeket ugy befolyasolni, hogy a
kulturalis fejlodés adott fokan ember mé-
szarszéket allitottak fel Eurdpa kézepén”.
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Az engedelmeskedéssel kapcsolatos
szocialpszicholdgiai kisérletek koncepcio-
jénak egyik fo forrasa a nagy filozofus,
Hannah Arendt 1963-ban megjelent kony-
ve, az Eichmann Jeruzsdlemben. Arendt,
aki személyesen is jelen volt Adolf Eich-
mann 1961-ben lezajlott perének targyala-
sain, arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a
vadlott ,,atlagos” kispolgarnak mutatko-
zott, aki az eurdpai zsiddsag elpusztitasara
specializalodott naci gépezet egyik csavar-
jaként lelkiismeretesen teljesitette a kapott
parancsokat és utasitdsokat. Megfigyelései
alapjan dolgozta ki Arendt nagyhatasu el-
méletét ,,a gonosz banalitasarol”. A szoci-
alpszichologusok azonban, amikor Arendt
tedrigjat leforditottak sajat nyelviikre, egy-
szersmind leegyszertisitették és félre is ér-
tették azt. Arendt szamara ugyanis ,,a go-
nosz banalitasa” nem elsdsorban pszicho-
logiai, hanem moralis probléma. Eich-
mannbdl és a legtébb hozza hasonld t6-
meggyilkosbol — Arendt (2000, 315.) sza-
vaival — ,,a legjobb akarattal sem tudunk
semmilyen 6rdogi vagy démoni mélységet
kicsikarni”; ez azonban nem jelenti azt,
hogy az ilyen emberek ,,kdzhelyesek” vol-
nanak. Az erkdlcsi botrany éppen abban
all, hogy a tomeggyilkossagokat nem
Oriilt, szadista emberek kovetik el, hanem
»hormalis” emberek, akik képesek distan-
ciat tartani sajat cselekedeteikkel szem-
ben; a parancsvégrehajté gyilkos a hétkoz-
napi életben ugyanugy szeretheti csaladjat,
gyermekeit, Mozart szonatait és a toltott
kaposztat, mint barki mas.

Sz6 sincs tehat arrdl, hogy a vak enge-
delmesség lehet6sége mindannyiunkban
benne van, hogy valamennyiiinkben ott la-
kozna egy ,kis Eichmann”. Mint Arendt
(2000, 307.) irja, ,,...a politika nem a gye-
rekszobaban zajlik, és a felndttek politikai
vilagdban az *engedelmesség’ sz6 csak he-
lyettesiti a ’helyeslés’ és a ,tamogatas’
szavakat.”. Az Ujabb szocialpszichologiai

kutatdsok ma mar sokkal differencialtab-
ban latjak az engedelmesség problémajat,
kétségbe vonjak a ,szocialpszicholdgiai
tanmese” egyediil iidv6zitdé mivoltat, alap-
vetd modszertani és elméleti kritikanak
alavetve Milgram, Zimbardo €s masok
»engedelmeskedési” kisérleteit. Két angol
kutatd, Stephen Reicher és Alexander
Haslam (2006) példaul a BBC kézremiiko-
désével megismételte Zimbardo borton ki-
sérletét. A televizids kamerakkal rogzitett
kisérletben kimutattak, hogy az ,,6r6k” ko-
rantsem azonosultak automatikusan a rea-
juk véletlenszertien kiosztott szereppel,
éppen ellenkezbleg, kezdetben elutasitot-
tak azt, pontosan felismerve, hogy az ,,6r-
szerep” ellentétes sajat nézeteikkel, cso-
portnormaikkal €s tarsadalmi identitasuk-
kal. A ,tekintélyelvii” megoldas felé csak
akkor kezdtek orientalddni, amikor a cso-
portban eluralkodott a kaosz, és feltiint a
lathataron egy hatarozott vezetd, akitdl a
rend helyreallitasat remélték. Az engedel-
messég tehat mérlegelési folyamat, tuda-
tos dontés eredménye volt, amelyet azutan
persze igazolni lehet a ,,parancsra tettem”
onfelmentd ideologijaval (Eichmann is
ezt alkalmazta — védekezésként — a jeru-
zsalemi targyalason).

A hullam cimi regény és a bel6le ké-
sziilt film arra figyelmeztet, hogy egyes if-
jusagi csoportok napjainkban milyen fogé-
konyak lehetnek antidemokratikus, tekin-
télyelvii, kirekesztd, rasszista ideoldgiak-
ra. Szocialpszichologiai tanmesék helyett
azonban érdemes az okok €s a csoportdi-
namikai folyamatok megértésével is fog-
lalkoznunk.

Strasser, Todd (2008): A hulldm. Athenaeum Kiado.
A hullam (Die Welle) (2008). Szines, feliratos német
filmdrama, 101 perc. Rendez6: Dennis Gansel, forga-
tokdnyvird: Dennis Gansel, Todd Strasser, Peter
Thorwarth.

Jegyzet

(1) Lasd: http://www.ronjoneswriter.com/wave.html
(2) A Zimbardo-kisérlet alapjan ugyancsak t6bb film
késziilt, a legismertebb Oliver Hirschbiegel német
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rendezd Magyarorszagon is jatszott filmje, A kisérlet
(2001).




Kritika

Irodalom

Arendt, Hannah (2000): Eichmann Jeruzsdlemben.
Tudositds a gonosz banalitdsdrdl. Osiris, Budapest.
Aronson, Elliot (2008): A4 tdrsas lény. Akadémiai Ki-
ado, Budapest.

Meérei Ferenc (1947): Az egyiittes élmény. Officina,
Budapest.

Reicher, Stephen — Haslam, S. Alexander (2006):

Rethinking the psychology of tyranny: The BBC

prison study. British Journal of Social Psychology,
45. 1-45.

Erds Ferenc

MTA, Pszicholdgiai Intézet —

PTE, BTK, Szocialpszichologiai Tanszék

Lélek és varos

Az embernek vannak vdrosai, csak az embernek vannak vdrosai, de
a vdarosoknak is van emberiik — szerzojiik, feltaldlojuk, létrehozojuk.
Mi lenne Dublin Joyce nélkiil? Berlin Doblin nélktil? Bécs Musil
nélkiil? Pdrizs Proust nélkiil? Paterson William Carlos Williams
nélkiil? New York Dos Passos, Auster, Bret Easton Ellis nélkiil? Es
immdr: Heller Agnes nélkiil? Avagy Joyce Dublin nélkiil, Déblin
Berlin nélkiil - és Heller Agnes New York nélkiil? Mi taldljuk f6l a
vildgot, vagy a vildg taldl fol benniinket? Es a vdrosok? Ok minket,
vagy mi 6Ret? Ott vannak a vdarosok, vagy itt? Odakint vagy idebent?
Megirta mdr valaki a vdarosok episztemologidjdt? Hdt etikdjcit?

és ko) ciml konyvében a test és a va-

ros kapcsolatat tarja fol a nyugati ci-
vilizaciéban. Heller Agnes Iélekkel tolti
fol, a sajat lelkével, a kovarost. A varosok-
nak szaguk, hangulatuk, sziniik, emberi
testjei és lelkei vannak: de van-e etikajuk?
Létrejottikben és valtozasaikban a geo-
grafia, az éghajlat, a gazdasag, a folyok
vagy inkdbb az emberek a f8szereplok?
Allitolag Hannibal azt mondta, ,,vagy tala-
lunk utat, vagy csinalunk egyet”; a modern
ember pedig mintha azt mondana, vagy ta-
lalunk véarost, vagy csinalunk egyet.
Talan nincs még egy varos a vilagon,
mely oly mddon és abban a mértékben
megcsinalhatd, 1étrehozhaté volna indivi-
dualisan, mint New York. A formalis de-
mokracia, a kategorikus imperativusz
(Nietzsche félreértése, hogy kegyetlenség-
szaga volna), a tudatlansag fatyla, azaz az
individualitds, a felelésség, a szabadsag
par excellence varosa. Heller Agnes kony-
ve, a New York-nosztalgia, e metropolisz
megalkotasanak személyes dokumentacio-
ja, a magég, olvasoi szamara is, nem kész-
aruként, hanem formai mintaként: csinald
meg Te is a magad varosat, ha nincs még,

Richard Sennett Flesh and Stone (Test

akkor azért, ha van mar, akkor kreald ujra.
Ezt javasolja szamtalanszor konyvében ol-
vasdinak: csinald meg a magad filozofia-
jat, alkosd meg magadat. Heller Agnes —
vagy newyorkiasan Agnes Heller — soha
nem akarja meggy6zni olvaséit: gondola-
tait, életét fogalmazza meg, és ha valamit
sugall miiveiben, akkor elsdsorban azt,
hogy fogalmazd meg te is gondolataidat,
életedet. A filozofia feltalalasa ota allitjak
filozofusok, hogy a meg nem gondolt élet,
a meg nem fogalmazott élet nem élet, leg-
alabbis nem olyan €let, melyet érdemes €l-
ni. A megfogalmazatlansag valdjaban oda
ill6 fogalomnélkiiliség, megfogatlansag —
megragadott-talansag. Ha a filozéfiat fo-
galomelemzésnek is tekinthetjik, akkor
egészen bizonyosan ebben az értelemben
tehetjiik ezt — és abban, amit mar a régi go-
rogok is allitottak: az emberi élet teljessé-
ge dnmagunk jézan, magunknal levo alla-
potl megragadasa, a lehetséges teljes je-
lenlét.

Persze a filozofia ennél tobb: filozéfu-
sok allitjak, a filozoéfia minden, legalabbis
szamukra minden, olyannyira, hogy a filo-
z6fus Heller Agnes New York-i baratai is
mind filozofusok vagy filozofusvénajiaak.
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A filozofus nem ismeri az unalmat, ami
szdméara a meg nem gondolt gondolkodas
Onismétlése (bar New Yorkban a nem-
filozofusok is ritkdn unatkoznak): ,,Az
unalmas emberek jelenléte alig vallalhato
teher, féleg, ha beszélnek hozzam”, ezért
aztan ,,[k]ivétel nélkiil minden baratom
vagy filozofus, vagy legaldbb valamilyen
koze van a filozofidhoz” — irja. Ez nem a
gondolkodd gdégje, hanem 6ntdrvényébol
fakadé kényszere: nem tud, nem képes
nemgondolkoddkkal hosszabb ideig
egylitt lenni, az egytitt gondolkozas, a fo-
galmi megragadéas

Yorkot, mely a legutdbbi idokig — mieldtt
Londonnak visszaadta volna a stafétabotot
— a vilag pénziigyi févarosa volt, és nem is
a mesés gazdagsagl és elképesztd nyo-
mort is produkald éridsvarost, hanem azo-
kat a varosrészeket, amelyeket Heller Ag-
nes magaéva tett, elsajatitott. Azt a varost,
amelyet megalkotott, és amely ezaltal az
ové lett. Altala megismerhetjik azt az (j
személyiséget vagy személyiség-lehetdsé-
get, amely nem egyetlen személyiség,
vagy legalabbis nem csak egyetlen szemé-
lyiség. Azt az 1j, alkotd, kreativ individuu-

mot, amelyet a filo-

(és elemzés) életele-
me, a sziimpozion-
szer( egylittlét a ba-
ratsag altala preferalt
kozege, ahogy Hel-
ler Agnesnek e valé-
jaban baratsagairdl
és baratairol irt
konyvébdl megtud-
juk. Egyébként is,
hangsulyozza, ,,[h]a
azt mondanam, hogy
a filozofia *az életem
szerelme’, akkor iga-
zat mondanék meg
nem is. Igazat, mert
sosem csapott be,
nem csaldédtam ben-
ne, minthogy érzése-
imet mindig viszo-
nozta, legalabbis én
igy éreztem. De nem
igaz, mert csak ma-
sik embert, csak mas

A filozofiai narrdtor valahol a
$zépiro és a filozofiai iro kozt
helyezkedik el: filozofiai széve-
get ir;, de ugy, mintha szépirodal-
mat irna. A mordlfilozéfia pél-
ddul Heller Agnesnél nem tézi-
sek gytijteménye, hanem a jo
ember leivdsa, életének elbeszéle-
se. A narrativakban leirhato
t0bbsz6ros identitds azonban
nem jelent mordlis pluralitdst,
pusztdan t6bb nyelven valo leir-
hatosdgot és tobb kultiirdban
vagy tobb diszciplindban megal-
kothato azonossdgot, ahol ép-
pen a moridlis azonossdag bizto-
sitja, hogy mindvégig ugyanazt
a tulajdonnevet viseljiik.

zo6fia, a felvilagoso-
das, a nyugati de-
mokratikus alkotma-
nyok és technologia,
és legel6szor konk-
rétan az amerikai al-
kotmany lehetové
tett: az onmagat t6b-
besként megalkoto
személyiség 1étrejot-
tét anélkil, hogy ezt
rendellenességnek
kellene tartanunk: a
tobbes személyiség
nem rendetlenség
(disorder), hanem le-
hetéség. A modern
demokratikus alkot-
manyok, néhany for-
malis jatékszabaly
betartasat  kérve,
megadjak a lehetdsé-
get, hogy annyi és
olyan életmodot,

embereket lehet sze-
retni.” Heller Agnes
filozofus volt New Yorkban, és 1étrehozta
a filozéfus New Yorkjat, mikézben felis-
merte, hogy mennyire filozéfiai varos ez:
tele barataival, filozofusokkal és a New
York-iakkal, akikr6l egy bizonyos érte-
lemben kideriil (mint mindjart ramutatok),
hogy legtobben filozofusok.

De mit is tudunk, mit is tudhatunk meg
ebbdl a konyvb6l? Megismerhetjik, ter-
mészetesen, az egyik legjelentdsebb kor-
tars gondolkoddé New Yorkjat. Nem New
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életstilust alakitsunk
ki és éljiink meg,
amennyit és amilyent csak akarunk, vagy
legalabbis amennyire lehetdségiink van.

A modern el6tti tarsadalmakban is le-
hetséges volt, hogy egyetlen ember tobb
szerepet jatsszon, tobb személyiségréteget
(professzionalis, csaladi, esztétikai, etikai,
stb.) alakitson ki, am csak a modern for-
malis demokraciadk tették lehetévé, hogy
akar térben és idében egy helyen és egy-
szerre, akar a tér- €s idodimenzidkat, mii-
fajokat valtogatva (itt-most, itt-maskor,




Kritika

ott-most, ott-mdaskor, kulturalis, nyelvi,
szocioldgiai genre-ok) tobb személyiséget
alakitsunk ki magunknak. E személyisé-
gek kozt atfedések vannak, lehetnek, ter-
mészetesen, hiszen a tulajdonneviink pél-
daul valtozatlan, de minden mas valtozhat.
Ahogy Richard Rorty mondja, lehetdvé
valt, hogy kiilonféle identitdsokkal zsong-
16rkddjlink, és akarhanyszor ujra €s mas-
képp irjuk le magunkat. Heller Agnesre
azonban nem annyira a zsonglork6dés jel-
lemz6, mint inkabb a felfedezd, kalandos
megélése ennek az ujfajta szabadsagnak,
amelyet a modern kor kindl. ,,Nem aka-
rom, hogy csak egy énem legyen. Sosem
akartam szakemberré valni.” — Es mivel
egyik énje ,,ott-most” alakult ki, am bara-
tai, kdtédései az ,,itt-most”-ba is hivjak és
varjak, ezért New York-i identitdsardl az
itthoniaknak mesél, ezzel mintegy 6nma-
gaban is Osszekdtve énjének e két rétegét
vagy két személyiségét. Vajon fog-e me-
sélni budapesti azonossagardl az ott-mos-
taniaknak? Izgalmas parja lehetne ennek a
rekonstrukcidénak, nem csak New Yorkot
latva budapesti szemmel, de Budapestet is
New York-i szemmel — habér e latdismod
tobbszordsen is megjelenik Heller Agnes-
nek ebben a kényvében.

,»A sors hihetetlen, az ember hihetet-
len” — hat legalabb kisérletet kell tenni le-
iraséra. Heller Agnes kényvével demonst-
ralja: New York leirhatatlan, 6 maga, a
Heller Agnes nevével jelzett valaki is leir-
hatatlan, legalabbis teljességiikben leirha-
tatlanok, de irhatok, egymast irjak — és
Heller Agnes az identitaskrealas e sajatos
moédozatara invitalja olvasoit: narrativ filo-
z6fidjaval a nyolcvanas évektdl kezdve tel-
jesen 0j miifajt teremtve, a filozofia 01 agat.
Amit mivel, ha tetszik, dekonstruktiv, ha
tetszik, ,,philosopher-response-criticism”,
ha tetszik, kreativ leiras. Paul Ricoeur tézi-
se, hogy az vagy, amely torténetet meséled
magadrdl, am 6 maga mint a filozéfusok
tobbsége, megmarad az elméletnél, nem
mond torténetet. Nem mondja el, hogy ki
6, nem alkotja meg magat a torténetben —
legalabbis nem filozofiai értelemben és
nem a filozéfiajat olvasok szdmadra. Heller
Agnes az elsé filozofus, aki filozofusként

mesél torténetet, aki atlépi a hatart a torté-
netr6l valdé mesélés, a teoretizalas és a tor-
ténetmesélés kozt. Az elsd narrativ 6nalko-
t6 filozofus. Nem valik szépirdva, hanem
szép filozofiai irova valik: a filozofia és
torténete fogalmait hasznalva mondja el
torténeteit, egyik szemét Arisztotelészen,
Kanton, masikat pedig a jelen torténésein,
a kortars szépirodalmon és mindezek fo-
lyamatosan megujuld lehet6ségein tartva.
Filozoéfiai narracio, de nem tételek vértelen
torténetesitése, hanem valddi torténetek, a
filozofiaval, a filoz6fiabol elmondva, ezal-
tal adva 0j jelentést és Uj megértésle-
hetdséget régi vagy ) fogalmaknak. Saja-
tossa €s sajatosan, egyedien filozofiaiva
azaltal valnak Heller Agnes narrativai,
hogy filozofusi emlékezete filozofiai szép-
irodalmat irat vele: ,,Az én emlékezetem
’filozofiai’, azaz altalanos. Emberekre, he-
lyekre tisztan emlékszem, ugyszintén a
szokasaimra. De az emberek, helyek és
idépontok keresztezddése tul konkrét sza-
momra, hogy megjegyezheto legyen. [...]
A masik probléma az emlékezetemmel,
hogy csak altalanosan és nem konkrétan,
nem pontosan jegyzi azokat az érzelmi hul-
lamzasokat, melyeket emberek, idok és
események bennem annak idején kivaltot-
tak”. A filozofiai narrator valahol a sz€pir6
és a filozofiai ird kozt helyezkedik el: filo-
z6fiai szoveget ir, de ugy, mintha szépiro-
dalmat irna. A moralfilozofia példaul
Heller Agnesnél nem tézisek gyiijteménye,
hanem a j6 ember leirasa, életének elbesze-
Iése. A narrativakban leirhaté tobbszoros
identitas azonban nem jelent moralis plura-
litast, pusztan tobb nyelven valé leirhat6sa-
got és tobb kulturdban vagy t6bb diszcipli-
naban megalkothaté azonossagot, ahol ép-
pen a moralis azonossag biztositja, hogy
mindvégig ugyanazt a tulajdonnevet
viseljik. Mindehhez persze, akar a hajo-
nak, jo szél, jo szerencse is kell, ,,a jo er-
kdlcshoz jo szerencsére is sziikség van”, ir-
ja Heller Agnes.

A jo szerencse kivanasa igazi sullyal és
kell6 komolysaggal a banyaszok és a ten-
gerészek koszontéseiben jelenik meg:
mindkét fajta ember sorsa €s élete ki van
szolgaltatva el6re nem lathat6 események-
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nek, a természet vak erdinek. A jo szeren-
cse a szerencsés kalandor jutalma: a nyu-
gati civilizacié maga kalandor civilizacio,
a kalandor jo értelmében. Ha az antik go-
rogok nem kezdtek volna el a gondolkodas
kalandvagyabol elddeikhez képest mas-
ként gondolkodni, akkor ma nem lenne fi-
lozéfiank és nem lenne tudoményunk —
nem lenne az az élet és az a civilizacio,
amelyet ma sajatunknak tartunk, és amely-
be belesziiletve 1étrejottiink. Aki ennek a
civilizacionak valodi gyermeke és képvi-
seléje kivan lenni, aki hii akar lenni hozza,
az éppen abban hii, hogy nem hii hozza,
legalabbis nem hii, nem teljesen hii az ép-
pen érvényes formakhoz és divatokhoz:
abban hiitlen, hogy elhagyja a régi utakat
¢s helyeket, am hliséges az 5nmagan tullé-
pés imperativuszahoz. Az intellektualis
tullépés, a hliséges hiitlenség civilizacionk
mozgatoja, a gorogoknél, Kolumbusznal,
Galileinél, vagy akar Einsteinnél,
Rortynal, Derridénal — és Heller Agnesnél,
aki megvallja, ,,[k]alandor lelkem nem tii-
ri a tal sokaig tartdé szokasok rendszerét.
[...] Hivatkoztam erre-arra, de foleg ka-
landor természetemre. Mindig kell valami
Ujat kezdenem.” Mindig kell valami Gjat
folfedezni, leirni, Gj identitast, uj filozofi-
at, uj filozofiai irasmodot.

A j6 irds nemcsak a kalandrdl szol, de
maga is kaland, ezért meglepetések tortén-
nek benne — és nem csak az olvaso szama-
ra. Valami olyant rejt, tudatosan elrejtve,
vagy inkabb az irasban, az iras és irddas
torvényszeriiségeinek vagy torvényadasa-
nak Ontudatlanul, az értelmez6 aktivitasa-
ra varva rogziilve, valami olyannak kell
benne kibontakoznia, amit még nem ol-
vastunk vagy nem gondoltunk el. Heller
Agnes konyvét tehat kettds varakozassal
olvashatjuk: tantiskodik-e a szoveg a szer-
70 iras kozbeni meglep6désérdl, és megle-
podik-e az olvasé maga is, a szoveget ol-
vasva. (A nagy regényekben és a nagy fi-
lozofiai miivekben szinte mindeniitt, ha
nem is elére megjosolhatd, de felismerhe-
td, hogy a szerzd iras k6zben maga is meg-
lepddik: legalabbis a szoveg hordozza a
meglepetés eseményét, amely vagy tuda-
tossé valt a szerzonél, vagy sem, de a szo-
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veg tanuskodik egy olyan kreativ-mentélis
eseményrdl, amely megkiilonbozteti az
elore lefektetett sineken biztosan és kisza-
mithatoan robog6é mozdonyoktdl.) A meg-
lepetés kettds: Heller Agnes meglepddik
az amerikai demokracia miikodésének
madjan, de az olvasé is meglepddéssel ol-
vashatja, ahogy a filozofus felismeri a filo-
z6fia miikddését a vilagban. Mintha Heller
Agnes, a filozofus meglep6doétt volna,
hogy az, amit szamtalanszor elmagyara-
zott, értelmezett, eldadott, ténylegesen
mikodik, és gy miikodik, ahogy a fogal-
mak alapjan elvarhat6. Miért is lep6diink
meg, ha a fogalmak hatnak a vilagban? A
tények baja az lenne, ha nem hatnak a fo-
galmak a vilagban, vagy az, ha hatnak? Es
ha a tények pusztan a fogalmak hatasai
vagy milkdodései a vilagban? (Hegel!
Wittgenstein!)

Heller Agnes meglepddik, hogy az
Amerikai Egyesiilt Allamok alkotmanya,
annak alapfogalmai mikodnek, maguktol
valnak egyes emberek mindennapi gyakor-
latava. Az alkotmany megalkotoi, a fodera-
listak (Hamilton, Jay, Madison), nagyon is
tudataban voltak, hogy megalkotnak egy
olyan tarsadalmi-politikai teret vagy me-
z6t, amelyben az emberiség torténelmének
legnagyszertibb fogalmait (egyenldség,
szabadsag, felel6sség, méltdsag) teszik ko-
telezdvé, de nem feliilr6l, hanem meggrtd,
mindenki szamara elsajatithatd és onkéntes
egylittmikodésre felszolitd mddon: min-
denki altal megértve, elfogadva és tamo-
gatva. Az amerikai alkotmany beliilr6l,
személyesen valt és valik minden nap,
minden amerikai polgar szamara kotelezo-
vé: és ezaltal valnak a legjobb filozofiator-
téneti fogalmak aktivva. (Ezek utdn mond-
hatja még valaki, hogy nincs értelme a fo-
galomelemzésnek? Aki ezt allitja, az egy-
ben azt is mondja, hogy Amerikdnak és a
demokracianak sincs értelme.)

,,New Yorkban élek, azota kezdem las-
sam megtanulni, érzékelni, mi is az, hogy
’demokratikus’ mentalitas. Hogy a demok-
racia van olyan nehéz iigy, mint a forrada-
lom.” A forradalom generacioja szamara a
forradalom a halal, barmilyen értelemben
is, és barmely szinii forradalomrdl legyen




Kritika

is sz6. A demokracia viszont generacidkon
ativeld, lassu, hossza tanulasi folyamat,
mely, mint Dewey szdmtalanszor hangsu-
lyozza, nagy tiirelmet igényel azoktol, akik
elindultak a ,,demokracia tavlatai” (,,demo-
cratic vistas” — ahogy Walt Whitman irta)
felé. ,,A filozofia erotikus tevékenység. Ha
kivész beldle az erotika, akkor,kivész belo-
le a szellem is”, irja Heller Agnes, és ez
igaz a demokraciarol

(és nem »mi, a nemzet«), de csak ezekben a
napokban értettem meg, hogy ez nem pusz-
ta deklaracio és nem is jogi formula. Nem
kotelességgel, de felel6sséggel jar. New
York polgarai nem a kotelességiiket teljesi-
tették ezekben a napokban, hanem feleldssé-
giik sulyanak tudatdban cselekedtek. [...]
Amerikaban a tarsadalom erdsebb az allam-
nal, s az emberek hisznek az egyéni szabad-

sag és az egyéni fele-

is. Az amerikai de-
mokracia erotikus —
mert filozofiai. Ezt
igy nem mondja ki
Heller Agnes, de

Az amerikai patriotizmus valo-
Jjaban egy uj politikai identitds,
mely nem etnikumra, nem is
kényvének ez az nyelvre, nem is térténelemre, ha-

16sség elvalaszthatat-
lansagaban. [...]
1944 tett zsidova,
1956 magyarra, 2001
amerikaiva.”

Az amerikai patri-

egyik f6 mondanddja. 40/ egyetemes elvekre, az em- otizmus valdjaban
A héazassag Nietzsche L p egy Uj politikai iden-
288838 beri méltosdgra, a szabadsdgra, 5 P .
szerint végtelen be- o h . 7 titas, mely nem etni-
szélgetés, a demokra- a felelosségre és a mordl lehet6-  kumra, ~ nem is

cia még inkabb az.
Ezt fedezte f61 Heller
Agnes a New York-i
ikertornyok elleni ta-
madas utdni hetek-
ben. Alljon itt egy
hosszabb idézet err6l
az élményérol és be-
latasairol.

,»Az emberek ezen

az utcan. Vagy vala-
hova szaladtak, ahol
sziikség volt rajuk,
vagy csoportokba ve-
rédve beszélgettek.
[...] Olyan lett ez a
varos, mint egy hatal-
mas agora. Nyoma
sem volt hisztérianak,

ségére épiil és epit. Amerikainak
lenni annyit jelent, mint egyete-
mesnek lenni, legaldbbis abban
a meértékben és modon, ahogy
ez emberileg lehetséges. Aki eb-
ben az értelemben amerikai, él-
Jen akdr Europdban vagy bdr-
hol a vilagon, az emberiség leg-
a napon nem sétéltak  johp ditaldnos principiumait fo-
gadja el az emberi méltosdag,
szabadsdg és mordl tigyeiben -
egyébkent azokat az elvekel,
amelyeket foként Europdban ta-
ldltak ki, csak éppen képtelenek
voltak meguvalositani.

nyelvre, nem is tor-
ténelemre, hanem
egyetemes elvekre,
az emberi méltosag-
ra, a szabadsagra, a
felelésségre és a
moral lehetéségére
épiil és épit. Ameri-
kainak lenni annyit
jelent, mint egyete-
mesnek lenni, leg-
alabbis abban a mér-
tékben és modon,
ahogy ez emberileg
lehetséges. Aki eb-
ben az értelemben
amerikai, éljen akar
Eurépaban vagy
barhol a vildgon, az
emberiség legjobb

sem ijedtségnek. An-

nal erésebb jelét adtdk az emberek az ame-
rikai patriotizmusnak. Ertékeltek, értelmez-
tek, politizaltak. [...] A beszélgetéseknek
céljuk volt. A varos szervezkedett. [...] Az
emberek dontttek el mindent, 6k szervez-
tek meg mindent, 6k intéztek mindent. [...]
Nem vartak semmit feliilrél, valasztott poli-
tikusaiktol sem. Hanyszor idézték amerikai
barataim az alkotmdany intonacojat: We the
People, »Mi, a Nép«, azaz »Mi, a polgarok«

altalanos principiu-
mait fogadja el az emberi méltdsag, sza-
badsag és moral tgyeiben — egyébként
azokat az elveket, amelyeket féként Euro-
paban talaltak ki, csak éppen képtelenek
voltak megvalositani. Richard Rorty ame-
rikainak tartott mindenkit, aki osztozott az
amerikai alapitd eszmékben — mikdzben
elismerte minden amerikaisag eredendd
europaisagat. Az amerikai alkotmény ala-
pozza meg azt az individualizmust, mely-
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nek korabbi amerikai tapasztalata forrasa
volt ennek az alapiratnak: azt az individu-
alizmust, mely minden moral és minden
felelosségvallalas alapja lehet és kell le-
gyen. Felelds és moralisan valasztd csak
szabad egyén lehet. Az egyetemes és leg-
jobb elveket elfogadd egyén hozza Iétre
azt az Amerikat, amely ilyen, felel6sséget
vallald, onmagat megszervezd, 6nmaga-
nak allamot létrehoz6 és nem az allamtol
mindent var6 indviduumokat hoz létre.

Santayana vélte, hogy egy politikai al-
kotmany és struktura annyit ér, amilyen
polgarokat €és egyéneket létrehoz. Heller
Agnesnek a valsag nehéz heteiben volt al-

Angelo EREIERN

Rémai varidciok
az ereder témdjdra

A Gondolat Kiadoé konyveibdl
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kalma megtapasztalni, hogy milyen indivi-
duumokat hozott létre az amerikai alkot-
many. Heller Agnes létrehozta a maga New
Yorkjat és Amerikajat — és az amerikai
New York létrehozta a maga amerikai-New
York-i Heller Agnesét. Ennek az orszag-
nak, ennek a varosnak, ennek az eszmének
és foként ennek az individuumnak Eur6pa-
ba és Eurdpaban is el kellene jonnie.

Heller Agnes (2008): New York-nosztalgia. Jelenkor,
Pécs.

Boros Janos
Pécsi Tudomanyegyetem, BTK,
Filozofia Tanszék







Petho Villo
Az életreform és a zenei
mozgalmak

Az egymashoz laza szillal kapesolodé
életreform-mozgalmak egy
emberkozponti vilig megteremtését
tizték ki célul. Az ellenkultiira-
mozgalomban fontos szerepet jatszott a
zene, amely megjelent egyrészt a
reformpedagogiaban (zenepedagogiak),
masrészt az ifjisagi mozgalmakban
(ifjnsagi zenei mozgalmak). Az
¢letreformon beliil megsziileté 0j zenei
elképzelések, reformmozgalmak
szorosan kotodnek az ujonnan
felfedezett ifjusaghoz. A felnottvilaggal
szembeszallé ifjusagi ellenkultira a
zenében is ujat hozott, a
reformpedagogiai kezdeményezések
pedig megteremtették a zenepedagogiin
beliili megiijulds igényét. Német és
magyar példak — Wandervogel-
mozgalom, német zenei ifjisagi
mozgalom, Eneklo Ifjisag és
regoscserkészet — vizsgalata soran
felmeriilhet, hogy vajon hatott-e a
megjelend ifjusagi zenei mozgalmakra a
reformpedagogia mozgalma, illetve a
zenei megijulas hatott-e az iskolai
reformelképzelésekre? Milyen kozos
pontokat talilhatunk a magyar és német
kezdeményezések kozott?

Marusnik Tiinde
» lanarverések”

Ugyan a nyomtatott sajtéban megjelent
hiraddsokbol a laikus olvasé szamdra
ugy tiinhet, hogy a ,tanarverés” onallo
jelenségként targyalhaté, a pedagogiai
szakirodalom sosem 6nmagaban, hanem
osszefiiggéseiben, az iskolai agresszié
valfajaként vizsgalja a pedagogusok
ellen irdnyulé agressziét. A probléma

»

tudomanyos igényii feltirdsa és megoldisa
ugyanis nem képzelheto el a tagabb
osszefiiggések vizsgalata nélkiil. Czirjakné
megfogalmazasiban ,,a gyermekkori
agresszio megértése és hatékony kezelése
nem valaszthato el azon mikro- és
makrokornyezeti hatasoktol, amelyek a
gyermeket sziiletésétol kezdve érik, és
amelyek célja az érett, onallé személyiség
kialakitasa”.

Eros Ferenc
Egy szocidlpszichologiai
tanmese

Oktéberben mutattik be a magyarorszagi
mozikban A hullim cimii német filmet,
Dennis Gansel alkotasat. Nem sokkal
korabban keriilt a konyvesboltokba egy
amerikai szerzé, Todd Strasser A hullam
cimii ifjusagi regénye. Mindkét mit kozos
forrasa egy tobb mint negyven évvel
ezelétt, 1967-ben tortént esemény. Egy Ron
Jones nevii amerikai kizépiskolai
torténelemtandr pedagégiai ,kisérletet”
végzett a kaliforniai Palo Alto egyik
kozépiskolajiban. Jones meg akarta
magyarazni didkjainak, hogyan is
torténhetett, hogy Németorszig
polgarainak tobbsége aktivan tamogatta
Hitlert és a naci partot, s hogy sokan
koziiliik részt vettek — a paranesoknak
vakon engedelmeskedve — a legkiilonfélébb
kegyetlenségekben, tomeggyilkossagokban.
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