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Motivacio Oktatasi Egyesiilet

A klimavaltozas oktatasanak
alapjai pedagogiai nézopontbol

Az ember okozta klimauvdiltozds korunk legnagyobb kornyezeti
kihivdsai kozé tartozik, amire fel kell késziteniink az egész
tarsadalom, de kiilonésen a kévetkez6 generdcio tagjait. Ennek
egyik elengedhetetlen eszkoze a klimauvdltozds oktatdsa, melynek
a jelenleginél sokkal komolyabb szerepet kell szdnni az oktatds
Jormudilis és informdilis rendszerein beliil egyardnt. Ezt a munkdt
igyekszik megkoénnyiteni ezen irds a téma pedagogiai
alapjainak bemutatdsdval.

,Nincs annal nagyobb 6rokség, mint felruhazni a
fiatalokat olyan eszkozokkel, amikre sziikségiik
van ahhoz, hogy megmentsék a bolygonkat”

(Sir David Attenborough, WWEF, 2019)

Bevezetés

hazhatast gazok, a szén-dioxid, metan és dinitrogén-oxid a felelés bolygonk

hémérsékletének emelkedéséért, az éghajlat valtozasaért. A szén-dioxid elsésor-
ban a fosszilis energiahordozdk (szén, kdolaj, foldgaz) elégetése soran keriil a 1égkorbe,
melyek a kiilonboz6 iparagak, valamint a kozlekedés, a mezdgazdasag és a haztartasok
legfontosabb energiaforrasa. A légkorbe keriilt iveghdzhatasu gazok felerdsitik a ter-
mészetes liveghazhatast, és az igy keletkezd energiatdbblet felelds a jég olvadasaért, az
oceanok és a levegd felmelegedésért, ezaltal a vizciklus zavaraért és az extrém idojarasi
jelenségekért (IPCC, 2023).

A jégsapkak, gleccserek olvadasa, a tenger szintjének emelkedése ¢és az dcednok
savasodasa visszafordithatatlan karokat okoz a természeti 6koszisztémakban. Az elmult
ot évtized véltozasait vizsgdld Biodiverzitas és Okoszisztéma Szolgaltatis Kormanykozi
Platform (IPBES) legtijabb jelentése (IPBES, 2019) szerint az 6koszisztémak 6sszeom-
lasa eddig példatlan mértéket 6ltott. A jelenleg zajlo hatodik kihaldsi hulldm soran fajok
tinnek el tdmegesen. Egymilli6 allat- és ndvényfaj van veszélyben. A jelenség mértékét
jol szemlélteti, hogy a gerincesek populdcidja 69 szazalékkal zsugorodott az 1970-es
évek o6ta (WWE, 2022). Az eldrejelzések szerint a jovében a szarazsag, arvizek, extrém
iddjarasi jelenségek, kiszamithatatlan idéjarasi események, évszakok eltolodasa lesz jel-
lemzd. Ezek kovetkeztében az eldrejelzések szerint ¢hezés, jarvanyok, globalis migracid
okozta konfliktusok fogjak megneheziteni az emberek életét. A klimavaltozas hatasainak
sulyossaga a felmelegedés mértékétdl fiigg. Négy Celsius-fokos felmelegedés esetén
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visszafordithatatlan és megjosolhatatlan kovetkezményekkel kell szamolnunk (Hugq,
2014). Jelenleg a felmelegedés 1,1 Celsius-foknal tart (IPCC, 2023), igy az elkdvetkezd
évek torténései meghatarozoak lesznek a jovore nézve, melyben fontos szerepet jatszhat
a klimavaltozas oktatasa.

Ez a tanulmany azt tiizte ki céljaul, hogy nemzetkozi szakirodalmi attekintés alapjan
meghatarozza a klimavaltozas oktatasanak neveléstudomanyi alapjait. E16szor a kli-
mavaltozas oktatasanak sziikségességét taglalja, majd a téma sajatossagait mutatja be.
Ezt kovetden a klimavaltozas oktatasanak egy holisztikus modelljét, a Bicikli-modellt
ismerteti, melyet a téma tanitdsdnak lehetséges stratégiainak bemutatasa kdvet. A téma
tanitasat igénylé pedagdégusszerep leirdsa utan a klimavaltozas oktatasanak kiemelt sze-
repét hangsulyozza a hatranyos helyzetli csoportok esetén.

A Kklimavaltozas oktatasanak sziikségessége

A klimavaltozés esetében a komplexitasa, valamint idében és térben valo elhuzodasa
miatt (vagyis a hatdsok nem azonnal és nem mindenhol egyenlé mértékben jelentkez-
nek) a jelenségrol valo tapasztalati tanulas nem jarhato ut, hiszen a jelenségek megta-
pasztalasakor mar egy ujabb fazisba Iépett a klimavaltozas, azaz mar mas stratégiakat
igényel annak kezelése. Vagyis a klimavaltozas karos hatasainak enyhitéséhez az
oktatas elengedhetetlennek tiinik (Saphiro Ledley és mtsai, 2017). A gyermekeknek,
fiataloknak megfeleld ismeretekkel kell rendelkezniiik a klimavaltozasrol, valamint
képessé kell 6ket tenni arra, hogy cselekedjenek a helyzet megvaltoztatasaért (Jager és
Rausch, 2021). Eszkozoket kell adnunk a keziikbe, hogy hatassal lehessenek jovojik
alakitasara, fel kell 6ket késziteni a rajuk vard kihivasokra, tamogatni kell ket abban,
hogy megtalaljak a sajat megoldasaikat a problémakra. A fiatalok a média, elsdsorban
a kozosségi média feliiletein szamtalan informacidval taldlkoznak a klimavaltozasrol,
azonban ezek kozott megjelenhet klimadezinformacio, azaz az éghajlatvaltozéssal kap-
csolatos alhir is (Neuberger, 2022). Ezért kiemelten fontos, hogy hiteles informaciéhoz
jussanak a témaval kapcsolatban, és az is, hogy megtanuljak, hogyan szilirhetik ki az
alhireket.

A kiilonbozo vilagszervezetek, példaul az UNESCO részérdl egyre egyértelmiibb
a torekvés arra, hogy a klimavaltozas oktatasanak bevezetésre bekeriiljon az egyes
orszagok altal tett vallalasok kozé, és klimastratégidjuk részévé valjon. 100 vizsgalt
orszag kerettantervének 47%-aban a klimavaltozas semmilyen formaban nem jelenik
meg. A tobbi orszag dokumentumai ugyan megemlitik, de a téma mélysége a legtobb
esetben elmarad az elvarhatotol. Jelenleg a klimavaltozas hatasaival szemben legin-
kabb érzékeny régidkban talalhatd orszdgok tantervében a legvaldszinilibb a klimaval-
tozast érintd tartalom, nem pedig a kibocsatasért nagymértékben felelds orszdgokéban.
A vizsgalt eurdpai és észak-amerikai orszagok koziil példaul a téma megjelenésének
aranya csupan 9% (UNESCO, 2021a). A fenti torekvéseket timasztja ala szamsze-
risithetd modon Cordero és tarsai (2020) tanulmanya, mely szerint a klimavaltozas
oktatasa hatékony eszkdz lehet a szénkibocsatas csokkentésében. Szamitasaik szerint,
ha a magas ¢és a kozepes jovedelmt orszagok kdzépiskolas didkjainak 16 szazaléka
részesiilne klimaoktatasban 2050-re, varhatéan 18,8 gigatonnaval lehetne a szénkibo-
csatast csokkenteni.

A klimavaltozas oktatdsanak hatékonysaga egyértelmiien fliigg a pedagogusok felké-
sziiltségétol. Egy UNESCO (2021b) altal publikalt kutatasban a megkérdezett pedago-
gusok 95%-a tartotta fontosnak vagy nagyon fontosnak a klimavaltozas oktatasat, de
kevesebb mint 40% érezte magat eléggé magabiztosnak a téma tanitdsahoz, és csak har-
maduk allitotta, hogy képes jol elmagyardzni annak sajat lakohelyiikre gyakorolt hatasat.
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Egy masik kutatast (UNESCO, 2022) 166 orszag csaknem 17500 fiataljanak bevonasaval
végeztek, amelynek eredményei szerint a megkérdezettek Osszesen 70%-at teszik ki
azok, akik egyrészt vagy nem tudjak megmagyardzni a klimavaltozas jelenségét (27%),
vagy annak csak tagabb alapelveit tudjak megmagyarazni (41%), vagy nem tudnak rola
semmit (2%). Ez az adat er6sen megkérddjelezi a jelenlegi klimavaltozas oktatasanak
hatékonysagat.

Az UNICEF (2022) online kérddives kutatasa szerint a 13—25 éves magyar fiatalok
tulnyomo tobbségét, kdzel kétharmadat rendszeresen foglalkoztatjadk a klimavaltozas
kérdései. A résztvevok 90 szazaléka kifejezetten szorongast ¢l meg a klimavaltozassal
kapcsolatban, 33 szazalék pedig kimondottan erételjesen szorong. A megkérdezettek
csaknem haromnegyede kiilondsen elégedetlen azzal, amennyi informacidhoz az oktatasi
rendszeren keresztiil jelenleg jut a témaval kapcsolatban, és még tobben érzik ugy (84%),
hogy szeretnének tobb tudast kapni a klimavaltozasrol. Ahogy ez a magyar példa is
mutatja, a fiataloknak igénytik van arra, hogy hiteles informaciéhoz jussanak e jovdjiiket
nagyban meghataroz6 jelenségrol.

A klimavaltozas témajanak sajatossagai

A klimavaltozas témajat komplexitdsa miatt nem lehet egy tudomanyteriilet vagy tan-
targy keretei kozott oktatni. A téma éppugy magaban foglalja a természettudomany (pl.
biologia, foldrajz, fizika), mint a tdrsadalomtudomany (pl. térténelem, politologia, szo-
ciologia, pszichologia, kdzgazdasagtan) teriileteit, igy interdiszciplinaris megkdzelitést
igényel. Ebbol kovetkezden a téma tobb tantargy tananyagaban is megjelenhet.

Monroe és munkatarsai (2017) nyoman a klimavaltozas oktatasanak egyik nehéz-
sége, hogy a jelenség bonyolult tudomanyos alapokon nyugszik, de a problémahoz
valod egyéni viszonyulds sokszor kulturdlisan meghatarozott. A témahoz valé kap-
csolodas mélyen Osszefiigg tehat az egyén értékeivel. Ennek egyik kovetkezménye
lehet, hogy az egyén csak azokat az informaciokat fogadja be, amelyek beleillenek
értékrendjébe, megfelelnek elézetes véleményének (megerdsitési torzitas). Ezért a
klimavaltozas oktatasa soran figyelembe kell venni az egyén vilagnézetét, és annak
tanulasra, uj informaciok befogadasara gyakorolt hatasat. A klimavaltozas oktatasa
sordn egyszerre kellene a tudomanyos jelenségeket megértetni, megfeleld kozeget
teremteni a kiilonb6z6 vélemények iitkoztetésének, és feloldani a klimavaltozassal
kapcsolatos tévképzeteket, melyeket gyakran szociokulturalis tényez6k hataroznak
meg. Két tanulasi megkdzelités sajatos 6tvozete jelenthet megoldast a fenti nehézségre.
Ezek egyike a kisérleti tanulds (experiential learning), amely magaba foglalja az aktiv
részvétel, felfedezés, valamint a reflexid és szellemi bevonodas folyamatait. A masik
a szocialkonstruktiv (social-constructivist) megkdzelités, mely szerint a tanulds tarsas
interakciok soran megy végbe.

A téma tanitasa kapcsan fontos megemliteni annak érzelmi aspektusat is, mind a
didkokra, mind a tanarokra, oktatokra nézve. Hiszen a klimavaltozas a didkok jovojét
negativan befolyasolo jelenség, szamos félelmetes kovetkezménnyel, amelyek targya-
lasa erds érzelmi reakciokat valthat ki minden szereplébdl. Pusztan a klimavaltozas
¢és a foldi ¢lovilag folyamatos pusztulasanak tudomasul vétele, illetve az ebbdl adodd
fenyegetésérzet hatdssal lehet a mentalis egészségre, szorongast, félelmet valthat ki. Ezt
a jelenséget klimaszorongasnak, 6koszorongasnak nevezik (Pihkala, 2019). Ehhez nem
sziikséges megélniink semmilyen klimavaltozas altal okozott kozvetlen hatast, példaul
extrém iddjarasi jelenséget (vihar, hurrikan, aradas, aszaly), elég azokat csak a jovore
nézve fenyegetonek tartani. Fontos hangstlyoznunk, hogy ez egy természetes és érthetd
reakcid (Pihkala, 2019; Hickman, 2020).
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Holisztikus oktatasi modell — a Bicikli-modell

Egy finn oktatési szakemberekbdl allé csoport (Cantell és mtsai, 2019) kidolgozott egy
holisztikus modellt, amely a klimavaltozas oktatasat attekinthetévé, ezaltal hatékonyabba
teheti. Elméletiiket egy biciklivel szemléltetik (1. abra). A bicikli egyes részei jelképezik
azokat a témakat, szempontokat, melyek véleményiik szerint elengedhetetlentil sziiksé-
gesek a klimavaltozas teljeskori bemutatasahoz. A kdvetkezdben a modell egyes elemeit,
valamint az ahhoz kapcsol6do fontosabb pedagogiai javaslatokat ismertetjiik.

oo
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1. abra. Bicikli-modell (Cantell és mtsai, 2019. 3.)

Kerekek: ismeret és gondolkoddsi képességek

A klimavaltozas megértéséhez elengedhetetlen egy bizonyos ismeretanyag. A klima-
valtozas jelenségének megértéséhez sziikséges természettudomanyos tudas felépitését
Harker-Schuch és Watson (2019) a kovetkezd témak mentén javasolja: a Fold a Naprend-
szerben; tiveghazhatast gazok; napfénynek valo kitettség (albedohatas); a Fold 1égkore;
a klima természetes valtozasa; bizonyitékok és a klima instabilitasa; emberi tevékeny-
ségek ¢s kibocsatas. Fontos, hogy az atadott ismeret mindig a gyerekek korosztalyanak
megfeleld szinten térténjen, igy ez a felsorolas a célcsoport tudasszintjének megfeleléen
egyszerisithetd. Azonban a jelenség tudomanyos magyarazatan tul a klimavaltozas
kovetkezményeit, technikai megoldasok lehetdségeit és korlatait is tartalmaznia kell az
atadott ismeretanyagnak. A kibocsatascsokkentés és adaptacio kihivasainak megérté-
s¢hez ismeretek sziikségesek az emberi viselkedésrol, politika és gazdasag hatésairol,
Osszefiiggéseirdl (Cantell és mtsai, 2019).

Az ismeretek, informaciok dnmagukban azonban nem elegenddk, s6t haszontalanok,
ha a gyerekek nem tudjak azokat hasznalni, alkalmazni, kritikusan értékelni, ha nem lat-
jék at a kiilonbozo jelenségek kozotti dsszefliggéseket. A klimavaltozas jelensége komp-
lex, dinamikus rendszerekbdl all. Megértés¢hez elengedhetetlen a rendszergondolkodas
szemlélete, ami szerint a rendszer dsszefliggd elemek halmaza, melyek egy cél elérése
érdekében szervezddnek. A rendszergondolkodés holisztikus, hossza tava megkozelités,
mely az egymassal kolcsonhatasban 1évo részek kozotti kapesolatokra fokuszal, és hogy
ezek a kapcsolatok milyen viselkedést generalnak az id6 soran (Meadows, 2008).

A rendszerszemléletli gondolkodast modszerek és gyakorlatok 6sszességeként emlitik,
az Osszetett dinamikus rendszerek gyakran nem intuitiv viselkedésének megértésére,
amelyek a rendszereket allomanyok, dramlasok, késések, visszacsatolasok és nemlinearis
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viselkedések formajaban irjak le. Az egyre
novekvo felismerés, hogy sziikség van a
kiilonb6z6 tudoméanyagak tudasanak integ-
ralasara, olyan felhivasokhoz vezetett, hogy
a rendszerszemlélet kozponti szerepet tolt-
son be a klimavaltozas és a fenntarthatosag
oktatasaban (Shapiro Ledley és mtsai, 2017).
A rendszergondolkodas amellett, hogy segit
megérteni a klimavaltozas komplex prob-
1émaéjat, a megoldasok, illetve az arra adott
valaszok megtalalasaban is hasznos lehet.

Vaz: identitas, értékrend és vilagnézet

A tanuld személyisége, értékrendje és vilag-
nézete jelenti az alapokat a klimavaltozas
tanitasahoz, ehhez az alaphoz fognak csat-
lakozni az 0j ismeretek, készségek (Cantell
és mtsai, 2019). A pedagdégus munkajat
megkonnyiti, ha tisztdban van ezekkel az
alapokkal. Kiilonosen fontos ez, ha a részt-
vevok hatranyos helyzetll, szegénységbol
érkez6 csoportok tagjai koziil keriilnek ki.
Az ¢ értékrendjiik, életmodjuk, fogyasztasi
szokasaik eltéroek lehetnek kdzéposztalybeli
tarsaikéhoz képest. Es ugyan a klimavalto-
z4s oktatasa soran elengedhetetlen fogyasz-
toi szokasaink feliilvizsgalata, ezt mindig az
adott egyén tarsadalmi hatterének tudataban
kell megtenni.

A klimavaltozas oktatasa soran el6fordul-
hat az értékek, értékrendek iitkdzése. Ezért
az értekek megvitatasdnak valtozatosnak
kell lennie, kiilondsen az emberi méltosag és
esélyegyenlség szempontjabdl (Cantell és
mtsai, 2019). Ide kapcsoldodik példaul a kli-
maigazsagossag témaja, hogy a kiilonbozo

A klimavdltozds megértésehez
elengedhetetlen egy bizonyos
ismeretanyag. A klimauvdilto-
zds jelenségenek megértéséhez
szlikséges természettudomdnyos
tudds felepitéset Harker-Schuch
és Watson (2019) a kévetkezo
temdk mentén javasolja.: a Féld
a Naprendszerben, tiveghdz-
hatdsii gdazok; napfénynek valo
kitettség (albedohatds); a Fold
legkore; a klima természetes vdl-
tozdsa, bizonyitékok és a klima
instabilitdasa, emberi tevékenyse-
gek és kibocsdtds. Fontos, hogy
az dtadott ismeret mindig a gye-
rekek korosztdalydnak megfelel6
szinten torténjen, igy ez a felso-
rolds a célcsoport tuddsszintje-
nek megfeleloen egyszertisitheto.
Azonban a jelenség tudomd-
nyos magyardzatan tul a klima-
vdltozds kévetkezményeit, tech-
nikai megolddsok lehetoségeit és
korldtait is tartalmaznia kell az
dtadott ismeretanyagnak.

életmodot é16 tarsadalmi csoportok, vagy globalis szinten a globélis Eszak és globélis
Dél, mennyire kiilonb6z6é mértékben jarulnak hozza a problémahoz, és mennyire kiilon-
b6z6 mértékben szenvedik el annak kovetkezményeit (IPCC, 2023).

Lanc és pedalok: cselekvés a klimavaltozas ellen

A megszerzett tudast és készségeket cselekvésbe kell forditani. A tevékenységeknek
megvaldsithatonak kell lenniiik, a valo élethez kell kapcsolédniuk (Cantell és mtsai,
2019). Hasznos lehet eldre végiggondolnunk, hogy milyen tevékenységet tudunk felajan-
lani, biztositani a didkok szamara. A cselekvésnek fontos szerepe van a klimavaltozas
okozta szorongas és tehetetlenségérzet feloldasaban is.

A bevonodas szempontjabdl nagy segitség, ha a didkokkal kézdsen tervezziik meg a
lehetséges tevékenységeket, mellyel hatni tudnak a sajat és kozosségégeik életére. Ehhez
kivaldé modszertani segitséget nyujt a projektpedagogia. A modszer magaban foglalja
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mindazt, ami a klimavaltozas vagy tagabb értelemben a kornyezeti fenntarthatosag haté-
kony oktatasahoz sziikséges: a téma, probléma kivalasztasaban, célok megjeldlésében a
didkok aktivan részt vesznek; a mindennapi életre reagal; a munka a fiatalok aktivitasan,
tevékeny részvételén alapul; teret enged a didkok egytittmiikddésének, a kreativ, felfe-
dezd, kutatdomunkanak; lehetéséget biztosit a probléma komplex, tobb tudomanyteriiletet
¢és tantargyat magaba foglalo vizsgalatara (Kovacsné, 2006).

A természetben €s a természetért valo cselekvés kiemelt jelentéségii. Minél tobb idot
toltiink a természetben, minél inkabb megismerjiik annak mtikddését, torvényszertisé-
geit, annal fogékonyabbak vagyunk a problémadira. A gyerekekben a természethez valo
pozitiv kotédést kell kialakitani, hogy tudatosuljon benniik, hogy mi is része vagyunk a
minket koriilvevo természeti vilagnak. Fontos, hogy megértsék: a természet minden tagja
kozott kolesonds egymasra utaltsag all fenn (Major, 2012). A természetben vagy (iskola)
kertben végzett tevékenység, kertészkedés, névénytermesztés, a helyi allatvilag tdmoga-
tasa hatékony formai a klimavalsag elleni fellépésnek, mindemellett segiti a fenntarthato
¢letmodhoz nélkiilozhetetlen készségek kialakitasat.

Nyereg: részvétel és motivacio

A nyereg jelképezi a személyt, aki felill a biciklire, aki nélkiil nem mozdul a jarmi.
Ahhoz, hogy motivaljuk a fiatalokat, a klimavaltozas témajat nem mutathatjuk be gy,
mint egy tavoli, nehezen érthetd problémat. A sajat életiikre is értelmezhetd, érdekld-
désiiknek megfeleld példakon keresztiil kell bemutatnunk a jelenséget. A motivacid
szempontjabol fontos a tobbi fiatal véleménye, a kozos cselekvés. Ezért lehetdséget kell
biztositani szamukra, hogy egyiitt dolgozzanak, tdmogatni tudjak egymast (Cantell és
mtsai, 2019).

Fékek: akadalyok

A kornyezeti felelosség elomozditasahoz tudnunk kell, hogy mi akadalyozhatja meg a
cselekvést. Hasznos lehet mindezt a fiatalokkal egyiitt végig gondolnunk, de a peda-
gogusoknak mindenképp tudatosan kell errél gondolkodniuk. Szamos dolog jelenthet
akadalyt: (1) emberi tényezok: kényelem utani vagy, lustasag, szokas hatalma; (2) struk-
turalis okok: infrastruktura hianya (pl. kozlekedés); (3) pénz vagy éppen annak hidnya;
(4) pszichikai és szociokulturalis akadalyok (pl. a probléma tagadasa, tarsadalmi normak,
bizonytalansag az egyéni cselekvés hatékonysagaban). Az akadalyok felimerése segithet
tullépni azokon (Cantell és mtsai, 2019).

Lampa: remény és mas érzelmek

A klimavaltozas témdja erds érzelmeket valthat ki a fiatalokbdl: aggodalom, félelem,
szorongas, szomorasag, blntudat, diih, reményvesztettség. A téma tagadasanak (tudo-
masul nem vételének) egyik oka, hogy nem szeretnénk szembesiilni ezen érzelmekkel.
A klimavaltozas oktatasa soran kiemelt figyelmet kell forditanunk a témaval kapcsolatos
érzelmek kifejezésére, feldolgozasara. Ebben segitségiinkre lehet a mesepedagogia és
az alkotas, a kiillonb6z0 muvészeti formak. Tovabba a fiatalok szamara eszkozoket kell
tanitanunk, mint példaul a relaxacid, melyek alkalmasak a stresszkezelésre, a fesziiltség
¢és szorongas oldasara (Steigler és Szénasi, 2022).

A negativ érzelmek helyett a reményt és egyiittérzést kell erdsiteni a tanulokban.
A reményt erdsitheti, ha az egyén latja, hogy bonyolult problémak is megoldhatok,
és mar torténtek 1épések a megoldas felé. Jelentds kiilonbség van optimizmus és rea-
lis remény kozott. Optimizmus sordn gy érezziik, minden rendben, nincs sziikség
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cselekvésre. A realis remény esetén ezzel
szemben az egyén szembesiil a kihivasokkal,
¢és azok ellenére képes elhinni, hogy hatdssal
tud lenni rajuk (Cantell és mtsai, 2019).

Kormdny: jovoorientacio

Kulcsfontossagt, hogy a fiatalok el tudjak
képzelni a jovot. Segiteni kell dket abban,
hogy kritikusan, de pozitivan tudjanak a
jovore tekinteni. Ennek egyik lehetséges
mddja, hogy dontéshozasi lehetéségeket biz-
tositunk a szamukra (Cantell és mtsai, 2019).

A fentarthatd jovo megvaldsitasa érde-
kében egy 1j értékrendet is kozvetiteni
kell a fiatalok szamara. Ebben lehet nagy
segitségiinkre a permakultira. A permakul-
tura fogalmat és rendszerét az ausztral Bill
Mollison és David Holmgren dolgozta ki az
1970-es években. Részben az olaj- és ener-
giavalsagra valaszul olyan tervezési rend-
szert akartak kialakitani, mely természeti
népek tapasztalatain, a természet torvény-
szerliségein alapul. Az altaluk megalkotott
permakultira egy rendszerszemléletli gon-
dolkodasmod és tervezési elv, melynek célja
fenntarthatd emberi kornyezet kialakitasa.
A permakultira alapjat szolgalé harom eti-
kai elv — (1) torédés a Folddel, (2) torédés
az emberekkel, (3) a javak igazsagos elosz-
tasa — szamos tovabbi (attitlidbeli és terve-
z¢si) alapelvvel egésziil ki. Ezek a holiszti-
kus szemléleten alapuld etikai és alapelvek
segithetnek a természettel és egymassal valo
egészséges, tiszteleten alapuld kapcsolat
kialakitasaban, valamint fenntarthato élet-
mod és emberi kdrnyezet megteremtésében
(Holmgren, 2002). Az elvek belsové tétele
egy szlrdként haszndlhato az élet minden
tertiletének megtervezésében. Egy olyan

A szerzok ket hatekony megko-
zelitést azonositottak a klimauvdl-
tozds oktatdsdra, és dltaldban
a kérnyezeti nevelésre vonat-
kozoan. (1) Az egyik irdanyzat
az egyeén szdmdra jelentos és
relevdns ismeretekre koncent-
rdl. Fontos, hogy a globdlis, tduvo-
linak trind problemdit az egyén
kapcsolatba tudja hozni a sajcdt
életével. Hasznos lehet példdul,
ha a tanulok megvizsgdljck a
klimavdltozds sajdt lakohelyiikre
(helyi bkoszisztémdra, mezogaz-
dasdgra, k6z6sségre) gyakorolt
hatdsdt, az dtlaghomeéerseklet
alakuldsdt sziilovarosukban az
elmuilt évszdazadban, vagy sajct
életmodjuk hatdsdt a kornye-
zetre. (2) A mdsik megkdzelités
aktivitdsokon és tevékenykedte-
tesen alapulo, tanulokézpontti
tanitdsi modszereket haszndl,
mely sordn a tanulok aktiv részt-
vevok a tanulds folyamatdban.
Ilyenek lehetnek példdaul a kis-
csoportos megbeszélések, vila,
kisérletek, terepgyakorlat, szerep-
Jjaték vagy a szimuldciok.

gyakorlati és szemléletbeli iranytiként szolgalnak, melyek segitenek a fenntarthato
értékrend megteremtésében, megoldasként szolgalnak szamtalan kodrnyezeti, tarsadalmi

vagy gazdasagi kihivasra.

A klimavaltozas oktatiasanak leghatékonyabb stratégiai

Monroe és munkatarsai (2017) 49 klimavaltozas oktatasaval foglalkozé programot
vizsgaltak meg, hogy azonositsak a téma oktatasaval kapcsolatos leghatékonyabb stra-
tégiakat. Szisztematikus attekintésiikben olyan beavatkozasokat elemeztek, amelyek
hatékonysagar6l mérésen alapuld eredményeket kozoltek.
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A szerzOk két hatékony megkozelitést azonositottak a klimavaltozas oktatasara, és
altalaban a kornyezeti nevelésre vonatkozdan. (1) Az egyik iranyzat az egyén szamara
jelentds és relevans ismeretekre koncentral. Fontos, hogy a globalis, tdvolinak ttind prob-
1émat az egyén kapcsolatba tudja hozni a sajat életével. Hasznos lehet példaul, ha a tanu-
16k megvizsgaljak a klimavaltozas sajat lakohelyiikre (helyi 6koszisztémara, mezogazda-
sagra, kozosségre) gyakorolt hatasat, az atlaghémérséklet alakulasat sziilovarosukban az
elmult évszazadban, vagy sajat ¢letmodjuk hatasat a kdrnyezetre. (2) A masik megkdze-
lités aktivitasokon és tevékenykedtetésen alapulo, tanuldkdzpontu tanitasi modszereket
hasznal, mely soran a tanuldk aktiv résztvevdk a tanulas folyamataban. Ilyenek lehetnek
példaul a kiscsoportos megbeszélések, vita, kisérletek, terepgyakorlat, szerepjaték vagy
a szimulaciok. Az audiovizualis szemléltetd anyagok hasznalata is jelentdsen novelheti
a tanulas haté¢konysagat.

Tovabbi négy stratégiat azonositottak, melyek segitenek a klimavaltozas és ahhoz hasonlo
kihivast jelentd problémak hatékony tanitdsaban, a klimavaltozas alapjait jelentd tuda-
son tuli ismeretek megszerzésében. A 4t-ként is hivatkozott stratégidk a kovetkezdk: (1)
Beszélgetések, tanacskozasok annak érdekében, hogy a résztvevok jobban megértsék sajat
és tarsaik nézOpontjait és ismereteit a klimavaltozasrol. A beszélgetések lehetdséget biz-
tositanak a vélemények litkoztetésére, mely a tévképzetek feloldasahoz, mélyebb ismeret
megszerzéschez vezethet. (2) Tudomannyal valo kapcsolat, mely soran a tanulok lehet6séget
kapnak arra, hogy kapcsolatba Iéphessenek, egylitt dolgozhassanak a tertilet kutatéival, 6k
maguk is részt vegyenek tudomanyos folyamatokban. Ilyen tudomanyos tevékenység lehet
példaul a klimavaltozas jelenségeihez kapcsolodo adatgytijtés, a mar meglévd adatok elem-
zése, azokbol kovetkeztetések levonasa. (3) A tévképzetek lebontasa fontos részét képezi
a klimavaltozas oktatasanak, ¢és elengedhetetlen a jelenségrél alkotott megbizhato tudas
kialakulasahoz. Egyik hatékony modja lehet a kutatas alapt tanulas. Talan a leggyakrabban
eléfordulo tévképzet az d6zonréteg és a klimavaltozas dsszekapcesolasa. (4) Iskolai és kozos-
ségi projektek megtervezése és megvalositasa is hatékony modszer a klimavaltozas oktatasa
soran. A didkok lehetdséget kapnak arra, hogy aktivan részt vallaljanak a klimavaltozés
karos hatasainak csokkentésében bevonva abba akar sajat kozosségeiket. Részt tudnak val-
lalni példaul kozosségiik szén-dioxid-kibocsatasanak csokkentésében, vagy a megszerzett
tudasuk megosztasaval fel tudjak hivni kozosségeik figyelmét a problémara.

Pedagégusszerep

A klimavaltozas oktatasanak hatékony stratégiai alapjan vilagos, hogy a hagyomanyostol
eltérdé pedagoégus-szerepfelfogas lehet csak hatékony a klimavaltozas oktatasaban. Talan
a konstruktivizmus pedagogusi szerepfelfogasa all a legkozelebb az ismertetetett megko-
zelitésekhez, stratégiakhoz. Eszerint a pedagogus nem az ismeretek forrasa és iranyitdja.
A pedagdgiai folyamatok irdnyitasat a kozosségre kell bizni, a pedagogus a kozosség
egy tagja, aki ugyanakkor fontos jellemzdkkel rendelkezik. Egyrészt szakérté az adott
tudomanytertiletet illetden, masrészt pedagogiai kérdésekben. Emellett az is Iényeges,
hogy e szakértdi tudast nem egyediil, hanem tovabbi pedagogusokkal egyiitt birtokolja
(Nahalka, 2002).

A konstruktivista tanarszereppel egybevag Musson (2022) javaslata, miszerint a
klimavaltozas témajanak feldolgozéasa soran a facilitator szerepet kell a pedagégusnak
felvenni, aki segiti, tdimogatja a tanulasi folyamatot, iranyitja a beszélgetés menetét.
Véleménye szerint rendben van, ha nem tudjuk minden kérdésre a valaszt. Ugyanakkor
0sztondzniink kell a fiatalokat arra, hogy feltegyék kérdéseiket, tamogatnunk kell oket,
hogy aktivan vegyenek részt a tanuldsi folyamatban, veliikk kozdsen kell torekedniink a
felmeriilt kérdések tisztazasra, a megoldasok megtalalasara.
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Jager ¢s Rausch (2021) a pedagogus felkésziiltségét hangstlyozza, szerintiik magabiz-
tos tudassal kell rendelkezni a klimavaltozas oktatdsa soran. E szemlélet veszélye lehet
a felelésségharitas, kizardlag a természettudomanyokat tanitd pedagoégusokra hagyva
a témakor oktatasat. Ezt érzékelve Jager és Rausch (2021) megoldast is nyujt erre a
problémara, mely nem mas, mint a pedagogusok felkészitése a pedagogusképzés és
-tovabbképzések formajaban, valamint az 6sszefogds a pedagogusok kozott, egy inter-
diszciplinaris csoport létrehozasa, mely szintén egybevag Nahalka (2002) roviden ismer-
tetett szerepfelfogasaval. Szakértok, kutatok bevondsa szintén potolhatja a pedagogusok
hianyz6 kompetenciait, novelheti a hitelességet ¢és a tanulas hatékonysagat.

Klimavaltozas és hatranyos helyzetii csoportok

A klimavaltozas oktatasa kapcsan az alacsony szociodkonomiai statuszu csoportok tobb
szempontbdl is kiemelt figyelmet érdemelnek. Csaladi hatteriik és rendszerszinten jelent-
kez6 oktatasi hatranyaik miatt e csoportok azok, amelyek vélhetéen kevesebb ismerettel és
ismeretszerzési lehetdséggel rendelkeznek a klimavaltozas kapcsan. A kedvezodtlen csaladi
helyzet jelentésen befolyasolja a tanulok fejlédését, ami Magyarorszagon nemzetkozi
viszonylatban is erdteljesen érvényesiil, tobbek kozott az iskolai szegregacion keresztiil
(Fejes és Sziics, 2018; Fejes és mstai, 2020). A hatranyos helyzetl tanulok készségei
kevésbé fejlettek, az alulteljesitok tobbsége vélhetden koziiliik kertil ki. A nemzetkozi 6ssze-
hasonlit6 vizsgalatokban ez a szovegértés és a természettudomanyok teriiletén egyarant
megfigyelhetd (Csapo és mtsai, 2019; Fejes és mtsai, 2022), ami jelentds akadalya lehet az
6nallo tudasszerzésnek és a klimavaltozassal kapcsolatos témakorok értelmezésének.

A klimavaltozas kedvezdtlen hatasait az alacsony szociodkonomiai statuszi csoportok
korlatozott eréforrasaik miatt kevésbé tudjak ellensulyozni. Ide tartozhatnak az extrém
iddjarasi jelenségek (pl. aradas, viharkarok, héhulldm), melyekre, a felmeriilé kiadasok
miatt, az alacsony jovedelmiiek kevésbé tudnak felkésziilni, reagalni rajuk, vagy azokbol
felépiilni.

A klimavaltozas az alacsony szociookondmiai statuszuak egészségére is jelentds hatast
gyakorolhat. Tobbek kozott Hajda és Hajdu (2021, 2022) kutatasai szolgalhatnak erre
példakkal. Vizsgalatukban 0sszefiiggést talaltak a magas hémérsékleti adatok, valamint
a megtermékenyiilés és a csecsemok sziiletési sulya kozott. Megallapitottak, hogy a ter-
hesség alatti magas hdmérsékletnek valo kitettség az 0jsziilott sulyanak csokkenésével
jar. A magas hémérséklet tovabba a megtermékenyiilés esélyének csokkenését is okozza.
Mindebbdl arra kdvetkeztetnek, hogy a klimavaltozas okozta homérsékletnovekedés és
hoéhullamok hatassal lesznek ezen csoportok termékenységére ¢és egészségére. Mivel az
alacsony szociookonoémiai statuszi nék kevésbé képesek ellenstilyozni a magas hdmér-
sékletnek valo kitettséget (pl. nem rendelkeznek otthonukban légkondicionaloval), igy
Oket fokozottan fogja érinteni ez a probléma.

Tovabba az UNICEF (2022) felmérése szerint a klimavaltozas a képzettebb fiatalokat
érdekli a leginkabb (50 szazalékuk els6 helyen emlitette ezt a problémat), a nem tanuld,
legfeljebb szakiskolat végzett fiatalokat pedig a legkevésbé (nekik csupan 11 szazalékuk
tartja ezt a legfontosabb problémanak). Ennek az az oka, hogy a képzettség és a tarsa-
dalmi statusz nagyban befolyésolja a klimatudatossdgot. Az alacsony szociodkondmiai
hatterti csaladbodl szarmazok iskolai végzettsége az atlaghoz viszonyitva kedvezdtlenebb,
a fels6foka végzettséget szerzok aranya jellemzéen alacsonyabb koriikben (Engler, 2010;
Jozsa, 2021; Schuman, 2009). Igy arra kovetkeztethetiink, hogy a klimavéltozas iranti
érdeklédés sem szamottevd e csoporton beliil.

Pihkala (2019) a klimaszorongés szempontjabol a leginkabb veszélyeztetett csoport
koz¢ sorolja az alacsony szociookondmiai statusziakat, hiszen, ha valakit foglalkoztat a
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klimavaltozas kérdése, de ideje és energidja nagy részet a létfenntartasra kell felhasznal-
nia, akkor nem sok forrasa marad az ezzel jard szorongas lekiizdésére. A fiatalok szintén
sebezhetdbbek, mivel még kevesebb olyan megkiizdési stratégiaval rendelkeznek, ami-
vel adekvatan reagdlhatnanak bizonytalan jovéjiikre, kiilondsen azok, akik egyébként
is valamilyen mentalis nehézséggel kiizdenek. E két csoport metszetében talalhatok a
hatranyos helyzetii fiatalok, igy rajuk fokozottan jellemz6 lehet a szorongas kezelésének
nehézsége.

Osszegzés

Jelen munka a klimavaltozas oktatasanak alapjait neveléstudomanyi szempontbdl tekinti
at, elsdsorban nemzetkdzi szakirodalomra alapozva. Munkankban amellett érveltiink,
hogy a klimavaltozas oktatasa elengedhetetlentil sziikséges, és néhany jellemzo saja-
tossdggal rendelkezik. Ezek egyike interdiszciplinaris jellege, a masik, hogy Osszefiigg
az egyén értékeivel, azaz nemcsak tudoményos alapokon nyugszik, de a problémahoz
vald egyéni viszonyulasnak is jelentds szerepe van. Bemutattuk az agynevezett Bicikli-
modellt, amely holisztikus megkozelitésével segitheti a klimavaltozas oktatasanak haté-
konysagat azzal, hogy annak feladatait attekinthetévé teszi. Emellett utaltunk arra,
hogy milyen hatékony stratégiakkal oktathaté a klimavaltozas. A felsorolt stratégiak a
hagyomanyostdl eltérd pedagdgusszerepet igényelnek, amit roviden ismertettiink. Mun-
kank befejezd részében arra tettiink kisérletet, hogy felhivjuk a figyelmet arra, hogy a
klimavaltozas oktatasa a hatranyos helyzetli csoportok kapcsan kiemelt figyelmet érde-
mel. Egyrészt a felkésziilésiik alacsony szintje miatt, amely a tudasszerzésben, illetve a
folyamatok attekintésében akadalyozza e csoportokat, masrészrol korlatozott eréforra-
saik miatt, amellyel a klimavaltozas karos kovetkezményeit kezelni képesek. Tovabba,
mert az érdeklddés hidnya ¢s a klimavaltozas okozta szorongas kezelésének nehézségei
jellemezheti Oket.

A pedagogusok, oktatasi szakemberek szerepe a klimavaltozas oktatasanak bevezeté-
sében, megvalositasaban nélkiilozhetetlen, és kiemelt szerepe van a hatranyos helyzetii
tanulokkal foglalkozé pedagogusoknak, intézményeknek. Magyarorszagon példaul a
tanodak (Sziics és Fejes, 2021) lehetnek kiemelt helyszinei a modszertan kialakitasanak
¢és hasznalatdnak, mivel a tantermi foglalkozédsoktdl eltéré modszertan és pedagdgusi
attitiid, valamint a tantargyi keretektdl valo eltérés lehetdsége kiilondsen alkalmassa teszi
Oket e feladatra. Reméljiik, tanulmanyunk megfelelé alapot nyujt e kiemelt jelent6ségi
munka megvaldsitasahoz.
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Absztrakt

Tanulmanyunk nemzetkozi szakirodalom alapjan veszi szamba a klimavaltozas oktatasanak neveléstudoma-
nyi alapjait azzal a céllal, hogy megkonnyitse az ezzel a témaval foglalkozni kivané szakemberek munkajat.
A munka a klimavaltozas jelenségének és hatasainak rovid ismertetése utan a klimavaltozas oktatasanak sziik-
ségességét taglalja. Ezt kovetben a téma sajatossagait mutatja be. Az egyik ilyen tulajdonsag az interdiszcipli-
naris jellege, a masik, hogy 6sszefiigg az egyén értékeivel, azaz nemcsak tudomanyos alapokon nyugszik, de a
problémahoz vald egyéni viszonyulasnak is jelentds a szerepe. Majd a klimavaltozas oktatasanak egy holiszti-
kus modelljét, a Bicikli-modellt ismerteti. E modellt pedagogusok munkajanak tamogatasa érdekében alkottak,
¢és annak leirasat tartalmazza, hogy mely témakorok oktatasa sziikséges a klimavaltozas jelenségének teljeskorti
bemutatasahoz. Ezt a téma tanitasanak lehetséges stratégiainak bemutatasa koveti. A klimavaltozas tanitasat
igénylé pedagogusszerep leirasa utan a tanulmany a klimavaltozas oktatasanak kiemelt szerepét hangsitlyozza
a hatranyos helyzetii csoportok esetében. E célcsoport klimavaltozassal szembeni kiszolgaltatottsaganak lehet-
séges okai koz¢é tartozik felkésziiltségiik alacsony szintje, korlatozott eréforrasaik, érdeklédésiik hianya és a
klimavaltozas okozta szorongas kezelésének nehézségei.

Kulesszavak: klimavaltozas oktatasa, Bicikli-modell, stratégidk, pedagogusszerep, hatranyos helyzetii cso-
portok
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