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Todor Imre

Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem Tanarképzo Intézet

A fenntarthato divattal
kapcsolatos dontések vizsgalata
a kozépiskolasok korében

A fenntarthato divat nemcsak a kérnyezetvédelem, hanem a tarsadalmi
és gazdasagi dimenziokat érinto vetiilete miatt is kiemelt jelentoséggel
biro keérdeéskor. A fenntarthato divatot 6vezo névekvo érdeklodest egyrészt
az etikus és felelossegteljes iizleti magatartds, masreszt a fogyasztok
(kornyezet)tudatossagra valo észtonzése indukalja, mely szemlélet-
és életmodvaltast generdalhat. Az iskolai és iskolan kiviili tematikus
projektheteken (Z6ld Heét, Fenntarthatosagi Téemahét, Iskola masként
hét...) zajlo tevékenységek kivailo lehetoséget biztositanak arra, hogy
a didkok megértsék a fenntarthatosag kiilonféle aspektusait, mely daltal
fenntarthato gondolkodas- és életmodot alakithatnak ki.

Bevezetés

egyik interjujaban gy nyilatkozik, hogy ,,az elkdvetkezé néhany évben meg-

valtozik az emberek vasarlasi modja. Ismét mendbb lesz hosszabb életciklusa
ruhdkat véasarolni” (WWF, 2017).! Romania Oktatdsi Minisztériuma a 2022/2023-as
tanévben elsé izben vezette be kotelezd jelleggel a ,,Z61d Hét” iskolan kiviili témahetet
a tanév szerkezetébe (Ministerul Educatiei, 2023a, 2023b). A fenntarthatdsagra vald
nevelést az orszagos stratégiai terv kiemelt prioritassal kezeli (Presedintele Romaniei,
2022). A dokumentum szerint a romaniai fiatalok kérében egyre nagyobb az érdeklddés
a klimavaltozassal és a kornyezetvédelemmel kapcsolatos oktatés irant. Epp ezért Roma-
nia nemzetkozi és orszagos szinten is kotelezettséget vallalt arra vonatkozdan, hogy az
oktatasi-nevelési folyamat altal formalja a tanulok korében a fenntarthatdsagi kérdé-
sekkel kapcsolatos attitiidot (Presedintele Romaniei, 2022). A ,,Z6ld Hét” projekthét
keretén beliil lehetéség adodik olyan iskolai eldadasok ¢és miithelymunkak, valamint
iskolan kiviili tevékenységek megszervezésére, ahol a kiillonféle gazdasagi, kornyezeti,
tarsadalmi szegmensben miik6d6 kormanyzati, vallalati és nem kormanyzati szervezetek
kozvetitik a fenntarthatéosdg megvalositasanak innovativ modelljeit. A tanulok, példaul
a fenntarthat6 divat témaban azt a szakirodalomban (Gardemin és Kleinhiickelkotten,
2017; Thorisdottir és Johannsdottir, 2020) is hangsulyozott iranyvonalat ismerhetik meg,
amely szerint a fenntarthaté divat megvaldsitasahoz olyan innovativ iizleti modell(ek)
re van sziikség, amely(ek) 6tvozi(k) a gazdasagi, kornyezeti és tarsadalmi értékeket.
A 16 kérdés mégis az, hogy egy adott vallalat hogyan épitheti be az iizleti modelljébe a
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fenntarthatosag koncepciojat. Az aktualis diskurzusok (Domingos és mtsai, 2022; Green-
peace, 2015; YouGov, 2014) arra engednek kovetkeztetni, hogy a zold divat sikere végso
soron a fogyasztotol fiigg, melynek teoretikus keretét a lassu divat (slow fashion) és a
korkoros gazdasag képezi. Mivel a ,,siker” a fogyasztok cselekedetein, attitiidjén és don-
tésén mulik, igy a fenntarthatosagrol szold diskurzus, az arra valo nevelés esszencialis a
tanulok korében.

Mi is az a (fenntarthatod) divat?

A ,divat” fogalma alatt altalaban az 6lt6zkddéssel és megjelenéssel kapcsolatos stilust
¢és trendeket értjiik. A divat nem csupan a ruhazatot és kiegészitoket, hanem az ¢kszere-
ket, a cipoket, a sminket ¢s a frizurat is magaba foglalja. A divat szamos rokon teriiletet
érint, mint a tervezést, a gyartast, a marketinget és az értékesitést. Nemzetkozi szinten a
divatot a fashion kifejezéssel irhatjuk le, melynek eredete régmult idokre nyulik vissza,
az a kiilonb6z6 nyelvek és kulturdk hatasara jott 1étre (Fletcher, 2008). Az angol fashion
fogalom etimologiailag a latin facere (facio, facere, feci, factum) szobol eredeztetd,
amely terjedelmes szemantikai jelentéstartalma koziil a ,,készit”, ,,mintaz” vagy ,,alakit”
(valamilyen dolgot készit vagy formal) magyar fogalmakkal irhato le. Ma a fashion
fogalmat a ruhazati stilusok, trendek, tervezés és 6ltozkodési kultura altalanos kifejezé-
sére hasznaljak. A divatipar — amely a divattervezést, a ruhdzati gyartast, az 61tdzkodési
trendek kialakitasat és a marketinget foglalja magaba — kulcsfontossagl szerepet jatszik
a 21. szazad tarsadalmaban, igy a fashion kifejezés a divatvildg szinonimajava valt
(Fletcher, 2011).

A fenntarthato divat leirasara kiilonféle rokon értelmii, néhol egymast atfedd, met-
sz0 viszonyban all6 kifejezések allnak a rendelkezésiinkre, mint a ,,z6ld divat” (green
fashion), az ,etikus divat”, az ,,0kodivat” (eco fashion), a ,lasst divat” (slow fashion),
valamint a ,.tartds divat” (Fletcher, 2008). A ,,z61d divat” arra torekszik, hogy minima-
lizalja a divatipar negativ kdrnyezeti hatasait, és elésegitse a fenntarthatobb gyartasi,
tervezési és vasarlasi gyakorlatokat. Az ,.etikus divat” koncepciojanak értelmében a
tisztességes €s etikus gyartasi és iizleti gyakorlatokra dsszpontosit. Az etikus divat
olyan értékeket és elveket tartalmaz, amelyek a munkavallalok méltanyos kezelését,
a kornyezetvédelmet és az emberi jogok tiszteletben tartasat helyezik elétérbe (Bierhals,
2008). A Good Clothes, Fair Pay (J6 ruhak, méltanyos fizetés) elnevezésli eurdpai
polgari kezdeményezéssel joggal kovetelték az Eurdpai Bizottsagtol, hogy a ruhazati,
textil- és cipSiparba vezessen be egy, a létminimumra vonatkoz6 jogszabélyt.2 Meg kell
jegyezniink, hogy a ruhagyarté orszagokban (példaul Banglades, Kina, Gruzia stb.) a
torvényben meghatarozott minimalbérek messze elmaradnak a tisztességes megélhetést
biztositd bérektdl (Bangladesben példaul a Wagelndicator mérései szerint a minimalbér
a tisztességes megélhetést biztositd bér 21%-at teszi ki). Az ,,0kodivat” (eco fashion)
arra torekszik, hogy minimalizalja a divatipar negativ kornyezeti hatéasait, és el0segitse
a fenntarthatobb gyartasi és vasarlasi gyakorlatokat, valamint arra, hogy minimalizalja a
felesleges csomagolast és eldsegitse a kornyezetbarat csomagolasi megoldasokat, mint
példaul az ujrahasznosithaté vagy tjrahasznositott csomagoléanyagokat (Brown, 2010).
A ,lassu divat” (slow fashion) arra 6sztonzi a fogyasztokat, hogy ne kovessék vakon a
»gyors divat” (fast fashion) altal kinalt trendeket, hanem hozzanak tudatosabb ruhavésar-
lasi dontéseket. A ,tartds divat” arra torekszik, hogy a fogyasztokat olyan mindségi ter-
mékek vasarlasara 6sztondzze, amelyek nem csak divattrendektdl fliggetleniil hordhatok,
hanem tartosak is, igy jobban ellenallnak az elhasznalodasnak (Fletcher és Grose, 2012).

A fentebb taglalt fogalmak szétszalazasa utan a fogalom definicidjara torek-
sziink, amely szerint a fenntarthatd divat célja a kornyezeti, tdrsadalmi és gazdasagi
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fenntarthatosag elémozditasa a divatiparban
(Clark, 2008). A fenntarthato divat (,,lasst
divat”) a legtobb esetben a hagyomanyos
divat (,,gyors divat”) ellentéteként, avagy
annak alternativajaként jelent meg. Jelenleg
a gyors divatot olyan negativ tulajdonsagok-
kal ruhazzak fel, amelyek szamos kdrnyezeti
¢és tarsadalmi probléma okozoi: legyen az a
tulzott vizfelhasznalas, a karos vegyi anya-
gok alkalmazésa és kibocsatasa, a munka-
er6 kihasznalasa, a talzott fogyasztasra valod
0sztonzés stb. (Gardemin és Kleinhiickel-
kotten, 2017). A fenntarthat6 divat a fentebb
jelzett problémakra reagalva igyekszik tehat
alternativakat ajanlani. A fenntarthat6 divat
nemcsak a vallalatokat és tervezdket Osz-
tonzi a kornyezetbaratabb ¢s tarsadalmilag
felel6sségvallalobb modon valod cselekvésre,
hanem a fogyasztokat is a tudatosabb vasar-
lasra buzditja (Domingos és mtsai, 2022).

A tovéabbiakban néhany olyan kulcsfon-
tossdgu fogalmat és jellemzot vesziink gor-
cs0 ala, amelyek altalaban véve a lassu divat
elvét igazoljak. Olyan jellemzdket, mint a
mindség elényben részesitése, a transzpa-
rencia elve, a kdrnyezetvédelem, az id6t-
len tervezés, a tudatos fogyasztdi szokasok
kialakitasa. A lassu divattal foglalkoz6 szer-
z0k tanulmanyainak (Fletcher, 2007, 2010;
Mengyan, 2021; Stefko és Steffek, 2018
stb.) elsé megallapitasa az, hogy a mind-
seg fontosabb, mint a mennyiség. A fenn-
tarthatd ruhdzat javarészt magas mindségi
anyagokbol késziil, valamint olyan tervezési
¢és gyartasi folyamatokat alkalmaz, amelyek

A fenntarthato divat (,lassi
divat”) a legtébb esetben a
hagyomdmnyos divat (,gyors
divat”) ellentéteként, avagy

annak alternativdjaként jelent
meg. Jelenleg a gyors divatot
olyan negativ tulajdonsdgokkal
ruhdzzak fel, amelyek szdamos
kornyezeti és tarsadalmi prob-
lema okozoi: legyen az a tilzott
vizfelhaszndlds, a kdros vegyi
anyagok alkalmazdsa és kibo-
csdtdsa, a munkaerd kihasznd-
lasa, a tulzott fogyaszidsra valo
0szténzés stb. A fenntarthato
divat a fentebb jelzett proble-
mdkra reagdlva igyekszik tehdt
alternativdakat ajanlani. A fenn-
tarthato divat nemcsak a vdlla-
latokat és tervezoket dsztoénzi
a kornyezetbardtabb és tdarsa-
dalmilag felelosségudllalobb
modon valo cselekvésre, hanem
a fogyasztokat is a tudatosabb
vdsarldsra buzditja.

hosszu élettartam ruhakat eredményeznek. A fogyasztas lassulasa a divatban — a lassu
divat — a fenntarthatosag és a tarsadalmi feleldsségvallalas keresésén alapszik, amely
Uj értelmet ad a ruhafogyasztasnak, az élvezet és az élmény visszaszerzésének, ezaltal
érzelmi kotddést teremtve ezekkel a targyakkal (Fletcher, 2010; Radtke és mtsai, 2022).
A lassu divat koncepcidja szerint miikodé vallalatok nagyrészt atlathatoak a gyartési
folyamatuk soran (Fashion Transparency Index, 2023), a méltanyos munkakdriilménye-
ket, valamint az emberi jogok tiszteletben tartasat szorgalmazzak. Gyakran a helyi és a
kézmiives termelési modszereket alkalmazzak (Stefko és Steffek, 2018). A lassu divat
kulcsfontossagu elve a fenntarthatésag és a kérnyezetvédelem. A fenntarthatd ruhazat
tervezése €s gyartasa soran olyan kornyezetbarat anyagokat és eljarasokat alkalmaznak,
amelyek minimalizaljak a kdros kornyezeti hatasokat (Pencarelli és mtsai, 2020). A lasst
divat olyan iddtlen tervezési mdodokat preferal, amelyek hosszl tavon is megalljak a
helyiiket a divat vilagaban. Az idétlen stilusi ruhdk nem mennek ki a divatbol, ezért
hosszabb ideig hordhatok (Clark, 2008; Lee és Weder, 2021). A lassu divat a tudatos
vasarlasra, valamint a kevesebb, de jobb mindségii ruhadarabok beszerzésére 6sztonzi a
fogyasztokat (Castro-Lopez és mtsai, 2021). A lassu divat mozgalom célja a fogyasztok
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¢letmodvaltasanak és tudatossaganak a kialakitasa. Tovabbi célja a divat fenntarthatobba
tétele, az emberek jobb mindségli ruhazathoz vald hozzaférésének biztositasa, valamint
az iparagban 1étrejovo etikus és kornyezettudatos gyakorlatok népszertisitése (Domingos
és mtsai, 2022).

A Kkutatas modszertana

Kutatasom célja a Z generacios kozépiskolasok 6ltozkodési szokasainak, zold divattal
kapcsolatos fogyasztdi magatartdsanak a vizsgalata. Kutatdsom sordn egyrészt arra
szeretnék valaszt talalni, hogy a tanulok milyen ismerettel, tudassal, szemléletmoddal
rendelkeznek a fenntarthatd divatot (fogalom, 6kocimkék, a divatipar kdrnyezeti, tarsa-
dalmi, gazdasagi folyamatainak ismerete stb.) illetéen. Masrészt arra keresem a valaszt,
hogy a tanulok milyen motivumok, kritériumok alapjan hozzak meg a dontésiiket a
ruhavasarlas kapcsan, azaz szerepet jatszik-e a dontési proceduiraban a kdrnyezettudatos
szempontok mentén vald keresés folyamata.

Kvantitativ kutatasom célcsoportjat egy székelyfoldi megye magyar tannyelvii kozép-
iskolainak tanuloi képezik. A mintaba a megye harom korzetébdl keriiltek be a magyar
tannyelvl kdzépiskolak (vo. 1. tablazat). Valoszinliségi, azon belill rétegzett tipusti minta-
vételi technikat alkalmaztam. A harom korzetben fellelheté 29 magyar tannyelvii kozép-
iskola koziil 13 kdzépiskolat valasztottam ki a telepiiléstipus és iskolatipus fiiggvényében
(megyeszékhely, megyei jogu varos / kisebb varos, vidéki telepiilés; valamint gimnazi-
umi [elméleti liceum], szak- és vokacionalis kozépiskolak). Igy hét telepiilésrdl keriiltek
be a mintdba a kozépiskolak: a megyeszékhely, a célcsoport megye harom korzetének

1. tablazat. A mintaba bevont megye magyar tannyelvii kézépiskola-halozat kérzeti és
iskolatipus szerinti megoszlasa (2022)

Kérzet iskolatipus megyében fellelheté | mintiba bekeriilt
P kozépiskolak szima | kozépiskoldk szaima

gimnazium (elméleti liceum) 1 1
szakkozépiskola 6 3

Csik - - -
vokacionalis kozépiskola 3 1
Jsszesen 10 5
gimnazium (elméleti liceum) 2

Székelyudvar- szakkozépiskola 2

hely és Székely- S E—

Kkeresztar vokacionalis kdzépiskola 4 2
dsszesen 13 6
gimnazium (elméleti liceum) 1

Gyergy() és szakkt')zépiskola 1

Maroshéviz vokacionalis kozépiskola 0
dsszesen 2

oOsszesen 29 13

Forras: INS, Tempo-Online, SCL101C (Institutul National de Statisticd, 2023) alapjan sajat szerkesztés)

Megjegyzés: A roman tannyelvii kozépiskolak szama az adott megyében kilenc (egy a megyeszékhelyen, hat
a megyei jogu varoson / kisebb varoson, ketté pedig falun), amely nem képezte a célpopulacionkat, igy azok
szamat kiilon nem tiintettem fel a tablazatban.
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melyei jogu varosai és harom vidéki telepiilés. A megyeszékhelyrdl négy, a megyei joga
varosokbol / kisebb varosokbol hat, mig a vidéki telepiilésekrél harom tanintézmény (vo.
2. tablazat). Az iskoldkon beliil a tanuldk kivalasztasat a tanintézmények nagysagaval
aranyos modon hajtottam végre. Az 500 tanuld f6l6tti tanintézményekbdl (harom iskola)
évfolyamonként 2-2 osztalyt, a 250-500 kozti tanuldi 1étszami tanintézmények (négy
iskola) esetében évfolyamonként 1-1 osztalyt, a 100-250 {6 kozotti tanintézmények
(négy iskola) esetében 0,5 osztalyt, mig a 100 f6 alatti tanintézmények (két iskola) ese-
tében a 1étez osztalyt vontam be. Igy a mintaba a bevont tanintézményekbdl a fentebb
ismertetett paraméterek alapjan 50 osztaly keriilt be. A romaniai kdzépiskolai osztalyok
atlaga 26 tanuld (Raport, 2023). A mintdba bevont tanulok Gsszlétszamanak (INS,
Tempo-Online, SCL103D [Institutul National de Statistica, 2023] alapjan N = 3899) a
harmada (N = 1311; 33,62%-a) kertilt be. A lekérdezésre 2023. szeptember 14. — oktober
14. kozott keriilt sor.

2. tablazat. A mintaba bevont megye magyar tannyelvii kézépiskola-halozat telepiilésti-
pus szerinti megoszlasa (2022)

telepiiléstipus -y g,yéfben fellellrlet(’i f.niflt?‘ba b’ekerfilt
kozépiskolak szama kozépiskolak szama
megyeszékhely 7 4
megyei jogu varos/ kisebb varos 15 6
falu 7 3
osszesen 29 13

Forras: INS, Tempo-Online, SCL101C (sajat szerkesztés)

Megjegyzés: A roman tannyelvil kozépiskolak szama az adott megyében kilenc (egy a megyeszékhelyen, hat
a megyei jogl varoson / kisebb varoson, ketté pedig falun), amely nem képezte a célpopulacionkat, igy azok
szamat kiilon nem tiintettem fel a tablazatban.

A kutatas eszkozéiil a kérddiv szolgalt, amelynek fenntarthato divatra vonatkozé kérdé-
seit egyrészt az Ipsos MORI altal készitett Sustainable Fashion Survey 2018, valamint a
Fashion Revolution Consumer Survey 2020, masrészt a Splendid Research altal végzett
Slow Fashion Monitor 2021, harmadrészt a Fashion Summit megbizdsabdl a YouGov
altal 2018-ban készitett online felmérés (Sustainable Fashion), tovabba a Didkok és tand-
rok a fenntarthatosagrol kutatasi program (2022) fenntarthatd divatra vonatkozé itemei
képezték. A kérdoiv kérdéskorei harom fécsoportba sorolhatok. Az elsé kérdésblokkba a
tanulok szocio-demografiai (tanuld neme, életkora, lakdhelye), szocio-6kondmiai (csalad
szubjektiv anyagi helyzete), iskolaszintii (tanul6 iskolaja, osztalya, telepiiléstipusa), vala-
mint szociokulturalis (sziil6k iskolai végzettsége, foglalkoztatasi statusza) jellemzdire
vonatkozo kérdések keriiltek. A masodik kérdéscsoport elsé kérdése a fenntarthatd divat
fogalmara kérdezett ra, majd a tanuloknak a fenntarthatd divatot meghatarozo jellemzdk
koziil kellett valasztaniuk. Olyan tovabbi kérdésekkel igyekeztem a tanulok fenntarthato
divatrol levé ismereteit kipuhatolni, mint példaul meg tudja-e kiilonboztetni a gyors és
a lassu divathoz tarsithat6 divatmarkakat és tizleteket; vagy milyen 6kocimkéket ismer.
A harmadik kérdés a tanuldk fenntarthatd ruhazat vasarlasara vald hajlandosagat jarta
koriil, olyan kérdésekkel, mint hajlando-e a fenntarthato ruhaért magasabb arat fizetni; ha
igen, akkor mennyivel tobbet, illetve mennyit hajlandé fizetni példaul egy Romaniaban
tervezett és kézzel készitett farmerért. A harmadik kérdéskorben a tanulok ruhavasarlasi
kritériumaira (legfontosabb ruhavasarlasi szempontok), gyakorisagara, dsszegére, hely-
szinére, informacioforrasokra kérdeztem ra.
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A témaban megjelent elméleti és empirikus hazai, valamint nemzetkdzi kutatasok
olvasata alapjan (Domingos €s mtsai, 2022; Ménus és mtsai, 2022; Pencarelli és mtsai,
2020; Stefko és Steffek, 2018; Szilagyi-Csiillog és mtsai, 2021 stb.) a kovetkez6 hipoté-
ziseket fogalmaztam meg: 1. Ismeretekre vonatkozo hipotézis: 1.1 egyrészt azt feltételez-
ziik, hogy a fenntarthaté divat fogalmanak ismerete szoros dsszefliggésben all a tanulok
szocio-demografiai (nem, lakohely, életkorcsoport, évfolyamszint, iskolatipus, sziilok
anyagi hattere) hattérvaltozoival. 1.2 Masrészt azt, hogy a fenntarthat6 divat fogalmanak
ismerete €s az azt meghatarozo jellemzok (tartos, hosszu élettartam, etikus és fair trade,
second-hand, Gjrahasznositott anyagok hasznalata, fenntarthatd csomagolas, viszontel-
adas, kivald mindség...) kozott pozitiv Osszefiiggés tételezhetd. 2. Dontési kritérium
hipotézise: a legfontosabb ismérvet a termék ara, mindsége €s dizajnja képezi. A fenn-
tarthatosagi tényezok jelenléte a tanulok sziik szegmensénél jelenik meg.

A Kkutatas eredményei
A tanulok szocio-demogrdfiai hattere

A mintaba bevont kozépiskolas tanulok iskolatipus szerinti eloszlasat tekintve 34,9%-uk
az elméleti liceumba (gimnaziumba), 46,1%-uk szakkdzépiskolaba, mig 19%-uk voka-
ciondlis (tehetségapold) kozépiskolaba jar. A mintdba bekeriilt tanulok 60,6%-a lany,
mig 39,4%-a fiu. Az elméleti gimnaziumokban a lanyok magasabb aranyban vannak
jelen, mint a fitk. A Romaniai Orszagos Statisztikai Hivatal 2022-es adatai szerint (INS,
TEMPO-Online, SCL103F) a mintankba bevont székelyfoldi megye elméleti liceumaiba
jaro tanulok 58,02%-a lany.

A tanulok évfolyam szerinti megoszlasa a kovetkezéképpen alakult: a felsé kozépfok
(liceum) also6 szakaszardl (9-10. osztalyok) a tanuldk 46,6%-a, mig a felsé kdzépfok felsd
szakaszarol (11-12. osztalyok) 53,4%-a keriilt be a mintaba. Osztalyok szerinti megosz-
lasban a 12. évfolyam 34,1%-a, a 11. évfolyam 19,3%-a, a 10. évfolyam 22,4%-a, mig
a 9. évfolyam 24,2%-a keriilt be. Az elemzés tovabbi fazisaban az osztalyokat két kate-
goriaba soroljuk: felsd kdzépfok (11-12. osztalyok) és also kozépfok (9-10. osztalyok).

A tanulok lakohely szerinti megoszlasat tekintve 60,9%-a vidéki, mig 39,1%-a varosi
kornyezetbdl szarmazik. A mintaba bevont iskolak koziil tiz varosi, mig harom vidéki
kornyezetben talalhaté. Osszehasonlitasképp: a mintaba bevont megye kozépiskola-halo-
zatanak 76,31%-a varosi kornyezetben talalhato (INS, Tempo-Online, SCL101C), ahova
a tanulok tobb mint a fele (53,5%-a) vidéki altalanos iskolakbol érkezik (INS, Tempo-
Online, SCL103D). A mintaba bevont tanulok atlagéletkora 16,5 év (szorasa 1,19), a legfi-
atalabb tanulok 14 évesek, mig a legiddsebbek 20 évesek. Eletkorcsoport szerinti eloszlasa
a kovetkezoképpen alakul: a 14-15 évesek a minta 23,3%-at, a 16-17 évesek a minta felét
(49,2%-at), mig a 18 évesek és afolottiek a minta bé negyedét (27,5%-at) teszik ki.

Utols6 korben a tanuldk csaladi hatterét a sziildk iskolazottsaga, munkahelyi statusza
¢és szubjektiv anyagi jolléte alapjan elemeztiik. A sziilok koziil az anyak szignifikansan
magasabb iskolai végzettséggel rendelkeznek, mint az apak (x> = 860,087; df = 36,
p = 0,000), amely eredmény a korabban e térségben végzett kutatasokkal egyezik meg
(vo. Todor, 2022). Az apak esetében az alapfoku végzettséggel rendelkezok aranya
39,3%-o0s, mig az anyak esetében mindez 26,1%-ra tehetd. A kozépfoku végzettség ese-
tén az apak 35,7%-a, mig az anyak 36,8%-a rendelkezik a jelzett iskolazottsagi szinttel.
A fels6foku végzettség esetében az apak negyede (25%), mig az anyak 37,1%-a ren-
delkezik a jelzett végzettséggel. A tovabbiakban e harom szinttel (alapfokut, kdzépfoka,
fels6foku) fogunk dolgozni, elemzéseket végezni.

A tanulok sziik kétharmada (61,2%-a) a csalad anyagi jolétére vonatkozo kérdés szub-
jektiv megitélése szerint atlagos szinvonalon él. Csupan a mintaba bekeriilt tanuldk 2%-a
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vallja azt, hogy atlag alatti, mig b6 egyharmada (36,8%-a) azt, hogy az atlagnal jobban
¢lnek. A tovabbiakban a 2%-os atlag alatti kategoriat az atlagos szinvonalon éliink valto-
zo6ba soroltam, igy két kategoriat konstrualtam: atlagos (63,2%) és atlag folotti (36,8%).
Utolsé momentumként a sziil6k iskolai végzettségét a csalad (szubjektiv) anyagi helyze-
tével vetettem Gssze. Azt varnank el, hogy minél magasabb a sziilok iskolai végzettsége,
melyhez szorosan illeszkedik a munkahelyi statusza is, annal magasabb a csalad anyagi
pozicidja is.

3. tablazat. A sziilok iskolai végzettsége és a szubjektiv anyagi helyzet kézotti Osszefiiggeés
vizsgalata (N = 1311; oszlopszazalék)

atlagos atlag folotti

alapfoku 45,5 28,6

apa iskolai végzettsége kozépfoku 35,6 35,8

(7 =56,631; df =2,p =0,000) | felsifoka 18,8 35,6
Osszesen 100 100

alapfoku 32 15,9

anya iskolai végzettsége kozépfoku 37,6 35,6

(2 =57,184; df = 2, p = 0,000) | felséfoka 30,4 48,4
Osszesen 100 100

Forras: sajat adatbazis; egyéni szamitas
Szignifikans a khi-négyzet proba alapjan

Megjegyzés: A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben keriiltek,
mint amennyi véletlen elrendez6dés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

Az adatok (v0. 3. tablazat) tiikrében azt latjuk, hogy beigazolddott az a logikus varako-
zasunk, miszerint az iskolai végzettséggel aranyosan ndvekszik a csalad anyagi joléte is.
Lathatjuk, hogy gy az apak, mind az anyak iskolai végzettségénél az alapfoku végzett-
ség inkabb atlagos anyagi hattérrel, mig a felséfoku végzettség inkabb atlag folottivel
jar egyiitt.

A fenntarthato divat jellemzdi

A fenntarthat6 divatrdl szold kérddivrész elsé kérdésében arra voltunk kivancsiak, hogy
a tanulok hallottak-e a fenntarthato divat kifejezésrol. A valaszadok kevesebb mint fele
(44%-a) vallotta azt, hogy valamilyen kontextusban és jelentésben hallotta mar a jelzett
kifejezést, mig a tanulok tobb mint felének (56%-a) jdonsagértékiinek szamitott a meg-
kérdezett fogalom. Arra is kivancsiak voltunk, hogy mely tanuldi csoport el6tt ismertebb
inkabb a kifejezés, igy azt iskolatipus, osztalyszint, nem, életkorcsoport, sziilék anyagi
helyzete, lakohely szerinti 0sszehasonlitasban is megvizsgaltuk. Azt feltételeztiik, hogy
a szocio-demografiai hattérvaltozok mentén eltérések lesznek a kdzépiskolas tanulok
korében.
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4. tablazat. A tanulok fenntarthato divat fogalmanak ismerete kiilonféle szocio-demografiai
mutatokkal valo ésszevetése (N = 1311, sorszdzalék)

hallott réla | nem hallott réla

. ) szakliceum 39,8 60,2

s 5?{;?“;;2"2‘?; _ go0g) | vokacionilis 402 59.8

elméleti liceum 51,6 48,4

évfolyamszint als6 kozépfok (9-10.) 37,5 62,5

OF =19.818; df = 1,p = 0,000) | felss kdzépfok (11-12.) 49,7 50,3

] 14-15 évesek 39,2 60,8

e 0322}‘,‘5;?2“:: 0,006 | 1617 évesek 42,5 57,5

18-20 évesek 50,8 49,2

nem fin 35,8 64,2

O =23,458; df = 1, p = 0,000) | lany 49,4 50,6

szubjektiv anyagi helyzet atlagos 41,7 58,3
07 =5018; df=1,p=0,015) | atlag folotti 48 52
sziilok iskolai végzettsége apa 43 37
(2 = 4718 df=2,p=0095) |anya 44 56
lakéhely vidék 43,9 56,1

07 =0,019:df = 1,p=0467) | varos 442 55,8

Forras: sajat adatbazis; egyéni szamitéas
Megjegyzés: A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon celldjaba joval tobben keriiltek,
mint amennyi véletlen elrendez6dés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

A hét szocio-demografiai hattérvaltozoval valo dsszevetés koziil a lakohely és a sziilok
iskolai végzettsége esetében nem talaltunk szignifikans eltérést. Mely tanuloi csoport hal-
lott eddig a fenntarthato divatrol? A kereszttabla-elemzés soran nyert eredmények alap-
jan azon tanulok, akik inkabb az elméleti liceum felsé kdzépfokan (11-12. osztalyosok)
tanulnak. Ebbdl kovetkezden a magasabb ¢életkorcsoport (18-20 évesek) koréhez tartozo
lanyok, akiknek a csaladi anyagi helyzetiik atlag folotti. A nemzetkozi szakirodalomban
olvasott megallapitasokkal egyetértésben (Pencarelli és mtsai, 2020) a lanyok tajékozot-

A masodik 1épésben azt szerettiik volna kipuhatolni, hogy a kozépiskolasok a mega-
dott tiz jellemz0 koziil melyeket tarsitjdk a fenntarthatd divat fogalmahoz. A tiz valtozd
mellett az ,,ezek koziil egyik sem”, valamint a ,,nem tudom” opcidkat is valaszthattak.
A valaszadok 15%-a ,,nem tudom” opcidt valasztotta, mig fél szazaléka az ,,ezek koziil
egyik sem” valaszkategoriat. A valaszadok 84,5%-a egy vagy tobb lehetséges valaszt is
megjelolt, amelyet az alabbi tablazatban (5. tablazat) csokkend sorrendben tekinthetiink
meg.
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5. tablazat. A fenntarthaté divat jellemzoi (N = 1311; %)

Nr. jellemzék %
1. tartos, hosszu élettartam 55,1
2. kivalé mindség 47,8
3. ujrahasznositott anyagok hasznalata 45,8
4, fenntarthatd (0jrahasznositott, ujra felhasznalhato) csomagolas 44,6
5. second-hand (hasznalt ruha) 37,7
6. nem hasznal veszélyes vegyszereket / szennyezésmentes 349
7. etikus és fair trade 14,3
8. viszonteladas 8,5
9. hippi divat 3
10. talarazott 3,1

Forras: sajat adatbazis, egyéni szerkesztés

Gyakorisagi eloszlas

A valaszadok tobb mint fele (55,1%) a tartos, hosszu élettartam jellemz6t tarsitotta a
fenntarthat6 divat fogalméhoz, amelyet a kivalo mindség 47,8%-kal, majd az ujrahasz-
nositott anyagok hasznalata jellemzdk 45,8%-kos pontértékkel kovetnek. A kordbbi kér-
désbdl lathattuk, hogy a mintaba bevont tanuldk tobb mint fele nem ismeri a fenntarthato
divat fogalmat, igy nem meglepd, hogy az etikus és fair trade (14,3%) vagy a viszontel-
adas (8,5) fogalmakat alacsony szamu tanul6 tarsitotta a fenntarthaté divat fogalmahoz.
Az els6 kérdéskort a két kérdés kozti dsszefliggés elemzésével zarjuk. Azt feltételez-
tiik, hogy azok a tanulok, akik ismerik a fenntarthat6é divat fogalmat, azok az azt jeldld
jellemzdket is nagyobb ardnyban megfelelé mdédon hozza tudjak tarsitani. A tdblazatban
csak az ,,ismeri” értékeket és a szignifikans valtozokat jelenitem meg. A hippi divat és a
tularazott jellemzOk esetén nem talaltunk szignifikans 6sszefiiggést, mig a tobbi valtozo
esetén igen. A lenti tablazat (vo. 6. tablazat) adatsoraibol lathato, hogy a fenntarthato
divat fogalmat ismerd tanulok magasabb ardnyban hozza tudjak tarsitani a jellemzdket.
A szakirodalomban megjelenitett lasst divat jellemzdi koziil a fogalmat ismerd tanulok
leginkdbb az etikus és fair trade, valamint a viszonteladas jellemzdket tarsitjak.

Ruhavasarlasi kritériumok

A kovetkezd kérdésblokkban a vasarlasi dontési kritériumokra, motivumokra, hely-
szinekre vonatkozd kérdésekkel a tanuldk tudatos vasarldsi attitiidjét mértiik. Az elsé
kérdésben a tanuloknak egy négyfoku skalan a megadott hat vasarlasi kritériumot kellett
értékelnitik (vO. 7. tablazat). A hat kritérium fele a fenntarthatésagra vonatkozo elemeket
tartalmazta: kornyezetbarat anyag (a termék jelentds aranyban fenntarthato, példaul:
organikus eredetii, vagy Ujrahasznositott alapanyagokbol késziilt), kornyezetbarat gyar-
tas (a termékeket kornyezetbarat és nyersanyagbarat médon allitottak eld, példaul a
lehetd legkevesebb energia, viz, illetve kemikalia felhasznalasaval, valamint alacsony
karosanyag-kibocsatassal és szennyezéssel) €s etikus gyartas (a termékeket etikus és
tarsadalmilag elfogadott koriilmények kozott gyartottak és forgalmazzak, mely tény az
ellatasi lanc tobb szakaszaban is nyomon kdvethetd). A korabbi nemzetkozi kutatasok
megallapitasai nyoman (vo. Castro-Lopez és mtsai, 2021; Pencarelli és mtsai, 2020;
Stefko és Steffek, 2020) azt feltételeztiik, hogy a termék mindsége, ara fogja a £6 kritériu-
mot képezni. A kapott eredmények egybecsengenek a mas orszagokban végzett kutatasok

33




Iskolakultara 2024/5

6. tablazat. A fenntarthato divat fogalma és jellemzdi kozti dsszefiiggés vizsgalata (N = 1311; %)

fenntarthaté fenntarthato
jellemzék divat fogalmat | divat fogalmat | khi-négyzet préba
ismeri nem ismeri

R ., X’ = 26,740;
tartds, hosszi élettartam 50,4 36,2 df= 1, p = 0,000

2 _ .

x> =7,780;
kivaloé minéség 48 40,4 df= 1 p=0,003

2 .

. . . 72 =34,348,
ujrahasznositott anyagok hasznalata 52,7 36,6 df= 1, p = 0,000

fenntarthatd (ijrahasznositott, ujra 539 36.6 1’ =35,893;
elhasznalhato) csomagolas ’ ’ df=1,p = 0,000

g )4

} . X’ =33,724;
second-hand (hasznalt ruha) 54,3 37,8 df=1, p = 0,000

nem hasznal veszélyes vegyszereket / 519 30.8 22 =17,534;
szennyezésmentes ’ ’ df=1,p=10,000

2= .

. e x? =15439;
etikus és fair trade 57,2 41,8 df=1,p=0,000

. , K2 =11,744;
viszonteladas 59,5 42,6 df=1,p = 0,000

Forras: sajat adatbazis; egyéni szamitas

eredményeivel, igy itt is a mindség, az ar és a dizajn képezi a tanulok szamara a legfébb
kritériumot, amelyeket atlag alatti értékkel kdvetnek az etikus gyartas, a kornyezetbarat
anyagok és gyartds motivumok. A beérkezett valaszok alapjan azt a konkluziét vonhatjuk
le, hogy a fenntarthatosagi dimenzi6 elenyész6 szerepet jatszik a ruhavasarlas soran.

7. tablazat. A vasarlasi kritériumok nemi ésszehasonlitasa (N = 1311, dtlag)

kornyezetbarat | kornyezetbarat etikus
mino6ség ar® dizajn anyag gyartas gyartas
*ekk wkk %
lany 3,33 3,39 3,27 2,00 1,96 2,10
fit 3,39 3,28 3,21 1,84 1,73 1,99
oOsszesen 3,35 3,34 3,24 1,94 1,87 2,06

Forras: sajat adatbazis; egyéni szamitas.
Varianciaelemzéssel ellendrizve.
Megj.: *p < 0,05; **p < 0,01; ***p <0,001.

A kritériumokat elsdsorban nemi dsszehasonlitasban vizsgaltuk meg, ugyanis a korab-
ban ismertetett tanulmanyokban (pl. Castro-Lopez és mtsai, 2021; Pencarelli és mtsai,
2020; Stefko és Steffek, 2020) azt talaltuk, hogy a lanyok érzékenyebbek a fenntartha-
tosaggal Osszefliggd értékekre. A sajat adataink egybecsengenek az altalunk olvasott
nemzetkozi megallapitasokkal (vo. Stefko és Steffek, 2020), ugyanis nemi 6sszehason-
litasban — a mindség ¢és a design elemeket leszamitva — szignifikans eltérést talaltunk.
Mindegyik kritérium esetében a lanyoknal fordul eld a magasabb atlagérték (vo. 7. tab-
lazat). A 8. tablazatban taldlhat6 ,,marka kornyezetbarat koncepcidja” valtozd esetében
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is szignifikans eltérést (df = 1; F = 17,127;
p = 0,000) talaltunk: a lanyoknal magasabb
(M =2,57), mig a fiuk esetében mindez atlag
alatti (M = 2,37) értéket képvisel.

A termék arara vonatkozd tényezot a
kérdéivben olyan tovabbi kérdésekkel
igyekeztiink megragadni, mint: hajlando-e
tobbet fizetni a fenntarthatd/kdrnyezetbarat
ruhadarabokért, valamint mennyivel lenne
hajlandé tobbet fizetni a fenntarthatd ruha-
zatért, mint a normal ruhazatért. Az egyik
kérdésben a fenntarthato ruhazat vasarlasara
valo6 hajlandosagot igyekeztiink kipuhatolni,
amelynek eredményeként a mintaba bevont
tanulok negyede (24,9%-a) hajlando lenne
a fenntarthatd ruhédzatért magasabb arat
fizetni, a fele (54,9%-a) abban az esetben
részesiti elényben a fenntarthaté ruhazatot,
ha annak 4ra megegyezik a normal ruhazat-
tal. A mintaba bevont tanulok 20,2%-a nem
fizetne tobbet az ugyanolyan stilusu, mind-
ségll és ugyanannyira kényelmes ruhdért.
A mennyivel lenne hajlando tobbet fizetni a
fenntarthato ruhdzatért kérdésre a tanuldk
9%-a hajlando lenne 50%-kal magasabb arat
is fizetni. A tanulok negyede 25%-kal, bo
harmada (35%) 10%-kal, mig sziik harmada
(31%) ot, vagy az alatti szazalékkal lenne
hajland6 magasabb arat fizetni. Egy utolso
erre vonatkoz6 kérdésben arra kértem a tanu-
lokat, hogy nevezzék meg azt az Osszeget,
amelyet egy Romaniaban tervezett és kézzel
készitett farmerért fizetnének. A valaszadok
(N = 1255) atlagban 149,88 lejjel (minimum
0 RON, maximum 900 RON, szdrasa 111,58)
fizetnének magasabb arat, amely 0sszeg kb.
11 450 forintnak felel meg.

A dontési kritériumok precizebb megraga-
dasat még egy kérdéssel igyekeztiink kipu-
hatolni. Ebben a kérdésben a tanulok egy
négyfoku skalan 16 szempontot értékelhet-
tek. Az adatokbdl (vo. 8. tablazat) lathato,
hogy itt a mindséget és az arat olyan szem-
pontok elézik meg, mint a méret/szabas, sti-

A termék drdra vonatkozo
téenyezot a kérdoivben olyan
tovdbbi kérdésekkel igyekeztiink
megragadni, mint: hajlando-e
t6bbet fizetni a fenntarthato/
kornyezetbardt ruhadarabo-
kért, valamint mennyivel lenne
hajlando tobbet fizetni a fenn-
tarthato ruhdzatert, mint a
normdl ruhdzateért. Az egyik
kérdeésben a fenntarthato ruhd-
zat vdsdrldsdra valo hajlan-
dosdgot igyekeztiink kipuha-
tolni, amelynek eredményeként
a mintdaba bevont tanulok
negyede (24,9%-a) hajlando
lenne a fenntarthatoé ruhd-
zatért magasabb drat fizetni,
a fele (54,9%-a) abban az eset-
ben részesiti elonyben a fenn-
tarthato ruhdzatot, ha annak
dra megegyezik a normdl ruhd-
zattal. A mintdaba bevont tanu-
lok 20,2%-a nem fizetne t6bbet
az ugyanolyan stilusu, mino-
ségli és ugyanannyira kényel-
mes ruhdért. A mennyivel
lenne hajlando t6bbet fizetni
a fenntarthato ruhdzatért ker-
desre a tanulok 9%-a hajlando
lenne 50%-kal magasabb drat is
fizetni.

lus és az anyag. A korabbi kérdésnél a dizdjn fogalommal szerettiik volna a stilust és a
méret/szabas szempontokat 6tvozni. Igy gyakorlatilag az 6t legfontosabb szempontot
ismételten a korabban felvillantott kritériumok képezik.

Ami a legkevésbé (atlag alatti értékek) fontos a tanulok szamara, az a szarmazasi
orszag, a gyartasi folyamat atlathatosaga, a termék hiresség altali reklamozasa és a szép
csomagolas. Marpedig Uigy a szdrmazasi orszag, mind a gyartasi folyamat transzparen-
cidja lényeges kritérium a fenntarthatd divat szamara. A Fashion Revolution altal évente
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kozzétett Fashion Transparency Index (divatcégek nyilvanossagi indexe) a ruhamarkakat
épp a gyartasi folyamat atlathatosdga szerint rangsorolja. Véleményiik szerint a transz-
parencia képezi a valtozashoz vezetd 1t elsé mérfoldkovét, amely alapjan a vallalatokat
feleldsségre lehet vonni, valtozasra lehet 6sztondzni. A fogyasztoi tdjékoztatas biztositja
azt az alapot, amelynek tudataban a fogyasztok tajékozott dontéseket hozhatnak a vasar-
las soran. Amennyiben a fogyasztok ismerik az adott termék eldallitasanak koriilményeit,
ugy azokat a vallalatokat tdmogathatjak, amelyek atlathatoak és fenntarthatok.

A szarmazasi orszag a fenntarthat6 divat egyik alapkritériumat képezi, ugyanis kor-
nyezeti szempontbdl a szarmazasi orszagban torténd termelés befolyasolja a termékek
okoldgiai labnyomat, ugyanakkor a helyi gyartas csokkentheti a szallitasi tdvolsagokat
és az azzal jard szén-dioxid-kibocsatast. Utdbbi szempont szoros Osszefiiggésben all a
transzparenciaval ¢s a feleldsségvallalassal is, hiszen a szarmazasi orszagban torténd
gyartas a terméklanc atlathatosagat segitheti eld. Itt a potencialis vasarloknak lehetd-
ségiik adodik az adott termék készitési folyamatanak és koriilményeinek a megisme-
résére.

8. tablazat. A ruhavasarlasi szempontok rangsorolasa (N = 1311, atlag)

szempontok atlag SZOras
méret/szabas 3,74 0,527
stilus 3,53 0,695
minéség 3,5 0,619
anyag 3,48 0,68
ar/érték 33 0,68
visszakiildés/visszatérités lehetdsége 2,89 0,932
biztonsag 2,86 0,917
vasarlas kényelme 2,79 0,883
marka 2,74 0,945
személyre szabottsag 2,71 0,896
a marka kornyezetbarat koncepcidja 2,49 0,893
vasarlasi élmény 2,43 0,951
szarmazasi orszag 1,92 0,816
gyartasi folyamat atlathatosaga 1,88 0,786
termék hiresség (celeb)/influenszer altali reklamozasa 1,79 0,891
sz€p csomagolas 1,73 0,759

Forras: sajat adatbazis; egyéni szamitas.

Megjegyzés: 1 — egyaltalan nem fontos ... 4 — nagyon fontos.

A tovabbiakban a 16 valtozobdl allo kérdésblokkot klaszteranalizis (K-kozép klasz-
tereljaras) segitségével homogén, egymastol jol elkiilonithetd csoportokba rendeztiik.
Az elemzés soran lefuttattunk két-, harom-, négy- és otklaszteres valtozatot, majd a
klaszterek interpretalhatésaga miatt is a négyklaszteres megoldas mellett dontottiink.
A klaszterelemzésbe bevont valtozok kozott nem talaltunk kiugréd elemeket, ugyanak-
kor megvizsgaltuk a valtozok kozti korrelaciot, és gyenge, illetve kdzepes kapcsolatok
figyelhetdek meg (r < 0,30), azaz nem korrelaltak egymassal til erdsen, igy a valtozok
ennek a feltételnek is eleget tettek.
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9. tablazat. A ruhavasarlasi szempontok alapjan létrehozott klaszterek (N = 1311)

Klaszterek
Vialtozék praktikus | kedvezmény- | markahii- | fenntarthato-
vasarlok vadaszok orientaltak | orientaltak
(3,97%) (36,61%) (37,45%) (21,97%)

ar-érték arany + ++ + ++
méret/szabas - + ++ 4+
sz¢ép csomagolas + 4t
személyre szabottsag + + + ++
mindség - + ++ T+
biztonsag + S+
gyartasi folyamat atlathatosaga + + + .
stilus - + ++ T+
vasarlasi élmény + + ++ ++
;::;:’:fiizzzii S(;:eleb)/ influenszer N N - -
vasarlas kényelme + + ++ ot
anyag - + ++ ++
Szarmazasi orszag + + + o+
mérka + + ++ ++
visszakiildés/visszatérités lehetésége + + ++ 4t
a marka kornyezetbarat koncepcioja + + + I,

N 52 480 491 288

Forras: sajat adatbazis; egyéni szamitas.

Megjegyzés: A valtozokat standardizaltuk, amelyek atlaga 0, és szorasa 1. A pozitiv értékek atlag felettiek
(0 érték folott), mig a negativ értékek atlag alattiak (0 érték alatt). Jelolésiik: + atlag alatti, ++ atlag feletti. Az
atlagtol merdben eltérd értékeket a kovetkezoképpen jeloltiik: - egyaltalan nem jellemz6 (-2 folotti értékek),
+++ nagyon jellemz6 (0,75 folotti értekek).

Az els6 klaszterbe tartozokat, mely a minta legkisebb csoportjat (3,97%) képezi, a prak-
tikus vasarlok elnevezéssel illettiik. Ok elsésorban a kényelmet, a funkcionalitast és a
mindennapi praktikumot tartjdk szem el6tt. Ok nem feltétlen kovetik a divattrendeket
vagy a markahtiséget, inkdbb olyan ruhdkat keresnek, amelyek megfelelnek a minden-
napi igényeiknek és tevékenységeiknek. Lényeges esetliikben a mindség, a stilus, a ruha
szabasa ¢és az anyaga. A masodik klaszterbe tartozo tanulok a minta 36,61%-at teszik ki,
Oket a kedvezmény-vadaszok elnevezéssel illettiik. Az ehhez a klaszterhez tartozok foként
az akcidkat és a kedvezményeket keresik. Szamukra a jo ar-érték arany képezi a legfébb
kritériumot.

A harmadik klaszterbe tartozé tanuldi csoportot (37,45%) a markahii-orientalt elne-
vezéssel illettiik. Ok rendszeresen ugyanattél a markatél vasarolnak, és ragaszkodnak
hozza, akar éveken keresztiil. Az 6 koncepcidjukban a marka imazsa és statusza értékte-
remtd. A markak altal nyujtott mindség ¢s tartossag kritériumai képezi a beléjiik helyezett
bizalom alapjat. Ebbdl adéddan hajlamosak a valasztott markak aktualis divattrend-
jeit kovetni. A negyedik klaszterbe tartozo tanuloi csoportot (21,97%) a fenntarthato-
orientalt kifejezéssel illettiik. Lényeges szamukra a marka kdrnyezetbarat koncepcidja,
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igy azokat a termékeket preferaljak, amelyek kornyezetbarat anyagokbol késziilnek és
a gyartas soran minimalizaljak az o6koldgiai ldbnyomot. Fontos kritériumként jelenik
meg a szarmazasi orszag, valamint a fenntarthatdsagot és etikus gyartasi gyakorlatokat
mitkodtetd vallalatok.

10. tablazat. A ruhavasarlasi szempontok alapjan létrehozott klaszterek kiilonféle
szocio-demografiai mutatokkal valo dsszevetése (N = 1311, sorszdzalék)

Klaszterek
Viltozék praktikus | kedvezmény- | mdrkahii- | fenntarthato-
vasarlok vadaszok orientaltak | orientaltak
(3,97%) (36,61%) (37,45%) (21,97%)
iskolatipus szakliceum 3,8 30,6 37,4 28,3
(O = 37,664, vokacionalis 5,6 36,5 40,6 17,3
df=6,p =0.000) | cimeleti liceum | 3,3 44,6 35,9 16,2
also kozépfok
évfolyamszint ©.10) 47 326 372 255
TS I330% I Kozkpok
df=3,p=0004) | €80 XOZPIO 33 40,1 37,7 18,9
(11-12)
életkorcsoport 14-15 évesek 5,9 31,7 32,7 29,7
(O = 22,837, 16-17 évesek 3,7 36,6 38,8 20,9
df=06.p=0001) | 1820 évesek 2,8 40,8 39,2 17,2
nem fin 4.8 352 37,5 224
O =2,176;
df=3.p=0537) lany 3,4 37,5 374 21,7
szubjektfy atlagos 3,9 41,1 344 20,7
anyagi helyzet
O = 19,499, . _
dr= 3 p=0,000) atlag folotti 4.1 29 42,7 242
lakohely vidék 4,3 35,3 37,8 22,6
2 =1,756; ]
dfz 3 p= 0 625) varos 3,5 38,6 36,8 21,1
fenntarthaté divat hallott rola 4 33,1 37,6 25,3
O = 8,696,
df =3, p=0,034) | nem hallott rola 4 39,4 37,3 19,3

Forras: sajat adatbazis; egyéni szamitas
Megjegyzés: A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben keriiltek, mint
amennyi véletlen elrendezddés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

A tovabbiakban a ruhavasarlasi szempontok mentén kialakult klasztereket a tanulok
szocio-demografiai jellemzokkel — iskolatipus, évfolyamszint, életkorcsoport, nem,
szubjektiv anyagi helyzet, lakohely — vetettiik 0ssze, valamint azzal a kérdéssel, hogy
a tanulok hallottak-e korabban a fenntarthato divat fogalmarol. Az elemzések alapjan a
fenntarthato-orientalt klaszter tagjai inkabb a kisebb évfolyamos (9-10. osztalyos) tanu-
16k, ebbdl kdvetkezden 14-15 évesek, szakliceumba jarnak, és magas aranyban hallottak
mar korabban a fenntarthatd divat fogalmarol. A mdarkahii-orientalt tanuléi csoport f6
jellemzdje szerint a csalad atlag folotti anyagi helyzettel rendelkezik, igy megengedhetik
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maguknak a magasabb arfekvésti ruhak vasarlasat is. A praktikus vasarlok csoportjat
leginkabb a 14-15 évesek korében talaljuk, akik a célnak megfeleld6 moédon dontenek a
ruhavasarlasuk soran.

A kedvezményvadaszok leggyakrabban a nagyobb évfolyamos (11-12. osztalyos)
tanulok, ebbdl kovetkezden 18-20 évesek, elméleti liceumba jarnak, és a csalad atlagos
anyagi helyzettel rendelkezik. Utobbi jellemz6 a kedvelt ruhadarabok kedvezményes
aron valo vasarlasat indokolja. Ok magas aranyban nem hallottak a fenntarthaté divat
fogalmarol. Egy masik kérdésiinkben arra kértilk a tanulokat, hogy jeldljék be azokat
a helyszineket, ahol altaldban vasarolni szoktak. A kedvezményvadaszok klaszterhez
tartozd tanuldi csoport szignifikdnsan magasabb ardnyban outletekben, hasznaltruha-
boltokban ¢és aruhazakban vasarolnak, mig a markahi klaszterhez tartozok inkabb a
markaiizletekben és a fenntarthatd-orientalt csoport az online feliileten. Meg kell jegyez-
niink, hogy a fenntarthat6 divat termékei nagyrészt online értékesitésben érhetdk el.

Osszegzés

Michael Michalsky a Természetvédelmi Vilagalapnak (WWF) adott interjujaban tett
2017-es kijelentése — amellyel utnak inditottuk tanulmanyunkat —, miszerint ,,néhany
éven beliil megvaltozik az emberek vasarlasi modja, amikor ismét mendbb lesz hosszabb
¢letciklusu ruhdkat vasarolni”, (még) nem valt valésaggd. Mindez 6nmagatdl és a gaz-
dasagtol inditottan nem ment végbe, ¢s minden valdsziniiséggel nem is fog végbemenni.
Ahogyan minden mas teriileten, Ggy itt is nevelésre, attitidformalasra van sziikség,
amelyet a jelenleg a kozoktatas szintjein tanuld generaciokkal kell kezdeniink. Az els6
kutatasi kérdésiinkre érkezett eredmények megerdsitették azt, hogy még a folyamat
elején allunk, ugyanis a kdzépiskolas tanulok tobb mint a fele még csak nem is hallott a
fenntarthat6 divat fogalmarol.

Egyrészt azt feltételeztiik, hogy a fenntarthatd divat fogalmarol, az ahhoz kapcso-
16d6 ismerethalorol hianyossagok adddnak a kozépiskolas tanuldk korében. Az 1311
f6s mintank tanulo6i csoportjanak mintegy fele hallott az eddigiek soran a fogalomrol.
Nyilvan ebbdél még nem lehet azt a sziikségszerli konkluziot levonni, hogy ismerik
is annak tartalmat. A masodik kérdésiinkben egy szinttel mélyebben azt igyekeztiink
kipuhatolni, hogy a tanuldk a felsorolt fogalmakat hogyan tarsitjak a fenntarthatd divat
fogalmahoz. Akar ennél a kérdésnél, akéar a szocio-demografiai hattérvaltozokkal vald
Osszevetés soran a kérdéskor mélyebb rétegeibe, 0sszefiiggésrendszerébe hatoltunk be,
és azt talaltuk, hogy az elméleti liceum felsé kozépfokan (11-12. osztalyosok) tanulo,
18-20 életkorcsoporthoz tartozo lanyok, akiknek a csaladi anyagi helyzetiik atlag f6lotti,
inkabb tudataban vannak a fogalom jelentésének, mint a szakkozépiskolas tarsaik, akik-
nek a csaladi anyagi helyzetiik atlag alatti, inkdbb a kisebb évfolyamokon jarnak ¢s fiuk.
Feltehetden ez egyrészt annak is betudhato, hogy ebben az életkorszakaszban a lanyok
inkabb és tobbet jarnak ruhaiizletekbe és vasarolnak ruhéakat, mint a veliik egykort fiak.
Masrészt a tanulmany torzsszovegében hivatkozott szakirodalmi megallapitasokkal
egyetértve a lanyok érzékenyebbek a fenntarthatésag kérdésére, amely tény a vasarlasi
kritériumoknal is visszakdszon. Az eredményeink egybecsengenek a kornyezettudatos-
saggal kapcsolatban megfogalmazott magyarorszagi nagymintas kutatas eredményeivel
(Moénus és mtsai, 2022).

Masrészt azt feltételeztiik, hogy a vasarlasi motivumoknal a perdonté indokot a ter-
mék ara, minésége ¢s dizajnja képezi majd. Az eredményeink alapjan a feltételezésiink
beigazolodott, ugyanis a fentebb jelzett kritériumok atlag folotti értékkel jelennek meg a
vasarlasanal, mig a fenntarthatosagi mutatok (kornyezetbarat anyagok és gyartas, etikus
kereskedelem) atlag alatti értékkel birnak. Ennél a kérdésnél is igyekeztiink mélyebbre
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asni, igy egy masik kérdés 16 valtozojabol klasztereket konstrualtunk, amely lehetdséget
biztositott arra, hogy a nagy mintan beliil elkiilonithessiink csoportokat, majd azokat
kiilonféle tarsadalmi hattérvaltozokkal (szocio-demografiai, szocio-6kondmiai, isko-
lai szintll) 0sszevethessiink. A klaszteranalizis eredményeként négy kiilonallod tanuldi
csoportot sikeriilt elkiiloniteniink, akiket a praktikus vasarlok, kedvezményvadaszok,
markahti-orientaltak és fenntarthato-orientaltak elnevezéssel illettiink. A Monus és mun-
katarsai (2022) altal elemzett adatok szintén arrél adnak szamot, hogy a ruhazkodas terén
a lanyok kevésbé kornyezettudatosak, mint a fiuk. A gazdasagi statusz tekintetében ellen-
kezd eredményeket talaltunk, ugyanis a nagymintas kutatdsban (Moénus és mtsai, 2022)
az objektiv anyagi jolét novekedésével a kornyezettudatossag mutatoi csokkennek, mig
a mi kutatasunkban azok aranyosan ndvekednek. Szilagyi-Csiillog €s munkatarsai (2021)
a felnétt populacié korében mérte a fenntarthatd divattal szembeni attitiidot, magatartast
a pandémia eldtti, alatti és utani idéperiodusban. Arra jutottak, hogy a magasabb iskolai
végzettségli egyének magasabb kornyezetvédelmi attitiiddel rendelkeznek. A fenntart-
haté divat kapcsan nem talaltak szignifikans eltérést a kiillonb6zd korosztalyok kozott.
Lathattuk, hogy fenntarthatésag fogalmanak ismerete a kozépiskolas tanulok id6sebb
korosztalya esetén szamottevOobb, viszont a fenntarthato-orientalt klasztercsoportba
inkabb a 14-15 évesek tartoznak, mig a 18-20 évesek a kedvezményvadaszok tanuldi
csoportndl jelennek meg magasabb aranyban.

Ugy véljiik, hogy a fenntarthatd divat tematika altal, amely erdteljesen érinti a tiné-
dzserek mindennapjait, lehetségilink adodik a tanulokban a kdérnyezettudatos és tarsa-
dalmilag felelds ¢letmdd irdnti tudatossagot kialakitani. Egyrészt a tematika fejleszti a
kornyezettudatossagukat és az okologiai labnyomuk csokkentésére iranyuld térekvése-
iket. Masrészt hozzajarul ahhoz, hogy hogyan kell felelésen €s etikusan gondoskodni a
kornyezetrdl és a tarsadalomrol. A ruhavasarlas soran hozott dontéseik és viselkedésiik
kozvetett és kdzvetlen modon kihatassal van masokra (tarsadalomra) és a kdrnyezetre
egyarant. A fenntarthat6 divat altal kritikusan szemlélhetik sajat életmodjukat és fogyasz-
tasi szokdsaikat (mennyit vasaroltam, mennyit viseltem, mennyibe keriilt, hova keriilt,
honnan érkezett stb.). Mivel és hogyan lehetne a (kdzépiskolai) tanarok szemléletformalod
munkajat segiteni a fenntarthatd divat témakorében? A Karpat-medencei magyar nyelvii
iskolak szamara kidolgozott Fenntarthatosagi Témahét honlapjan a 2023-as oratervek
kozott minden korosztaly szdmara talalhatd fenntarthaté divattal kapcsolatos tanorai
segédanyag, ahogyan a Zo6ld Fold 9-10. gimnaziumi évfolyam szdmara irt kerettanterv,
munkafiizet és tankonyvben is (Jol néziink ki! Divat és kérnyezet). Az osztalytonoki
tandrak mellett a pedagogusok a ,,Zold Hét” projekthét keretén beliil kiillonféle iskolai
¢és iskolan kiviili tevékenységekkel fejleszthetik a tanulok korében a fenntarthatosagot,
a fenntarthat6 divatot.

Kdészonetnyilvanitas, timogatas

Ez a tanulmany az MTA Domus Programja altal tdmogatott tevékenység keretében jott
létre.
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Absztrakt

A fenntarthatosag az elmult években aktualis és jelentdségteljes kérdéssé valt. A Magyarorszagon évek Ota
megrendezésre keriilé Fenntarthatosagi Témahéthez hasonldan a 2013/2014-es tanévtdl kezdddéen Romania
Oktatasi Minisztériuma kotelezd jelleggel bevezette a ,,Z6ld Hétnek” nevezett fenntarthatosagi témahetet,
amelynek keretén beliil a pedagdgusok iskolai és iskolan kiviili tevékenységeket szerveznek a tanulok szamara.
Jelen tanulmany a fenntarthatosag egyik szegmensére, a fenntarthatd divatra fokuszal, amely nagymértékben
érinti a kozépiskolas tanulok mindennapjait. A divatipar nagy részére jelenleg a kovetkezok jellemzdek: rovid
termékéletciklus, magas piaci volatilitas és nagyszamua impulzusvasarlas (Myint és Lee, 2017; Radtke és mtsai,
2022; Strahle, 2017). Kutatasom célja a Z generacios tanulok szokasainak, fenntarthato divattal kapcsolatos
fogyasztoi magatartasanak, dontési mechanizmusainak a vizsgélata. Kutatdsom soran arra keresem a valaszt,
hogy a tanulok milyen kritériumok alapjan hozzak meg a ruhavasarlasi dontésiiket, milyen vasarloi klaszter-
csoportok fedezhetok fel, és mi jellemzi Oket. A kvantitativ kutatdsom célcsoportjat egy székelyfoldi megye
magyar tannyelvii kozépiskolainak tanuloi képezik. Valoszinliségi, azon beliil rétegzett tipusii mintavételt
alkalmaztam. A mintaba 13 kozépiskola keriilt be, a minta elemszama 1311 6. A kutatés eszkozéiil a kérdoiv
szolgalt, amelynek kérdéskorei harom focsoportba sorolhatok. Elsé korben a tanuldk szocio-demografiai,
szocio-Okonomiai, szociokulturalis és iskolaszintli adataira; masodsorban a fenntarthatd divat fogalmara,
a fenntarthaté ruhazatra vald attérés hajlandosagara; harmadsorban a tanulok ruhavasarlasi kritériumaira,
a vasarlasok gyakorisagara, 6sszegére, helyszinére, informacioforrasara kérdeztem ra. A tanulok ruhavasarlasi
dontéseinek elsédleges kritériumat a termék ara, mindsége és dizajnja képezi. A klaszteranalizis eredményeként
négy kiilonallo tanulodi csoportot sikeriilt elkiiloniteniink, akiket a praktikus vasarlok, kedvezményvadaszok,
markahti-orientaltak ¢s fenntarthato-orientéaltak elnevezéssel illettiink.

Kulcsszavak: fenntarthato divat, kozépiskolasok, ruhavasarlas, dontési kritériumok
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