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sokat gydjtéttem, s irodalmi szemelvényeket olvastam fel a Lelki egészségtan cimd
sorozatbdl.

A gyerekek szamara kiilén gondot jelentett az erényes, erkélcsos fogalma. $o_kszor
megkérdezték, mit is jelent ez. E tulajdonsaghoz egyetlien pluszt sem tudtak beirni.

Felolvastam Voltaire-t6| eqy idézetet: ,Mi az erény? Ha az ember jt tesz felebartjaval.
Nevezhetek-e erénynek mast, mint ami javamra szolgél? En inségben élek, te bokezu
vagy; veszélybe kerilok, segitségemre sietsz; félrevezetnek, folvilagositasz az igazsag-
rél; senki sem torédik velem, megvigasztalsz; tudatlan vagyok, tanitasz: pesze, hogy eré-
nyesnek foglak nevezni.”

A magatartas-figyelés kérilbeliil két honapig tartott. Befejezése utan a tarsas kapcso-
latok pozitivumai megmaradtak, am a munkaerkolcs romlott. Az 6nbizalom, az énbecsu-
lés, a magabiztossag javulasa kiilénosen a gyengébb tanuldknal volt szembetiing.
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MAVRONYI GYULANE

Hasonmas — Az ember kettdssége

A kézelmultban az OKI Embertan mihely vendége volt Halasz Ldszlo pszicholo-
gus. Mive egyik aspektusat szenvedélyes onvallomdsa vilagitotta meg a lelkész-
szociologus opponenssel lefolytatott podiumbeszélgetésben.

+Elnem mulé amulattal tolt el, hogy egyazon emberben egy idében vagy révid idé mul-
van milyen végletesen ellentmondd érzések, gondolatok és cselekedetek lépnek fel” —
ita a szerz6 a Magveté gondozasaban 1987-ban megjelen Mi fér meg az emberben?
cim( konyvében. Ugy latta, hogy az ember sokkal inkabb arra van ,programozva’, hogy
az 0sszeegyeztethetetlent 6sszeegyeztetheté lelki mandvereket végezzen, semmint a
belsé ellentmondasmentességre. Réviddel munkaja megjelenése utan ugy érezte, hogy
az elbeszélé irodalom szamos bonyolult, izgaté jelenség k6zott a hasonméasok bemuta-
tasaval is elébevagoit a pszicholégianak. A meghokkentSen felgyorsult tarsadalmi valto-
zasok fényében még élesebben rajzolddtak ki az irodalmi hasonmasok tesztelése soran
a szerzd altal szem el6tt tartott emberkép konturjai.

S hogy a szerzé a végletekig hi maradhasson eredeti nézdpontjahoz, az olvasé ins-
piralasa céljabdl Kitalalt (irodalmi) és valésagos hasonméasok’-at, valamint , Torténelmi
es sorsvazlatok’-at mutat be neklnk, megtetézve egy vizsgalati beszamoléval, mely az
MTA Pszicholdgiai Intézete altal — egy tébbiranyu értékkutatas részeként — négy kiilon-
boz4 életkoru és iskolazottsagl csoport bevonasaval végzett kisérlethez késziilt. A ket-
Gsség — sokak mai véleményének tikrében cimi fiiggelék elolvasasa utén j6 szivvel
ajanlom pedagdgustarsaimnak tovabbgondolasra, hasznositasra a konyvet, melyet nem
terhelnek labjegyzetek, am a jelenség béséges jelentésgazdagsagéanak érzékeltetésére
a mu végen, fejezetenként csoportositott bdséges bibliografiat kinal.
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Bizarr gondolatokat ébreszthet az olvaséban a két nyité szemelvény: Mi lenne, ha?...
arnyékunk és tikorképlnk onallésult életre kelne, s énlinket fenyegeté veszéllyé nove-
kedve szembefordulna velink? Az én (le)valtédsa cim( részben a disszociacié megnyil-
vanulasait tanulmanyozhatjuk az irodalmi hésok egyedi torténeteiben.

Aprop6, torténetek! Az iskolardl, csaladrél, munkehelyinkrél, szerelminkrél, 6nma-
gunkrdl, masokrdl — torténeteket meséliink, hogy megértsiik 6nmagunkat, kapcsolatain-
kat. Nietzsche nyoman az idedlis élet egy idealis torténetnek felel meg: minden cselek-
meény koherensen viszonyul a tobbihez, és nincs, ami a narrativ események sorabél nél-
kulézhetd lenne. Hogy is lehetne, mikor a modern individualizmus szellemében valtozé-
kony és hullamzé szubjektumnak tekinthetjiik az emberi természetet.

Az egyes ember és a tarsadalom dnismeretéhez is hozzatartozik, hogy ki meny-
nyire képes tudomasul venni a kettéség megnyilvanuldsait, miként képes meg-
kizdeni azokkal.

Az 6nmaga tukorképévé valt ember vivodasait tobbek kozt Salvador Daliés Fernando
Pessoa muvészi kvalitasai teszik szemléletessé. Bizonyitva azt, hogy az uj én ki tud bujni
a nyomaszté kényszerliségbdl, amint Uj énszerepet képes kiosztani maganak, olyan ko-
rilmények kozepette, amikor a tarsadalmi valésag maga a tokéletes éden, sem maga a
feneketlen pokol.

A roppant tanulsagos eszmefuttatas keretében megismerkedhetiink azzal is, hogy
agyféltekéinknek milyen szerepiik van éniink egységében. Mintha az alternalé szemé-
lyiség az uralkodé agyfélteke altal hangsulyozottak szerint hol ndies, hol férfias jelleget
egyesitene, igyekezvén helyredllitani a gérog mitoldgia eredeti egységét.

A Saulusbdl Paulus cimi tanulmany szemléletesen mutatja be azt a folyamatot, amely
ugyan ,egy betl” megvéltoztatasaval leirhaté, am a kifjezéséhez, a palfordulashoz, a da-
maszkuszi Ut vallalasahoz a vallasos attitidon tul egy belsé készenlétet is feltételez a
fordulat véghezviteléhez. Az intellektualis, moralis, szocialis megtérés-ellenmegtérés
olyan elkotelezettséget is jelent, mely a ,Palla valas folyamatat” egy életen at tarté tevé-
kenységgeé teszi. A palfordulas uj erkolcsi arculatra, Uj kognitiv képességekre nyit ablakot,
melynek révén a maga mogott hagyottat az ember érvénytelennek tekinti, am az hattér-
ként hat benne, s mikozben egy teljesen Uj ént épit fol, egyszer s mindenkorra kitor a
hibrid-létbél, és konfliktusmentesebb lesz. gy értheté meg, hogy a palfordulas nem szok-
vanyos szerepcsere, hanem egy életre széld En-csere. A konyv olvasasa talan a beteg,
szocializalt” kozelmultbdl, tapasztaljuk a palfordulésra képtelenek gyotrelmeit. A fentiek
érzékeltetésére szerzénk — a palfordulds valtozataiként — vallas- és tarsadalomlélektani
jelenségeket ir le.

Az evilagi messianizmusok vallasossagat Halasz Fromm nyoman 6sszehasonlitja az
autoriter és a humanisztikus vallassal. Ramutat a legalizmus, ortodoxia — szupralegaliz-
mus, szupraortodoxia valldsos élménytipusaira. Felhivja a figyelmet a historicizmus és
a tudatot visszafelé sziikité lopakodé determinizmus veszélyeire, s a tudoményos ellen-
6rzés hosszadalmas kerulSutjainak kockazatos mell6zésébél adédo hibaforrasokra a tar-
sadalomtudomanyok terén.

Clark és Kelman nyoman leirja az els6dleges, masodlagos, harmadlagos vallasossa-
got, ravilagit a szakramentalizmus és a szimbolizmus szergpére. Kiilonésen verfagyasz-
t6 képekben eleveniti fel a demokratikus intézményeket kiiktaté politikai hatalom koncent-
raciojat, s ennek kontrasztjaként a kultikus nagygazdak” iranyitotta partbirokraciak au-
toriter Gidvtanainak helyébe 1ép8 demessianizalast, melynek soran az ember 6nmaga uj-
rameghatarozasaval egyitt, a forradalmi hitkozségek autoritasatél megtisztulva, a valla-
sos attitidét a kordbbi hite, meggy6z6dése targyara vonatkozé szakmai-tudomanyos at-
titiidre torekszik felcserélni. Vigyazzunk tehat, hogy a megtérdk és ellenmegtérék kozott
észrevegyUk a hitiiket a pillanatnyi helyzet és érdekeik szerint gatlastalanul megtagado-
kat is. A morélis megkilénbéztetés teoldgiai-pszicholdgiai kiilonbségeket feltételez.

Az Uldoz6 és ildozott cimi fejezet rendkivill taszité nemzetkozi és hazai korképet ad
egy elembertelenedett, balvanyimads, alarcokkal teli életvezetésrdl, melynek alkonyaim-
mar csak idé kérdése. Egyre tobb polgar dobben ra ugyanis, hogy anyagi-erkélcsi-szel-
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lemiboldogulésatéle,6nmagaszubjektivitasatél,anemzeti-nemzetkéziegyuttmikodés-
tél fu
A nggégyen és bilintudat szamonkérése cimi befejezé tanulmany szellemiségének ér-
zékeltetésére dlljon itt egy idézet:

,Szegény Laci! ha ezt latna, de kdzénk Iévetne! — mondita allitdlag Sz. S. 1956. oktéber
6-4n, a tbmeg méreteit és hangulatat érzékelve abban a menetben, amely az (egy)part
altal 1949-ben haldlra itélt és kivégeztetett Rajk és tarsai (egy)part altal rendezett reha-
bilitaciés temetésén vonult.” Szerzénk a szigoru lelkiismeret és bintudat megnyilvanu-
lasaként értékeli a J. Kohlberg nyoman ismertetett erkélcsi fejl6dés tobb szakaszat, ahol
az egyik szint csak lehetség a kovetkez6 elérésére. Az adottsagok és kortilmények ha-
tasara a legvaltoztatoszbb egyéni képletekkel szamol: beleértve azokat is, akik nemcsak
értelmileg, hanem erkolcsileg is megrekednek akar a tiz-tizennégy éves gyermek szint-
jén, az erkélcsi szocializacié alacsony fokan roégzilnek, szorongast, kudarcot, megbanast
nem éreznek, megbocsatéast nem igényelnek, pszicholégiai-moralis (6n)megbiintetésik
fel sem merdlhet.

Haldsz Laszlo: Hasonmas — Az ember kettéssége. Scientia Humana Tarsulds, Budapest, 1992.
265p.

GAL IMRE

Mit lathat egy fizikatanar Angliaban?

1994 nyaran a Veszprém megyei fizika és technika szakos nevelék szamara
utazdst szerveztiink Angliaba. Az ut programjat a szakmai érdeklédésnek megfe-
leléen alakitottuk ki, de természetesen a kézismert londoni ldtvanyossagokbol
sem maradtak ki a kollégak.

A szakmai program Doverban kezdédott, ahol felkerestiik a Blériot emlékhelyet. A var-
tol északkeleti irdnyban egy tisztason van az a betonlap, amely mérethlen formazza Blé-
riot gépét azon a helyen, ahol 1909. julius 25-én a La Manche csatorna atrepulése utan
foldet ért. (1. kép) A 24 LE-s Anzani tipusu motorral felszerelt gépével Blériot Dovertdl
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