ld6pontok megadasa —
idotartamok kiszamitasa

TAKACS GABOR

Az dltaldnos iskolai matematika tananyagaban szereplo mennyiségek kozul tanit-

vanyaink mindennapi életvitele szempontjabol az ido (iddpont), illetve az rdotartam
talén a legfontosabb olyan mennyiség, amelynek meérése, mértekegységeinek
/smerete nélkulozhetetlen. Ennek ellenére tanitasanak moadszertan/ irooalma /é-
nyegesen hidnyosabb, mint a matematika anyagaban szereplo tobb/ mennyiseg
mérésével kapcsolatos orszagos szintd Utmutatas, illetve irdanymutatonak tekint-
hetdpublikalds. Ez a helyzet bizonyara azzal is magyarazhato, hogy tanitvanyaink
tobbsége az 106 mérését, mértekegységeit csaladi korben tanuja meg, gyakran
mar a tantervben Utemezett iddpont elott. Sajnos a hatranyos helyzetd gyerekek
szamanak novekedése jddszerdve teszi e témaval valo foglalkozast Ugyanakkor
a szamyjeqy kiirdsu kvarcorak elterjedésével még a hatranyos helyzetinek nem
tekintheltd gyerekek Iskolan kivili tapasztalatal is egyoldalubbak.

Masodik osztalyban kévetelmény az id6 mértékegységeinek ismerete (masodperc,
perc, 6ra, nap, hét, hénap, év). Ezzel kapcsolatban két fontos dolgot tartok szikségesnek
megjegyezni. Egyrészt azt, hogy a tantervi kovetelmények teljesitése tanév végére ese-
dékes. Masrészt azt, hogy a mértékegységek ismerete mindossze a fogalom ismeretét
és hasznalatat jelenti, a szabvanyos jelolések (s, 7un, h, d) ismerete és hasznalata nem
kovetelmény, ekkor még nem is tananyag. Sét a nap jelét (o)) a mindennapi életben valo
el6fordulasanak ritkasaga miatt felsébb osztalyban sem tartom indokoltnak tanitani,
hasznalni.

Az id6tartam mindig két idépont kilonbsége, ezért néhany kozismert pontosan meg-
adhaté id6tartamtdl eftekintve (egy év tizenketté hdnap, fél év hat hénap, egy hét hét
nap, egy nap huszonnégy ora, fél nap tizenketté éra stb.) az idétartam meghatarozasat
mindig idGpontok mérésére kell visszavezetni.

Az idétartam mérésére, idGtartamok O0sszehasonltasara barmilyen periodikusan is-
métléds valtozas megfelel. Kvalitativ 6sszehasonlitashoz az azonos idépontban kezdé-
dé vagy végz6ds idStartamok esetén még mértékegységet sem szikséges valasztani.
Nyilvan az azonos idépontban kezd6dé (végzédé) id6tartamok kozul az a nagyobb, ame-
lyik tovabb tartott (el6bb kezd6datt). A kiilonbozé tevékenységek elvégzéséhez, kilon-
boz6 valtozasok (pl. természeti jelenségek) bekovetkezéséhez szilkséges idGtartamok
Osszehasonlitadsa mellett kilonb6z6 idSpontok megadédsanak (felismerésének, oéra
sgém|apjér6| térténd leolvasasanak) a megtanitasa, készségszintig torténdé gyakorolta-
tasa a témarészlet feldolgozasanak elsé szakasza.Az éra szamlapjanak beosztasat, a
mutatok (csak az 6ra-, és a percmutaté) mozgasanak értelmezését kozvetlenil kovetheti
a kulénbozé idépontok leolvasasanak gyakorlasa. A fokozatossag didaktikai alapelve
egyrészt a tanulok fejl6dési sajatossagainak (gondolok itt a jaték kisiskolas korban be-
toltott szerepere) figyelembe vételét kivanja, masrészt az ismeretszerzés szervezésének
olyan idérendjét indokolja, amelyben az atmenet megfeleléen kidolgozott az ismeretrd|
az Ismeretlenre, a kdzelirél a tavolibbra, a konnyebbrél a nehezebbre, az egyszeriirél az
osszetettre. Ez a fokozatossag két szinten, egymassal parhuzamosan realizalhaté. Az
orak szamlapja és mutatéi szerint, valamint a meghatarozandé idépont szerint.
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El6szor arab szamjegyekkel 1-t61 12-ig szamozott, csak 6ra- és percmutatés 6rardl, a
mutatékat még ekkor csak a kismutaténak és nagymutaténak nevezve. Majd rendre
olyan 6rakrol, amelyek szamlapja rémai szamokkal szamozott |-t6l X|l-ig; amelyek szam-
lapjan arab, majd rémai szamokkal, de csak a 3, 6, 9, 12 van feltiintetve; amelyeken sem-
milyen szamjegy sem szerepel, legvégil nem 60 hanem csak 12 egyenl6 részre legyen
osztva a kor kerulete és becsulni kelljen a nem otre vagy nullara végz6dé perceket, ma-
sodperceket. Amikor masodpercmutatéds 6rat kezdink hasznalni, akkor célszeri a nagy-
mutaté-kismutaté elnevezések hasznalata mellett az 6ramutaté-percmutaté kifejezése-
ket is hasznalni. Természetesen ennyifajta éraval egyetlen tanité sem rendelkezik. Pedig
nyilvanvald, hogy tanitvanyainknak a gyakorlati életben nem csak egyfajta szamlapu éréa-
rél kell majd leolvasniuk a pontos id6t. Tovabba a szemléletesség didaktikai alapelvének
érvényesitése is a kulonbdzé szamlapu érak hasznalatat indokokolja. Hasznalhatunk
olyan méretd csorgborat, amelynek szamlapja és mutatéi a tanterem tavolabbi részeibél
is jol lathatok. Kilonbozé dralapokat irasvetitd transzparensek készitésére szolgalé fali-
orara felrajzolva, a mutatokat szines (kék, zold, esetleg piros) atlatszé mianyag féliabél
(irattartékbol) kivagva és patentkapoccsal az alapféliara kapcsolva a pontos idé leolva-
sasat az egész osztallyal egyidejileg gyakoroltathatjuk. Célszerl egy kis foliakorongot
az alapfdlia és a mutatok kozé tenni, hogy az 6sszekapcsolt foliak forgatas kézbeni eset-
leges sérulését elkerlljuk. Egyéni vagy csoportfoglalkozas céljara tervezett munkalapok
készitéséhez a kiulonb6zé szamlapu és idépontban lefényképezett 6rak gazdag valasz-
téka talalhato kulfoldi aruhazi katalégusokban, illetve éragyarak prospektusaiban.

A meghatarozando (leolvasandd) idépont szerinti fokozatossagot tekintve egész érak-
kal kezdve, fél-, negyed-, haromnegyed 6rakkal (pl. fél nyolc, negyed kilenc, haromne-
gyed tizenkettd) folytatva, ottel oszthatd perceket tartalmazo idépontokon keresztil cél-
szerl a percnyi pontossag megkovetelése. Ezt kovetheti az id6pontok masodperc pon-
tossaggal torténd leolvasasa.

Ugyanazt az id6pontot killonb6zé megfogalmazasban is célszeri gyakorolni. Példaul:
hét 6ra hisz perc; negyed nyolc mult 6t perccel; fél nyolc lesz tiz perc malva.

Az idépont és az idétartam fogalmanak elkulonitése nem kénny( feladat. A minden-
napos széhasznalatban legtobbszor csak a szovegkornyezet alapjan dontheté el, hogy
az ,id6" adat id6pontra vagy idétartamra vonatkozik. Példaul: Délutan két éra volt, amikor
Timea hegediilni kezdett. Timea délutan két 6ra hosszan hegediilt.

Egyszerl valasztast, esetleg idérendi sorrendbe torténé rendezést igénylé feladatok
megoldasaval célszeri a probléma feldolgozasat kezdeni. Példaul masodik osztalyban
Iy, ll2 jeld feladatokkal. (7. dbra)

Az idépont és az idétartam
megkulonboztetésének  gya-

5 ’ korlasahoz tobbé-kevésbé di-
@ Jelold meg,ami déli 12 4ra utin van!

daktikus torténeteket (példaul

a helyes napirendrdl) készithe-

X tiink, és irasvettén kivetitve vagy

feladatlapon kézbeadva szétva-

logattathatjuk az id6épontot, illetve

az idétartamot jelenté adatokat.

@ Hizd & a kbvetkezd kifejezések kozil Péidaul: Hzd ala a kovetkezs

azokat,amelyek nem napszakot jelentenekt| SZOvegadataikézulhullamos vo-

) , , nallal az idépontot, egyenes vo-
HAJNAL - REGGEL - DHLELOTT - DEL nallal az id6tartamot jelentéket!

X — Masodik osztalypan még

csak viszonylag rovidebb, egy-
7. dbra szerlibb szoveget hasznalva:

Timeat édesapja reggel hat

Orakor ébreszti. Fé/ hétre készil el a reggeli, adalg Timea mosakszik, oltozkodlk, 8s meg

negyed ordja marad a halak etetésére /s. Hét ora elott 10 perccel elmegy az ABC-be

Iskolatejet venni. Husz perc mulva mér az iskoldba indul. O a hetes, ezért mar fé/ nyolckor

az osztalyban kel lennie. Tiz perc alatt végzi el a hetes tanitas elotll felacatalt. Ot perc

. ) TR Adinoe, LY
DELUTAN - ESTE - BEJSZAKA - EJFEL
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mulva, haromnegyed nyolckor mér a figyelmeztets csengetés szol. Nyolc drakor kezdo-
dik az elso ora.

— Harmadik, negyedik évfolyamon mar hosszabb, 6sszetettebb széveg feladatot ad-
va:

Zsuzsinak tegnap programgazaag délutanja volt. Tanitas utan gyorsan ebéaell, mar
137 _kor otthon volt. Hazaérkezése utan 10 perccel kezalte tanulni az iskoldban aélelott
feldolgozott ismereteket. Ezzel szokatlanul koran végzett, gy még fé/ orat furfangos ma-
tematika kérdéseken toprenghetett. Negyed otkor indult el a 17 orakor kezdodo mozie-
lbaddsra, pedig a mozi csak 10 percnyire van a lakasuktol és a 21. sorba szolo jegyet
édesanyja mar tegnapeldtt este megvette. Ugyanis a konyviar csak 18 2 0—/’g van nyitva
és Zsuzs/ meg akarta keresn/ Orkény Istvan egyik ofperces novelldjat. Kilenc perc alatt
sikerdlt is megtaldinia. Kényelmesen sétalgatott a moziig, kezdés elott mar hat percce/
ott volt A masfél oras vigjatekon jol szorakozott. Hazafelé még zaras elott neqyed oraval
sikerdlt a délelott tiztd] este hétig nyitvatarto uzletben a mult héten kinézett 2X45 perces
BASF 90 tppusu magnokazetiat megvasarolnia. Este hétkor mar a ma délelotire feladott
leckék atnézésével foglalkozott.

Természetesen nem csak kiilonb6zé idépontok leolvasasa (kulonb6zé szamlapu orak-
rél), valamint az idépont és az id6tartam megkilonboztetése jelenti a témarészlet maso-
dik évfolyamon esedékes feldolgozasat. Orardl leolvashaténal nagyobb mérték-
egységekkel kapcsolatos feladatokkal, a naptar hasznalatanak gyakorlasaval is foglal-
kozni kell masodikban.

Néhany ilyen feladat: (2 abra)

Aradio, atelevizié misora-

@ Tudod-e,hogy melyik hénavban és héinya- nak, témegkézlekedéSi esz-

dik4n van a sziiletésnapja? kozok menetrendi adatainak,

b kulonbozé intézmények félfo-
pom O . s gadasi, uzletek nyitvatartasi
G % ! %% id6szakainak megadasa 24

oras idébeosztas szerint tor-
ténik. Az 6rak szamlapjan vi-
szont altalaban csak 12 dra-
nak megfelelé beosztas van.

Ildesanyadnak:

A 12 ora utani napszakokban

Hanyadika volt Hanyadika lesz (dé|Uténi, esti idé’pontOkban)
. R W 1:1:[ IS értelmeannk_ é§ gyakorol-
: ot tatnunk kell az idépont meg-

- tegnapeldtt: ]:I:l - holnaput4n: I:I:[ adasat. Ez olyan ismeret,
it ez and Ant I:I:I _ 36y hét%mm amelyet mar also tagozatban
minden tanitvanyunkkal a

készsegszint eléréséig indo-

@ (lérinak XT.23-4n,pénveken van a szile-|  kolt gyakoroltatni. Gondol-

S/ s osnEng e sBvanakgot pngppal junk arra, hogy tanitvanyain-

N A L e L kat milyen kellemetlen élet-

{‘ ) [\’/) fe;:;:“aa”l]”f SYEREELCS helyzetektdl kiméljuk meg, ha

¢ // |- ;ja»u‘w :J $9g: gl al2 ora utani napszakgkban

ey TSSO ® Sonnhe el nem mastdl kell megkérdez-

Csaba ndvére,Erika ebbdl a me egy”m(.i.sor keZdesenek

matematika konyvbdl tanul: w |dop9'nt.j.at,.tome’gk’ozleke’des:

TP L el sk A s e§zl§ozolg n:dulaganak, erke-

: ik 1 Ei zésének id6pontjat stb. Ezért

2-0s gyerek legalibb] | |éves. ”*“‘”’?l_?‘r harmadik osztalyban mar cél-

305 gyerek legsl 1bbméves_ L T szerl ilyen feladatokkal fog-
O-es gyerek legalal '“méves ami....is igaz Ialkoz.nunk'

i : iy Az id6pont kiilonb6z6 nap-

2 abra szakokban valé meghataro-

zasat olyan hétkoznapi prob-
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lémaval kezdhetjik, mint pél-
daul annak megbeszélése,
hogy a radibban miként

A radiéban hogyan mondjak be a kovetke-
z6 1dopontokat?

Délutan 6 é6ra:

Reggel 8 ora:

Ejjel 11 éra:

Hajnal 5 o¢ra:

ora,

éra,

IR
InE
Este 7 odra: I:U éra,
[
InN|

mondjak be a délutani, esti
id6pontokat. Példaul: (3. db-
ra)

Kezdetben dupla szamo-
zasU oralappal (irasvetitével
kivetitve) segithetink az
osszefiggés  felismerésé-
ben. Radid6 musorokban vi-
szonylag konnyl olyan id6-
pontokat talalni, amelyek ép-

3 abra

pen 12 éra eltéréssel kezdé-
dé misorokra vonatkoznak.
llyen tablazat elemzésével jol

kiegészithetjuk azt a problémafelvetést, amikor példaul azt kérjuk a gyerekektdl, hogy
alltsak az éra mutatéit reggel negyed kilenc el6tt 6t percre és este nyolc 6ra tiz percre.
Amikor mar megértették, hogy a déli 12 éra utani idépontokat ugy adjuk meg, hogy az
orarol leolvasott értékhez még hozzaadunk 12 érat, akkor a gyakorlasra szant feladatok
idépontra vonatkozo6 kérdése egyszerre két napszakra is vonatkozhat. /4. dbra)

Az uzletek, konyvtarak nyitva-
tartasi adatainak, hivatalok ugy-
félfogadasi rendjének, tomeg-
kozlekedési eszkozok jaratsiru-

ségére vonatkoz6 adatoknak a : ; T
felhasznalasaval jonéhany gya- Qiyapqie/az OniESses

pontos idot!

korlatias feladat tizhetd ki az id6-
pont kilonb6z6 napszakokban
torténé meghatarozasaval kap-
csolatban. A nyitvatartasi, félfo-
gadasi idészakokat, a jarmivek
kovetési rendjét megadva eldon-
tendd problémaként olyan kérdé-

Ha déleldtt van,akkor:

m ora I:[Iperc.

Ha este van,akkor:

:I:[ éram perc.

seket tehetunk fel, hogy nyitva
van-e az uzlet, a kdnywvtar, van-e

félfogadas konkrét idépontokban. Példaul: (5. abra)

Kedd: 10 - 19
Szerda: 14 - 19
Cslitortok: 10 - 20
Péntek: 14 - 18
Szombat: 10 - 14
Vasarnap: 0 - 13

va van-e az olvaséterem!
Hétfén délelétt haromnegyed tizkor: 1
Szerdan délutan negyed kettdkor:
Cslitortokon délutan fé1 otkor:
Pénteken délben:

Vasarnap délutan haromnegyed haromkor: .

A kOnyvtar olvasétermének nyitvatartasa:
Hétfo: 10 19

Dontsd el,hogy a kdvetkezd idépontokban nyit-

5 abra

4. abra

Harmadik osztalyban e téma-
részlet ismeretanyaga és kove-
telményei lényegében nem bd-
viulnek, ezért a témarészlethez
tartozo ismeretek megerdsitése,
szinten tartasa, gyakorlasa a fel-
adat. Ehhez célszerd olyan prob-
lémakat kitdzni, amelyek nem
csupan egyszeru gyakorlasra al-
kalmasak, hanem tobbcéluak.
Példaul a tanuléi motivacio fel-
keltésének, erdsitésének egyik
lehetséges maddja furfangos, be-
ugratds, tréfas feladatok kitlizé-
se. Néhany ilyen feladat: (6. db-
ra)

A llly és a lll2 jeld feladatok az
egyidejliség felismerését igény-
lik, amelynek mintajara termé-

17



TAKACS GABOR

szetesen még szamtalan fel-
adat fogalmazhaté. Példaul:

Egy tojas 4 perc alatt f0 meg.
Hény perc alatt f0 meg 6 tojas?

g
=)
A
—[perc alatt. (‘,f, i

Egy gyalogos masfél éra alatt
ér a szomszéd faluba. Hany
perc alatt teszi meg az utat,
ha utitarsa is akad és ketten
mennek ebbe a faluba? (7

abra)

Ilva fé1 o6ra alatt ér az iskolaba,a huga
pedig 35 perc alatt,ha kiilon-kiilon men-

ne
Hany perc alatt ér-
nek az iskolaba,ha

egyitt mennek?

M mperc alatt.

A lll4 jell feladatot tekintve
harmadikosoknal mar nyilvan
nem csupan a lapok leszam-
lalasardl lehet szo6 (egy nap-
tarbol): Mikulas és karacsony
kozott: december 7-t61 de-
cember 24-ig szamolando
napok, azaz (24 -7)+ 1 =18
nap van.

Karacsony és Mikulas ko-

s
e

6. abra

zott: december 26-t6l a kovet-
kez6 év december 5-ig sza-

molandé napok, azaz 345 (illetve szokéévben 346) nap van. Ez egyrészt szamolhato a
decemberi napok, a masik hat 31 hénap, a négy 30 napos honap és februar napjainak
osszegeként: 11 + 6 x 31 + 4 x 30+ 28 = 345

A feladat elsé részének
eredményét felhasznalva, az
év napjainak szamabol azt,
és a két hatarnapot (decem-
ber 6 és 25) kivonva is a |6
eredmenyt kapjuk: 365 -(18 +
2) = 345.

A llls jell feladat mivelet-
sorahoz sokféle megfeleld
szoveg készithetd, de ,téma-
nal" maradva a kézenfekvo
valasz: Olyan év napjainak
szama, amelyik nem szoké-
év. (8. abra)

El6zetes tapasztalatok hia-
nyaban a gyerekek, s6t még
a felnéttek tobbsége is (lllg jell
feladatnal), kapasbdl hat dra
mellett teszi le a voksat. Pedig
a helyes idétartam meghataro-
zasanak magyarazata nagyon
szemléletes. Tegyuk fel, hogy
az els6 gyogyszert nyolc éra-
kor vette be a beteg, akkor a
masodikat tiz érakor, a harma-
dikat tizenketté orakor. Tizen-
ketté ora és nyolc 6ra kozott
négyoranyi az idétartam.

Hasonléan ,beugratés” a
kovetkezé feladat, mert a
vekker csorgéséig Miklos
csak egy orat aludhatott. (9.
abra)

Hétfot6l szombatig vagy Rkttt
; , : A Hétfd
szombattol hétfoig telik IR

Kedd

el tobb ido? Szerda

Péntek

Szombat !

Vasémap |

I I A A

I A R A R N )

I I N A )

< x . i

Ilikulas és kar acsons
k825t l:]:l:f

2N
N g

!
b S e oo e,
S -y Karacsony és likulas

== 1 oo . oo s -
Készits szoveget a kovetkezo feladathoz!

D I I R

7e3L + 430 + 28 =] [ | |

L A )

R )

/. abra
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A mérések témarészlet fel-
dolgozasanak legfontosabb
feladata a gyakorlati mérés
megtanulasa és ezzel egyutt

@ Egy betegnek az orvos olyan gydgyszert a mennyiség, a mérészam és
{rt fel,amelyb6l kétoranként kell beven- | a mértékegység kapcsolata-

) nie egy darabot.llennyi nak feltarasa. A cselekvd,

CICH D D 7/ {46 a1att togyors el 3| Személyes tapasz-

CIACIA @ 5 | talatszerzést nem pétolja, ha
CAHAEINZE S/ tablesta? | [éra alatt e 19

v ]:D a tanulé mérés helyett csak

o (=10 e +eo- ~ Iz c Zize o0z ,

Az elsot bevette: orakor, azt latja, hogy miképpen mér

, masodikat bevette:mérai{or. a tanté néni, a matematika

A harmadikat bevette: I I | orakor, tanar’, yagy Yalamely'k m,a,S|k

tanulé. A tényleges mérést

% 5hra nem szabad a merték-

egységek megtanitasaval,

begyakoroltatasaval és az at-
valtasok absztrakt végeztetésével helyettesiteni. Nem helyes, ha szabvanyegységek is-
merete és a gyakorlati mérésekben val6 hasznalata (valtasok, szamolasok) 6nallo-6n-
célu produkciokka valnak.

A méntékvaltas elékészitése eredményesen végezhet6 a hasznalt szabvanyegységekre
vonatkozdan ugyanannak a mennyiségnek kiilonbozé egységekkel torténé meérésével.

A mértékvaltasoknak a
konkrét mérésekhez vald
kozvetlen kapcsolasa az id6-
tartam esetében sajatos ne-
hézségekkeljar. Az egységek
tobbsége tulsagosan nagy, ——— =
tulségosan “idéigényesn ah- @ Mikloés lefekvés ‘ elott , este ¢-
hoz, hogy tényleges mérés- hatkor reggel hetre huzta

hez kapcsolhatnank a mér- fel az ébresztéorat.
tékvaltasaikat. Hany érat aludhatott az ora
Altalaban, minden mennyi- | coippécsie?
ség mérésére igaz, hogy cel- | .. ., EE L )
x - -~ liiklos | orat aludhatott ,me
szerl, habecslés el6zi meg a it
mérés tényleges elvégzését ® 0 0 000 0 00000 000000000000 00000000

Ez az id6tartamok mérésénél
is betartand6. A nagyobb
mennyiségek vonatkozasa-
ban, esetleg a becslés a tényleges mérés nélkil ,gondolatkisérlethez” kapcsolodhat. De
még ilyenkor is igyekeznink kell gyakorlatias problémat felvetni.

Az idétartam meghatarozasat (mérés és szamitas) negyedik osztalyban kell megtani-
tani. Mivel az id6tartam mindig két idépont kiilonbsége, konnyen szamolasi problémava
valhat a feladat. A napnal kisebb egységek esetén fontosnak tartom, hogy legalabb egy
érardl vald leolvasas is része legyen valamennyi kitlizott feladatnak. Amikor nem hat tal-
sagosan eréltetettnek, akar mindkét idépont is tényleges leolvasas (mérés) eredménye
lehet. Ebben az osztalyban mar egyre gyakrabban indokolt az éra, a perc és amasodperc
szabvanyos jelét is hasznalni. Természetesen a fokozatossag betartasa az idétartam
meghatarozasok tanulasakor-tanitasakor is szilkséges. Célszerl a mindennapos életvi-
tellel kapcsolatos feladatokat megoldatnunk. Néhany ilyen feladat: (70. abra)

Célom alapvetéen az idépont meghatarozasanak, az idétartam kiszamitasanak meg-
tanitasahoz felhasznalhaté legfontosabb feladattipusok ismeretetése volt, a teljesség
igénye nélkil. Remélhetéleg a késGbbiek soran egyre jobb megoldasokkal talalkozha-
tunk, kulonésen ha egyre tobb kolléga ismeri fel, hogy tapasztalataink atadasaval és
cseréjevel eredményesebbé tehetjuk munkankat.

9 abra
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