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Egy iskolakiseérlet bioldgia programja
Biologiatanitas a Németh LdszIo Nyolcoszitalyos Gimnaziumban

A mdsodik vilaghabord ota hazankban elsoként a Németh Lasz/o Gimnaziumban
Inault nyolcosztalyos gimndziumi oktalas. A szerkezetvaltas gonaolata 1987/ben
fogalmazodott meg az akkor még Kilian Gyorqy neveét viselo iskola tanar karaban,
s még abban az évben neki is ldttak a megvalositasahoz. Valamivel tobb mint két
8v elméleti elokész/to és szervezo munka utan 1989 szeptemberében elinaulha-
tott az elso kisérleti osztdly. Azota szamos mas intézmény vallalkozott hason/o
Ujitdsra, sot mas Iskolatjpusok Is létrejoltek.

Iskolank nyolcosztalyos gimnaziumi képzésérdl altalanosan j6 vélemeény alakult ki. Ez
az iskolatipus viszonylag koran, az altalanos iskola els6 négy osztalyanak elvégzése
utan valasztja ki az intenzivebb szellemi munkara alkalmas és erre vallalkozo6 gyereke-
ket. Nyolc éven keresztul tarté egységes, am belulrél differencialt képzéssel eljuttatja
6ket az egyetemitanulmanyok megkezdéséhez szilkséges tudasszintre. Iskolank encik-
lopédikus miveltséget torekszik nydjtani, és a szellem emberét formalja. Olyan intéz-
ménnyé kivan valni, amely a korai szelekciéra éptft, és a leendé értelmiséget neveli. (1)

Az (ttor6 jellegd munka szukségszeru velejaroi az Ujszerd tantargyi programok, ke-
rettantervek, jegyzetek, tankonyvek és mas segédanyagok megirasa, kiprébalasa, és ha
kell, azok médositasa. Ezt kilencven szazalékban tantestiiletunk maga végzi. Abiolégia
kerettanterv elsé valtozatat Kiss Sandorné vezetdé pedagogus készitette el, majd ebbdl
kiindulva e sorok iréja, az elsé kisérleti osztaly biolégiatanara allitotta 6ssze a jelenlegi
munka elméleti alapjat képez6 dokumentumokat.

Iskolakoncepciénk a nyolcéves képzési egységet harom j6l elkilonithets, de nem me-
reven elvalasztott szakaszra tagolja. Az elsé az el6készité szakasz, amelyben a diakok
két éven at integralt alapozé tantargyakat tanulnak, koztik heti két 6raban termé-
szetismeretet. A bioldgia a kdvetkezd, Ggynevezett orientacios szakaszban lép be, mely-
nek mindharom éve alatt ketté a heti raszama. Az utolsé harom évet szakmai elékészité
szakasznak hivjuk. It kettévalik a képzés nyelvi és real tagozatra, és ennek megfeleléen
az éraszamok is kulonboznek (1. tablazat).
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1. tablazat: A biologia tantargy hets oraszamal
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A nyelvi tagozaton az ismeretek terjedelme és mélysége nem tobb, mint amennyit az
altalanos miveltség és tajékozottsag ezen a téren a modern embertél megkovetel. A real
tagozaton — miként a lehetségek is — a kovetelmények magasabbak. Itt hangsulyozottabb
a szakirany( tovabbtanulast elSkészité biolégiai ismeretek tudomanyos igény i feldolgozasa,
az ismeretanyag szélesebb kéri és mélyebb elsajatittatasa. Modszerében tobb a gyakorlat,
a kisérletezés, az onalléan végzett kutatdmunka, a szakirodalom tanulmanyozasa.

Az ératervet a hetedik és nyolcadik osztalyban mindkét tagozaton kiegésziti az ugyneve-
zett specializacié. Ez nem kotelezé elfoglaltség, igénybe vételérdl minden diak szabadon
donthet. Adiakok (és atanari kar tagjai) egyénitudomanyos ambiciéinak kielégitésére szolgal
ez a két éven at heti négy 6ras keret. Lehet ez tantargyhoz kapcsolodd vagy attél fuggetlen,
szolgalhatja kozvetleniil a tovabbtanulasi terveket, de bevezethet olyan tudomanyagakba is,
amelyekkel a didkok ,csupan” intellektudlis érdekliédésiiknek hédolva kivannak foglalkozni.

Iskolank egyik kiilonés Ujitasa, hogy tanuléinknak minden tanév végén 3-5 tantargybol
vizsgazniuk kell. l[gy nyolc év alatt minden tantargy két vagy harom alkalommal sorra
kerul. Elképzelésiink szerint ezek a rendszeres tanév végi eréprobak varhatoan lénye-
gesen emelni fogjak a gyerekek tudasszintjét, arrol nem is szélva, hogy az érettsegi ezek
utan nem fog el6zmények nélkili stresszhelyzetet jelenteni szamukra. Biologiabol a ne-
gyedik és a hetedik osztaly végén esedékes a vizsga.

Az alabbiakban tekintsiik at részletesen a biolégia tantargy kerettantervét

3. osztaly: Okoldgia

Sokak szamara talan furcsanak tiinik a biologia oktatasanak az okologiaval torténé
bevezetése. Ez azonban csak nézépont kérdése. Valé igaz, az elmult évtizedekben meg-
szoktuk, hogy mind a szakkozépiskolakban, mind a gimnaziumokban az élélények fej-
|6déstorténeti rendszerezésével kezdédik a tantargy oktatasa. Ezzel szemben szerin-
tink sokkal inkabb megfelel a modern kor felfogasanak, hogy az ckologiai ismeretek al-
kossak azt az alapot, melyre késébb a biologia egészét felépithetjuk. Ha j6I meggondol-
juk, az okoldgia is egyfajta rendszer, csak mas szempontokon alapul, mint a klasszikus
taxonomia. gy esélytnk lehet arra, hogy diakjainkban hamar kialakul az a helyes szem-
léletmdd, amely az él6lényeket kornyezetikkel egységben vizsgalja. Természetesen bi-
zonyos mértéki fajismeret is részét képezi az anyagnak, de a lényeg elsésorban az él-
6lények és kornyezetik kolcsonhatasainak megénése.

Elséként az élettelen kornyezeti tényezék kerulnek megtargyalasra. Ennek soran le-
het6ség nyilik egy/két egyszer(bb gyakorlat (pl. talaj-, levegé- és vizvizsgalatok) elvégzése-
re. Ezutan kovetkeznek az egyed feletti szervez6dési szintek. A biomok megtanttasahoz je-
lentds terjedelmdi irott, illetve audiovizualis szakirodalom hasznalhato fel, s6t budapestiiskola
lévén ellatogathatunk a Févarosi Novény- és Allatkertbe, illetve az ELTE Botanikus Kertbe.
Az utols6 nagy anyagrész a hazaifas és fatlan tarsulasok. Ez mar a tavaszi, nyareleji hona-
pokban kerlil sorra, amikor terepre is ki lehet menni. Novény- és rovargydjtéssel, tovabba
noveny- és allatrajzok készttésével segitheté a megtanulandé fajok memorizalasa. Haszno-
san kiegészitheti ezt az anyagrészt egy esetleges nyari terepgyakorlat.

Ebben a tanévben fokozott figyelmet kell forditani a kornyezet- és termé-
szetvédelemre, a kdrnyezetszennyezési problémaktdl a védett és veszélyeztetett fajo-
kon keresztil a taj védelméig. Fontos, hogy a tanulék minél el6bb érezzék az emberiség
feleléssegét a kornyezet kialakitasaban és befolyasolasaban, és fogékonnya valjanak
eredeti allapotanak megdvasa, illetve helyreallttasa irant.

4. osztaly: Novények és allatok

A negyedik osztalyban a novénytan és az allattan komplex formaban keril megtani-
tasra. Ebben a két b6 témaban ugyanis a torzsfejl6dés, a szervezettan, a szévettan, az
élettan és a rendszertan integraltan jelenik meg. Ez sokkal célszeriibbnek latszik, mint
a jelenleg altalanosan hasznalt gimnaziumi tankényvek logikaja. Azok ugyanis masodik
osztalyban egy féléven at fejlédéstorténeti rendszertant tanttanak (2), majd harmadik
osztalyban szervezettant és élettant (de olyan furcséan félszabdalva, hogy elészor a n6-
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vények taplalkozasat taglaljak, majd torzsfejlédéstani sorrendben az allatokét és az em-
berét, aztan ugyanezen szisztéma szerint kovetkezik a légzés, az anyagszallitas, a ki-
valasztas, a kultakaro, a vazrendszer és a mozgas (3) — kivéve a szabalyozast és a sza-
porodast, amelyek a negyedik osztalyra maradtak. (4) Mi ezzel szemben, amikor példaul
az izeltlabuakat tanitjuk, akkor rogton megtargyaljuk a szarmazasukat, testfelépitésiket,
kiltakaréjukat, vazukat, mozgasukat, taplalkozasukat, légzésuket, anyagszalltasukat,
kivalasztasukat, szaporodasukat, szabalyozasukat és rendszerezésuket. (5)

Ennek az évnek az alapvet6 célja az, hogy a diakok ismerjék a legfontosabb fajokat,
képesek legyenek ezek rendszerezéseére, tovabba értsék meg az éléhely, az életmdd és
a szervezet felépitése kozti 6sszefiggéseket. Mindehhez az el6z6 évnél felsorolt esz-
kozokon tal igénybe veheté a mikroszkop, a metszetgydjtemény, tovabba a novény- és
allathatarozok.

Az év anyaga evolucios bevezetével kezdddik. Ebben a tanuiok megismerkedhetnek
a tudomanynak a vilagegyetem, a Fold és az élet kialakulasara, illetve fejlédésére vo-
natkoz6 legmodernebb elméleteivel. Ezutan egy olyan lecke kovetkezik, amely az élet-
jelenségeket veszi sorra, hiszen ezek ismerete nélkil se taxonémiat, se anatémiat, se
fiziolégiat nincs értelme tanitani. Ezt ,Az él6lények rendszerezése”, majd a ,Virusok” ci-
mu leckék kovetik, s ezutan jonnek sorjaban az élévilag orszagai, rendre a prokariétak,
az egysejtl eukariotak, a novények, a gombak és az allatok. A szdvettani ismeretek két
leckére osztva jelennek meg, de nem az el6zéektdl elkulonilten, hanem a megfelelé
torzsfejlédési szinteken, tehat a hajtasos novényeknél, illetve a szovetes allatoknal.

A negyedik osztaly bioldgia tantargyi programja — kiegészité anyagként — egy kis tu-
domanytorténeti attekintést is tartalmaz, ez a megfelelé helyeken atananyag rendes me-
netébe épilve harom leckére tagolédik, igymint a mikrobioldgia, a botanika, illetve a zo-
olégia torténete.

Az év végi vizsga a harmadik és a negyedik osztaly tananyagat oleli fel. A vizsgazok
— akarcsak az érettségin — tételt hiznak, majd meghatarozott felkészilési idé utan szamot
adnak tudasukrol. A vizsgatételek komplexek: tartalmaznak elméleti kérdést, gyakorlati fel-
adatot (példaul egy préselt novény vagy egy kitomott allat felismerését, anatémiai leirasat,
rendszertani besorolasat), és egy kornyezetvédelmi probléma elemzését is.

5. osztaly: Az emberi test

Az otodik osztaly anyaga az emberi faj kialakulasa, fejl6dése, tovabba az emberi test.
Egy rovid evolucios rész utan sorra vesszik az 6sszes szervrendszert —az idegrendszer,
a hormonalis rendszer és az érzékszervek kivételével, ezekre ugyanis csak a kovetkezé
osztalyban jut id6. Az egyes szervek tanitasakor azonban mar itt utalunk azok idegi, il-
letve hormonalis szabalyozasara. Atananyag részét képezik a legfontosabb elsésegély-
nyUjtasi ismeretek is, valamint néhany egyszeri légzés- és keringésélettani gyakorlat
(pl. légzésintenzitas- és pulzusvizsgalat, vérnyomas- és vitalkapacitasmeérés), amit a ta-
nuldk sajat magukon is elvégezhetnek. Akarcsak az el6z6 évben, itt is sz6 esik némi tu-
domanytorténetrol, elsésorban a gyogyitas fejlédéserdl.

Nagyon fontos, hogy diakjaink legyenek tisztaban szervezetik felépitésével és miko-
désével, valamint ismerjék a leggyakoribb betegségeket s azok okait. Azt szeretnénk el-
érni, hogy alakuljon kibennik az igény az egészséges taplalkozasra, a helyes életmodra,
torekedjenek egészségik megdvasara, a kultaralt és higiénikus kornyezet kialakitasara.
Nyolcosztalyos gimnaziumunk kotelességének érzi tanul6i megfelelé szexualis felvila-
gositasat. Az 6todik osztalyban erre kitliné lehet6ség kinalkozik Az ember szaporodasa
cim( fejezet keretein belil, ezért a bioldgia tantargy vallalja ezt a szép feladatot. Sajnos
hazank jelenlegi oktatasi rendszerében tobbnyire fehér foltként jelentkezik a biologia
ezen fejezete. Az altalanos iskolaban a biolégiatanar, az osztalyfénok és az iskolaorvos
egymasra mutogatnak, vagy mindharman a szilére haritjak a felvilagositas felelésségét.
A szakiskolakban — tisztelet a kivételnek — egyaltalan nem, a gimnaziumokban pedig
csak az utolsé osztalyban keriil el6 ez a kérdéskar, ha egyaltalan lelkismeretesen bele-
vag a szaktanar. Mondjuk ki 6szintén hazank ifjisaganak nagyobbik része hamarabb
tesz szert gyakorlati szexualis ismeretekre, mint elméletiekre. Ma mar a kor alapveté ko-
vetelményei kozé tartozik, hogy a tizenot éves korosztaly tisztaban legyen a nemiség
legfontosabb kérdéseivel, legyen fogalma a csaladtervezésrél, a modern fogamzasgat-
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lasi médszerekrél. Ezen belill elényben részesitjik a természetes uton térténs fogam-
z4sszabalyozast, mivel az 4ltalunk oly fontosnak tartott Gkologikus gondolkodasmaddal
ez 4ll a leginkabb 6sszhangban. Természetesen nem szeretnénk a szexualis felvilago-
sitast pusztan biolégiai kérdéssé egyszerisiteni, hanem arra torekszink, hogy a hazas-
sagra és a felelSs csaladi életre neveljunk.

Ez az az_év, amelyben a nyolcosztalyos gimnaziumi biolégiaoktatas a legtobb esélyt
kapja azon kit(zott céljanak elérésére, hogy a diakok megérezzék az emberi élet kulon-
legesen értékes voltat, szeressék és tiszteljék azt.

6. osztaly: Szabdalyozas, érzékelés és viselkedés

A hatodik osztalytél kezdve szétvalik a két tagozat oktatasa. Ebben az évben mind-
kettének ugyanazokat az anyagrészeket kell elsajatitania, de a real tagozaton nagyobb
hangsdilyt fektetiink a mélyebb és igényesebb természettudomanyos magyarazatokra,
és természetesen itt nagyobb a kdvetelmény is.

Mint azt mar korabban emlitettiik, a szabalyozas szervrendszerei és az érzékszervek
erre az évre maradtak. Ertelemszerien sz6 esik a hormonalis, neurolégiai és érzékszervi
panaszokrél is. A tanév masodik felében féleg etolégiaval foglalkozunk, de nemcsak az
allatok viselkedésével, hanem humanetoldgiaval is. Ki szeretnénk térni egy kicsit a szo-
ciolégiara és az emberi viselkedéssel kapcsolatos tarsadalmi jelenségekre is — féleg a
nyelvi tagozaton. Végil egy pszicholdgiai fejezet zarja a hatodikos biolégiaanyagot.

Az elméleti 6rak szama mindkét tagozaton heti ketté. A real tagozat fennmaradé heti egy
6raja (1. tablazat) kéthetenként kétoéras laboratériumi, illetve terepen végzett gyakorlatra for-
ditandd. Ezeken lehetdség nyilik az el6z6 években megtanult eiméleti anyag gyakorlati ki-
egészitésére. Novény- és allathatarozasok, koryezetszennyezédésivizsgalatok, anatomiai
és élettani vizsgalatok, mikroszképos szovettani vizsgalatok, orvosilaboratériumi vizsgalatok
és az allati viselkedés laboratériumi, illetve terepen végzett vizsgalata szerepelnek ezeken
a foglalkozasokon. A nyelvi tagozaton ezek hianyaban csak egyszertibb reflex- és érzékelé-
sélettani vizsgalat, tovabba allatmegfigyelések végezhetdk el.

7. osztaly: Sejtszinti biolégia

Nyolcosztalyos gimnaziumi programunk egyik fontos didaktikai Ujtasa, hogy a hetedik osztaly-
ban a biolégia és a kémia tantargyak sajatos integracioja valésul meg. Erre azért kertil sor, hogy
megoldddjék a szerves kémiai és a sejtbioldgiai anyagrészek iddbeli egyeztetése. Ez az integracio
szerencsésen egybef(izi az emltett két anyagrészt. (Igazabdl nem is lehet teljesen kulonvalasz-
tani a kett6t, ebbdl szamos probléma szokott adédni a hagyomanyos kozépiskolai oktatasban.)
Nem szandékunk teljes mértékben Gsszeolvasztani a biologiat és akémiat, csupan a ket tantargy
ez évi brakeretét egyestiiik, és atanmeneteit 6sszehangoljuk. lgy lehetéségiink nyilik arra, hogy
atanév elsé felében inkabb szerves kémiat tantsunk, beleflizve a molekularis biologiat és a bio-
kémiat, a masik felében pedig a kifejezetten biologiai anyagrészekre keriilhet sor a sefttanra és
agenetikara. (Amint latjuk, ez a rendszer kikiiszoboli a hagyomanyos kozépiskolai oktatas azon
hibajat, hogy a biolégia és a kémia tananyaga kozt atfedés van az emlitett anyagrészeknél, és
emiatt sok mindent kétszertanulnak a kozépiskolasok, de nem mindig pontosan ugyanugy, hiszen
az osztalyok tobbségében mas-mas tanar tanija a két tantargyat.) A nyelvi tagozaton ezt még
klgges;m egy rovid populacié- és evollcibgenetika fejezet, mivel 6k ebben atanévben zarjak gim-
naziumi biolégiai tanuimanyaikat, és tantargyi ismereteik ezzel az anyagrésszel valnak teljessé.
Aredl tagozaton ez az utolsd évre marad.

A hetedik osztalyban a nyelvi tagozaton a biolégia és a kémia 6rakerete egyarant heti két-
két 6ra, amit az integraciéban 6sszevonunk. Areal tagozaton biolégiabél heti négy, kémiabol
heti harom orat biztosit az 6rakeret, ebbdl is két-két orat szanunk az elméleti anyag megta-
rlﬁasara: A fennmarado kettd, illetve egy 6rat gyakorlati munkara forditjuk, és 6sszevonjuk
Gket heti haroméras gyakorlatta. Ez annal is inkabb indokolt, mivel a szerves kémia és a sejt-
bnolégla’\ gyakorlati anyaga negyven szazalékban amugy is megegyezne.

_Areal tagozatosok laboratériumi foglalkozasain a szerves kémia kisérleti anyagan ki-
vil a biogén elemek és az éI6 szervezetet felépitS vegyiiletek kimutatasa, enzimkinetikai
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vizsgalatok, a lebonto és felépits folyamatok vizsgalata, a sejtalkotok mikroszkopos vizs-
géalata, egy elektronmikroszképos laboratérium meglatogatasa és genetikai feladatok
megoldasa szerepel. Anyelvitagozaton nem szilkséges és nemis lehetséges ilyen meny-
nyiségl gyakorlati munka elvégzése, am azért az 6 oraikon is kivanatos néhany szerves
kémiai tanuldkisérlet és mikroszkdpos sejttani foglalkozas beiktatasa.

A hetedik osztalyt a negyedikesekéhez hasonlé jellegl vizsga zarja.

8. osztaly: Evolucié

Az érettségi évében mar csak a real tagozatosok tanulnak bioldgiat. A tantargy heti
6raszama harom, de nincsenek tobboras gyakorlati foglalkozasok. Mint azt mar emlitet-
tem, a populaciégenetika és az evoluciogenetika képezik ez év tanagyagat. Ezzel a két
anyagrésszel — valamint az el6z6 évi genetikai fejezettel — azt a célt szeretnénk elérni,
hogy a tanuldk ismerjék meg azokat a f6bb természeti mechanizmusokat, amelyek a fa-
jok fonnmaradasat s ugyanakkor valtozéképességét is lehetévé teszik, hogy kérnyeze-
tukkel egyre tokéletesebb 6sszhangba keriilienek. Természetesen bizonyos mennyiségi
populaciégenetikai feladat megoldasara is sor keril a megfelel idében.

A biol6giaszakos olvasoknak nyilvan feltiint, hogy tantargyi programunk igen kevés
tananyagot hagyott erre az évre. Ez tudatosan toértént igy, ugyanis azt akarjuk, hogy a
nyolcadik osztaly masodik félévében mar csak ismétléssel, az érettségire és felvételire
valé készuléssel foglalkozzanak a tanulék. Mivel ekkorra mar sokoldald ismeretekkel
rendelkeznek nemcsak a biolégia, hanem az 6sszes természettudomany tekintetében
is, az ismétlés soran lehetség nyilik a tananyag masfajta felépitésére, amely a legala-
csonyabb szervezédési szinttél indulva jut el a bioszféraig.

Osszehasonlitva a mi tantargyi programunkat a hagyomanyos oktatasi rendszerével,
azt lathatjuk, hogy a legtobb anyagrész megtanitasara nalunk jéval tébb id6 jut. Ez az
elény a nyolcosztalyos gimnazium linearisan épitkezé oktatasi programjabol adodik,
szemben a hagyomanyos spiralis tantervi épitkezéssel. Mi ugyanis nem kétszer tanitunk
mindent, mint a 8+4-es iskolarendszer, igy a folosleges ismétlédések és uresjaratok ki-
kiiszobolésével rengeteg id6t nyeriink. Az iskolankba torténé felvételi vizsgak biztositjak
a gyerekek tudasanak egyenletesen j6 szinvonalat, igy nem kell kilonb6z6 kepességu
gyerekek egy szintre hozasara és felzarkoztatasra sem idét forditanunk. Hisszik és re-
méljik, hogy ez az iskolatipus a hagyomanyosnal sokkal hatékonyabb oktatast biztosit
azok szamara, akik ezt valasztjak.

A nyolcosztalyos gimnaziumi biolégiaoktatas altalanos céljaval zarom irasomat. Min-
denekel6tt azt szeretnénk, hogy diakjaink megkedveljék e tantargyat, kozelebb kerilje-
nek a természethez, és megfelelé természetszemléletik alakuljon ki. Ebben kulonos
hangsulyt kap az ember helye és szabalyozo szerepe az élévilagban. Ugyanakkor ki kell
fejleszteniink benniik az igényt a természet tovabbi megfigyelésére, még mélyebb meg-
ismerésére, amihez elengedhetetlen a szakirodalom ismerete és hasznalata. Célunk
ugyanis az, hogy diakjaink folytonos 6nképzéssel gimnaziumi tanulmanyaik befejezte
utan is képesek legyenek tajékozodni a rohamosan fejlédé tudomanyokban.

IRODALOM

(1) Hoffmann Rozsa: A Németh Laszlé Nyolcosztalyos Gimnazium (Egy iskolakisérlet bemu-
tatasa)

(2) Lénard Gabor: Bioldgia Il. Az él6vilag valtozatossaga” cimu fejezet

(3) Lénard Gabor: Bioldgia lll. Az élévilag onfenntartasa” cimu fejezet

(4) Lénard Gabor: Bioldgia IV. ,Az él6lények szabalyozé mikodése” és ,Az él6lények repro-
dukcigja” cimi fejezet

(5) Kovdcs Oktober:Novények és allatok (Bioldgia tankonyv a 4. évfolyam szamara)

KOVACS OKTOBER
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