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munkat, melyeknek szerzéit hivtdk egybe haromnapos tanicskozésra Visegradra.
(Hely hianyaban tobb értékes palyamunka szerz8it nem lathattak vendégiil. Koziluk
azonban tobbekkel szandékoznak a jovében egyitt dolgozni.)

A visegradi talalkozé résztvevéjeként a legnagyobb élményt szamomra az a valto-
zatosség jelentette, amely a szakmai killonboz6ségekbsl adédott. Egyiitt voltak oft
évodai, altalanos- és kozépiskolai pedagégusok, kutatSintézetekben, felsSoktatési in-
tézményekben, mizeumokban, kdrnyezetvédelmi oktatékdzpontokban tevékenykedd
szakemberek, valamint a szdmitégépes és a televiziés szakma képviseldi.

Egészséges aranyban voltak a mindenkit egyarant érdekld témakkal foglalkozd ple-
naris eldadasok és vitak, a késd éjszakaba nyulé eszmecserék, az dtlet- és program-
borzék, valamint a szekcidk valtozatos munkaformai. ;

A majdani oktatécsomag el6készitd munkalatai a szekciékban folytak. A kérnyelﬁ"
nevelés szakemberei itt megismerhették egymas munk4jat és kdzésen kialakftott j&
vaslataikkal kérvonalazédhatott az a potenciélis szellemi érték, amellyel hozza tudnak
jarulni az oktatasi anyag elkészitéséhez. ;

A szekcibvitak részeredményeinek tébbszori plenaris egyeztetése nyoman k6z0S
munkaval sziiletett meg a javaslat az oktatécsomag énélléan is hasznalhaté részfize-
tei keret-tematikajara. A fiizetek (elérelathatéan szam szerint 14) tartaimi és médsze"
tani ajanlasokat tartalmaznak. A fiizetek feldlelik az 6vodai nevelésnek, az 4ltalanos
iskola alapozé szakaszanak, felsé tagozatanak, a kozépiskolaknak, valamint a szak:
képzésnek tantargyak és miiveltségi teriiletek szerinti kornyezeti nevelési lehetssége”
it; foglalkoznak az iskola mint kdzvetlen kdrnyezeti centrum szemléletformalé lehetd-
ségeivel; médszertani és programkidolgozoéi alternativakat kinalnak az erdei iskolai ta-
nuldsszervezés megvalésitasahoz; példakat hoznak a killénbdzé kérnyezeti nevelést
szolgalé klubok, akciék, bemutat6helyek (tajvédelmi kérzetek, mizeumok stb.), tabo”
rozasok lehetségeire, jatékok és vetélkeddk szervezésére; foglalkoznak a kérnyezet
és az egbszség dsszefiiggéseivel; az energiagazdalkodas komplex problematikéiévall
valamint a kérnyezeti nevelés filozéfiai, pszicholdgiai és vallasi vonatkozésaival.

Onkéntes jelentkezés alapjan megalakultak a munkacsoportok. A jévendd szorzoK
megaéllapodtak a fiizetek hozzavetSleges tematikaiban s az egyiittm(kédés formaiban-

Az eldzetes tervek szerint az oktatécsomag kézirata 1992 nyaréig készil el. Ezt ko
vetik a WWF anyagi tamogatasaval foly6é kiadasi munkalatok. Ha sikeril megvalés“a'
ni a tAmogatdk és a szerzdk elképzeléseit és torekvéseit, az oktatécsomag remélhetd-
en jelentsen segitheti az iskolai és iskolan kiviili kérnyezeti nevelést.

HORTOBAGY! KATALIN

Médiafogyasztok klubja

Egy nap = 24 éra

Egy gazdag eurépai orszagban tértént egy napon, hogy sok-sok csalad postalédé’é:
ba szines fiizetkét dobtak be a kdvetkezd cimmel: 100 szabadidé-étlet. A fizet b‘?"e’
zet6jében tobbek kdzétt ezt olvashatjuk: "A hétkéznapokon sok vesz6dség és lelki t
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her keserit benniinket. Fontos, hogy ne fojtsunk mindent magunkba, hanem igyekez-
ziink a nyomé&stél megszabadulni, killénésen szabadidénkben. Meg kell tanulnunk,
hogy a szabadidé lehetévé teszi szamunkra egyenslyunk visszanyerését, a fesziilt-
ségek felold4sat, a pihenést épplgy, mint a hétkéznapokon hidnyz6 mozgéas p6tlasat.
Tokéletes szabads&gban bontakozhatunk ki, Ggy, ahogyan legink4bb kedviinkre valé.
Ki-ki 4tléphet egy alomvildgba, amely, megszabadulvan a hétkéznapok nyomaszté
tfarhétél, felilemelkedik azon. Szabadidénkben minden tovabbi nélkiil azt tehetjik, ami
Orémiinkre szolgal, ami megnyugtat.”

A széveg tébb szempontbél is nagyon elgondolkodtaté.

Eletiinket, életidénket tehét (valakik) két részre osztjak: mindennapokra - ezen va-
I6szintileg a munkaval eltsltétt id6 értendd - és a szabadidére.

Miért? Miért osztjak fel életiinket eleve és dnkényesen két, mereven elkiilénitett
részre? A hétkéznap: bosszlsagokkal mérgez, lelki terheket rak rank. A hétkéznapo-
kat ki kell pihenni, fesziiltségeinktSl meg kell szabadulni. A szabadidé: olyan id6szaka
8letiinknek, amely torténetesen "szabad". Szabad a hétkéznappal - a munkaidével -
SZemben, amely viszont minden {zében "kétott".

Miért; mondjuk a mindennapok, a munka nem okozhatnak 6romet?

Kérdés. Kérdés, hogy a mosogatds 6romet okoz-e, szérakoztaté dolog-e 8 6ra
hosszat a futészalag mellett allni, utat épiteni, hivatalban dolgozni, cipét arulni? Mit fe-
leInének erre az emberek?

A hétkéznapokbdl 4tlépni egy alomvildgba, kipihenni a mindennapok faradalmait,
tenni, ami kedviinkre valé, s ami a hétkdznapokon sohasem lehetséges - ez lenne a
Szabadidé értelme? Vajon mit felelnének erre a kérdésre az emberek?

A milt szdzadban 8 éra munkéat, 8 6ra pihenést, 8 6ra szérakozast koveteltek a
Munkasok. Ma a legtébb ember csak 40 6rét dolgozik hetente. Tébb szabadidé marad
tehét 6nmaga éplitésére? Vagy csupan tobb idd, hogy éhbérét kiegészitendd dolgoz-
Zon szakadasig? Vagy hogy valamennyire visszanyerje energidit a kévetkez6 munka-
nap szdméra?

(Ne hallgassuk tehat alszent borzongéssal hires-hirhedt "nétafank” klapanciéit; ve-
9yik inkabb tudomasul, mi a tudatos vagy tudattalan véleménye itt és most a magyar
éllampolgérok nem elhanyagolhat6 részének a "harom 8-asrél", gy is mondhatjuk: az
Sletrél. Nyilvanval6an csak olyan lehet az & "fogadjistéhik”, amilyen "adjonistennel" a

:éLSadalom - mi mindannyian, s a minket fogvatarté intézményrendszerek - készén-
K neki:

Munka utén, ha kijéssz a gyarbdl,
Egy vodkatél er6s vagy és bator.
Egy részeg fazon a kezed utan nydl.
Nem tudod miért, de jol belertigsz.)

Mivel telik a szabadids? Példaul tévézhetiink, olvashatunk, radiézhatunk, mehetiink
SZinhazba vagy meccsre. A 1ényeg 4ltaldban az, hogy valamiféle s6rakozési lehets-
sﬁg mindig 4lljion a rendelkezésiinkre - s mi engedjiik magunkat szérakoztatni. A ki-
:"bO_ZG mdsorokat, kvizjatékokat, izgalmas vagy érzelmes sorozatokat, dalokat, filme-

ot kis embercsoportok készitik 6ridsi embercsoportok szamara, és az 6ridsi ember-

“Soportnak semmiféle beleszélasa sincs abba, mit talal 6l szamara a kis embercso-
$°'"- De ez ellen voltaképp nincs is szavunk, sét: dnmagunkat szérakoztatni hagyni
rna észinﬂleg a legolcs6bb, és mindenképp a legkényelmesebb és legegyszer(ibb for-

dja annak, hogy ellensulyozzuk a munka okozta faradtsagot és leéplilést. A széra-
C°|¥1§t6ipar, a "koézszolgalati" médiumok er6szakmechanizmusét, valédi, legmélyebb
b 'a'"?k egy meghatarozé rétegét j6l leleplezi egy olyan politikus nyilatkozata, akit

Unkja a tdmegmédiakhoz két. Pedig programnyilatkozata - elsé pillantasra - ne-
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mesen cseng és artatlanul hangzik: A témegmédiumok segitségével "...vissza kell ad-
nunk az embereknek az életéromét, a sziilsfoldjikhdz, hazajukhoz valé kétédés éfZ_é’
sét, hogy frissen, egészségesen, megerdsddott idegekkel kezdhessék (j munkanapju”
kat.".

Ime, az elsé szoros kapocs a munkaidé és a szabadidé kézétt: piheniink, hogy Ujra-
termeljilk munkaerénket - s vajon mi célbél?

De tanulhatunk is a szabadid&ben! Megérthetjiik, hogyan mikédik a computer, ho:
gyan lesz konvertibilis a forint, megtudhatjuk, milyen makincseket 6riznek a Vatikan!
Mdzeumban, és milyen ételeket f6znek Pal6cféldon vagy Kindban. Mégis, az eseteK
tobbségében, ha egy felndtt riszanja magét egy faraszté esti vagy sziinidei kurzusra
motivaciéi kdzétt valészindleg nem az érdeklédés, a tudasszomj az elsS. Tanul - akar
nyelvet is -, hogy lehet6ség szerint javitsa elhelyezkedési esélyeit, hogy tobb pénzt
keressen, hogy emelkedjék a tarsadalmi ranglistan. Vagy pedig tanul azért, hogy bé-
nyaszbél kohdsz, kohaszbdl lakatos, mérndkbdl hazmester, orosztanarbdl angcltémér
legyen, vagyis azért, mert eredeti foglalkozasanak tarsadalmi-gazdasagi értéke deval-
valédott, neki pedig tovabbra is meg kell valamibdl élnie. '

Ime, a mésodik szoros kapocs a munkaidé és a szabadids kozétt: egzisztencidlis
kényszerek mossak el gyakran a kettd kozotti hatart. _

Bevésérolni - s ez lehet kellemes foglalatosség is -, szintén a szabadidénkben ja
runk. Minél tobb a szabadid8, annél inkabb ki vagyunk téve a kirakatok és prospekiU
sok csébitasainak. Vagyaink természetesek. De teljesilésiikhdz pénz kell; minél tobb-
re vagyunk, annal tébb pénz. Minél tébb pénzt akarunk keresni, annél tébbet, vagy am"
nél intenzivebben dolgozunk.

[me, a harmadik szoros kapocs: a tébb szabadidé paradox médon tovébbi kiuzsord:
zasunkhoz, a kéznapok fokozott hajszoltsagahoz vezethet.

A modern embernek ez a szomor( rabszolgasaga annél inkabb folh4borits, mert 6
maga nincs tisztaban bekeritettségével. S6t. Reggeltdl estig azt hallja, hogy szaba_d'
hogy demokracidban él, hogy szamit a véleménye; s valéban, gy latszik, hogy min”
den az & kényelmét szolgélja, mindenki az & kegyeiért verseng, az & j6létét és Kom"
fortérzését kivanja tokéletesebbé tenni. Na igen. Mert ha j6 és engedelmes, szavazatd
néhéanyakat hatalmassa tehet, s mert az 6 fillérjeitél duzzadnak f6| a mas zsebébe fo-
ly6, csébité pénzfolyamok. Mindezért cserébe miért ne lehetne nérzetének hizelegn
elhitetni vele, hogy 6 is ember - s6t, egyenrangi ember! -, és miért ne lehetne bele:
kébitani, belebonyolitani a dezodorok és habfiirdék, a puha kelmék, az elbGvols mMo”
solyok és magazinok, a csodalatosan szép zenék és szinek féleimetes haléjaba? M-
ért is ne lehetne? Hiszen mar igysem veszi észre, mi torténik vele, és automataként
teljesiti a gyermekkora 6ta beletaplalt parancsokat: vasarolj, vasarolj, vasarolj! Széra
kozz, sz6rakozz, szérakozz! Egy vilaghirG német ir6 gy frja le ezt az igazi enyhet nem
add, kényszeres fogyasztéi diihét: "Odabb, a forgalmas f6utvonalon, izzad6é matréfl_ék
rohamoztak meg egy omnibuszt; dithdsen kipirult arcuk mellett az il6helyekért vell
kiméletleniil dulakodé boltossegédek abrazata szinte halalsapadtnak I4tszott. Minden”
ki el6retortetett, egyetlen cél felé, ahol végre majd kezdédik a szérakozéas. Minden ar
con kemény kifejezés: "Na gyeriink, épp eleget robotoltunk!"

Ez lenne az 6népités lehetGsége, az igér, hires szabadsag? Bennszﬁk‘itteknek
Uvegfiiggdny, cserébe az életiikért, a tiszta tudatukeért!

*

Egy, a nyolcvanas évek kdézepén végzett felmérés szerint az osztrék gyormek@k
évente 1 millird schillinget kdltenek el a sajat kedviik szerint. A gyermektérsad'alm“ at
lakossagnak egy olyan rétegét jelenti tehat, amelyre mint fogyasztéra nagyon is lehe
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szémitani. Erdemes tehat érdeklédési kérét, kedvteléseit egyrészt kipuhatolni, més-
részt természetesen befolyasolni. Az emlitett felmérés ezt az eredményt hozta:

A gyermekek érdeklddési kére
A gyermekek a kivetkezd dolgokhoz és
tevékenységekhez vonzédnak leginkébb fidk lanyok
(Egy gyermek tdbbet is valaszthatott) % % %
Allatok 61 57 65
Sport 57 71 43
Szérakoztaté zene 51 46 56
Rajzolas, festés, barkacsolas 47 41 53
Tarsas 8sszejovetelek 46 38 54
Jo ételek és italok 45 47 44
Kényvek 45 35 55
Divat, ruhazkodas 41 22 60
Mozi 41 44 37
Hobby: gy(ijtés 40 44 37
Popsztarokrél, filmsztarokrél
anyaggydijtés 39 36 41
Tarsasjaték 36 32 40
Auték, motorok 33 56 10
Kirandulas, hegymaszés 32 33 30
Video, és hangkazetta mésolés 29 32 25
Viradgok, névények 28 17 38
Computer 28 40 14
Fényképezés 27 29 26
Sités, f6zés 26 14 39
Zenélés, éneklés 25 17 34
Varrés, kotés, horgolas 22 6 39
Test- és bérapolas 20 9 31
Kérnyezet- és természetvédelem 18 18 18
Javitdsok a haz kémyékén 12 19 5

A kutatés eredményét természetesen nemcsak az izlet céljaira lehet kihasznalni.
Az adatokat kdzli egy - pedagdgusok és gyermekek szamara késziilt - fiizet, a kdvet-
kQZG kisérészéveggel: "Fel tudod-e fedezni ezekben a vélaszokban énmagadat? Te
Mit csinélsz a legszivesebben szabadid6dben? Hasonlitsd 6ssze sajat véleményedet
4z osztrak gyerekek valaszanak atlagavall" A gyermekek szaméra bizonyéra érdekes
és olgondolkodtaté szembesiilni azzal, hogy mennyiben hasonlitanak az atlaggyer-
Mekhez, és miben killénbdznek jelentdsen téle. Es természetesen a sziilék, a peda-
96gusok szamara is tanulsdgosak nemcsak a vélaszok, hanem maga a jelenség, a
Probléma, a téma, amellyel valészintleg sohasem foglalkoztak azelétt, pedig a kévet-
kezmények befoly4soljak az emberek, a csaladok életmindségét.

A kutatdsnak egy masik szempontja a gyermekek vésérlési szokésainak kipuhatolé-
Sa volt. Nyilvanval6an ez sem kozémbés pl. egy reklamhadjarat szempontjabél. ldéz-
ZUnk néhany jellegzetes mozzanatot a felméréseknek ebb| a részébdl is!

Kijelentések, amelyekre igen-nel Igen-nel valaszolt a
vVagy nem-mel lehetett valaszolni gyermekek ...%-a

Néha megkérem a sziileimet, hogy
vegyenek meg nekem valamit, ami

a barataimnak is megvan 59
Szivesen nézegetem a kirakatokat 57
Nagyon élvezem a bevésarlast 55
Inkabb sporolok egy ideig, aztan veszek

Magamnak valami nagyobb dolgot 50
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Azt is megkérdezték a gyerakektdl, milyen arucikkeket szabad egyediil megvésém"
niuk, illetve melyeknek a megvasarlasaba van beleszéldsi joguk. Ime az eredmény:

Egyedil is megvehetem, vagy lgen-nel valaszolt a
legalabb kivalaszthatom gyermekek ...%-a
Cipé 75
Csokoladé, ragégumi, cukorka, fagylalt 64

Ruha 63
Uditsitalok 59
Elelmiszer 44
Sportszerek, kerékpar, sf... 42

Kakaé, tea, egyéb gyerekitalok 42

Cola 38
Hanglemez, hangkazetta, videofilmek 34

Butor (gyerekszoba és lakas) 26
Ujsagok 26
Allateledel (kutya, macska, madér stb.) 25

Filmek a fényképez&gépbe 12
Kozmetikai, testapolasi cikkek 11

Valéban nem megvetendd piaci lehetdség!

Vildgos tehat, mit kedvelnek a gyerekek, mi foglalkoztatja 6ket. De arra nem kaP”
tunk még teljes valaszt, hogy voltaképpen mivel téltik el szabadidejiiket. Vajon meny-
nyire tipikus C. vélasza, aki igy meséli el egy napjat: "Igen, sz6val mikor reggel folke-
lek, altalaban mar majdnem hét 6ra van. Aztan feléltézém, ehhez tartozik a mosako”
dés is, 6s megmosom a fogamat. Aztan csindlok reggelit magamnak... Aztan mé’
gyek... na és mikor vége van a sulinak, hazajévok... aztdn esziink. Aztan megcs"‘é'
lom a leckét. Néha mér el6bb is megcsinalom &ket. Aztan altalaban lemegyek. Es az’
tan feljovok, és akkor kezdddik a tévézés. Aztan mar csak tévéziink egész nap. ElkeZ”
dem kérilbeliil fél hatkor, aztan hatkor, aztan fél hétkor, hétkor, nyolckor, fél kilencko!
és tiz 6rakor. Aztan lefekszem. Na és aztan elalszom és Ujra reggel van.”

Német tudésok vizsgaltak reprezentativ mintén, mivel téltik a gyerekek szabadidel””
ket. Mennyi idejilk van, s azt mire hasznéljdk. A 10-13 évesek 4tlagos napim”d/a
(hétkbznapokon) eszerint a kdvetkezképpen alakul:

10 és fél 6ra alvas
7 6ra munka (iskola, hazi feladat, haztartas)
2 és fél 6ra egyéb teenddk (evés, mosdas stb.)
4 6ra szabadidé

A szabadidét kévetkezSképpen hasznaljak fel a gyerekek:

2 6ra 10 perc televizio, olvasés, radié, hanglemez, kazetla
1 6ra 20 perc jaték
12 perc barkdcsolas, kézimunka
12 perc sport
A legtébb id6 a televizié szamara jut, napi 1 6ra 26 perc. De minél tébb szabad’dré_
all rendelkezésre (példaul szombaton vagy vasarnap), gy névekszik a tévéz6sre '°k
ditott id6 is: szombatonként 2 és 6l 6ra, vasarnaponként majdnem 3 6ra. A falndﬁeeé
akiknek még kevesebb szabadidejik van, mint a gyerekeknek, még tébb id6t tbﬂ?"
tévézéssel, radiézassal és olvaséssal: minden munkanapon 4tlagban tobb, mint
6rét, és ebbdl tébb, mint két 6ra televizié.
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Mést is csinalhatnank a szabadid6ben. Sétalhatnank, beszélgethetnénk, tarsasjaté-
kot jatszhatnank. Mégis, tébbségiink enged a televizi6, a radi6, az Ujsagok csabitasa-
nak. Valami egyénit, valami sajatosat csak kevesen csinélnak szabadidejlikben; a jel-
lemz6 inkébb az, hogy elfogadunk kész dolgokat, engedjik, hogy &llandéan idegen
hatasok befoly4soljanak benniinket, inkébb, mint hogy mi cselekedjink. Miért van ez
igy?

Nyilvanvalé, hogy a televizi6, a radi6, a hanglemezek, az Gjsagok, kényvek, magazi-
nok képesek arra, hogy jo! kitdltsék a szabadidst. Mindezek voltaképpen nagyon ki-
16nbdz® formai a szérakozésnak, azonban van egy kdzos tulajdonséaguk: informécié-
kat hordoznak és adnak 4t. Kell-e bizonyftanunk, hogy informéciék nélkil nem élhet
az ember? Az ember informéciészilkséglete 6riasi - a televizid, a radi6, a kdnyv s a
tobbi médiumok naprél napra Uj és 0j hir- és tényanyaggal szolgélnak. Az informalé-
dasnak ez a médja az ember szdméra gyors, kényelmes, szérakoztato. Es még egy
elény: a médiumok 4ltal olyan tudashoz jut az ember, amelyet egyébként semmilyen
més médon nem tudna megszerezni.

Az informaciék okosabbé tehetik az embert; boldogsagra vagy boldogtalanséagra
hangolhatjak; segithetik munkéajaban, vagy segithetnek azt elfelejteni; az informécitk
réiranyfthatjak a figyelmet bizonyos problémakra, de ugyanakkor - az adatok, tények
sajnélatos csoportositasa révén - el is kend6zhetik azokat. Az informéaciok 6szténzd
ereje réviheti az embert bizonyos cselekedetek megtételére, vagy ellenkezdleg, visz-
Szariaszthatja t6le.

A modern kor emberének informécidigénye 6riési, ez az étvagy szinte kielégithetet-
len. Es mivel ezt az étvagyat gyors, kényelmes, olcsé és szérakoztaté médon a t6-
megmédiumok tudjék csillapftani, ezért a tdomegmédiumok keblén csiiggiink reggeltdl
estig. Isten tudja, hogy kévetels zsarnokként-e, vagy kiszolgaltatott kisdedként.

BODA EDIT

Videofelvételek alkalmazasa a
foldrajzoktatasban

_ Afoldrajz egyike azoknak a tantargyaknak, amelyek kiildndsen sokoldald vizualitast
I9ényelnek. Killonbdz6 foldrajzi régick, egymastdl eltérd adottsagi z6nék, orszagok
természeth(i bemutatasa a korabbi évtizedekben mindig gondot okoztak a tanarnak.
Napjainkban azonban a lehetdségek kiszélesedtek, egy sor audiovizuélis informéacié-
h__Ofdozé - film, TV, frasvetitd transzparens, video, mikroszamitégép stb. - segiti a
tSldrajztanér oktat6-nevels munkéjat. A korszer( ismerethordozék kézil a videotechni-
ka a legalkalmasabb arra, hogy a foldrajzi valésagot téraranyosan és mozgéasaban
Mutassa be. A videofelvételek a valsag feltarasénak olyan forrasat nyuijtjdk, amelyek
Mas médon be nem mutathaté tényekkel jarulnak hozz4 a tanari magyarazathoz. T4-
Voli orszagok, tajak domborzati, éghajlati, gazdasagi adotts4gait, a féldrajzi kapcsola-
tokat rendszerilkben, mozgasukban, fejlddésiikben tarja a tanulok elé. A szines foté-
technikai eljaras lehetdvé teszi a természeti és a tarsadalmi kdrnyezet eredeti szinval-
t‘?Zatainak bemutataséat a tanteremben, és ez a szakmai ismeretek mellett a tanulék
Vizudlis és esztétikai 6lményeit is gazdagitja. Mindezeken tdl a féldrajzi kérnyezetben
bekévetkezett valtozasokrél (pl. gazdaségi objektumok létesitése, foldrengés-, arviz-,
ba!vlz kévetkezményei, stb.) gyorsan készithetSk videofelvételek, amelyek kénnyen
beilleszthetsk a tanitasi-tanuléasi folyamat barmely mozzanataba. A video tovébbi el6-
N¥e, hogy a felvétel barhol, barmikor lejatszhat6, szilkség szerint megéllithats, vissza-
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