Jatszani is engedd...
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"Az ember csak ott egészen ember, ahol jatsziK.
(Nietzsche)

Négy évet meghaladé fennélldsa folyaman négy szakosztalydban jelentss tevé-
kenységet fejtett ki.(1) A jatéktorténeti, jatékpedagdgiai, jatékfejlesztési-gyartasi-
terjesztési és a "korunk jatékal' szakosztély jelentds eredményekrdl szamolhatott be.
Tarsasagunk végzett munkaja a jaték vilaganak jelentSs terileteit dleli fel. Az
elvégzett munka: tudomanyos kutatasok, kidllitasok, el6ad4sok, szakmai vitak 6
Ulésszakok, jatékpalyazatok, Uj jatékok és mindenek felett a killonboz6 teriileteken
mUkédék egymassal kialakulé kommunikéciéja igen nagy eredmény a jaték korabban
ugyancsak elhanyagolt és féleg széttagolt teriiletén.

Mégis, amikor a felsorolt eredményeket 4ttekintve feltessziik a kérdést magunknak:
ezek utan tdbbet, jobbat, érdekesebbet jatszanak-e gyermekeink, egyéltalan jatsza-
nak-e eleget, sét jatszanak-e egyaltalan, el kell gondolkodnunk. Nem szélva arréL‘
hogy még a feétt ember életében is felmerill ez a kérdés, hiszen a jatékra még nek!
is szilksége van. Mennyire vannak meg életiinkben a jaték, a jatszas feltételei, S
amennyiben a nevelés és intézményei napjainkban atalakuléban vannak, e véltozasoK
mennyire kedveznek majd e nélkillézhetetlen igények kielégiilésének. Gyermekeink é-
letében betdltheti-e a jaték, a jatszas azt a szerepet, amelyet cselekvs, boldog ember-
ré nevelkedésiik érdekében be kellene, hogy toltsén. Ugy véljiik, hogy a jaték kozegé-
nek 16te mellet is sz6t kell emelnie a "jatékosoknak", a Kiss Aron Magyar Jaték Térsa-
sag tisztségviselSinek. Az egyesek altal komolytalannak vélt jaték mellett komolyan
kell kidllniuk.

Alatamasztandé a jaték alapvet6 szikséglet voltarél mondottakat, a kiterjedt jaték-
szakirodalombél a kdvetkezd jatékdefiniciét valasztottam: "A jatékok nem esetleges
talalmanyok. Megvilagitjdk a felnévekedés gondjait és 6romeit, megkonnyitik a €sé
csemakorté| a felnéttkorig valé utazast. Megtanitjak a gyereket arra, amirél soha nem
is gondolta, hogy meg kell tanulnia, és soha nem is fog emlékezni r4, hogy valaha &
nulta, és ellatjak 6t a legkiilénbdz6bb tapasztalatokkal, amelyekre semmilyen méas mé‘
don nem tehetne szert. Es ha mindez gy hangzik, hogy a jatékoknak rengeteg min
dent kell elvégezniiik, helyénvaléd emlékeztetni arra, hogy csak a felnétteket foglalkoz:
tatja a jaték ilyen értelmezése. Es a felnéttek, l6vén kdzismert iinneprontdk, gyakran
csinalnak olyasmit, amit a gyermekek maguk sohase tesznek - szem eld| tévesztik 2
gyermekkor jatékainak valédi értelmét. A jaték mindenekelstt drémet okoz.(2) "A gyer
mek szempontjbdl nem az a lényeges, amit & tesz a jatékkal, hanem amit a jaték
tesz dvele."(3)

A jaték nemcsak az emberrévalas 6ta jatszik szerepet az él6lények életében. Tud-
juk, hogy a fiatal allatok is jatszanak, jatékos tevékenységgel tanuljsk meg azt, amit @
felndtt allat tesz létfenntartasa érdekében csoportja tagjaként. Az ember gyerekéﬂ"k
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pedig a bonyolult kultira 6rémteli elsajatitdsara, a tarsadalomban élés képessége és
az arra valé készség kifejlesztésére kell a jaték. A foldkerekségen mindeniitt a hagyo-
ményos kultdrakban felnévé gyermekek - és e kérbe sorolhaté a magyarorszagi egy-
kori paraszti kultira is - jatszassal sajétitottak el felnéttkori létfenntartasi és szocidlis
teendGiket, jatékossaggal téve kellemessé a szilkséges, olykor kényszerd tanulést.
Sét, a dolgozé gyermekeknél a munkavégzés sziinetei szolgéltak jatékalkalomként,
Példaul az allatokat legelteté gyerekek a kérnyezetiikben taldlhaté anyagokbél: névé-
nyi szarbél, csontbdl, fabél készitettek kis fogatot, allatfigurakat, s ebben kettds &ro-
miket lelték, az elkészitésben is és a kész jatékszerrel vald jatszasban is.

A hagyomaényos tarsadalmak azonban modernizalédnak. Még a mai felnéttek életé-
ben talan elég szerepe volt a jatéknak. Milyen tendencidk rajzolédnak ki, hogyan ala-
kul korunkban a jaték? A technika a jaték teriiletére is behatol, ott uralkodéva is val-
hat, sét hattérbe is szorithatja a jaték lényegét jelentd, alapvetd emberi tevékenysé-
get.

Kiilonds, aggaszté cimd kényv jelent meg a mult évben: "Gyerekek gyermekkor nél-
kll".(4) Ez az iras débbenetes képet fest az Amerikai Egyesiilt Allamokban a gyerme-
kek életmédjanak dramai valtozasardl. Megtudhatjuk bel6le, hogy Gjabban az iskol4s-
kor kezdetété| jelennek meg a gyermekek életében azok a cselekmények, magatarta-
Sok, szokasok, amelyek még nemrégen csak a serdiilskorban és az utén, az ifjikor-
ban voltak esedékesek. Jelentssen megvaltozott a jaték szerepe is ebben a gyermek-
korban: "Az ésszes valtozas kézill, amely &talakitotta a gyerekkorrél alkotott képiinket,
a legdramaibb a jatéknak mint a gyerekek egyik legfébb tevékenységének megsziné-
Se. Még egy-két évtizeddel ezelétt is a gyermekkor egyik megkiilonbdzteté vonasa a
jaték volt, ma viszont a gyerekek a felnéttekével szinte teljesen megegyezé szabadi-
d8s tevékenységeket folytatnak. ... A véltozas az iskolas kortak, a 6-12 éves gyere-
!(ek kérében a legszembedtiSbb, akik valaha énfeledt jatékkal toltotték el szabad ide-
luk 6rait. Még az egy embersitével ezelétt is hagyomanyosan népszer( jatékok helyett
= mint példaul a fantazia- és szerepjatékok ("papas-mamas"), a babdzas és a jaték-
katonakkal vivott haboruk, az ugrékotelezés és a labdazas - ma a gyerekek kizardlag
& televiziét bamuljék, vagy az utébbi iddben videdjatékokkal mulatjék az idejiket."(5)
_'.Persze ma is vannak olyan gyerekek, akik hagyomanyos jatékokkal szeretnék az ide-
luket eltlteni. Csakhogy elég, ha egy gyerekcsoporton beliil azok vélnak a legnépsze-
[ﬁbbekké és legmeghatarozébbakké, akik tarsadalmi értelemben a leginkdbb kora-
Srettek - s rendszerint méar "tdl'vannak a jatékokon -abban a pillanatban nagyon
Megneheziil azoknak a gyerekeknek a helyzete, akik szivesen jatszananak, mert
Ugyanakkor szeretnének olyanokka valni, mint a hangadék."(6) “Ma ... a gyerekek
kulsnalis vilaganak felszamolasaval, melyet a televizié és a tudatosan a felkészitést
és integralast célul kitGz6 gyermeknevelési stratégia eszkézével értek le a felnsttek,
_és a gyerekek tdbbé mar nem talalnak kell6 izgalmat és 6szténzést a hagyomanyos
[atékokban. De akkor miben éljék ki magukat ezek az Gn. gyerekek, akik szemében a
J&ték elértéktelenedett, de akiket még évek valasztanak el attdl, hogy belépjenek a fel-
Néttek munkas vilagaba? A valaszt pontosan azokon a teiileteken tal4ljuk, amelyek a
Mai sziil6k félelmeinek is a taptalajaul szolgalnak: ilyen a kamaszkor elétti, szinte be-
teges fluggbségig fokozddo televizibnézés, majd a serdiiléssel - olykor mar elébb is -

82d6d6 alkohol- és kabitészermamorba menekiilés, és az érzékek - benne a szexu-
Alitss - pirodalmanak a felfedezése még az elétt a kor el6tt, hogy érzelmileg éretté
Valnanak az onzetlenségen alapulé kapcsolatokra.

A_Z utébbi években a pszichiaterek hatarozott emelkedést figyeltek meg a gyermek-
kori depressziés esetek szaméban, pedig a depresszi6s 4llapotot eddig Osszeegyez-
'sthetetlennek tartotték a gyermekkor természetével. Talan ez a jelenség is valamilyen
Médon Gsszefliggésben van a gyerekeknek a foloslegesség- és elidegenedettség ér
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zésével, melyet a multba veszd id6kben a jaték tartott tavol télik."(7)

Hazéankban épp napjainkban &llhatnak rendelkezésre azok a feltételek, hogy -~ lega-
labbis a tarsadalom bizonyos rétegeiben - a gyermekkor alakuldsa erre az Utra 16p-
jen. De tal&n ma még nem ez a gyermekkori jatszas legnagyobb akadélya nalunk. A
csecsemd- vagy kisgyermekkortél gyermekintézménybe jaras korlatozta a generéaciok
egymassal vald jaték-kapcsolatat. A sziilsk talhajszolt munkdja is végsé fokon a jat-
szést akadalyozza, erre mutatnak a csaladi idémérleg-adatok. A gyermekintézmény-
ben felnétt generaci6é - sziilévé valva - kevéssé igényelte a gyerekkel vald jatszast,
I6vén ezt maga sem tapasztalta annak idején. A jatékban még leginkabb az 6vodéaban
részesiilhet a gyerek. De hogy az iskolaban elegend6 tere van-e, az nagyon kérdéses
- annak ellenére, hogy szdmos pedagégiai kezdeményezésben helye van. A jaték
sokszor nem kerill pénzbe, csak tudni kell a jatszas médjat! Valamikor az iskolasok az
Orakozi sziineteket végigjatszottak, s a hagyomanyos jatékok sajatos fegyelme meg-
6rizte az iskolaudvarokat a zabol4tlan, program nélkiili vadulastél. De helye van a j&-
téknak a napkéziben, a torna- és énekéran, és talan tovabbi tandrakon is, akar az ok-
tatas jatékos médjaval, akar kdzbeiktatott, figyelemélénkits jatékkal. Jelen kell lennie @
nyari vakaciéban, a kirdndulasokon, a jatsz6tereken. Nem fogyhat ki a jaték a fiatalok
életében sem, addig ki kell tartson, amig a felnévé fiatal képessé valik arra, hogy fel-
néttként sajat gyermekének jatszétarsa legyen.

Tarsasagunk kiviil 4ll az iskolaiigyén, abban csupan pedagégus tagjai képviselik.
lgy szinte a “"partrél" nézhetjilk csak, ami az iskolakban torténik, vagy nem torténik.
Tarsasagunk kotelességének érezziik, hogy a jatszas létjogosultsaga mellett széljon;
hogy mintegy a jaték tigyvédje legyen; hogy a gyermekek jatszashoz valé jogét, a j&-
ték tarsadalmi hasznossagéat hangsulyozza. Ezért javasoljuk és kérjik, hogy minda-
zok, akiknek e téren akar eredményeik, akér gondjaik vannak, vegyék igénybe a Tar-
saség férumait, hogy azok - &ltala - kézkinccsé véljanak, vagy kézés gondolkodas
segitse megoldasukat.

Amikor a jatéknak az életben és az iskoldban nagyobb terek kivanunk, akar Ady
Endre verssorait is idézhetjik:

"Ha élet zengi be az iskolat,

Az élet is der(s iskola lesz."

A spontan gyermeki jaték nem luxus. Hozzasegit ahhoz, hogy az élet emberibb le-
gyen, hiszen a jaték nem muit el életiinkb3l a gyermekkorral; minden kedwvel végzett
munkankban visszatér.
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