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nak megfeleléen bovithetdek a témak (pél-
daul erkolesi értékek, szocialis érzékeny-
ség vizsgalata). A harom nagy vizsgalat
természetesen nem helyettesitheti az osz-
talyfonokok altal végezhetd, az egyes ta-
nuldk, illetve a tanuldk6zosség mélyebb
megismerését szolgald vizsgalatokat, me-
lyek modszeriikben is masok lehetnek
(megfigyelés, interju, szociometria stb.).
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»... Nem csak a zene kedvéért

eroltetjiik...”

Ktilonds, hogy az ének-zenei dltaldnos iskoldk veszélyeztetett
helyzetével kapcsolatban inkdabb csak az aggodalom és a
panaszkodds kap hangot, azon ritka kezdeményezések azonban,
amelyek a kitit megmutatdsdra is kisérletet tesznek, nem szerepelnek
kell6 hangsullyal a sajtoban. Ilyen kivételes kezdeményezés volt
példdaul a 2004 mdrciusaban, Budapesten megrendezelt ,Psalmus
Humanus Napok — Integrdlt miivészeti nevelés az iskoldban és a
csalddban’ cimii kétnapos konferencia.

konferencidn a tudomany, a miivé-

szet, a pedagogia, a gyogypedagd-

gia képviseloi talalkoztak, és im-
mar a szélesebb kz6nség szamara is bizo-
nyossa valt: adott a meguajulas lehetdsége,
s6t Magyarorszag visszaszerezheti mo-
dell-szerepét az iskolai ének-zene oktatas
terén. Az értékes miivészeti élményt is
nyujtd szakmai-moddszertani bemutatok
mellett olyan rangos tuddsok, miivészek
tartottak eldadast, mint Hdmori Jozsef

agykutatd, Barkoczi Ilona és Vekerdy Ta-
mas pszichologus, Szonyi Erzsébet zene-
szerz0, Gonda Jdnos zeneszerzo-zongora-
mivész, Batta Andrds zenet6rténész,
Heinrich Ullrich német zenetanar, gyogy-
pedagdgus. Ember Csaba elndk a Magyar
Zeneiskolak €s Miivészeti Iskoldk Szovet-
ségét képviselte. Az egyik legnagyobb ha-
tasu beszédet Gilbert de Greeve belga
zongoramiivész, a Nemzetkozi Kodaly
Tarsasag elnoke tartotta, kiemelve, hogy
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nem pusztan magyar iigyrél van sz, hi-
szen a Kodaly-i ének-zenei iskolak ma is
modellt jelentenek az egész vilagon.

Véleményem szerint a mai siralmas
helyzethez nagyrészt az vezetett, hogy az
altalanos iskolai ének-zene oktatds valodi
célja és hatdsa nem tisztazott. Pedig a célt
szamtalanszor megfogalmazta Kodaly
Zoltan, a hatast pedig mar évtizedek ota
bizonyitjak a tudomanyos vizsgalatok. Az
elobbit — ugy tiinik — jécskan félreértették,
az utébbirol viszont alig tudnak itthon.
Szomoru tapasztalatom, hogy mi, magya-
rok nemcsak hogy tovabbfejleszteni vagy
legalabb megoérizni nem tudtuk a vilag-
szerte csodalt, Kodaly-koncepcidonak ne-
vezett nemzeti kincsiinket, hanem még az-
zal sem vagyunk tisztaban, hogy ez volta-
képpen micsoda. Ha taldlomra megkérde-
ziink embereket, hogy mit tudnak err6l,
akkor valdszintileg a szolmizaciot fogjak
emliteni. Pedig a lassan ezer éves
szolmizacid (amit egy arezzoi szerzetes ta-
1alt ki) csak egyik lehetséges eszkoze (sok
mas lehetséges eszkozzel egyiitt) egy szé-
lesebb nevelési koncepcionak. Kodaly — a
nagy okori gordg gondolkodokra, foként
Platonra hivatkozva — hitt abban, hogy az
életiink természetes részévé valo, aktiv
muzsikalas a léleknemesités, a jellemne-
velés, a tarsadalomformalas csodalatos
moédja: ,,A zenének civilizacio-teremtd
kiildetése van: hozzajarul egy esztétikailag
és erkolcsileg magasabbrendi vilag felépi-
téséhez.” — vallotta. Ugy gondolta, hogy
mivel altalanos iskolaba mindenki jar, hat
ott kell biztositani az értékes zenével vald
atitatddas lehetdségét.

A magyar ének-zene oktatas rendszerét
1964-ben, a Nemzetkozi Zenei Nevelési
Tarsasag (ISME) Budapesten megrende-
zett konferencidjan ismerhették meg a
szerte a vilagbol idesereglett szakemberek.
A lelkesedés mértékét jelzi, hogy az észtek
még azon az dszon bevezették sajat iskola-
ikba a megismert oktatdsi format, aztan
csatlakozott Kanada, az Amerikai Egye-
siilt Allamok, Franciaorszag, Japan... A
»,magyar modszernek” ma mar szamtalan
orszagban mikodnek kivald eredménye-
ket felmutaté képviseldi és intézményei.

Koztudott, hogy zeneoktatasban hazank
jelentette a kovetendd példat, ennek elle-
nére éppen itthon sorvadt el mindaz, ami
Kodaly idejében viragzasnak indult.

Pedig a tudomanyos hatasvizsgalatok
mar a hatvanas években kimutattak a rend-
szeres éneklés-zenélés transzferhatasat,
ami azt jelenti, hogy az ebben részesiilo
gyerekek minden mas targyat is jobban ta-
nulnak a matematikatol az idegen nyelve-
kig. Kodaly, aki biztos volt benne, hogy
éppen az egzakt vizsgalatok fogjak eldse-
giteni almai megvalosulasat, az 1964-es
ISME-konferencia ,,legnevezetesebb” el6-
adasaként éppen a zenepszichologus
Kokas Klaraét nevezte meg, mivel 6 méré-
si eredményekkel tudta bizonyitani, hogy
a zeneovodasok testileg-szellemileg job-
ban fejlodnek, mint azok a kortarsaik, akik
nem vagy csak keveset énekelnek. Kodaly
nem gyo6zte szorgalmazni a hasonld megfi-
gyeléseket: ,,Ez volna az egyetlen eszkoz,
amivel tobb teret lehetne biztositani az al-
talanos iskoldkban a zenének. A zenét nem
ért6, zenegy(ilolé pedagogusok zart sorait
csak azzal lehetne attorni, ha bebizonyita-
nank, hogy nem zenét terjesztlink, vagy
nem csak a zene kedvéért erdltetjiik, hogy
tobb zene legyen a népiskolaban, hanem
az egész ember fejlodését javitjuk ezzel.”

1968 és 1972 kozott Barkdczi llona,
pszicholégus iranyitasaval végezték el a
maig legnagyobb léptekii hazai hatasvizs-
galatot, amelynek eredményei konyv alak-
ban is megjelentek (Barkdczi Ilona — Pléh
Csaba: ,Kodaly zenei nevelési modszeré-
nek pszicholdgiai hatasvizsgalata’. Kecs-
kemét, 1978.) A kutatok megallapitasa
szerint a zenei nevelés egyértelmtien fej-
leszti a kreativitast. A hatranyos helyzetd,
de tobb énekoran részt vevo csoport mar a
masodik évben utolérte (sét, néha meg is
haladta) a magasabb szocialis kérnyezet(i
kontrollcsoport teljesitményét, azaz bebi-
zonyosodott, hogy a zenei nevelés képes
kiegyenliteni a szocialis hatranybol szar-
mazo6 kulturdlis hatranyt. A vizsgalat eg-
zakt mdédon kimutatta, hogy a mindenna-
pos zenélés hatasara kiegyenstlyozottabb
személyiség fejlodik ki, amelyben az ér-
zelmi és értelmi mikodés szorosabban
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Osszekapcsolodik, tovabba hogy a zenei
nevelésnek milyen erételjes a kozosségfej-
lesztd hatasa. E tudomanyos eredmények
furcsa mddon csak sziik korben valtak is-
mertté, nem aknazta ki oket a zenei szak-
ma és nem gyakoroltak hatast sem a koz-
gondolkodasra, sem az oktatasiranyitok
dontéshozatalara. A hazai vizsgalati ered-
ményeket kiilfoldi kutatasok is megerdsi-
tik. Példaul egy Svajcban, 12 éve befeje-
zett, hdrom évig tartd hatasvizsgalat olyan
esetben is bebizonyitotta, hogy a rendsze-
resen muzsikalé gyerekek a kozismereti
targyakban is jobb eredményeket érnek el
a kontroll-csoportnal, amikor ezeknek a
targyaknak az éraszamat csokkenteni kel-
lett, hogy tobb id6 jusson a zenei tevé-
kenységekre.

leszteni azokat a mddszereket, amelyek az
adott koriilmények (korosztaly, tarsadalmi
réteg, szocialis helyzet, egészségi allapot
stb.) szempontjabol a leghatékonyabban
alkalmazhatok a cél érdekében. Nem vé-
letlen, hogy a ,,Kodaly-modszert” elma-
rasztalo (az utobbi években igen divatossa
valt) kritikakban sokkal inkabb a végrehaj-
tast tamadjak, mint magat a koncepciot.
Egy cél (példaul az, hogy az értékes zene
befogadasara mindenkinek legyen esélye)
érvényes lehet Gjabb és ijabb generaciok
szamara, de a megvaltozott (és napjaink-
ban egyre gyorsabban valtozd) koriilmé-
nyek okan az eszkozok aligha lehetnek al-
landdak. (Ez persze nem jelenti azt, hogy a
régi eszkozoket feltétlentll el kellene vet-
ni.) Magyarorszagon szamos tehetséges,

A tudomanyosan
sokszorosan igazolt
pozitiv hatasokkal
Kodaly mar évtize-
dekkel  kordbban
tisztaban volt, és
ezért akarta, hogy a
zene mindenkié le-
hessen, hogy minden
altalanos iskolaban
legyen napi rendsze-
rességgel éneklés,
zenélés, tanc. Az

A zenei nevelés egyértelmiien fej-
leszti a kreativitdst. A hdtrdnyos
helyzetii, de tobb énekordn részt
vevd csoport mdr a mdsodik év-
ben utolérte (sot, néha meg is ha-
ladta) a magasabb szocidlis kor-
nyezetil kontrollcsoport teljesit-
ményét, azaz bebizonyosodott,
hogy a zenei nevelés képes ki-
egyenliteni a szocidlis hdtrdanybol
szdrmazo kulturdlis hdtrdnyt.

kreativ, elhivatott
ének-zene tanar dol-
gozik, aki képes ar-
ra, hogy a célt meg-
tartva Uj modszere-
ket alakitson ki vagy
kiegészitse, atalakit-
sa a régieket. A leg-
tobben kozuluk a-
zonban elszigetelten
mikddnek, munkas-
sagukat nem ismerik
szélesebb korben,

ének-zenei iskolak
szama egy ideig emelkedett, egészen 200
folé, majd a tendencia megfordult, és kiilo-
nosen a kilencvenes évektdl volt megfi-
gyelhetd a gyors csokkenés. Ma a hazai
gyerekeknek talan 2 szazaléka részesiil a
»,magyar csodanak” is tartott oktatasi-ne-
velési koncepcid aldasaiban.

A kodalyi elvek szerint miikodé ének-
zenei altaldnos iskoldk visszaszorulasanak
nyilvéan az is oka, hogy bizonyos mddsze-
rek valdsadggal megmerevedtek. Az elso,
Kecskeméten felavatott ének-zenei altala-
nos iskola igazgatondje, Nemesszeghyné
Szentkiralyi Madrta visszaemlékezéseibol
is tudhat6, hogy ,,Kodaly felvetett gondo-
latokat, feladatokat adott, véleményt nyil-
vanitott, de pontos leirds helyett inkabb
szabad kezet adott, kisérletezésre buzdi-
tott.” Vagyis lehet és kell is kutatni, fej-

igy inspiraciot sem
tudnak adni masoknak.

A jég akkor tort meg, amikor egy zene-
iskolai csellétanarnd, K. Udvari Katalin —
mindenféle intézményi hattér nélkil —
szinre lépett. Udvari Katalin a legelsé ma-
gyar ének-zenei altalanos iskola egykori el-
s@ osztalyanak tagjaként, az intézmény
megalapitasanak 50 éves évforduldja el6tt
kikérdezte volt osztalytarsait arrél, mi min-
dent tulajdonitanak annak, hogy egy ének-
16-muzsikald iskolaban nevelkedhettek. A
személyes beszamolokat — sok egyébbel
egylitt — konyvbe foglalta, amelyhez Szent-
Gyorgyi Alberttdl kolesonozte a Kodalyra
utalé cimet: ,Psalmus Humanus’ (emberi
zsoltar). A 2000-ben kiadott konyv egyér-
telmiien igazolja az ének-zenei altalanos is-
kolak Iétjogosultsagat és azt, hogy a min-
dennapos zenei tevékenység életre sz0lo
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belsé erdtartalékot, boldogsagforrast je-
lenthet. A kotet felhivja a figyelmet a mar
emlitett hatasvizsgalatokra és maga is je-
lentés mennyiségli kutatasi anyagot szol-
galtat. A kitartdé munka eredményeként a
tanarnének a mult kérdezése nyoman a je-
len is feltarulkozott. Egyre tobb olyan mi-
helyt (tanart, intézményt) fedezett fel,
amely a kodalyi alapelveket megtartva, de
a 20-21. szazad kihivasainak is megfelelve
igyekszik a zenét kozelebb vinni a tarsada-
lom legkiilonb6zébb csoportjaihoz. Az igy
létrejott Psalmus Humanus mivészetpeda-
gbgiai program legnagyobb hozadéka talan
éppen az, hogy elvalasztotta a célt azoktdl
az eszkozoktol, amelyek dogmava emel-
kedtek, és amelyeket sokszor még csak
nem is hasznaltak megfeleléen. Ismét fel-
hivta a figyelmet arra, hogy a zene — sze-
mélyiségfejlesztd és tarsadalomépitd hata-
sa miatt — valéban mindenkié kell, hogy le-
gyen: a még édesanyja méhében novekvd
magzaté éppugy, mint az aggastyané, a
gazdagé éppugy, mint a szegényé, az
egészségesé éppligy, mint a betegé vagy a
fogyatékkal ¢16¢, egy tarsadalmi tobbség-
hez tartozoé éppagy, mint a hatranyos
helyzetii kisebbség tagjaé. Mindehhez 1j
eszkozoket is fel tudott kinalni.

2002-ben megsziiletett a masodik Psal-
mus Humanus-konyv, amelyben tizen-
nyolc Uj metddust mutatnak be azok kidol-
g0z06i, miivel6i. A kotetbdl kideriil, hogy a
kodalyi cél elérésének szolgalataba allit-
haté példaul a szamitogépes foglalkozas, a
hangszerbarkacsolés, a zenetanuldsnak az
idegennyelv-tanulassal, a képzdmiivészeti
tevékenységgel, a tanccal, a kisebbségi ha-
gyomanyapolassal, az egyhazi szolgalat-

tal, a pihentetd és erdsitd testmozgassal
vald osszekapcsolasa. Bamulatos eredmé-
nyek érhetdk el a zenei (€s mas mlivésze-
ti) tevékenységek soran a fizikai és/vagy
szellemi fogyatékkal ¢lok korében is.

Nem lehet eléggé csodalkozni azon,
hogy ezt a hatalmas gy(ijt6- és szervezo-
munkat Udvari Katalin lelkes maganem-
berként végezte el, igaz, mar a legelején
csatlakoztak hozza segitdtarsak, és kozben
megalapitotta a Psalmus Humanus Muvé-
szetpedagdgiai Egyesiiletet. A projektrol
2002-ben a kiilfoldi szakemberek is tudo-
mast szerezhettek a Nemzetk6zi Zenei Ne-
velési Tarsasag konferencigjanak és kiad-
vanyanak koszonhetoen.

Osszegezve: a kovaszt jelentd, példat
adé pedagdgusok készen allnak tudasuk to-
vabbadasara, a kor kihivasainak megfelel
metodusok tanulmanyozhatok (ajabbak ki-
kisérletezhetok), a tudomanyos hattér
adott. Méra olyan hatalmas mennyiségi tu-
domanyos bizonyiték gyiilt 6ssze a zene-
oktatas (€s minden muvészeti oktatas) ha-
tasai mellett, hogy ellene épkézlab érveket
felsorakoztatni aligha lehet. A dontéshozo-
kon mulik, hogy akarnak-e harmonikusabb
embereket és tarsadalmat, és példaul az
oraszam elosztasakor figyelembe veszik-e
a pszicholdgusok, agykutatok, orvosok ta-
nulmanyait, véleményét. Végiil azt se fe-
lejtsiik el, hogy az altalanos iskolai ének-
zene oktatas ujrafelviragoztatasa mar csak
azért is fontos, hogy egy szellemi export-
cikkiink tovabbra is sikeres maradhasson.

Solymosi Tari Eméke
Budapesti Tandrképzd Intézet,
Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem

A dramapedagogia hazai honosodasa
és jelene

magyar kultura minden teriiletén ér-
vényes jelenléttel rendelkezd, szent
nagyvadak dolgoztak évtizedeken

keresztiil a Corvin tér 8. szam alatti, allan-
ddan valtozo nevii rezervatumban. Mi szii-

letett a hajdani erdfeszitésekbo6l? Vegyiik
példaként a szinjatszast. Az amatOrszinjat-
szok modszertani kbzpontjanak is szamitd
hajdani Népmtivelési Intézet munkatarsai-
nak munkdja révén mi all ma rendelkezé-
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