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gyasat, kiizdelmét, egymés mellett élhetjik
at a népdalban. Az emberi ,természet” és a
rermeészet egysége helyreall.

A népzene gazdag kincsestarabol a be-
mutatott dal szinte kinilja a zeneterapids
alkalmazéast. A dal a feln6tt ember meg-
Ujulasat mutatja be, mint a lelki élet ren-
dezésének nagy lehetdségét. Tovabbi
népzenei példak is lelki ,,megtisztulas-
hoz" vezethetnek. Nines alkalom ezen
irds keretében feltdrni a , szembesités™, a
dallal valé talalkozas terdpids folyamatat.
Nem tudjuk bemutatni a feltart lelki tarta-
lom tovabbi kimunkalasat. A téma irant
érdeklddok szamara a dalok felsorolasa-
val kedvet csinalunk azok feldolgozasa-
hoz. Az alabbiakban a zeneterdpiiban
megtalalhaté legfontosabb mozzanatok-
hoz nyijtunk mintat:

Stiss fel nap...

— Légzes, terdpia. A sajat hang, testtar-
| tas, az Cleterd keresése.

Gyertek haza ludaim ..

— A csalad, az ellenség, a tarsak szerepé-
nek felfedezése. A | torténések” iddbeli fo-
lyamata,

Kiskunsdgi legény vagyok...

— Eletrajzunk. A szavakban ki-, illetve
nem kimondhaté tartalmak siritése.

Debrecennek van egy vize...

— A hid szerepe, az athidalo ,,vonalak”
megrajzoldsa, a végpontok dsszekétése.

Udvaromon jegenyefa...

— A nemiség felismerése, a természet
torvényének, a termékenység elfogadisa,
belatasa.

En az erdén dtmentem...

— A nehézségbe™ titk6zesnek és az élet
»forrdsanak™ dsszekapesoldsa, az jjaszii-
letés személyes lehetbsége akar a halal
eldtt is.

A népzene értékeinek felhaszndlisa a
magyar népdalkincsbél adodéan egyediilal- |
16 lehetéségtink. Erre kiilfoldi zenepedago-
gusok tudnak igazdn meggy6zien ramutat-
ni, mivel a mi szamunkra mindez , tilsago-
san kézel van”. A mai, hangz6 vildg veszé-
lyeire Babits koltdi latomasként mutatott ra
egyik versében: ,...Mar a Szellem érzé /
selyme vonaglik, zsugorodva jatsza / vadult
jatékat, villodzik a Véaros, / surran és tiilkél
a szomjatag éiet (...) soha ennyi fény és
ennyi hulldm / nem indult t6liink csillagok-
hoz Ennyi / zene sem; és elonti radionkbol
! a Jazzband a vilagiirt” (De Te mégis szere-
ted ezt a sort?) A vers 1932-b8l valo.

A zeneterapidt is ez a szdzad fedezte fel
és asta ki a régi gyokereket. A zeneterdpia
hisz a zene lélekgyogyité hatasaban és az
éneklésben mint kifejezési eszkdzben.
Hans-Helmut Decker-Voigr hamburgi ze-
neterapeuta professzor Magyarorszagon
tapasztalta, hogy eléadas kdzben a kbzin-
ség kannyen formdlia 4t énckké az egyik
altatd rigmusat (,,Beli kusz-kusz bel bel /
szépen aludjal el”). Egymas utén tsbbféle
dallamimprovizacio is megszitletett. A ma-
gyar ember halldsdban él a pentatonia:
csak életre, dalra kell kelteni.

Kodaly szerint az élményt nem lchet a
véletlenre bizni, az az iskola feladata.

Varvasovszky Janosné

Tévé — szinhaz — tévészinhaz

Nemrégiben gyerekszinhdzi fesztivdil zajlott Budapesten — szépszdmil
kuilfoldi szakember részudtelével, de a szinhdzi és a pedagogus szakma
Seltiind tdvolmaraddsa mellett.

napi harom elfadas utdn, a késé es-
ti 6rakban tartott szakmai beszélge-
tések valamelyikén a Magyar Tele-
vizio egyik szerkesztdje arrdl panaszko-

| dott, hogy mostansdg egyre kevesebb
- gyermekszinhazi eldadést tudnak felvenni

és sugarozni, s megkérdezte a kiilfoidi
vendégektol: orszagukban vajon mi a
helyzet e téren?

Gytkeresen eltérd feleletek hangzottak
el attol fiiggben, hogy nvugatrdl vagy ke-
letrdl érkezett a vilaszadd. A kiterjedt ha-
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16zattal rendelkez6, korszerti, sokoldalu és
igen erds svéd, illetve német gyerekszin-
haz képviseldi még a gondolatét is elutasi-
tottdk annak, hogy €16 szinhazat tévé dtjan
reprodukaljanak, mig példaul az orosz, a
romin, a horvat killdott magatdl értetddo-
nek vette a gyerekszinhazi eléadasok tévé-
kozvetitését. A lengyeleknél a tévészinhaz
egyenesen nemzeti szinhdzi funkciot tolt
be: a televizié negyven esztendeje mint-
egy szaz produkci6t sugdroz évente, s ezek
kiyzdtt értelemszeriien szamos gyerekels-
adas is talalhato.

A vélemények mégsem alltak oly na-
gyon tavol egymastol, hiszen a vita hevé-
ben a nyugatiak is modositottak allas-
pontjukon, elismerve: az alapjaban véve
elit miifaj, a szinhaz bizony csak a televi-
Zi© segitségével juthat ¢l azokhoz (a né-
pesség tilnyomo tobbségét kitevo) lako-
sokhoz — gyerckekhez és felndttekhez
egyarant —, akik helyzetiiknél fogva nem,
vagy csak ritkdn lathatnak €16 szinhéazi
produkcidét, ugyanakkor a tévészin-
hazpirtiak is egyetértettek vitapartnereik-
kel abban, hogy a tévékdzvetités a szin-
hazi eléadasnak tébbnyire csak halvany
masa, csdkevényes lenyomata.

E vita felidézésével érzékeltetni szeret-
tem volna, hogy mennyire bonyolult, el-
lentmondésos, ugyanakkor egymasrautalt-
sagot feltételezd viszony van e két média
kozott. S mivel a szinhazi ismeretek okta-
tasénil éppen gy, mint a szabadidds fog-
lalkozasok soran nélkiilozhetetlen a szin-
hazi targyn tévéadasok felhaszndlasa -
hogy csak a kérdés pedagogiai aspektusai-
ra utaljak —, érdemes kozelebbrol meg-
vizsgalni e kapcsolat lényegét.

Mindenekeldtt megerdsithetjitk a kdzis-
mert tényt: dontd kiilldnbség van az €16
szinhazi produkeid és a televizids misor
kozétt. A szinhazban a legfontosabb, hogy
itt és most zajlo eseménysomak vagyunk
kollektiv tanuli és résztvevi, mi, a kozén-
sé¢g. Egy kbozosen elfogadott konvencio
szabalyozza a jatékot, miszerint az, amit a
szinész jatszik s amit a nézd néz, valosa-
gos cselekvéssor, és mégsem az. A szinpa-
don még a naturalista elfadasmod eseté-
ben sem sziiletik meg az emberek kézti vi-

selkedésnek, indulatoknak, érzelmeknek
és kapcsolatoknak az a hiteles valosagos-
saga, amely a hétkdznapi életben magatél
értetddéen igen. A szinpadon minden stili-
zalt, s azt jatsszuk, hogy a szinész, gy
tesz mintha a valdsigot reprodukdlna, a
nézd pedig gy, mintha elhinné: amit 1at,
az maga a valosag.

A nézéi-befogaddi attitlidét az egyéni
rahangoltsagon és intellektualis-érzelmi
felkésziiltségen tal két dolog hatirozza
meg: a kozosségi befogadas €és a nézdi
perspektiva. A szinhdz nemcsak az alkotok
feidl nézve kollektiv miifaj (sok ember —
szinészek, rendezd, tervezdk, zenészek,
tancosok, miiszakiak, oltéztetdk, fodra-
szok, iigyeld, sigd stb. — egylittes munka-
jabdl sziiletik), hanem a kozonség részérol
is: egy eltadas hatdsa megsokszorozodik
att6l, hogy egy estére, egy alkalomra ido-
leges kizosség kovacsolodik dssze, hogy
az eldttem, mogottem, mellettem Glék
ugyanarra a szini megoldésra hozzém ha-
sonldan reagalnak. Nem mindegy, hogy a
nézétér melyik pontjén iilsk, hiszen mdst
és masként, mas perspektivabol latom a
szinpadon foly6 cselekményt a foldszint-
rél meg a kakasiilérél (ha van még, aki e
fogalmat ismeri, hiszen szinhazainkban —
ahol egyaltalan volt — lassan-lassan meg-
sziintették a harmadik emeleti, karzati iil6-
¢s allohelyeket), elolrél vagy hatulrol.
Ugyanakkor az is igaz, hogy a nézdtér bar-
mely pontjan is foglal helyet a nézd, alta-
lanossagban érvényes: mindenki maga vé-
lasztja ki, mikor mekkora szeletét nézi a
szinpadnak, mire fokusz4l, mit tart fontos-
nak. A szinhazi nézd egyszerre lat total és
premier plant, mikdzben az egész szinpa-
dot nézi, egyes részleteket, egy-egy szi-
nészt, vagy csak az arcat, kézmozdulatét,
esetleg a diszlet valamely részletét figyeli
meg €lesebben. Kalandozhat a tekintete,
megoszlik a figyelme a latvany €s a szo, a
zene és a szinész kdzbtt.

Ezzel szemben a televizidzds maésfajta
nézdi tulajdonsigokat, aktivitast valt ki. A
tévében elvész a szinhdz él& mivoltabdl
adéd6 varazs, a szinhazi kozvetités is
ugyanolyan jellegli miisorra valik, mint a
folyatasos film vagy a hiradé. Ez a miisor-
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folyam minden részletében naturalista mo-
don valésighiinek mutatkozik, ugyanakkor
millt idejiinek. A hiradaban latott baleset,
hiboras bevetés vagy parlamenti felszola-
lds egy az egyben igaz, valdsdgos; az, ami.
Ugyanakkor — még a helyszini tudositas
vagy az él6 adas is — egy megtértént eset
idézéseként hat. Ugyanez a sajatossaga a
filmnek is, az egyszer leforgatott térténet
barhanyszor, valtozatlan forméban repro-
dukathato: ujra meg jra levetithetd, mig a
szinhazban ugyanabbdl a partitirabol min-
den este egy kicsit mas eldadss sziiletik.

Ha a szinhazi kozvetités bekeriil ebbe a

adasok ellenzdinek lenne igazuk? Vagy
azoknak, akik valtozatlanul féltik a szinha-
zat a tévézéstdl, jabban meg még a vide-
0zastol, az internet-Britlett&] is? Aligha. A
tévé ,adottsdg”, tudomdsul kell venni léte-
zését, s minden miivészeti 4gban szamolni
kell a hatasaval. A gyerckirodalmat éppen
0gy modositja az elektronikus médiak tl
hangsilyos jelenléte, mint a szinhazat
vagy a zenét, netan a litvanykultarat. E
miifajok alkotoinak ismerniiik kell azokat
a hatasokat, amelyek naponta érik potenci-
alis kdzonségiiket, a gyerekeket. Szamol-
niuk kell példaul a klipkultira térhoditasa-

miisorfolyamba, a
nézé nem mint szin-
hazi produkciot fogja
nézni, hanem odhatat-
lanul és térvénysze-
riien gy, mint a téb-
bi miisort. Konzery-
nek. Raaddsul egye-
dal vagy sziik, csala-
di, esetleg barati kor-
ben nézi a televizios
rendezd altal megha-
tirozott nézbpontu,

Tehdt elvész a kollektiv néz6
dllapot, de elvész a nézd belsd
képalakité aktivitdsa is: nem
a sajdt ritmusa, érdeklédési
kére, figyelmének
koncentrdldsi és ernyeddsi
titeme szerint vdlaszthatja ki
a képkivdgdsokat, a fontos és
nem fontos részleteket, hiszen
azt helyette mds végzi el,

val, az idbegység
alatt kozolt képi és
akusztikal effektek
szamanak névekedé-
sével s ennek kovet-
kezményeivel (a gye-
rekek gyorsabban, de
feliiletesebben képe-
sek az informiciokat
venni, révid ideig
tudjék ezeket megje-
gyezni, nehezen ala-
kul ki az informacio |

oy

kompoziciéjn képso- any iy ‘at%’aﬂgy (2]1;:85‘, , altalanositdsanak, a
rokat. Tehdt clvész a manipuldljdk a mii halds- szintetizalasnak a ké-
kollektiv nézéi alla- mechanizmusdi, pessége stb.), a Tom

pot, de elvész a nézd
belsé képalakité ak-
tivitasa is: nem a sajét ritmusa, érdeklddé-
si kore, figyelmének koncentraldsi és er-
nyedési iliteme szerint vilaszthatja ki a
képkivagdsokat, a fontos és nem fontos
részleteket, hiszen azt helyette mas végzi
el, iranyitjak a figyelmét, manipuialjak a
mil hatdsmechanizmusat. Ez persze nem
tekinthetd abszolit rossznak, hiszen sza-
mos elénye is van e technikanak: az esetek
tobbségeben a televizios valtozat forgata-
sakor a szinhdzi rendezd koncepciojat leg-
inkabb szolgalé képkompozicick, vaga-
sok, montazsok sziiletnek, hiszen vagy
maga a szinhdzi alkotd, vagy az 6 elképze-
léseit ismerd-megismerd televizios szak-
ember veszi fel a produkceiot.

Ugy tiinik, e két kizvetitd eszkdz miiko-
dése, hatdismechanizmusa kzott nemigen
van kdzds vonas, tehat a tévés szinhazi

és Jerry meg a hozza
hasonléd  amerikai
rajzfilmek képi jellegzetességeivel és mo-
ralis hatisaval, a konzerv zene, a szinteti-
zator-hangzas, a techno s egyéb stilusok
érzelemszegénységével. S mindenekeldtt
tudomasul keli venni, hogy a mai gyerekek
mar nem konyvet olvasnak, hanem inter-
netr6l szerzik be a szilkséges tudnivaldkat,
hogy nem kézzel irak, hanem szévegszer-
kesztd segitségével, s nem papiron sza-
molnak, hanem manager-kalkuldtorral.
Hogy ez nem altalanos? Hogy az orszig
szamos régiojaban még papirra és ceruza-
ra is alig van pénzik a (tobb)gyerekes csa-
ladoknak? Ez igaz, mégis a vazolt valtozas
mdr tendencidt jelez.

Mi kavetkezik mindebbdl a szinhazra
vonatkoztatva? Eloszor is az, hogy e valto-
zasoknak meg kell jelenniiik a szinhaz mii-
fajan beliil is. Nem a kiilséségek szintjén —
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nem agy, hogy az eldaddsokban ezentdl ki-
zardlag heavy metal kisérézene hangzik el
—, hanem e realitas okait és kovetkezmé-
nyeit elemezve, az dsszefliggéseket feltar-
va. Igy juthat a szinhéz arra a felismerésre,
hogy a mai kézdnség egyre kevésbé viseli
el a hosszi jeleneteket, mind nehezebben
birkézik meg a veretes szdveggel, nd a
meg nem értett, mert nem ismert magyar
és idegen szavak szdma stb. Ett6] idénként
kowvethetetlenné valik maga az eléadas is, s
alighanem ez is hozzdjarul a zenés, tancos
miifajok térhéditisahoz, hiszen czek élve-
zetéhez a nézbiknek tébbnyire nem elséd-
legesen intellektualis befogaddi technika-
kat kell mozgdsitaniuk.

A szinhazaknak fel kell késztlniik a
masfajta befogadoi igények kielégitésére.
Természetesen az alkotdk is a jelenkor va-
l6sagaban €lnek, rajuk ugyanazok az inge-
rek hatnak, mint a néz6kre, tehét zsigere-
ikben érezhetik, mire hogyan reagal a ko-
zonség. A fiatalok korében foleg azok az
eldadasok sikeresek, amelyekben stiluso-
kai kevernek, latszolag &ssze nem illd
effektekkel dolgoznak, a klasszikus szdve-
get szabadon kezelik, a szitudciokat nem
annyira a szovegbol, mint inkabb annak el-
lenében mUikddtetik, snittelési jelenettech-
nikit alkalmaznak, a szo helyett a gesztust,
a mozgast részesitik elényben (a Sirdly a
Budapesti Kamaraszinhazban, a Faust a
Vigszinhdzban, 4 Mané Szegeden, a Pré-
dales a Kamraban, az alternativ szinhazi
produkcidk legtobbje stb.). Mindez leta-
gadhatatlanul a televizid, a tomegkultira
hatasat is mutatja.

Mit tehet ilyenkor a szinhaz, s mit a te-
levizié? Szolgdlja ki egyik is, masik is az
elsodleges kozonségigényt, s ezzel egy be-
lathatatlan kimenetelil kolcsdnds oOnger-
jesztd folyamat részévé valjon? Vagy me-
reven ragaszkodjon egy mind konzervati-
vabba vilo hagyomanyos értékfogalom ér-
vényesitéséhez? Hosszl tavon sem ez,
sem az nem vezet eredményre.

Csak a kolcsonds egymasrautaltsag fel-
ismerése, a partneri kapcsolatok kiépitése
hozhat attorést e két média viszonyaban.
Mindkettének ériznic ¢s tovabb vinnie
kellene azt, amit csak & tud, amelyben & az

erdsebb, ugyanakkor fel kellene hasznal-
nia a masik munk4jdbol azt, ami gazdagit-
hatja a sajat alkototevékenységét.

A szinhaz és a televizié kapesolata tehat
nem meriilhet ki elfadasok kdzvetitésé-
ben, mint ahogy természetesen eddig sem
ez volt az egyetlen szinhazi jellegh miisor-
tipus. A szinh4zi eltéadasok rogzitésére és
archivaldsira szamos méd kinalkozik az
él6 helyszini kozvetitéstél a tébbfazisu,
részben stadio kiriilmények kozott térténd
felvételen at a tévéjatékszerii feldolgoza-
sig. Azokat a forméakat érdemes elényben
részesiteni, amelyek megérzik a szinhazi
eldadas jellegzetességeit, de épitenek a té-
vének mint kozvetitd eszkoznek a sajatos-
sagaira is. Es sziikségesek lennének olyan
miisorok, amelyek kapcsolédnak az okta-
tas kiildnbozé szintjeinek igényeihez,
ugyanakkor kiclégitik a szinhdzkedvel6k
érdekl6dését is (portrék, szinhaztorténeti
attekintések, stilusok, korok bemutatasa, a
szinhdzi zemmenet ismertetése, kaifoldi
remekmiivek sugdrzasa stb.).

Az emberek szeretik a kedvenc sziné-
szeik szereplésével készilt toriéneteket.
Ez az egyik titka a hazai tévéjatékoknak
(amig voltak), a'sorozatoknak, de ez a
szinhdzi kézvetitéseknek 1s. A jelenlegi-
nél tébb ilyenre lenne sziikség, beleértve
a szinhazi addsokat is. A szinh4zi progra-
mot hiaba probalja hasonitani a tévémii-
sorstruktira, még a kdzvetités is megodriz
valamit az €16 szinhdz vardzsabdl, mas-
sagabol.

Van azonban egy olyan forma, amely 1¢-
nyegeébdl adédéan Htvozi a szinhazat és a
televiziot: a tévészinhaz. Ez szinhadz is
meg televiziés alkotémithely is. Ugy ké-
sziilnek benne a produkciok, hogy mindkét
miifaj igényeit egyszerre lehessen kielégi-
teni. Példaul egy darabot stiidio koriilmeé-
nyek kozott, de kozonség elbtt mint szin-
hézi eldadast mutatnak be, ugyanakkor fel
is veszik a produkcidt. § ha a mi sikeres,
akkor felvételtdl fliggetlentl tovabb jatsz-
haté, s ekkor a forma teljesen ugy miké-
dik, mint szinhaz. Ez a formacié a vilag
szamos pontjan mar realitas.

Nalunk lom.

Ndnay Istvdn




