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Bardos Lajos és a népzene

Népzenénk - vallotta Bdrdos Lajos - gazdag.
Gazdag, mint az élet, mert életet fejez ki.” (1)
Mikor és hol taldlkozott eldszir, illetbleg ismerkedelt meg
Bdrdos Lajos az élet-.gazdag magyar népzenével?

-Katonakoromban — véalaszolta egy iz-
ben egy, a népzenével vald kapcsolatara
kivancsi riporternének, Kerémyi Mdrid-
nak. 1917 6szén vonuitam be budapesti
egyes honvédnek. Fogalmunk sem volt ar-
rol, mi a miidat... mi a magyar néta — leg-
kevésbé arrél, hogy mi a népdal. Csak
évek mulva ébredtem tudatara annak, hogy
a sokféle kozil miért énekeltitk legszive-
sebben azi, hogy

mekeknek cimil mitve és két zenei vezd-
riink kizds flzete, a Magyar népdalok
énekre és zongordra.” (5)

Irdnyt meghatarozd népdalokat megisme-
r élményei és Koddly tanitdsai nyoman ia-
tott napvildgot 1929-ben Bérdos Lajos szer-
kesztésében az elsd, ifjusagnak késziilt da-
loskényv — Kodaly elbszavaval — 10 ma-
gyvar népdal cimmel, amely akkortijt tobb ki-
adéasban és nagy példanyszAmban terjedt el.
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»Buda--  pesti gverek vagyok,
Csupa fovéarosi fio — mégis, valahogy
; Osztondsen megéreztik, hogy ezek masfé-
i le, olyan igazi dallamok.” (2) Majd igy
. folytatta visszaemlékezését Bardos:
i, 1920-ban keriiltem be a Zeneakadémia
zeneszerzés tanszakara.” Masutt elmondta
azt is, hogy: ,,Kamagynak késziltem, de
ehhez akkoriban a zeneszerzés elvégzésén
ar vezetett az ut.” (3) 1921-t61 Koddly Zol-
tan lett a tanara: ,Akkor valt tudatossd
bennem... hogy mi is az a magyar népdal.
Valami nagyon 0j, nagyon tiszta, friss le-
vegh. Szivmelengetd, vérpezsditd él-
mény.” (4) Mas helyen, a mdr érintettekkel
kapcsolatban, ezt irta: ,,Amikor az elsé vi-
. laghdboru viharai utdn nekilattunk zenei
i palyank meglapozasanak, egyik legna-
gyobb élményiink volt az addig nem is-
mert népzenénkkel valé megismerkedés.
Szent irataink kozé tartozott Bartck Gyer-

Buda- pesten  szillettem...«

Lzt a gylijteményt tobb hasonlé kovette,
koztiik és jéval késdbb, az un. ,,virdgos so-
rozatban™ mésok valogatisa és két Bardos
altal osszeallitott fuzet: a Szdzszorszép —
Kodaly gyiijtésébdl — és a Gydngyvirdg ci-
mi, tébb gyiijtotol.

A kilencvenkét dalt tartalmazé Gydngy-
virdghan Bérdos-gyiijtések is talalhaték,
¢éspedig az 1920-as évek kdzepérdl, a So-
mogy megyei BalatonkeresztGirol, vala-
mint az 1947-es gyiijtések a Borsod megyet
Lénarddardcrol, ahol Bardos osei élick.

Ismeriink az egglitett telepiiléseken ki-
villi Bardos-gyiijtéseket Pest €s Szolnok
megyébdl, a Hortobagyrél, valamint Isa-
szeg, Szakmdr, Kardd és Csurgénagymar-
ton kozségekbdl is.

A mdr emlitett riportbol megtudhatjuk
azt is, hogy hany népdalt gyljtbtt Bardos:
»Nagyon keveset — mondta, majd hozza-
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tette — zeneszerzes, tanitds, zeneelmélet
munkak, lapszerkesztés, szervezeti élet,
eldadd utak ¢és mas effélék mellett nem
maradt idom a gyiijtéutakra. Csak itt-ott,
alkalmilag taldlkoztam a kézvetlen nép-
dalélménnyel. Ezek koziil megemlitek egy
érdekes mozzanatot. A Balaton mell6l
Somogyorszig belsejébe utazva, 1926-ban
ismertem meg az aratd legények dalat:

mert az akkori tankdnyvekben nyoma sem
volt az ilyesminek.

Egyik legkedvesebb emlékiink volt az a
Jaszsdgbol kapott levél, amelyet egy tanito
bacsi irt, aki mar hosszi ideje csupa ilyen
J6 muzsikdt — persze nem tankonyvbol —
tanitott. [gy emlékezett vissza: — S egyszer
csak jott a hire. »Na, jon a szakfeligyeld
bacsi.« Mondja a gyerekeknek: »Baj van,
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Aztan 15 év mulva ismét arra jarva, mar
fgy hallottuk a dait;

fink, jon a szakfelligyeld dr, mit fogunk
csinalni, egyetlen dalt se tanultunk azok-
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»A traktor a faldet nem magdé- nak szdant-  ja..»” (6)

Bérdos Lajos a Zeneakadémiat elvégez-
ve, 1925-t6l 1928-ig — amig vissza nem
keriilt oktaténak ugyanoda — a budapesti
Attila utcai, a mai Pettéfi Gimnaziumban
tanitott.

Széles karid érdeklodése révén igen jol
ismerte az akkori magyar iskolai énekok-
tatas altalanos helyzetét.

A tantervek és tankonyvek — az 6 szava-
ival — ,nem ismerték — vagy nem ismerték
el —a magyar népdalt. Tele voltak papirizii
tandalokkal”. (7)

Egy meglep, ma mdr alig hiheté torté-
netet mondott el Birdos Lajos egyszer —
megszivlelendd megjegyzésekkel — az ak-
kori idék énekoktatasardl és népdaltanula-
sarol Czigdny Gyorgy mikrofonja elétt:

»Nem volt egészen konnyii a kedves
kollégdknak, a tanitoknak, a tanité nénik-
nek a dolga, mert ezek az énekek nem sze-
repeltek a tantervben, és nem egy helyen
az igazgato, vagy felsdbb hatdsag letiltotta:

»Kérem, miket tanft maga? Ezek nin-
csenek a tantervben.«

Még olyan is volt, hogy fegyelmit ka-
pott a tanitd, amiért magyar népdalt vagy
klasszikus — Beethoven, Schubert — dalla-
mot mert tanitani a magyar gyerekeknek,

bol a kényvekbdl, hanem csak magyar
népdalokat.« Folall hatul egy nagyobb ka-
masz gyerek: »Ne tessék félni, tanité ba-
csi, majd mi letagadjuk, hogy magyar nép-
dalt tetszett nekilnk tanitani.«

Mir alig hisszik el, de bizony igy kez-
dddoit! Csak a jonak nem lehet gatat szab-
ni, ahogy a forrds vizét sem lehet bece-
mentezni, valahol kitor és gazdagodik,
majd hatalmas folyova lesz, Igy érezték
meg a taniték is, de az ifjisdg is, hogy a jo
muzsikdért érdemes még fegyelmit is val-
lalni itt-ott.” (8)

Nem volt kénnyii helyzete akkoriban a
gimnéziumban tanitd ének-zene szakos ta-
naroknak sem.

Gimnéziumi tanari éveire emlékezve
Bardos Lajos ezeket mondta: ,,A diakokkal
mindig jol megértettiik egymast. Tankény-
vet nem haszndltunk, mert akkoriban ab-
ban csupa tandal volt. Hallas utdn tanitgat-
tam népdalainkat, kanonokat, egy-egy
szépséges miizenei dallamot. Ezekhez fiiz-
ve adagoltam Ovatosan a kottaismeretet —
akkor még nem szolmizaltunk — és a zenei
alapelemeket. De tanultam is valamit” (9)
— folytatta, és ezzel mas iranyba forditotta
a visszaemlékezés menetét.
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Az a paratlan Bardos Lajos-i tevékeny-
ség ,tinik el6” tovabbi szavai, elbeszélése
nyoman, amely egész magatartasat és
nagyértékii munkéssagat — beleértve a
népzeneit is — athatotta, és amely a docen-
do discimus, a tanftva tanulunk jelmondat-
ba siirithetd: '

LAz egyik oran az »Erik a ropogos
cseresznye« vazlatos elemzésében kdzdsen
kisiitjiik, hogy a masodik sor ugyanolyan,
mint az elsd, csak ot hanggal feljebb szol.

Elénken jelentkezik az egyik kis didk:

— Na, mi van, Guszti? — kérdem.

— Tanar 1ir kérem, az nem 6t hanggal van
feljebb, hanem csak néggyel!

- De Guszti, tudom, hogy te tanulsz he-
gediilni is, csak tudod, hogy mi az a kvint?

— Azt tudom, de a d-nél egy hanggal ma-
gasabban van az ¢, ketttvel feljebb az f.

Itt mar megrendiiltem, lattam, hogy ne-
ki van igaza.

—Harommal magasabban a g, és az 4
csak négy hanggal van feljebb.

— Igazad van, Guszti — meg kellett di-
csémem az eleven eszil lurkdt, aki rapiri-
tott egész zenei tarsadalmunkra, amelyik
még ma is hajlandé azt allitani, hogy az d
ot hanggal van magasabban, mint a d.” ({/0)

A magyart népdalok forma- és dallamvi-
laga — amint az ismert — rendkiviil érdekes
és izgalmas, igazi ,,zenei kaland™ szinhe-
lye. Bartok és Kodaly mellett Bardos Lajos
volt az, aki a magyar népdalok szamtalan
szerkezeti rejtelmére, dallami szépségére
és ritmikat sajatossagara vilagitott rd.

Kézleményeibél, rovidebb-hosszabb ta-
nulmanyaibél kitiinik, hogy c¢sodélatos
népzenei felfedezésekre tett szert. Az ezek-
bol keletkezett felemeld érzéseit masokkal
is meg kivéanta osztani. Ezt el6addsaiban €s
frasalban olyan egyéni izzel, kedvesen
csipkelddve tette, hogy egyértelmiien kivi-
laglott, illettleg kiérezhetd a de e fabula
narratuyr, azaz a ,rolad van sz6”, a rolad
szol a torténet” ,figyelmeztetése” is.

Bardos Lajos arra a kérdésre, hogy mi
inditotta a zenemiivek — Liszt, Chopin,
Bartok, Kodaly és masok miivei — és a
népzene elemzésére, ezt valaszolta:

»BZ is valamilyen alkati adottsag, haj-
lam kérdése. Mindig szerettem a rejtvény-

fejtést, a rend szépségét feltiré matemati-
két. Ezek bizonyara dsszefiiggenck a zene-
elmélet iranti érzékkel. A kisfia kap egy ja-
tékantdt, egy oran belil mar szétszedi: »Mi
van benne?« Talan a zeneelméleti bongg-
szés ennek felndttkori folytatasa?!” (1)

Bardos Lajost a magyar népzene szinte
valamennyi alkotéeleme és teljes eszkoz-
tdra izgatta, érdekelte.

Példamutatéan elemzé elme volt. Az
elemzésrdl ezt irta: | Elemezni annyi, mint
részekre bontani és ugy tanulmanyozni va-
lamely egészet.” (/2) Ehhez azonban hoz-
z4 kell tenniink ktvetkezd szavait is: ,,Ne
hagyjuk a szerkezetet... apré darabkdkra
szétszedve! Rakjuk 0jbol Gssze, azaz éne-
keljiik el...” (13)

Népzenel elemzo tevékenysége teljes
mértékben poétolta azt a kézvetlen népdal-
élménysort, amely nélkiil maradandg, ille-

_tdleg hosszan tarté¢ népzeneszeretet nem

létezik. Bérdos Lajos élete és életmlive a
legszebb példa arra, hogy miként valhat
valaki a tantermekben — kelld ismerettel és
érzd szivvel — a népzene igaz hivévé, clo-
szor tanuloként, majd neveldként.

Az eldzOkhiz kapesolhatdan és a nép-
dalokra utalva igen talaloan irta:  Min€l
t6bb értéket taladlunk valamiben, anndl job-
ban megszeretjilk. Marpedig iényeges az,
hogy szeressiik, amivel foglalkozunk. Es
megszerettessitk azokkal, akik rank van-
nak bizva.” (14)

Egyik tanulmanyénak a végén, a ,gya-
korlati tanacsok™ fejezetben ez dll: A fel-
sorolt példak elsdsorban azt célozzik,
hogy népzenénk gazdagsagibdl még tib-
bet ismerjiink meg.” (15}

A mélyebb megismerés — jol tudjuk — a
tudds ,,anyja”: az ismeretek felfrissitése,
az ismétlés.

Hadd idézzem fel ezittal is Bardos La-
josnak néhény olyan ,,0rok igazsagot™ fel-
taré megallapitasat a népzene terilletérdl,
vagy a népzenghez is illeszthetden, ame-
lyekre mindennapi munkankban oda kell
figyelniink!

Elstként vissza kell témiink a Guszti
nevii tanitvanydval tortént esetre, illetdleg
az ,A” és a nala ,,6t hanggal magasabban
1év6™ testvérsor kérdéséhez. Bardos azt |
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kérte: ,,Mondjuk... ezentil azt, hogy az a
masoedik sor egy dtoddel van feljebb, vagy
egy kvinttel magasabban, vagy, hogy a
kvinten kezdddik.” (16)

Véssiik j6l emlékezetinkbe a magyar
népzenei négytagli giusto-iitemek téle
szarmazé, legjellemzfbb elnevezéseit:

L. a lépd négyest, aténc , legtermészete-
sebb zenei megfeleldjét”, (17)

0 S

2. a pergd négyest, amely ,a beszédsze-
riiséghez all kozel”, (18)

4

3.a,.maddrka” négyest

L gl

4. a lengyel négyest, amelyben , két per-
g6 és két 1épd” (19) ritmus van,

D

5. aztan az eldbbi két négyes hdrom ro-
kon négyesét, a gyorsmeneti négyest,

L

6. a ritkdbban eléforduld székelleti ne-

I

7. a gyakoribb, az akadozd négyest
(ahogy magamnak nevezem: ,,a bolhasi”

négyest),

8.¢s a zdrd négyest (a sorok végén),
amely azonos a lengyel négyessel (ahogy
én magamnak nevezem: a lefékezd né-

gyest).

Még a ritmusnal maradva: ne feledjiik
el, amit Bardos Lajos az éles ritmus

(Kerényi Gyirgy elnevezése), a nydjtott
ritmus €s a kettd 6sszehazasitasabol kelet-
kezd lengedezd ritmusok hangsilyairdl
megéllapitott, vagyis hogy azok stlyos
kezdettiek és ereszkedd jellegiiek!

Pl )P
b L b )

A b

2D

A szinkdparol, amelyet ,,bsszevondsnak”
mondott, és amelyrél viccesen leirta, hogy
»beldle szarmazik a tréfas magyar szo: sin-
kafdl”, (20} azt tanitotta, hogy a kozépsod
hang ,.nem sulyosabb az elétte alio féhang-
silyosnal”, (21) mert a szinkopalt hang
csak a mellékhangsulyt hozza eldbbre.

P75

Bérdos Lajos rairdnyitotta a figyelmiin-
ket a magyar népdalok hangi vildgdnak (a
sorokba rendezddésen kiviili!) elemeire is,
amelyeket dallam-molekuldknak, sejtek-
nek vagy magoknak nevezett; az ezekbél

~ val6 ,,dallamszévést, zenei épitkezést” pe-

dig organikus munkdnak.

A ,zenei csoddkat” feltaré népzenei or-
ganikus munkaval valé foglalatoskodds,
ahogy ezt Béardos oly kivaldan tette, nem-
csak a szaktandrokat hozza kdzelebb a
népzenéhez, hanem a jé szemil és érzé-
keny fuli tanuldkat is.

Bardos arra is fethivja a figyelmiinket,
hogy a szolmizaciéd kulcsat egyértelmiien
az eldjegyzésekkel adhatjuk meg. Ha pél-
daul egy bé sincs egy adott dalban, de
mivel az fhang a 49, figy egy bé-t irjunk
elé (zarojelben vagy anélkil!), hogy a
hangnemroégzités pontos vagy pontosabb
legyen. (Ebbdl a szempontbdl elég kaoti-
kus éllapotot mutat a magyar népzenei
kottakiadas!)

Hasznosnak latszik kévetni azt a példa-
mutatdsat is, ahogy a Gydngyvirdg cimil
népdalfiizetben a fehetd legpontosabb met-
rondémszamokkal latta el az egyes dalokat.
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Ne feledjiik el Bardosnak azt a két mon-
datat sem, amelyek a tempdval kapcsolat-
ban hangzottak el: ,,Alig lehet valamivel
jobban elrontani egy mi hatdsat, mint
helytelen tempdval. A hamis tempd... ele-
jétol végéig forgatja ki a milvet a maga va-
197db61.” (22) (Es tegyilk hozza: a népdalo-
kat kiilonosképpen!)

Végezetiil hadd idézzek még néhany

: mondatot a Gydngyvirdg népdalflizetbdl!

Az stodik oldalon ez olvashato: | Koérusa-
inknak legyen mindennapos taplaléka a ma-
gyar dallam! Prébdkon is, eléadasokeon is.
Ott: megtanitja az énekest zenei anyanyel-
vére, dallamkultirat ad minden dalosnak,
kifejleszti a korushangzast, még hangkép-
zést s elméleti ismereteket is tanithatunk
rajta. Itt: megadja a magyar alapszint miiso-
rinknak, valtozatosabba teszi azt, neveli a

i hallgatosagot. Az eldadéast szinezze minél
! tobbszor a valtakozo ének, amire példakép-
| pen javaslatot adunk a 7. és 75. dalnal.” (23)

Végezetiil alljon itt még Bardos Lajos
hérom tovabbi megszivlelend6 egymonda-
tos ilizenete is a zenér6l és az éneklésrol:

»Az eléadé nem hanglemez, és.ne is le-
gyen az! Ami él, vltozik. El6 muzsikal4s-
hoz pedig elkeriiihetetlen itt-ott egy kis
rigténzés a podiumon is.” (24)

»Nem tudom leimi és nem tudom elma-
gyarazni, hogy mib6l adédik az az érzés,
amikor csak kiviilrél jon belém a zene,
vagy pedig én — magambél — arasztom.”

. Enekelni nem napidijért, nem fizetésért,
csak jokedvvel, csak szivbol lehet” (25)

Vdrnai Ferenc
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